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2 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Zakladni 8kola, Praha 10, nam. Bfi JandusU 2

Adresa nam. Bfi Jandusu 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Véfit si a znat (verze 8)

Platnost od 1. 9. 2021 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiadni vzdelavani Délka studia v letech: 79 777777777

Zaméreni Skoly

Zakladnim poslanim procesu vzdélavani v nasi skole je poskytovat kazdému zakovi vzdélani, které rozvine jeho
schopnosti a bude kultivovat jeho charakter i postoje. Vybavi jej znalostmi a dovednostmi s cilem vytvofit z néj
osobnost, spojujici v sobé svobodu se zodpovédnosti. Pfitom nam piijde o zdiraznéni postaveni kazdého zaka
jako lidské individuality s pravem na rozvinuti v§ech jeho pozitivnich schopnosti a moznosti ve prospéch vlastni
i prospéch spolecnosti.

Ve vzdélavacich zamérech budeme klast diiraz na rozvoj obecné pouzitelnych klicovych kompetenci, na vychovu
k demokratickému obcanstvi, k uplatiiovani lidskych prav a svobod i obecnych etickych hodnot. To pro nés
znamena orientaci i na psychologickou stranku vzdélavaciho procesu, na zmény v klimatu §koly, na vychovu ke
komunikativnosti, toleranci a na uplatiiovani evropské i vselidské dimenze vychovy.

N&3 §kolni vzdélavaci program (SVP) s nazvem VERIT SI A ZNAT vychazi z vyse uvedenych fundamentalnich
principt vzdélavani, které jsou soucasné podstatou Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV). Koncepce naseho SVP se vytvaiela v pribshu nékolikaletého procesu postupnych inovaci obsahu

a forem vzdélavani i promén celkového klimatu $koly, analyzou pozitivnich i negativnich zkuSenosti,
zhodnocenim vlastnich moznosti pedagogického sboru i zékovskych kolektivii, zohlednénim pozadavkt rodict
a Sirsi obCanské vefejnosti v navaznosti na systematicky budovanou tradici $koly jako jedné z klicovych instituci
v Uhfinévsi.

Podle Skolniho vzdélavaciho programu Véfit si a znat jsme zacali vyucovat od Skolniho roku 2005/2006.
Zasady SVP jsou postaveny na pilitich Zdravé skoly.
Vychovné a vzdélavaci priority Skoly

1. Pilii*: pohoda prostiedi

1. zasada: pohoda vécného prostredi

Starat se o vSestrannou a vyvazenou nabidku podminek ptiznivych pro pohodu vécného prostiedi tim, Ze se na
jejich tvorbé a péci o n€ podileji zaci, ucitelé i rodice.

2. zasada: pohoda socialniho prostiedi

Usilovat, aby chovani v§ech zaméstnanci $koly i zaki vyjadiovalo humanistické postoje jednoho k druhému:
uctu, diveru a snasenlivost, uznani a empatii, otevienost v komunikaci a vili ke spolupraci a pomoci

jednoho druhému.

3. zasada: pohoda organizacniho prostiedi

Uvadét organizacni ¢innosti ve $kole do souladu s pozadavky zivotospravy zakt a ucitelt, zvlasté s ohledem na
ritmicitu biologickych funkci (rezim dne), vychovu a pohybovou aktivitu.

2. Pili¥: zdravé uceni

4. zésada: smysluplnost

Propojit skolu se skute¢nym zivotem. Dbat o praktickou vyuzitelnost toho, co se déti ve Skole uci, a o osvojovani
dovednosti. Navazovat na to, co z4ci jiz znaji, a na to,co je zajima. Pfejit od tradi¢ni vyuky podle predméti

k vyuce podle tématickych celkl. Pfechazet od vykladu uéitele jako hlavni metody vyuky k hlavnim metodam

umoznujicim pfimou zkuSenost, komunikaci a spolupraci.

5. zasada: moznost vybéru, pfiméfenost
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V obsahu i metodach poskytovat takovou nabidku, ktera umoziuje zvladnout jak zakladni, tak rozsifujici u¢ivo
zptisobem odpovidajicim typu inteligence a osobnosti kazdého zéka. Dbat o vékovou piiméefenost uciva,
proporcionalitu rozumové i citové vychovy a o pfimétenost u¢iva vzhledem k individudlnim moznostem zaki.
6. zasada: spoluucast a spoluprace

Pouzivat takové Skaly forem a metod vyuky, které pfedpokladaji spolupraci a spoluticast zakl a vyuzivaji
spoluprace s dalSimi socialnimi partnery. Moznost nabyvat zkusenosti a dovednosti v oblasti, kterd jsou
zakladem demokracie a zabudovat je pfimo do kurikula.

7. zasada: motivujici hodnoceni

Volit takové formy hodnoceni, které zajistuji dostatek zpétné vazby a uznani vSem zakim. Snazit se vytvaret
nesoutézivé prostiedi, vyhybat se manipulativnimu piistupu k zakovi, ktery posiluje jeho zavislost na vnéjsi
autorité, a rozvijet jeho sebedtivéru, samostatnost, iniciativu a zodpovédnost.

3. Pilif: otevi‘ené partnerstvi

8. zasada: Skola — model demokratického spolecenstvi

Snazit se, aby se Skola co moznd nejvice promeéiovala z tradi¢ni hierarchické instituce v komunitu organizovanou
na demokratickych principech, jakymi jsou zejména: svoboda spojena s odpovédnosti, zachovani pravidel
spravedlnosti, spoluti¢ast a spoluprace.

9. zasada: Skola — kulturni a vzdélavaci stfedisko obce

Usilovat o to, aby se Skola v zajmu vytvofeni a udrzeni demokratického charakteru své komunity zpfistupnila
vetejnosti v obci, jejich organizacim, riznym ob¢anskym sdruzenim a budovanim otevienych vztahd s nimi se
postupné stala pro své okoli pfirozenym kulturnim a vzdélavacim centrem obce.

Cile a plan vychovné vzdélavaci ¢innosti

I. stupen
Prvni stupeil zékladniho vzdélavani je z hlediska vyvoje zakli velmi vyznamnou a didakticky naro¢nou etapou

e

ven

program na 1. stupni zakladniho vzdélavani v maximalné mozné mife respektoval ptirozené potieby zak,
individualni uroven jejich vyvoje a uceni a prizpiisoboval se danym skute¢nostem.

Vzdélavaci cil: Vést zaky k ziskani zakladnich socialnich a spole¢enskych dovednosti a podpofrit jejich
harmonicky rozvoj.

* rozvijet samostatnost zak

* ucit je dodrzovat jednoducha pravidla jednani a chovani

* naucit je orientovat se v kolektivu a vymezit svou roli

* vést je k vzajemné spolupraci a pomoci v ramci tfidnich kolektiva

» umoznit zakim ziskat ucelené zakladni znalosti a postupné si uvédomovat vztahy mezi nimi

* rozvijet a prohlubovat védomosti Zakd s vyuzitim zapojeni co nejvice smyslt a ukazovat jim vztahy
s realnym svétem
Plan ¢innosti:

+ uplatiiovat viechny zaméry SVP

* hodnoceni postupné pfizptisobovat postuptim uplatilovanym na 2. stupni zakladniho vzdélavani
» zaradit uz do niz8ich ro¢nikti preventivni protidrogovy program

* zlepsit vztah zaki k zivotnimu prostiedi (Ekoskola, program tfidéni odpadi)

* vyuziti modernich metod vyuky (interaktivni tabule...)

* rozvijet vyuzivani prvki ,,oteviené¢ho vyucovani‘

* podporovat ¢innost pripravného sboru Jiskiicky

* ptipravit a zrealizovat Skoly v pfirodé¢ pro vSechny tfidy 1. stupné

I1. stupen

Druhy stupen zakladniho vzdélavani, kterym se ukoncuje povinné vzdélavani je charakteristicky specifickou
narocnosti. Tato vyplyva z vyraznych hormonalnich, télesnych, psychickych a osobnostnich zmén zakd v daném
veéku. Mezi zaky se zvyraziiuji pfedevsim individualni rozdily, projevuje se snaha prosadit vlastni identitu,
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kolisavost vykond, aktivity, zajmd, citll a nalad, nazort a stanovisek. Objevuje se zvySena kritiCnost vuci
dospélym a jejich svétu, rozporné hodnoceni sebe sama, svych moznosti a predstav. Vyraznym rysem tohoto
vyvojového obdobi je také odmitani oveétenych pravd, spolecenskych konvenci a pravidel. VSechny tyto
skutecnosti je nutno zohlednit pfi realizaci vzdélavaciho programu na tomto stupni vzdélavani.

Vzdélavaci cil: Rozvijet samostatnost Zaki, prohlubovat jejich socialni a spoleCenské dovednosti, umozZnit
jim ziskat vSeobecny rozhled a zakladni poznatky o Zivotnim prostiedi a zdravém zpiisobu Zivota.

* vyuzivani projektové vyuky

* poskytovat zakim co nejsirsi vzdélanostni zaklad (pro snadnéjsi volbu dalsi vzdélavaci cesty)

* rozvijet osobnost a individualitu zakd, podporovat talenty

* vést zaky k ucté a toleranci k jinym, zejména k ob¢antim jiné narodnosti a etnika

+ zainteresovat zaky na chodu skoly a ucit je spoluvytvaret prijemné prostredi

* vyuzivat a Cerpat z vychovné vzdélavacich moznosti obce, jejiho okoli i regionu, z tradic, pracovnich
prilezitosti, z kontaktili s vyznamnymi osobnostmi a z pfirodniho prostiedi
Plan Cinnosti:

* prace s zakovskym parlamentem

* rozvijet poznani evropskych a svétovych kulturnich hodnot

* realizovat jazykové zajezdy do zahranici

* Skoly v piirod¢ realizovat formou projektu a spojit je s praktickymi ¢innostmi

* primarni prevence - prevence rizikového chovani, schranka duvéry ve skole i online na internetu (NNTB)

« plné vyuzivat moznosti nabizené Skolnim klubem a Skolnim sportovnim klubem pro smysluplné vyuzivani
volného Casu

* intenzivné vyuzivat moznosti odbornych uceben

* zapojit zaky 9. tfid do chodu skoly formou ,,patrond* nad mladsimi zaky
Vzdélavani zaki se specifickymi vzdélavacimi potiebami
Cilem celého pedagogického sboru je vSestranné rozvijet osobnost integrovanych zakti ve vyu€ovani i v
mimoSkolnich aktivitach tak, aby se co nejlépe zaradili mezi vrstevniky.
Nasim cilem je, aby déti po ukon&eni 1. stupné ZS byly schopny pomoci specialnich metod a pfistupti zvladnout
naroky 2. stupné ZS, popt. aby umély sviij handicap alespoii ¢asteéné kompenzovat.
Ve tfidé se snazime ostatni zaky vést k toleranci a akceptaci individudlnich odli$nosti integrovanych zaku i zaku
ze socialné znevyhodnéného prostiedi. S integrovanymi zaky pracujeme s ohledem na jejich schopnosti,
pfiméfenymi pozadavky i pozitivni zpétnou vazbou posilujeme jejich zdravé sebevédomi a vzbuzujeme u nich
pocit Uspésnosti bez psychického zatizeni. Individualng integrovanym détem vytvafime individualni vzdélavaci
programy.
Predevsim témto détem nabizime moznost relaxace v ramci mimoskolnich aktivit - krouzkli v ramci Skolniho
klubu. Je jim umoZznéna i kratka relaxace v pribéhu vyucovaci hodiny, maji moznost byt klasifikovani formou
slovniho hodnoceni.
Vzdélavani mimoiadné nadanych zaki

* talentovanym détem je nabizena i¢ast v soutézich a olympiadach (védomostnich i sportovnich)
* individualni pfistup k t€émto zakim

* rizné metody a formy prace umoziujici rozvoj téchto zaka

« nabidka krouzkd v ramci SK

2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie skoly

Kompetence k u¢eni

» Na ptikladech ze zivota zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme vnitini motivaci k uceni.

* Vybérem dilezitych informaci ze zadanych textd podnécujeme zaky k ¢etbé s porozuménim.

* Vzdélavani zaka stavime na jeho zkusSenostech a vyuzivame jeho védomosti z ostatnich predméta.

* Vhodnymi domacimi ukoly ué¢ime zaky vyhledavat a ovétovat zdroje informaci.

* V hodinach u zakd podporujeme stru¢né a jasné formulovani svych myslenek.

* Seznamujeme zaky s vhodnymi zpisoby, metodami a strategiemi uceni, planovani a organizaci vlastniho
uceni.

* Pomahame zaktim si stanovovat realné cile a spole¢né ovéiujeme jejich plnéni.

* Podporujeme riizné piijatelné zptsoby dosazeni cile a obhajobu zvoleného postupu.

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8) Charakteristika SVP

* Podporujeme samostatnost, tvofivost.

* Ve vyuce rozliSujeme zakladni (nezbytné, klicové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici).

* Ve vétsin€ vyucovacich predmétli podporujeme pouzivani vypocetni techniky.

* Na zacatku hodiny zaky seznamime s cili vyu€ovaci hodiny a na konci s zaky zhodnotime jejich
dosaZeni.

* Vedeme zaky k sebekontrole, vyhledavanim a opravou vlastnich chyb.

+ Pii hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

Anglicky jazyk

* motivovat zaka ke komunikaci v jazyce anglickém, k zajmu o kulturu a tradice anglicky
mluvicich zemi

+ vést zaka ke komunikaci v béznych kazdodennich situacich, spravné pouzivat formy jazyka a
slovni zésobu

 vytvaret u zaka schopnost reagovat a porozumét autentickému mluvenému projevu

* vytvaret u zaki dovednost pracovat s textem a se slovnikem

* vést zaky k samostatnému vyhledavani informaci nezbytnych pro vypracovani projektit pomoci
internetu, encyklopedii a ¢asopisi

Némecky jazyk

* vést zaka ke komunikaci v béznych kazdodennich situacich, spravné pouzivat formy jazyka a
slovni zasobu

* vytvaret u zakl schopnost reagovat a porozumét autentickému mluvenému projevu

* vytvaret u zakli dovednost pracovat s textem a se slovnikem

Cesky jazyk a literatura

* propojovani obou slozek predmétu, demonstrace jejich vzajemné provazanosti a podminénosti

+ zacCletiovani uciva do systému

* podpora logického mysleni na zakladé seznamovani se se systémem jazyka i deSifrovani smyslu
sdéleni

Matematika

* podporovat u zéka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zatazovanim
vhodnych problémovych tkold, logickych tloh, matematickych hadanek, kvizd, rébusi apod.

* vytvafet u zakd zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmt, metod feseni
uloh), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukolli vychazejicich z realného Zivota a praxe

* vést zaky ke snaze dany problém modelovat pomoci dostupnych pomticek a prostredk;

* ucit zaky analyzovat konkrétni situace a vyvodit z nich obecné poznatky

* ucit zaky porozumét a orientovat se v riiznych materialech, tabulkach, grafech, diagramech apod.

* vést zaky ke struénému vyjadfovani vyuzivajicimu matematického jazyka vcetné matematické
symboliky

Informatika

» vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani

» vedeme zaky k vyhodnocovani vlastniho uceni a planovani jeho dal§iho rozvoje

» vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pro uceni a k vnimani souvislosti mezi
jednotlivymi predméty

Prvouka
« ucitel se zajima o naméty a zkusenosti zaku
» pomaha zaktim osvojit si metody vedouci k ziskdvani dovednosti a znalosti

* umoziuje zaktim praci s literaturou
* uci zéky pozorovat ptirodni a spolecenské jevy a orientovat se v ptirodé
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Vlastivéda

* pouzivat aktivacni metody, které rozvinou zajem o dany problém
+ aktivni zapojeni do vyuky, ucit samostatnému mysleni
* umoziovat zaktim piistup k informacim

Piirodovéda

* podporovat u zaka rozvoj schopnosti pozorovani organismu

* predkladat Zakiim dostatek informacénich zdroji a ndzornych ptikladi k osvojeni zakladnich
pojmt, stavby organismil

* pouzivat aktivacni metody

* vést zaky ke snaze dany problém modelovat pomoci dostupnych pomticek

« aktivné zapojovat zaky do vyuky - feSeni problémd, s nimiz se denné setkavaji

Déjepis

+ zaky aktivné zapojovat do vyuky, ucit je samostatnému mysleni, praci, podnécovat jejich zajem
o danou problematiku

* umoziovat zaktim piistup k dostatecnému mnozstvi informaci, seznamovat zéky s priklady,
které jim umozni Iépe pochopit provazanost jednotlivych historickych etap

* pomoci zakim uvédomit si provazanost jednotlivych vyuéovacich predmétt, vést zaky ke
schopnosti propojovat poznatky, dovednosti

Vychova k ob¢anstvi

« ucitel predklada zakim dostatek informaci a ptikladt vedoucich k osvojeni zakladnich pojmd,
vztahtl a procest

* vede zaky k posouzeni vztahti a souvislosti mezi jevy a k schopnosti vyvodit zavér

* vede zéky k prozkoumavani pohledt a nazort lisicich se od jejich vlastnich

+ ucitel zadava tkoly zpisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupii

Fyzika

* podporovat u zéka rozvoj schopnosti pozorovani a deduktivnich postupti mysleni;

* klast duiraz na skute¢né pochopeni fyzikalnich jevi a jejich praktickych aplikaci;

+ vést zaky ke snaze dany problém modelovat pomoci dostupnych pomticek a prostredkd;

* ucit zaky analyzovat konkrétni situace a vyvodit z nich obecné fyzikalni poznatky;

* ucit zaky porozumét a orientovat se v riznych materidlech, tabulkach, grafech, diagramech
apod.;

* zatazovat heuristické metody vyuky a vybudit aktivné;jsi ucast zakid na vyuce tim, ze budou
feSeny problémy, s nimz se mohou denn¢ setkavat — jediné tak bude fyzika budovana jako uzitecny
nastroj a nikoliv jako zjednoduSena miniatura nedostupné ptirodni védy vyhrazené jen védcim.

Chemie

« piedkladat zaktim dostatek informacnich zdroji a ndzornych piikladl vedoucich k osvojeni
zakladnich pojmi, struktury latek a pochopeni vlastnosti z ni vyplyvajicich

+ vést zaky k posouzeni vzajemnych souvislosti mezi vlastnostmi latkami a jejich stavbou a
zafazeni do periodického systému

* pouzivat aktivaéni metody,které vzbudi zajem o danou problematiku ¢i téma
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Prirodopis

+ predkladat zaktim dostatek informacnich zdroji a ndzornych piikladd vedoucich k osvojeni
zéakladnich pojmil, stavby organismi a zafazeni do systému

+ vést zaky k posouzeni vzajemnych vztahti a vyvojovych posloupnosti v systémech organismi

* pouzivat aktivacni metody,které vzbudi zajem o danou problematiku ¢i téma

Zemépis

* pomoci zakim pochopit provazanost jednotlivych vyucovacich predmét a vést je k propojovani
poznatkt a dovednosti

* umoznit zakdm pfistup k riznym informaénim zdrojiim a na zéklad¢ jejich pochopeni je
efektivné vyuzit

« aktivné zapojit zaky do vyuky, podporovat samostatné mysleni a praci

Hudebni vychova

* vedeni zakt k uceni se prostiednictvim vlastni tvorby,

+ zprostfedkovani pohledu hudebni vychovy jako soucasti uméni a kultury a zptisobu poznavani
svéta,

* rozvoj tvofivosti zakl aktivnim osvojovanim riznych hudebnich a interpretacnich, prezentacnich
technik,

 vnimani uméleckych sloht a dél v jejich historickém kontextu

Vytvarna vychova

* 7zak se uc¢i samostatné pracovat
« ucitel uéi zaky pozorovat a vnimat rtizna vytvarna dila
* motivuje zéky k poznavani

Vychova ke zdravi

* pouzivat aktiva¢ni metody, které rozvinou u zakli zajem o dany problém, dané téma
* poskytovat zakiim dostatek podnéti pro vyhledavani novych informaci, nazornych ptiklada

Télesna vychova

* podporovat u zéka rozvoj motorickych schopnosti,zejména zatfazovanim vhodnych pripravnych
cviceni

* vytvaret u zakl zautomatizované dovednosti, které zak efektivné vyuziva pii jakémkoliv druhu
sportu a zptisobu pohybu

* ucit zaky pouzivat nejriznéjsi sportovni nacini

« udit zaky analyzovat konkrétni herni situace a pfizpusobit jejich individualni schopnosti tspéchu
kolektivu

Pracovni vychova

* pomoci vhodné zvolenych metod se ucitel zajima o zkuSenosti a nazory zaka
* nabizi zaktim rtizné zdroje pro ziskavani informaci
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Konverzace v anglickém jazyce

* motivovat zaka ke komunikaci v jazyce anglickém, k zajmu o kulturu a tradice anglicky
mluvicich zemi

+ vést zéka ke komunikaci v béznych kazdodennich situacich, spravné pouzivat formy jazyka a
slovni zésobu

* vytvaret u zakd schopnost reagovat a porozumét autentickému mluvenému projevu

* vytvaret u zaki dovednost pracovat s textem a se slovnikem

* vést zaky k samostatnému vyhledavani informaci nezbytnych pro vypracovani projektti pomoci
internetu, encyklopedii a ¢asopisii

Matematické praktikum

* podporovat u zaka rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména zatazovanim
vhodnych problémovych tkold, logickych tloh, matematickych hadanek, kvizl, rébusi apod.

* vytvaret u zakd zasoby matematickych nastrojii (pocetnich operaci, algoritmt, metod feseni
uloh), které zak efektivné vyuziva pfi feseni tkolll vychézejicich z redlného zivota a praxe

+ vést zaky ke snaze dany problém modelovat pomoci dostupnych pomticek a prostredkd;

* ucit zaky analyzovat konkrétni situace a vyvodit z nich obecné poznatky

* ucit zaky porozumét a orientovat se v riiznych materialech, tabulkach, grafech, diagramech apod.

* vést zaky ke stru¢nému vyjadfovani vyuzivajicimu matematického jazyka véetné matematické
symboliky

Pohybové hry

* podporovat u zaka rozvoj motorickych schopnosti,zejména zafazovanim vhodnych pripravnych
cviceni

* vytvaret u zakd zautomatizované dovednosti, které zak efektivné vyuziva pii jakémkoliv druhu
sportu a zptsobu pohybu

* ucit zaky pouzivat nejriiznéjsi sportovni nacini

* ucit zaky analyzovat konkrétni herni situace a pfizptisobit jejich individualni schopnosti uspéchu
kolektivu

Prirodovédné praktikum

» ptredkladat zaktim dostatek informacnich zdroji a ndzornych ptikladi vedoucich k osvojeni
zakladnich pojma, stavby organismi a zafazeni do systému

* vést zaky k posouzeni vzajemnych vztahti a vyvojovych posloupnosti v systémech organismu

* pouzivat aktivacni metody,které vzbudi zajem o danou problematiku ¢i téma

Seminar 20. stoleti

« zaky aktivné zapojovat do vyuky, ucit je samostatnému mysleni, praci, podnécovat jejich zajem
o danou problematiku

* umoznovat zaktim piistup k dostate¢nému mnozstvi informaci, seznamovat zaky s priklady,
které jim umozni 1épe pochopit provazanost jednotlivych historickych etap

* pomoci zakim uvédomit si provazanost jednotlivych vyucovacich predmétt, vést zaky ke
schopnosti propojovat poznatky, dovednosti

Vytvarné projekty

+ 74k se uci samostatné pracovat
+ ucitel uéi zaky pozorovat a vnimat rtizna vytvarna dila
* motivuje zéky k poznavani
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Zemépisné praktikum

* pomoci zékiim pochopit provazanost jednotlivych vyucovacich predmétt a vést je k propojovani
poznatkti a dovednosti

* umoznit zakim pfistup k riznym informacnim zdrojiim a na zéklad¢ jejich pochopeni je
efektivné vyuzit

« aktivné zapojit zaky do vyuky, podporovat samostatné mysleni a praci

Kompetence k reseni problému

* V hodinéch cilené navozujeme problémové situace a podnécujeme zéky k jejich feseni a obhajob¢.

* S zaky rozebirame jejich zplsoby feSeni a diskutujeme, zda je v souladu s moralkou.

* Vhodnou organizaci vyucovaci hodiny, projektu a jinych forem vzdélavani, podporujeme tymovou
spolupraci pfi feSeni problémd a schopnost zaki se dohodnout na vysledném feseni.

* Na modelovych ptikladech ve svych predmétech nauc¢ime zaky algoritmu feSeni problémi, v piipadé
potteby se zak neboji pozadat o pomoc.

* Na vhodnych prikladech u¢ime zaka rozde¢lit problém na dil¢i problémy.

+ Ohodnotime vlastni (originalni) zptisoby feseni problémil a podporujeme ucast v ptedmétovych
olympiadach a soutézich.

* Na vhodnych ptikladech ukazujeme zékovi alternativni zptsoby feSeni a spole¢n¢ hledame
nejefektivnéjsi.

* Podporujeme vyuzivani pomicek, piipadné¢ moderni techniky pii feSeni problémt.

+ S zaky probirame modelové piiklady, jejichz feSeni pak aplikuje na jinych pfikladech a v jinych
situacich.

Anglicky jazyk

+ vytvaret modelové situace pro nacvik feseni kazdodennich problémi
* umoznit zakiim pouzivat moderni informacni technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci

Némecky jazyk
* vytvafet modelové situace pro nacvik feseni kazdodennich probléma

* umoznit zakiim pouzivat moderni informaéni technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci

Cesky jazyk a literatura
+ piedmét vede zaky k samostatnému syntetickému i analytickému nahlizeni na problém

+ formulace sdéleni pfiméteného situaci a obhdjeni si vlastniho nazoru
* podpora tvofivosti a samostatnosti
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Matematika

* nabizet zaktim dostatek uloh a ptikladl, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feSeni problémi

 vést zéky k tomu, aby uméli znamé a osvédcené postupy feseni aplikovat pii feSeni obdobnych
nebo novych ukoli a problému

* vést zaky k poznatku, Ze matematicka uloha ma rizné metody feSeni, Ze jedna a tataz iloha muze
mit i rizna feseni — uéit Zaky tyto metody a varianty nalézat a hodnotit jejich efektivitu

* tim, Ze zaci fe$i matematické problémy, se soucasné uéi i postup pfi feseni problému ze zcela
jinych obort, s nimiz se budou v Zivoté setkavat

* vést zaky k provadéni rozboru ukolu, tvorbé planu jeho feseni, odhadu pribéhu a vysledku
ukolu, volbé spravného postupu k vyteseni tkolu, k vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k
zadani ukolu a odhadnuti chyby vysledku v ramci zvolenych metod feSeni

* soucasti samostatného feseni problémi je i zjistit, jaké informace jsou tfeba, a tyto informace si
obstarat (zméfit, najit v tabulkach, odhadnout nebo se prosté zeptat)

* rozvijet u zakt dovednost vyslovovat hypotézy na zédklad¢ zkuSenosti nebo experimentu a umét
své hypotézy ovérit nebo vyvratit pomoci piikladi, event. protipiikladi

Informatika

* vedeme Zaky ke vnimani problémi - jejich algoritmizaci, a to nejen v digitalnim prostfedi, ale i
mimo n¢j

» vedeme zaky k peclivému feseni od spravné formulace problému, pfes sbér a vyhodnoceni dat a
praci s chybami az po odladéni, kontrolu a prezentaci feseni

Prvouka

* ucitel zadava zaktim problémové tkoly, snazi se ukazat vice zptisobu feSeni

* vede zaky k praktickému ovétovani spravnosti feseni

+ s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
* vyuziva ptedchazejicich zkuSenosti

* uci zaky rozpoznat problémové situace

Vlastivéda

* vést zaky ke schopnosti v§imat si realnych probléma a zpracovat je

* vytvaret prostor pro samostatné mysleni, objevovani novych pohledt na dana témata
Prirodovéda

* vést zaky k objevovani novych feSeni, k samostatnosti

* nabizet ulohy vychazejici z realného zivota, navrhovat moznosti feseni
* vysvétlit rizné fyzikalni jevy

Déjepis

* vést zaky k samostatnému uvazovani, novym fesenim, pohlediim na historické udalosti

* vytvaret u zakd schopnost porovnavat rizné nazory a naucit se o nich aktivné premyslet
Vychova k ob¢anstvi

+ ucitel zadava problémové ulohy

* pomaha zakiim vytvaiet schopnost rozboru tikolu, tvorbu planu a postupu feseni, formulovat

hypotézy a vyhodnocovat vysledky své prace
« zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z riznych zdrojt a navrhuji feSeni
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Fyzika

* nabizet zaktim dostatek uloh a ptikladl, vychazejicich z redlného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feSeni problémi - skutecné znalosti prokazi tim, ze uméji vytesit priklady,
uméji vysvétlit, pro€ nastavaji rizné fyzikalni jevy a uméji prakticky provadét pokusy;

* vést zaky k tomu, aby uméli znamé a osvédéené postupy feseni aplikovat pii feSeni obdobnych
nebo novych kol a problému;vést Zaky k poznatku, ze fyzikalni iloha ma rizné metody feseni, ze
jedna a tataz iloha mize mit i rizna feSeni zavisejici mimo jiné i na aktualnich vnéjsich podminkach
experimentu;

* tim, ze zaci fesi fyzikalni problémy, se soucasné uci i postup pii feseni problému ze zcela jinych
obort, s nimiz se budou v Zivot¢ setkavat;

* vést zaky k provadéni rozboru ukolu, tvorbé planu jeho feseni, odhadu pribéhu a vysledku
ukolu, volbé spravného postupu k vyreseni tikolu, k vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k
zadani ukolu a odhadnuti chyby vysledku v ramci zvolenych metod feSeni;

* soucasti samostatného feSeni problémd je i zjistit, jaké informace jsou tfeba, a tyto informace si
obstarat (zméfit, najit v tabulkdch, odhadnout nebo se prosté zeptat);

* rozvijet u zakt dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo experimentu a umét
své hypotézy ovéfit nebo vyvratit pomoci piikladt, event. protipiikladu;

« zdiraznovat souvislosti jednotlivych témat a synteticky pohled na svét.

Chemie

* vést zaky k samostatnému uvazovani, objevovani novych variant pii feseni problému tykajicich
se prikladd, vypoctl a rovnic

« vytvaret u zakd dovednost rozboru tkolu, tvorby planu k feseni,odhadu vysledku, vyslovovani
hypotéz, volby spravného postupu a vyhodnoceni vysledkt

* vytvaret u zaka schopnost navrhovani moznych feseni vychazejicich z realného zivota

* vést zaky k samostatnému vypracovavani laboratornich praci

Prirodopis

+ vést zaky k samostatnému uvazovani, objevovani novych variant pfi feSeni problému tykajicich
se souvislosti a vztahli mezi organismy a zivotnim prostiedim

 vytvaret u zaka schopnost navrhovani moznych feSeni vychazejicich z redlného zivota

* vést zaky k samostatnému vypracovavani laboratornich praci

Zemépis

* vést zaky k samostatnému vyjadfovani a obhajovani svych nazort
* umoznit zakiim samostatné¢ formulovat a navrhovat feseni problému

Hudebni vychova

* vedeni zakt k tomu, aby vyhledavali vazby mezi druhy uméni a uméleckymi zanry na zakladé
podobnosti jejich znaki a témat, kterd jsou jimi zpracovavana,

* otevirat zaklim moznosti volby vhodnych hudebnich ¢i hudebné dramatickych vyjadiovacich
prostredkd,

* kritické mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorbe.

Vytvarna vychova

+ 74k se uci obhajit svlij nazor

* fesi zadané ukoly ve skupiné i jednotliveé

+ ucitel vyuziva metod, pii kterych Zaci nachézi feSeni samostatné

* s chybou se pracuje jako s prileZitosti , jak ukazat cestu ke spravnému feseni
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Vychova ke zdravi

* vést zaky k samostatnému piremysleni, objevovani novych pohledi na rtizna témata, problémy
* vést zaky ke schopnosti v§imat si redlnych problému a vést je k jejich zpracovani

Télesna vychova

+ davat zakiim dostatek prostoru k analyze hernich situaci

* nabizet zaktiim dostatek modifikaci hernich situaci, vychazejicich z realného utkani

* vést zaky k tomu , aby uméli jiz jednou nauc¢ené motorické dovednosti pouzit a vyuzivati v
jinych situacich (sportech) , nez pfi jakych se této dovednosti naucili.

* rozvijet u zakl schopnost nalézat pohybové varianty a dovednosti na zakladé zkusSenosti nebo
experimentu

Pracovni vychova

* s chybou pracuje ucitel jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
+ zadava ukoly rozvijejici tvotivost zakl

Konverzace v anglickém jazyce

+ vytvaret modelové situace pro nacvik feseni kazdodennich problémi
* umoznit zakiim pouzivat moderni informacni technologie k vyhledavani, zpracovani a prezentaci
informaci

Matematické praktikum

* nabizet zakiim dostatek tloh a ptikladt, vychazejicich z realného Zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feSeni problémi

* vést zaky k tomu, aby uméli znamé a osvédéené postupy feseni aplikovat pii feSeni obdobnych
nebo novych ukoli a problémt

* vést zaky k poznatku, Ze matematicka tloha ma rtizné metody feSeni, ze jedna a tatadz iloha mize
mit i rizna feSeni — ucit zaky tyto metody a varianty nalézat a hodnotit jejich efektivitu

* tim, Ze z4ci fe$i matematické problémy, se soucasné uci i postup pfi feSeni problému ze zcela
jinych obort, s nimiz se budou v zivot¢ setkavat

+ vést zaky k provadéni rozboru ukolu, tvorbé planu jeho feseni, odhadu pribéhu a vysledku
ukolu, volbé spravného postupu k vyteseni tikolu, k vyhodnoceni spravnosti vysledku vzhledem k
zadani ukolu a odhadnuti chyby vysledku v rdmci zvolenych metod feSeni

* soucasti samostatného feSeni problémd je i zjistit, jaké informace jsou tieba, a tyto informace si
obstarat (zméfit, najit v tabulkach, odhadnout nebo se prosté zeptat)

* rozvijet u zakt dovednost vyslovovat hypotézy na zakladé zkusenosti nebo experimentu a umét
své hypotézy ovefit nebo vyvratit pomoci prikladi, event. protiprikladii

Pohybové hry

+ davat zaktim dostatek prostoru k analyze hernich situaci

* nabizet zaklim dostatek modifikaci hernich situaci, vychazejicich z realného utkani

* vést zaky k tomu , aby uméli jiz jednou naucené motorické dovednosti pouzit a vyuzivat i v
jinych situacich (sportech) , nez pfi jakych se této dovednosti naucili.

* rozvijet u zakt schopnost nalézat pohybové varianty a dovednosti na zakladé zkuSenosti nebo
experimentu
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Prirodovédné praktikum

+ predkladat zaktim dostatek informacnich zdroji a ndzornych piikladd vedoucich k osvojeni
zéakladnich pojmil, stavby organismi a zafazeni do systému

+ vést zaky k posouzeni vzajemnych vztahti a vyvojovych posloupnosti v systémech organismi

* pouzivat aktivacni metody,které vzbudi zajem o danou problematiku ¢i téma

Seminar 20. stoleti

* vést zaky k samostatnému uvazovani, novym feSenim, pohledim na historické udalosti
* vytvaret u zakd schopnost porovnavat riizné nazory a naucit se o nich aktivné premyslet

Vytvarné projekty

* 7zak se uci obhajit sviij nazor

* fesi zadané ukoly ve skupiné i jednotlivé

« ucitel vyuziva metod, pfi kterych zaci nachazi feSeni samostatné

* s chybou se pracuje jako s prilezitosti , jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Zemépisné praktikum

* vést zaky k samostatnému vyjadfovani a obhajovani svych nazort
* umoznit zakiim samostatn¢ formulovat a navrhovat feSeni problému

Kompetence komunikativni

* Prioritné se zaméfujeme na rozvijeni komunikacénich dovednosti zakl v matetském jazyce, v cizim
jazyce a v socialnich vztazich.

* Pomoci riznych metod prezentace rozvijime u zakti dovednost piedat srozumitelné dalezité informace
posluchactim.

* V jednotlivych predmétech dbame na vyuzivani vhodnych vyjadfovacich prostfedkti, pouzivani
spravnych symboli a odbornych pojmd.

+ Pii vSech situacich klademe diiraz na kultivovany projev.

* Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnanct $koly i rodica.

* Vhodnymi formulacemi ué¢ime zaky ptijmout konstruktivni kritiku, pfipadné obhgjit sviij nazor.

* Spolupraci mezi zaky, vyuzitim zakovské samospravy a mezitfidnimi projektovymi dilnami
podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tiid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

* Navozovanim vhodnych situaci vedeme zaky k rozliSovani komunikace mezi vrstevniky a s osobami
rizného véku, rizného profesniho postaveni.

* Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim fadu, v fadech odbornych pracoven,
fadu akci mimo Skolu a umoznujeme zakiim podilet se na sestavovani téchto pravidel v ramci tfidy.

+ Pii komunikaci ve tfid¢ u¢ime zéky naslouchat druhym.

+ Pii komunikaci s zéky zdurazitujeme dilezitost souladu mezi verbalni a neverbalni komunikaci.

Anglicky jazyk

* rozvijet a upeviiovat schopnost komunikace zakt v pribéhu prace ve dvojicich, ve skupinach, pfi
modelovych situacich a pfi praci na projektech
+ vést zaky ke schopnosti sdélit svilj ndzor ostatnim a vyjadrit své pocity

Némecky jazyk
* rozvijet a upeviiovat schopnost komunikace zaki v prubéhu prace ve dvojicich, ve skupinach, pii

modelovych situacich a pii praci na projektech
* vést zaky ke schopnosti sdélit sviij nazor ostatnim a vyjadrit své pocity

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
14



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8) Charakteristika SVP

Cesky jazyk a literatura

Ma v tomto predmétu ustiedni roli.

* préce s textem — porozumeéni a interpretace, vyhledani dilezitych informaci a jejich nasledné
formulovani; odliSeni objektivnich fakti od subjektivnich nazora

* syntéza (shrnuti) nebo rozvinuti daného tématu

« seznameni s logickou stavbou textu a jeho koherenci a kohezi; s riiznymi stylistickymi
prostiedky a vrstvami jazyka a jejich roli v daném textu

* osvojovani si pravidel komunikace a jejich riznych podob ve vztahu k jejimu aktualnimu cili;
péstovani fecové etikety

Matematika

* vést zaky ke struénému a co nejpfesnéjsimu vyjadfovani myslenek, postupt a nazort v logickém
sledu s vyuzitim matematické symboliky

* vybizet zaky, aby (si) kladli otazky (k véci)

* vyuzivat prilezitosti dostupné informacni technologie pro vyhledavani potifebnych informaci (PC
+ Smart Board a Aktive Board, SW vybaveni, internet, e-mail)

* pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vést zaky ke komunikaci v rdmci skupiny i
ke komunikaci mezi vytvofenymi tymy

Informatika

» vedeme Zaky k porozuméni i pouZzivani riznych forem komunikace - kromé psané a mluvené
také komunikaci prostfednictvim symbola

» vedeme Zaky k efektivnimu vybéru a pouziti spravnych forem komunikace

+ vedeme zaky k souvislému a kultivovanému prezentovani vlastni prace, ale i vzajemnému
porozuméni a pochopeni

Prvouka

* uci zéky komunikovat ve skuping, spolupracovat

+ formuluje a vyjadiuje své myslenky pfiméfené svym moznostem a schopnostem
* rozviji slovni zésobu zaki

* nabizi zdkim informac¢ni a komunikac¢ni prostiedky

Vlastivéda

* podnécovat zaky k vyjadfovani svych myslenek a nazor

* vést zaky ke zpracovani informacénich zdroju a k naslednému prezentovani napt. v ramci
projektového vyucovani

» umoznit formulovat své postoje, nazory v debatach

Prirodovéda

* vést zaky k co nejpfesnéjSimu vyjadfovani myslenek

* vybizet zaky, aby kladli otazky

+ pomoci projektové vyuky vést zaky ke komunikaci v ramei skupiny
+ dat prostor pro samostatné zpracovani informacnich zdroja

* podpofit fantazii pfi feSeni problémi

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Déjepis

* vést zaky k vyjadfovani vlastnich myslenek a nazort

* umoznit zakiim formulovat své postoje, nazory v debatach

+ vést zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdroji a k naslednému prezentovani svych
zaveéra vytvorenych z téchto prament

Vychova k ob¢anstvi

« ucitel vede zaky k potfebé vyjadiovat se k danym tématiim a problémam, formulovat jasné,
presné a srozumitelné své nazory, umét své nazory obhajovat v diskusi

* udi zaky uméni diskuse, kulturnimu vystupovani a vyjadfovani

« ucitel se zajima o nazory,nameéty a zkusSenosti zaku, podporuje jejich zajem podélit se s ostatnimi
o tyto zkusenosti

Fyzika

* umoznit zaktim pfi diskusich na zvolena témata formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory ;

* vést zaky ke stru¢nému a co nejpresnéjSimu vyjadfovani myslenek, postupti a nazorti v logickém
sledu s vyuzitim fyzikalni symboliky;

* vybizet zaky, aby (si) kladli otazky (k véci);

* vyuzivat pfilezitosti dostupné informacni technologie pro vyhledavani potifebnych informaci (PC
+ Smart board, SW vybaveni, internet, e-mail);

* pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vést zaky ke komunikaci v ramci skupiny i
ke komunikaci mezi vytvoienymi tymy;

* podpofit fantazii zakl pii navrzich feseni problému.

Chemie

* vést zaky k vyjadifovani svych myslenek a nazora v logickém sledu

+ dat zaktim prostor formulovani svych postojti a nazort pii debatach a diskuzich

* vést zaky k orientaci a zpracovavani informac¢nich zdrojt a k naslednému prezentovani svych
zaveérl vytvorenych prave z téchto pramenti

Prirodopis

*+ vést zaky k vyjadfovani svych myslenek a nazorti v logickém sledu

+ dat zaktim prostor formulovani svych postojti a ndzort pfi debatach a diskuzich

+ vést zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdroji a k naslednému prezentovani svych
zaveéra vytvorenych praveé z téchto prament

Zemépis
* podporovat zéky ve vyjadfovani vlastnich mySlenek a nazort
« dat zakim prostor formulovat své postoje a nazory v diskuzi

* vést zaky k orientaci a zpracovani informacnich zdrojt a k naslednému prezentovani svych
zaveéra z téchto zdroju

Hudebni vychova

* otvirat pro zaky moznost pfistupovat k hudbé, uméni a kultute jako ke zpisobu dorozumivani,
* rozvoj dovednosti dilezitych pro vedeni dialogu nebo diskuse o dojmu z uméleckého dila.

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Vytvarna vychova

+ ucitel umoznuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
* uci zaky vhodn¢ formulovat své myslenky
* navozuje diskusni témata

Vychova ke zdravi

* podnécovat zaky k vyjadrovani svych myslenek, nazort, napadu

* vytvaret pozitivni klima pro spoleéné debaty, diskuse

* vést zaky ke schopnosti zvladani naroénych komunikaénich situaci(hadky, umét fici NE,
asertivni komunikace, kritika)

Télesna vychova

* vybizet zaky, aby (si) kladli otazky ( k véci )
* vyuzivat pfilezitosti dostupné informacni technologie (vyukova CD, DvD, sportovni pfenosy)
* vyuZzivat zkuSenosti sportovci a trenéril v ramci pfednasek a pfi profesionalnim klani

Pracovni vychova

+ ucitel vede zaky ke komunikaci ve skupiné diky skupinové praci

* umozni zakim vyjadfit sviij nazor, vyjadiit se ke své praci i k praci ostatnich
+ vede zéky k vyjadieni svych myslenek a postupil v logickém sledu

* umoziuje zaktm, aby si vzajemné sd€lovali své pocity a nazory

Konverzace v anglickém jazyce

* rozvijet a upeviiovat schopnost komunikace zaki v prubéhu prace ve dvojicich, ve skupinach, pii
modelovych situacich a pfi praci na projektech
* vést zaky ke schopnosti sdélit sviij nazor ostatnim a vyjadrit své pocity

Matematické praktikum

* vést zaky ke struénému a co nejpfesnéjsimu vyjadfovani myslenek, postupt a nazort v logickém
sledu s vyuzitim matematické symboliky

+ vybizet zaky, aby (si) kladli otazky (k véci)

* vyuzivat prilezitosti dostupné informacni technologie pro vyhledavani pottebnych informaci (PC
+ Smart Board a Aktive Board, SW vybaveni, internet, e-mail)

* pomoci zavadéni skupinové prace a projektové vyuky vést zaky ke komunikaci v rdmeci skupiny 1
ke komunikaci mezi vytvofenymi tymy

Pohybové hry

* vybizet Zaky, aby (si) kladli otazky ( k véci )
* vyuzivat ptilezitosti dostupné informacni technologie (vyukova CD, DvD, sportovni pienosy)
* vyuzivat zkuSenosti sportovct a trenérti v ramei prednasek a pti profesionalnim klani

Prirodovédné praktikum

* vést zaky k vyjadifovani svych myslenek a nazora v logickém sledu

+ dat zaktim prostor formulovani svych postojti a nazort pii debatach a diskuzich

* vést zaky k orientaci a zpracovavani informac¢nich zdrojt a k naslednému prezentovani svych
zaveérl vytvorenych prave z téchto pramenti
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Seminar 20. stoleti

* vést zaky k vyjadfovani vlastnich myslenek a nazort

* umoznit zakiim formulovat své postoje, nazory v debatach

+ vést zaky k orientaci a zpracovavani informacnich zdroji a k naslednému prezentovani svych
zaveéra vytvorenych z téchto prament

Vytvarné projekty

+ ucitel umoznuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nadzory
* uci zéky vhodné formulovat své myslenky
* navozuje diskusni témata

Zemépisné praktikum

* podporovat zaky ve vyjadfovani vlastnich myslenek a nazort

« dat zaktim prostor formulovat své postoje a nazory v diskuzi

* vést zaky k orientaci a zpracovani informacnich zdrojti a k naslednému prezentovani svych
zaveéra z téchto zdroju

Kompetence socialni a personalni

o

» Kazdodenni interakci zakl s zaky a s uciteli se zdravotnimi a socialnimi problémy je u¢ime na tyto
situace pfiméfené reagovat.

* Disledné vyzadujeme dodrzovani dohodnutych pravidel, respektovani ,,autority a uznavani vztahové
hierarchie.

« Ucelné vyuzivame skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani.

* Rozvijime schopnost zakl zastavat v tymu rizné role.

* Vhodnou organizaci u¢iva a planovanim u¢ime zaka dusevni hygien¢ a odpocinku.

» Ucime Zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lenti tymu.

* Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

» Upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe napliovat osobni i spoleéné cile.

* Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

* Pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tiide, skuping.

* Pracujeme s zaky na rozvoji jejich osobnosti a sebevédomi a u¢ime je ,,umeéni urcitou véc odmitnout®.

Anglicky jazyk

 navazovat dostatek situaci, které umozni zaktim spolupracovat ve skupiné
* ucit zéky diskutovat, tolerovat odlisny nazor

Némecky jazyk

* navazovat dostatek situaci, které umozni zaktim spolupracovat ve skupiné
* ucit zaky diskutovat

Cesky jazyk a literatura

* podpora asertivniho, ale zaroven kultivovaného a ohleduplného vystupovani a mluvniho jednani

 ptredevsim v ramci literarni vychovy podpora emocionalniho zrani, vytvareni hodnot, postojt a
hledani vzort pro své jednani

* rozvoj estetického citéni a vkusu, schopnosti formulovat své myslenky a pocity a zaroven
porozuméni témto sdélenim

* podpora kooperativniho mluvniho jednani a ptiméfeného vyjadiovani a spravného pochopeni
smyslu sdéleného
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Matematika

* navozovat situace a zadavat tkoly, které¢ umozni zakim u¢inn€ kooperovat v ramci skupiny a
jejich individualnim ptisobenim ovliviiovat kvalitu spolecné prace;

* umoznit zakiim hodnotit napady, postupy, feseni a tiroven vykont spoluzaka

 podporovat schopnost Zaka obh4jit vlastni nazor, ale také schopnost nechat se presvédcit, ze
tento ndzor neni spravny

* podporovat schopnost zakd volit vhodnou argumentaci ke kritice ndzorti a nevhodnosti postupu
feSeni spoluzakt

* zajimat se, jak zaktim vyhovuje zptisob, metody a formy vyuky

Informatika

» vedeme zaky k tymové praci - rozdéleni roli v tymu, respektu k ostatnim, konstruktivni
atmosféte v tymu a pozitivnimu uvédomeéni sebe sama

Prvouka

+ vede zaky k ucinné spolupraci ve skupiné

* vytvaii atmosféru, kterd podpoii sebediivéru zaka

* pomaha zaktim pfijimat své role ve skupin¢

* umoziuje zaklim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Vlastivéda

* umoznit zakim spolupraci ve skupinach
* vést zaky k aktivni spolupraci, toleranci
* vytvaret podminky pro diskusi

Piirodovéda

* umoznit zakim spolupraci ve skupinach
* hodnotit napady, postupy a uroven vykonu spoluzakii
* vytvaret prostor pro otevienou diskusi

Déjepis

* umoznit zakim spolupraci ve skupinach
* vést zaky k aktivni spolupraci, poukazat na jeji ptednosti a moznosti
» vytvaret pro zaky podminky pro vzdjemnou diskusi, tolerovani se navzajem

Vychova k ob¢anstvi

« ucitel zadava tkoly pfi kterych zaci spolupracuji
* vede je k zodpovédnosti za praci celku, uéi se vzajemné podporovat a respektovat
+ vede v diskuzich k tomu, aby uméli respektovat nazory jinych

Fyzika

* navozovat situace a zadavat tikoly, které¢ umozni Zakim G¢inné€ kooperovat v ramci skupiny a
jejich individualnim pisobenim ovliviiovat kvalitu spole¢né prace;

* umoznit zaktim hodnotit napady, postupy, feseni a Giroven vykona spoluzakd;

* podporovat schopnost zakll obh4jit vlastni nazor, ale také schopnost nechat se presvédcit, ze
tento ndzor neni spravny;

* podporovat schopnost zaki volit vhodnou argumentaci ke kritice ndzorti a nevhodnosti postupu
feSeni spoluzakd;

+ zajimat se, jak zakiim vyhovuje zpiisob, metody a formy vyuky
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Chemie

* umoznit zakdm spolupraci ve skupinach béhem laboratornich praci a feSeni problémovych uloh
+ vytvaret prostor pro otevienou diskuzi a vzdjemné respektovani v rdmeci skupin i mezi jedinci

Prirodopis
* umoznit zaktm spolupraci ve skupinach béhem laboratornich praci a skupinového vyucovani
* vytvafet prostor pro otevienou diskuzi a vzajemné respektovani v ramei skupin i mezi jedinci
Zemépis
* vytvaret pro Zaky prostiedi pro vzajemnou diskusi, toleranci a respekt
* vést zaky ke spolupraci ve skupinach v ramci tfidy i Skoly
Hudebni vychova
+ piedkladani dostatecného mnozstvi prikladi pro vytvareni potieby pohybovat se v estetickém

prostiedi,
* poskytovani prostoru pro individualni hudebni projevy zakt

Vytvarna vychova

+ vede zéka u€inné spolupracovat ve skupiné
* kladnym hodnocenim podporuje zdravou sebediivéru zaka

Vychova ke zdravi

+ vytvaret aktivity, ve kterych si zdci mohou nacvicit rizné zivotni situace a jejich mozny zptsob
zvladani

* vést zaky k rozliSovani rolového chovani v riiznych situacich

* umoznit zaktim spolupraci ve skupinach

* vést zaky ke vzajemné toleranci

Télesna vychova

* navozovat situace a zadavat tikoly, které umozni zadkiim G¢inné kooperovat v ramci skupiny a
jejich individualnim zpisobem ovliviiovat kvalitu spole¢né prace — vykonu

* umoznit zaktim hodnotit napady, postupy, feSeni a Giroven vykona spoluzaki

+ zajimat se, jak zakiim vyhovuje zpiisob, metody a formy vyuky

Pracovni vychova

+ volit ¢innosti tak, aby zaci spolupracovali
* umoznit zakim, aby se podileli na utvareni atmosféry ve skupiné a aby si vytvoftili pfedstavu
sami o sob¢, svych dovednostech

Konverzace v anglickém jazyce

* navazovat dostatek situaci, které umozni zaktim spolupracovat ve skupiné
* ucit zéky diskutovat, tolerovat odliSny nazor
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Matematické praktikum

* navozovat situace a zadavat tkoly, které¢ umozni zakim u¢inn€ kooperovat v ramci skupiny a
jejich individualnim ptisobenim ovliviiovat kvalitu spolecné prace;

* umoznit zakiim hodnotit napady, postupy, feseni a tiroven vykont spoluzaka

 podporovat schopnost Zaka obh4jit vlastni nazor, ale také schopnost nechat se presvédcit, ze
tento ndzor neni spravny

* podporovat schopnost zakd volit vhodnou argumentaci ke kritice ndzorti a nevhodnosti postupu
feSeni spoluzakt

* zajimat se, jak zaktim vyhovuje zptisob, metody a formy vyuky

Pohybové hry

* navozovat situace a zadavat tikoly, které umozni zadkim G¢inné kooperovat v ramci skupiny a
jejich individualnim zpisobem ovliviiovat kvalitu spole¢né prace — vykonu

* umoznit zaktim hodnotit napady, postupy, feSeni a tiroven vykona spoluzaka

* zajimat se, jak zakiim vyhovuje zpiisob, metody a formy vyuky

Prirodovédné praktikum

* umoznit zakdm spolupraci ve skupinach béhem laboratornich praci a skupinového vyucovani
+ vytvaret prostor pro otevienou diskuzi a vzdjemné respektovani v rdmeci skupin i mezi jedinci

Seminar 20. stoleti

* umoznit zakim spolupraci ve skupinach
* vést zaky k aktivni spolupraci, poukazat na jeji pfednosti a moznosti
* vytvaret pro Zaky podminky pro vzajemnou diskusi, tolerovani se navzajem

Vytvarné projekty

* vede zéka u¢inné spolupracovat ve skupiné
* kladnym hodnocenim podporuje zdravou sebedivéru zaka

Zemépisné praktikum

* vytvaret pro zaky prostiedi pro vzadjemnou diskusi, toleranci a respekt
* vést zaky ke spolupraci ve skupinach v ramci tiidy i skoly

Kompetence obéanské

+ Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, aplikujeme na dodrzovani obecnych norem a
poukazujeme na odliSnosti mezi staty.

* Seznamovanim zakl s vyznamnymi osobnostmi nasi historie v nich rozvijime pocit hrdosti na nasi vlast.

* Vedeme zaky k aktivitdm (napf. charitativni sbirky), na kterych si uvédomuji, Ze mohou spoluvytvaret
nasi spole¢nost.

* Netolerujeme socialn¢ patologické projevy chovani (navykové latky, Sikana atd.), za pomoci odborniki
se snazime fesit a podat pomocnou ruku.

* Podporujeme riizné formalni i neformalni zptisoby spolupréce s obci, policii, slozkami IZS apod.

* Spolupracujeme s odborniky, pedagogicko-psychologickymi poradnami, specidlnimi pedagogickymi
centry, s psychology, policii a zaky seznamujeme s dilezitymi kontakty na linku bezpeci atd.

* Ve vsech hodinach dohlizime a vedeme zaky ke spravnym zdravotnim navykiim a netolerujeme
nebezpecné chovani vuci sobé i ostatnim.

* V hodinach a na skolenich provadime prakticky nacvik prvni pomoci a ptivolani zachranné sluzby.

* Ve $kolnim fadu mame srozumitelné rozepsana vychovna opatieni a prohfesky disledné fesime vécné,
bez emoci a ve spolupraci s rodici.

« Z&kam nabizime $iroké vyziti svého volného ¢asu v ramci Skolniho klubu, $kolni druziny, & krouzki
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organizovanych jinymi organizacemi na nasi $kole a snazime se tim pfedchazet nevhodnému chovani a
patologickym jevim.

+ Zaky vedeme k ochrané Zivotniho prostiedi pfi pobytech v pfirod¢, ve skole mame ekotym a tfidime
odpad.

Anglicky jazyk

* vést zaky k pochopeni zakladnich kulturnich rozdilti své zem¢ a Velké Britanie

Némecky jazyk

+ vést zaky k pochopeni zakladnich kulturnich rozdilt své zemé a Némecka

Cesky jazyk a literatura

« ZAci jsou vedeni k ticté k narodnimu kulturnimu dédictvi a kultute vibec, k pochopenti jejiho
vyznamu; k respektovani druhych i sebe sama, k uvédoméni si toho, co je jazyk a jaka je jeho role v
lidském spolecenstvi.

Matematika

* ucit zaky chranit své zdravi
* ucit zaky chranit majetek sviij a respektovat a chranit majetek Skoly
* vést zaky k zamysleni nad ekonomickymi dopady zvoleného feseni daného ukolu

Informatika

+ vedeme zaky k chovani v digitalnim prostiedi v souladu s normami a pravidly, k branéni proti
nasili a natlaku prostfednictvim technologii

+ vedeme zaky k odpovédné préci s fakty a ovétovani validity informaci, branéni proti hoaxtim,
fake news a dezinformacim

Prvouka

+ vede zéky k osvojeni pravidel chovani mezi lidmi a k ochrané jejich zdravi
+ vede zéky k toleranci a vzdjemné pomoci

+ vede zéky k ochrané Zivotniho prostiedi

» pomaha zaktm orientovat se v jejich povinnostech a pravech

Vlastivéda
* vést zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti, prav a povinnosti ostatnich lidi

* umoznit zakim zkuSenost odpovédnosti sam za sebe
* vytvaret aktivni pfistup k zivotu

Prirodovéda

* ucit zaky chranit si své zdravi, majetek svij i Skoly
* vést déti k odpovédnému piistupu ke svému okoli a zivotnimu prostiedi (tfidéni odpadu)
* vést zaky k zamysleni nad bezpecnosti metod feSeni dané¢ho ukolu

Déjepis

* vést zaky k odpovédnému pfistupu ke svému okoli
+ nabizet zaktim pfilezitosti a situace k pochopeni prava a povinnosti souvisejicich se Zivotem v
obcanské spolecnosti
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Vychova k ob¢anstvi

+ ucitel v souvislosti s obsahem, zaméfenim a cili pfedmétu vede zaky k postupnému formovani a
vytvareni obCanskych postoji a nazory obcanti demokratické spolecnosti, k védomi zodpoveédnosti za
svij zivot i k potiebé podilet se na zivoté spoleCenském a politickém

Fyzika

* ucit zaky chranit své zdravi,

« ucit zaky chranit majetek sviij a respektovat a chranit majetek Skoly;

* vést zaky k zamysleni nad bezpe¢nosti metod feseni daného ukolu;

* ucit zaky chranit zivotni prostfedi (tfidéni odpadu);

« vést zaky k zamysleni nad ekonomickymi dopady zvoleného feseni daného tkolu;
* vést zaky k chapani historickych souvislosti v oblasti techniky.

Chemie
* vést zaky k odpovédnému pfistupu ke svému okoli pfi praci s chemickymi latkami a posuzovani
jejich vlivu na zivotnimu prostredi

* nabizet zaktim pfileZzitosti a situace k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich prave se
zivotnim prostedim a jejich zdravim

Prirodopis
* vést zéky k odpoveédnému piistupu ke svému okoli a Zivotnimu prostiedi
* nabizet zaktum pfileZitosti a situace k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich praveé se

zivotnim prostfedim a jejich zdravim vést zaky k odpovédnému piistupu ke svému okoli a Zivotnimu
prostredi

Zemépis
* nabidnout zaktm pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zivotnim prosttedim
a jejich zdravim
* vést zaky k odpovédnému pfistupu k sob¢ a ke svému okoli
Hudebni vychova
* seznamovani zakl s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory,
* vytvareni potfeby navstév hudebnich koncertti a s hudbou souvisejicich akei,
* podchycovani individualniho zajmu zakt o kulturni déni a jeho podpora.
Vytvarna vychova
+ dba na dodrzovéni pravidel slusného chovani
* vede zéaky k toleranci a vzajemné pomoci
Vychova ke zdravi
* vytvaret u zakd odpovédny, aktivni pfistup k Zivotu, ke svému okoli, pfebirani zodpovédnosti za

své jednani, chovani
* vést zaky k uvédoméni si svych prav a povinnosti a prav a povinnosti ostatnich lidi

Télesna vychova

* ucit zaky chranit své zdravi
* ucit zaky chranit majetek svilij a respektovat a chranit majetek Skoly
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Pracovni vychova

+ vést zaky tak, aby respektovali nase trdice a kulturni dédictvi, projevili smysl pro kulturu a
aktivné se zapojili do kulturniho déni
* vést zéky, aby respektovali ndzory, dovednosti a schopnosti druhych lidi

Konverzace v anglickém jazyce

* vést zaky k pochopeni zakladnich kulturnich rozdilt své zemé a Velké Britanie

Matematické praktikum

* udit zaky chranit své zdravi
* ucit zaky chranit majetek sviij a respektovat a chranit majetek Skoly
* vést zaky k zamysleni nad ekonomickymi dopady zvoleného feseni daného ukolu

Pohybové hry

* ucit zaky chranit své zdravi
* ucit zaky chranit majetek sviij a respektovat a chranit majetek Skoly

Prirodovédné praktikum

* vést zaky k odpovédnému piistupu ke svému okoli a zivotnimu prostiedi

* nabizet zaktim pfileZzitosti a situace k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich prave se
zivotnim prostfedim a jejich zdravim vést zaky k odpovédnému piistupu ke svému okoli a Zivotnimu
prostiedi

Seminar 20. stoleti

* vést zaky k odpovédnému ptistupu ke svému okoli
* nabizet zaktim pfileZitosti a situace k pochopeni prava a povinnosti souvisejicich se Zivotem v
obcanské spole¢nosti

Vytvarné projekty

* dba na dodrzovani pravidel slusného chovani
* vede zéky k toleranci a vzajemné pomoci

Zemépisné praktikum

* nabidnout zakim pfilezitosti k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zivotnim prostfedim
a jejich zdravim
+ vést zaky k odpovédnému piistupu k sob¢ a ke svému okoli

Kompetence pracovni

+ Pfebirame pouze kvalitn€ udélané ukoly a dokon€enou praci. V ptipadé¢ splnéni vzdy pochvélime a tim
vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci.

« Zakom zadavame i dlouhodobé tikoly, pomahame jim s rozvrzenim dil¢ich ¢innosti a s planovanim tak,
aby je v terminu odevzdali.

+ Pii skupinovém vyucovani podnécujeme zaky, aby si zvolili vhodnou roli, kterd bude skupiné prospésna
a na niz zak staci.

* Pii praci, ve vyuce dodrzuje stanovena pravidla, pokyny ucitele, fady uéeben a chrani zdravi své i
ostatnich.

* Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi.
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* Pomahame zaktim konkretizovat jejich predstavu o realné podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia.

* Diskuzi s zaky jim pomahame pochopit diilezitost jakékoliv prace jak dusevni, tak i manualni, a u¢ime je
vazit si veskeré dobfe odvedené prace.

* Duislednym vyzadovanim plnéni si svych povinnosti ve Skole pfipravujeme zaky na zodpovédné plnéni
ukolii i v budoucim zivoté.

Anglicky jazyk

* vést zaky k samostatné systematické praci

Némecky jazyk

+ vést zaky k samostatné systematické praci

Cesky jazyk a literatura

+ Zaci jsou vedeni k systematické a kvalitni praci, kterou prezentuji v dané kvalit¢ a daném case.
Pfi praci vyuzivaji rizné postupy i pomucky.

Matematika

* nabizet zaktiim projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba riiznych obrazci a téles), ve
kterych se mj. budou uéit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riznymi materialy — papirem,
textilem, dfevem, kovem)

* vést zaky k tomu, aby si sva pozorovani dokazali prehledné, vystiznég, jasné a srozumitelné
zaznamenat

Informatika

» vedeme zaky k ochrané zdravi pii pouzivani digitalnich technologii
» vedeme zaky ke vnimani naro¢nosti pracovnich postupti pfi praci s digitalnimi technologiemi a
ke snaze o jejich zefektivnéni

Prvouka

* uci zaky pouzivat rizné pomicky a nastroje

* dohlizi na utvareni spravnych pracovnich navykut

* udi zaky pracovat s pfipravenymi pomutckami

+ vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel

Vlastivéda

* umoznit aktivni ucast na projektech (prezentace vlastnich myslenek, nazord a pohledd na svét)
+ samostatné pracovat na zadanych ukolech

« aktivné zapojit zaky do vyuky, nabizet spolupraci v ramci skupinového vyucovani

* podpora novych pracovnich postupti

Piirodovéda

* nabizet projekty a samostatné ¢innosti (tvorba ucebnich pomtcek, prace s PC)
* vést zaky k tomu, aby své pozorovani piehledné a srozumitelné zaznamenali
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Déjepis

* umozinovat zaktim aktivni Gcast na projektech
* spolupodilet se na vytvareni jednotlivych vyucovacich hodin, témat
+ samostatné vytvaret ucebni pomiicky, nabizet nové naméty pro praci

Vychova k ob¢anstvi

* ucitel zadava zaktim samostatné prace a ukoly, které rozvijeji tvofivost
* sledujeme tspésnost jednotlivych zakt a ocenujeme jejich pokrok

* vyzadujeme dokonéeni prace v dohodnuté kvalité a terminu

* umozinujeme prezentovat zakim vysledky jejich prace

Fyzika

* vést zaky ke spravnému, vhodnému, aktivnimu a ekonomickému vyuzivani materiald,
pracovnich nastroju, prostiedkti, pomucek, techniky a technologii - pochopit a naucit se pouzivat
fyziku lze jeding vlastni praci, vlastnimi zkuSenostmi;

* vést zaky k tomu, aby si sva pozorovani dokazali ptehledné, vystizng, jasn€ a srozumitelné
zaznamenat.

Chemie
* nabizet zaktim projekty a samotné ¢innosti, napft.laboratorni prace, pfi kterych si osvoji rizné
pracovni nebo laboratorni postupy a manipulaci s riznymi chemickymi latkami
Prirodopis

* nabizet zakiim projekty a samotné ¢innosti, napi.laboratorni prace, tvorba ucebnich pomucek, ve
kterych si osvoji riizné pracovni postupy a praci s riznymi materialy

Zemépis

* umoznit zaktim vytvaret u¢ebni pomucky, navrhovat nova témata pro praci
* nabidnout zakiim aktivni GiCast na projektech
* umoznit zaktim prezentovat vysledky jejich prace

Hudebni vychova

+ osvojovani hudebnich technik a néstrojt.

Vytvarna vychova

* zajima se o zkuSenosti zaki

* vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a Case

» umoznuje prezentovat vysledky své prace

* vede zéky k planovani ukold a postupti

* vede zaky ke spravnému zpusobu uziti materialti, nastroju, techniky
« ucitel vede zaky k naslouchani druhych

Vychova ke zdravi
« aktivné zapojit zaky do vyuky, nabizet spolupraci, spoluutvareni vyucovacich hodin

* umoznit zakiim zkuSenost samostatné ¢innosti, prace na projektech
* podporovat nové pracovni postupy
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Télesna vychova

* nabizet zaktim projekty a dal$i motivacni ¢innosti, ve kterych se budou ucit pozitivnimu vztahu k
rozvoji fyzickych dovednosti, ke sportu a télesné kultuie

Pracovni vychova

« ucitel zadava tkoly zpisobem, ktery umozni volbu riznych postupti
* vyzaduje dokonéeni prace ve stanoveném cCase a kvalité

» umoznuje prezentovat vysledky jejich prace

* vede ke spravnym zpusoblim uziti materiall, nastroju, techniky

Konverzace v anglickém jazyce

* vést zaky k samostatné systematické praci

Matematické praktikum

* nabizet zaklim projekty a dalsi ¢innosti (modelovani a vyroba riznych obrazct a téles), ve
kterych se mj. budou ucit zvladat zakladni pracovni ¢innosti (praci s riznymi materialy — papirem,
textilem, dfevem, kovem)

+ vést zaky k tomu, aby si sva pozorovani dokazali ptehlednég, vystizné, jasn€ a srozumitelné
zaznamenat

Pohybové hry

* nabizet zaktiim projekty a dal$i motivacni ¢innosti, ve kterych se budou ucit pozitivnimu vztahu k
rozvoji fyzickych dovednosti, ke sportu a télesné kultufe

Prirodovédné praktikum

* nabizet zakiim projekty a samotné ¢innosti, napi.laboratorni prace, tvorba ucebnich pomucek, ve
kterych si osvoji rlizné pracovni postupy a praci s riznymi materialy

Seminar 20. stoleti

» umoznovat zakim aktivni G¢ast na projektech
* spolupodilet se na vytvafeni jednotlivych vyucovacich hodin, témat
+ samostatné vytvaret u¢ebni pomticky, nabizet nové naméty pro praci

Vytvarné projekty

* zajima se o zkuSenosti zaki

+ vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a Case

* umoziuje prezentovat vysledky své prace

* vede zéky k planovani ukold a postupti

 vede zéky ke spravnému zpusobu uziti materialti, nastroju, techniky
« ucitel vede zaky k naslouchani druhych

Zemépisné praktikum
* umoznit zakim vytvaiet uc¢ebni pomticky, navrhovat nova témata pro praci

* nabidnout zakiim aktivni ucast na projektech
* umoznit zakim prezentovat vysledky jejich prace
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Kompetence digitalni

* klademe duraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

» vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udaju a k uvédoméni si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejnovat a pro¢

+ vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci

» vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou
nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zatazovanim relaxaénich chvilek

* motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich
map a navigaci

» davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s Gcelnym vyuzitim digitalnich
technologii

* zapojujeme zaky do vytvafeni spoleénych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pii praci s
technologiemi

* poskytujeme zakim konkrétni piilezitosti k vyuzivani digitalnich technologii, pfi nichZ si mohou
uvédomit a dodrzovat pravidla chovani v online prostfedi (napt. sdileni dokumentdi, online komunikace)

* vytvafime modelové situace, které zakiim umoziuji si uvédomit, Ze neni vhodné zverejnovat své osobni
udaje a ze kazda Cinnost v online prostfedi zanechava digitalni stopu, kterou lze jen obtizné odstranit

+ vedeme zaky k respektovani autorskych prav, napf. pii vyuzivani obrazkd, fotografii, videi a informaci
pii feSeni zadanych tkoll a pii praci na individudlnich i spole¢nych projektech

* nabizime zakGm pfilezitosti, aby vhodn¢ vyuzivali digitalni technologie pii provadéni a zaznamenavani
pribéhu (napi. pofizovanim vlastnich fotografii, asosbérnych videi) a vysledkd jednoduchych pokusi

» vyuzivame digitalni technologie (napft. digitalni lupu, teplomér) a online aplikace pfi pozorovani pfirody

* pii vyuzivani digitalnich technologii pravidelné zafazujeme relaxacni ¢innosti a vedeme zaky k tomu,
aby si uvédomovali zdravotni rizika dlouhodobého pouzivani digitalnich technologii; prakticky zaky ucime,
jak jim mohou ptedchazet

* umoznujeme zakim vyuzivat digitalnich pomticek pii modelovani matematickych situaci a feseni
matematickych uloh i problému a volit efektivni postupy

* nabizime pfilezitosti k tomu, aby zaci navrhovali vlastni statisticka Setfeni v oblastech jejich zajmd,
posuzovali ziskana data, vysledky prezentovali, zobeciiovali a diskutovali o metodach a vysledcich

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostiedi) a s tim,
jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit (napliiovani
pyramidy pohybu)

* motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k meéteni zakladnich pohybovych
vykontl a porovnavani s predchozimi vysledky

» motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté
bydliste

* klademe duraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena s pouzivanim
digitalnich technologii

+ vedeme zaky soustavné a pravidelné k vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pro usnadnéni
komunikace ve skole i mimo ni podle komunika¢niho zdméru a situace

* vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastroji, digitalnich
aplikaci i dostupnych programi jako néstroji pro reprodukéni, produkéni i vlastni tviiréi pociny

* motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektt prostiednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako nastroje
sebeprezentace v ramei vlastnich audiovizualnich projekta

» vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroju, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym pravim

* podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali; digitalni technologie k orientaci v historické realité

+ vedeme zaky k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny

+ vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredkti véetné digitalnich technologii pfi
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postuptl a riznych variant feSeni

» vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

» vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, uklddani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci a
vytvareni digitadlniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni video nebo prezentace vlastnich
fotografif)
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» vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikt

+ vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(¢teni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radku, stranek) a k dalsi praci s textem a informacemi

» vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi
formami

Anglicky jazyk

* motivujeme zaky k vyuzivani programd, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

» vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych
témat

» vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi préci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich tdaji

» vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazyéného informaéniho zdroje

* vedeme zaky k dal§imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

+ vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadet

» vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnikil

» vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
k praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadka, stranek) a k dalsi praci s textem
a informacemi

+ vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni
riznymi formami

Némecky jazyk

* motivujeme zaky k vyuzivani programii, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

+ vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych
témat

» vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udaji

» vedeme zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
divéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

» vedeme zaky k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladéani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografif)

» vedeme Zzaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét

+ vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovniktl

+ vedeme zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenaiskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
k praci (Eteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi praci s textem
a informacemi

» vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
ruznymi formami
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Cesky jazyk a literatura

+ davame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textli s hlubsim porozuménim, véetné
porozuméni vyznamu obraznych symbola (piktogramt)

» vedeme zaky ke zjisténi, které ctendiské strategie jsou vhodné i pro digitalni ¢teni, a k vyuzivani
grafickych organizéri pro tfidéni a uspofadani informaci

+ u¢ime zéky vyuzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinearni navigace)

* klademe duraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovetovani informaci z vice zdroja

* podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych s psanim na dotykovém displeji a v
orientaci v rozlozeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a symboll na klavesnici
vedeme zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyki pfi praci s digitalnimi technologiemi

» ucime zéky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat)
a pro sdileni vysledkti samostatné nebo spolecné prace

» motivujeme zaky k tvorbé pfibehti prostiednictvim digitalniho storytellingu

* umoznujeme zaktm vyuzivani online slovnikt (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

+ vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

+ vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informa¢nich
zdroji a informaci, k dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorb¢ a
napliovani portfolii a pfiprave vlastnich komunikatd v digitalnim prostiedi vetné tvorby novych
digitalnich obsaht

* navozujeme rizné modelové komunikaéni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem,
ostatnimi dospélymi) a timto zplisobem vytvatime piilezitosti, aby zaci rozvijeli komunikacni
strategie a techniky s ohledem na komunikacni situaci a zimér a volili vhodné jazykové a
technologické prostfedky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci
podle jejich aktualni vzdélavaci a komunikacni potieby

» vedeme zaky ke slusnému chovani a respektu k ostatnim; pfi praci s informa¢nimi zdroji vedeme
zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich udaju a vlastni bezpeénosti, dodrZzovani
licenci dusevniho vlastnictvi atd.

Matematika

* vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feseni
matematického problému

» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkt

Informatika

+ davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

» vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci

» vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochran¢
osobnich daji a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiovat a
proc

» vedeme zaky k efektivni a ergonomické praci s daty, a to pfi jejich ziskavani, zpracovani i
prezentaci
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Prvouka

+ klademe dliraz na vytvareni spolec¢nych pravidel chovani ve tfidé v¢etné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

» vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitdlnim prostredi, k ochran¢
osobnich daji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zveiejiovat a
pro¢

» vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazki, videi a informaci

» vedeme Zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek

* motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

+ davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii

Vlastivéda

+ klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani
» vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazki, videi a informaci
* motivujeme zaky k vyuziti online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitalnich map a navigaci
+ davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s i¢elnym vyuzitim
digitalnich technologii

Prirodovéda

* klademe duiraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfidé vcetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

+ vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazku, videi a informaci

+ davame zakam prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusi s ucelnym vyuzitim
digitalnich technologii

Déjepis

» vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim riznych digitalnich technologii a néstroja
pro komunikaci a sdileni;

* klademe duraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakt, uc¢ime je odpovédnému chovani a
jednani v digitalnim prostredi

Vychova k ob¢anstvi

+ vedeme zaky k zapojovani se do spolecnosti a do ob¢anského Zivota prostiednictvim digitalnich
technologii

» vedeme zaky k rozvijeni a uplatiiovani odpovédného chovani a jednani v digitalnim svété

* podporujeme utvafeni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitdlnim
prostredi
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Fyzika

» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pti pozorovani fyzikalnich jevi

* podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méteni a zpracovani namétenych dat

» vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich zdznamt experimentt a vizudlnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jeva

* udime zéky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

» vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich tiloh
pouzivali efektivné digitalni komunikac¢ni prostfedky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména pfi
distan¢nim vzdélavani)

+ vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o pouzitych
zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dal$imu vyuziti pii vzdélavani

Chemie

+ vedeme zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci
v digitalnim prostiedi;

* vedeme zaky k tvorbé a tipravam digitalniho obsahu v riiznych formatech a jeho sdileni
s vybranymi lidmi;

* pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi klademe diiraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim;

+ seznamujeme zaky s principy bezpeéného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju.

Prirodopis

+ vedeme zaky k volbé a icelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi zdroji, prameny a programy;

 seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi realiemi;

* klademe dtiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété

Zemépis

* vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinforma¢nimi zdroji, prameny a programy;

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi;

* klademe duraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaka a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété

Hudebni vychova

* motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projekti prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich
technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projekta

* umoziujeme zakovi aktivné a smyslupIné vyuzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni
aplikace i dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvirci pociny

+ davame prilezitost zakiim zaznamenavat, snimat a pienaset i prezentovat hudbu a hudebni
zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni technologie jako
nastroj sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizuélnich projekti

+ zaci maji moznost vyhledéavat a sdilet inspira¢ni zdroje uméleckych del i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Vytvarna vychova

» vedeme zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostredkl véetné digitalnich
technologii pii vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

» vedeme zaky k sdileni a prezentaci tviir¢iho zdméru, témat a vysledka tviiréi prace v roving
tvorby, vnimani a interpretace

» vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim

Vychova ke zdravi

 vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostedi, k ochrané
osobnich idaji a k uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢ zvetejiovat a
pro¢

» vedeme 7aky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek

Télesna vychova

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostiedi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplilovani pyramidy pohybu)

* motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich
pohybovych vykont a porovnavani s predchozimi vysledky

* motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i
v misté bydlisté

* klademe duraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii

Pracovni vychova

+ vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

* motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

* prakticky seznamujeme z4ky s moznostmi tvorby vlastniho digitdlniho obsahu pfi realizaci a
prezentaci projektd a (tymovych) tkoli

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

Charakteristika SVP

33



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8) Charakteristika SVP

Konverzace v anglickém jazyce

* motivujeme zaky k vyuzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

» vedeme zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji probiranych
témat

» vedeme Zaky k dodrZzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich tdaji

» vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dtvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

+ vedeme zaky k dal$imu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

* vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

» vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium
ciziho jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikt

» vedeme Zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a
k praci (¢teni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k dalsi praci s textem
a informacemi

+ vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni
riznymi formami

Matematické praktikum

* vytvafime situace, kdy jim vyuziti digitalnich technologii napomize k efektivnimu feseni
matematického problému

» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkli

+ vytvatime situace, kdy jim vyuziti digitdlnich technologii napomuize k efektivnimu feseni
matematického problému

» vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledkt

Pohybové hry

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi ziskavani poznatkt (v digitalnim i fyzickém prostiedi)
a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatizeni a doba trvani pohybovych aktivit
(naplnovani pyramidy pohybu)

* motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamenavani riznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni zakladnich
pohybovych vykonti a porovnavani s predchozimi vysledky

* motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostiedi o pohybovych aktivitach ve Skole i
v misté bydlisté

+ klademe dtiraz na provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii

Prirodovédné praktikum

» vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi zdroji, prameny a programy;

* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi realiemi;

* klademe duraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd a na jejich odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svéte
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Seminar 20. stoleti

* vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani,
realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitdlnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

» seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi realiemi prostfednictvim riznych digitalnich technologii a néstroja

pro komunikaci a sdileni;
* klademe duraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd, u¢ime je odpovédnému chovani a

jednani v digitalnim prostiedi
Vytvarné projekty

+ vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostredki vcetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupi a riznych variant feseni
+ vedeme zéky k sdileni a prezentaci tviirciho zaméru, témat a vysledkt tvirci prace v roviné

tvorby, vnimani a interpretace
» vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspirac¢nich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce s

respektem k autorstvi a autorskym pravim

Zemépisné praktikum

» vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;
* seznamujeme zaky s riznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s

digitalizovanymi geografickymi realiemi;
* klademe duraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakd a na jejich odpovédné chovani a

jednani v digitalnim svéte
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3 Charakteristika skoly

Nazev skoly Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi JandusU 2

Adresa nam. Bfi Jandusu 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Vit si a znat (verze 8)

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

Statut, struktura, velikost a lokalizace Skoly

Nase skola je tplnou zakladni Skolou s 1. a 2. stupném. Je pfispévkovou organizaci ziizenou Méstskou ¢asti
Praha 22 — Uhfinéves s pravni subjektivitou od roku 1992. Nachazime se v historickém jadru této méstské Casti
ve starsi klasické $kolni budové (oteviena v roce 1884). Skola je dobfe dostupna ze viech ¢asti Uh¥ingvsi

i méstskou hromadnou dopravou (zastavka je naproti $kole) z okolnich obci a ptilehlych prazskych

¢asti. Vzdeélavani probiha v 1. az 9. postupném ro¢niku vétsinou ve tfech paralelnich tfidach. V roce 1997 byla
dokoncena pfistavba nové budovy skoly a v roce 2002 byl dobudovan moderni sportovni areal s umélym
povrchem. V roce 2005 §kola zrekonstruovala objekt $kolni druziny s nazvem Matulka a i s pozemkem ho od
VUZV ziskala do vlastnictvi. V roce 2006 jsme vybudovali v podkrovi §koly tfi u¢ebny. V roce 2013 jsme na
pozemku §kolni druziny vybudovali novou piistavbu se étyfmi u¢ebnami a v roce 2015 jsme k této ptistavbé
dostavéli dalsi ¢tyfi ucebny. V roce 2007 bylo u $kolni druziny vybudovano détské htisté s hernimi prvky a v
roce 2010 byly ve sportovnim aredlu osazeny venkovni posilovaci stroje. Venkovni sportovni areal byl
zrekonstruovan v roce 2021.

V soucasné dob¢ vyucujeme ve dvou budovach s celkovou kapacitou 810 zaki (od 1.9.2018).

Usilujeme o vystavbu druh¢ skolni télocvi¢ny, ktera je pro kvalitni vyuku takto vysokého poctu zakli nezbytna..
Ve $kole Gisp&sné funguje Skolni druzina (kapacita 340 zakd od 1.9.2016), Skolni klub (kapacita 250 zakd od
1.9.2016), Skolni sportovni klub, ktery spada pod Asociaci $kolnich sportovnich klubii. Nase $kola také uzce
spolupracuje s détskym péveckym sborem Jiskficka.

Vybaveni a moZnosti §koly

V hlavni budov¢ $koly se nachazi 19 kmenovych tfid a 12 odbornych u¢eben. V nové pristavbé skoly se

nachazi 8 kmenovych uéeben a 1 odborna u¢ebna. Vétsina uceben je vybavena interaktivnimi tabulemi. Odborné
ucebny: 2 pocitatové ucebny, 3 u¢ebny jazyku, 1 uéebna pro fyziku a chemii, 1 laboratof pro chemii,

1 specializovana ucebna pro hudebni vychovu, 1 samostatna dilna pro pracovni vyucovani, 1 ucebna pro
vytvarnou vychovu, 1 cviéna kuchyné, 1 télocvicna, 1 ucebna pro vytvarnou vychovu a pro keramiku. VSechny
kabinety a ucebny jsou vybavené PC s pfistupem na internet.

Nasim cilem je vytvofit pro zéky, ucitele a ostatni pracovniky Skoly prostfedi, které¢ bude podnécovat jejich tvtrci
aktivity a slouzit ke zkvalitnéni vzdélavani. Prostiedi, které bude kulturni, ¢isté a estetické, ve kterém se budou
citit ptijemné. Atraktivni polohu §kolniho aredlu nabizime pro volnoCasové vyziti déti i obcanti Uhiinévsi.

Od skolniho roku 2016/2017 vyuzivame elektronickou tfidni knihu a od Skolniho roku 2017/2018 i elektronickou
zakovskou knizku (od 3. ro¢nikit) s dal§imi funkcionalitami, ktery elektronicky systém nabizi.

Charakteristika pedagogického sboru a charakteristika Zakid

Pedagogicky sbor tvoii cca 45 pedagogu skoly, 12 vychovatelek skolni druziny a cca 5 asistentek pedagoga.
Primérny vék je okolo 40 let. Ve skole také pracuje cca 12 nepedagogickych pracovniki. Pedagogicky sbor je
témef plné kvalifikovany a aprobovany. V poslednich letech se také zvySuje zastoupeni uciteld — muzd. Pro praci
pedagogti je charakteristickd vysoka profesionalni troven, pékny vztah k zaktim i dobré interpersonalni vztahy.
Ucitelé skoly si pln€ uvédomuji potiebu systematického rozvoje profesnich i osobnich kvalit, zejména tvorivosti,
iniciativy a pfijeti osobni zodpovédnosti. V pedagogickém sboru je uplatilovana tymova prace, jsou vytvareny

a realizovany dlouhodobé zaméry, osobni i spolecné vize rozvoje, je kladen dtiraz na schopnost sebereflexe,
realného zhodnoceni vlastnich sil i stanoveni vlastnich cili. Spole¢nym cilem $koly je motivovat pedagogické
pracovniky ke zvySovani odborné kvalifikace, ktera rozsifi moznosti jejich uplatnéni a posilit povédomi osobni
zodpovédnosti za vzdélavani, chovani i bezpecnost zaka.

Kvalifikaéni rozvoj bude zaméfen piedevs§im na projektové planovani a feseni tkolli v tymové spolupraci, na
zvySovani pocitaéové gramotnosti, vyuzivani multimedialnich u¢eben a informaénich technologii v pfipravé na
vyuku i ve vzdélavacim procesu, pii hodnoceni vysledkt vzdélavani a pfi statistickych zpracovanich.

U pedagogt budeme také rozvijet znalosti a dovednosti v oblasti prvni pomoci a prevenci rizikového chovani
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zakul. Pro posileni soudrznosti kolektivu pracovniki skoly i pro rozsifovani vSeobecnych poznatkti budeme
pravidelné potadat spolecné zajezdy po nasi republice i do zahranici.

Prevazna vétsina zakd jsou déti z Uhiinévsi a okolnich obci Nedvézi, Kolovraty, Benice, Pitkovice aj.

V poslednich letech zagaly navitévovat nasi $kolu i déti cizich statnich piislusnikd. Zaci se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami jsou plné integrovani, nékteti z nich se u¢i podle individualnich vzdélavacich pland.
Specificka pozornost je vénovana i zakiim mimofradné nadanym, ktefi jsou podporovani pii rozvoji jejich talentu
a nadani a to zejména pfipravou v zajmovych krouzcich pod profesionalnim vedenim na ucast v piislusnych
soutéZich a predmétovych olympiadach.

Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola byla dlouhodobé zapojena do projektu INOSKOP (sit’ inovujicich prazskych $kol pod zastitou PedF UK
v Praze). V soucasné dob¢ je zapojena do projektu Ekoskola a dalsich environmentalnich aktivit. Vyuzila také
projekty Sablony pro rozvoj gramotnosti, specialniho pedagoga, 8kolnich asistentii, doucovani socialné
ohrozenych zakd. S nartistajicim poctem zakt cizincti se $kola orientuje i na projekty se zaméfenim na vyuku
¢eského jazyka pro tyto zaky.

Ve skole také dlouhou dobu funguje skolni parlament, ktery spolurozhoduje o aktivitach skoly.

Skola mé také dlouhodobé projekty ve spojeni s obyvateli Uhtinévsi, rodi¢i zaka a Matetskou kolou

v Uhfinévsi. Jedna se pfedevsim o:

« Vitani prviia¢ki na za¢atku $kolniho roku (spolu se starostou UMC Praha 22)

» Mikulasské Certoviny pro predskolaky a jejich rodice (program pro predskolaky a jejich rodice, spoluprace
se zaky nasi Skoly)

» Rozsviceni Betlému pfed Skolou za pfitomnosti mistniho pana farare (prace zaki na vyrobé figurek,
spole¢né zpivani koled...)

* Soutéz Uhfinévesky zvonecek

* Vanocni dilna pro déti a jejich rodice

« Skolni ples

* Projektové dilny pro 2. stupen

* Soutéz Uhtinéveské vajicko

* Velikono¢ni dilna pro déti a jejich rodice

* Slavnosti Slabikare pro zaky prvnich tfid

+ Skolni akademie

* Louceni zaku devatych tiid

Spoluprace $koly s rodi€i a jinymi subjekty

Rada $koly pii ZS vznikla na konci $kolniho roku 1995/96 na zadost vedeni §koly a pedagogického sboru. V roce
2005 byla prejmenovana na Skolskou radu, mé 6 ¢lenti (2 z fad rodiét, 2 z fad zastupitelt MC Praha 22 a 2 z fad
uciteldt) a schazi se v priiméru 2 - 3 krat v roce. Jeji prace je pro skolu piinosem.

Klub piatel $koly (KPS) je je spolek, ktery byl zaregistrovano v roce 1992 (v roce 2014 registrovan jako spolek).
Cleny KPS jsou rodi¢e zaki nebo piatelé $koly. Clenové KPS se schazeji cca 4x roéné a spoleéné s feditelem
$koly fesi aktualni problémy ve $kole, schvaluji finanénich hospodateni z prostiedki KPS, seznamuji se

a iniciuji dalii plany 8koly. Spoluprace UMC Praha 22, vedeni $koly, Klubu piatel §koly a Skolské rady je
funkéni, aktivné fesi vzniklé problémy a vyrazné napomaha k rozvoji Skoly. Pro rodi¢e zaku skoly jsou 2x rocné
vypsany konzulta¢ni hodiny (dalsi individualni konzultace po domluve) a 3x ro¢né tiidni schiizky, pti kterych se
mizou osobné informovat o chovani a prospéchu svych déti.

Skola ma také dlouholetou spolupraci s Pedagogicko psychologickou poradnou pro Prahu 10. Pracovnice PPP
navstévuji nasi Skolu pfiblizné 1x za mésic. Spolupracujeme i s ostatnimi psychology a specialnimi pedagogy

v poradnach v Praze.
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4 Ucebni plan

Nazev skoly Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi Jandus( 2

Adresa nam. Bfi Jandus( 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Vit si a znat (verze 8)

Platnost 7oid 71 .79j io& 17 ] Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP 7R7V7P72{/ éék[a&ni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Ucéebni plan roénikovy

1. stupen

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. roénik
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3
Cesky jazyk a literatura 7+1 7+1 7+1 6+2 6+2
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1
Informatika - - - 1 1
Prvouka 2 2 1+1 - -
Vlastivéda - - - 2 1+1
Pfirodovéda - - - 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 2 2 1 1
Télesna vychova 2 2 2 2 2
Pracovni vychova 1 1 1 1 1

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku

Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi Jandusti 2
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2. stupen

Povinné predméty 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Némecky jazyk - 2 2 2
Cesky jazyk a literatura 4 3+1 4+1 4+1
Matematika 3+2 4+1 4+1 4+1
Informatika 1 1 1 1
Déjepis 1+1 2 2 2
Vychova k ob&anstvi 1 1 1 0+1
Fyzika 1+1 1+1 2 2
Chemie - - 1+1 2
Prirodopis 2 2 1+1 1
Zemépis 1+1 1+1 1 2
Hudebni vychova 1 1 1 1
Vytvarna vychova 2 1 1 1
Vychova ke zdravi 1 1 - -
Télesna vychova 2 2 2 2
Pracovni vychova 1 1 1 0+1
volitelné pfedméty 9. roénik - - - 0+1

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v roéniku

Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi Jandusti 2
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Celkovy ucebni plan

RVP

Jazyk a jazykova komunikace

Cizi jazyk

Dal3i cizi jazyk

Cesky jazyk a literatura
Matematika a jeji aplikace

Matematika
Informatika

Informatika
Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét
Clovék a spoleénost

Déjepis

Vychova k ob&anstvi
Clovék a pfiroda

Chemie

Fyzika

Prirodopis

Zemépis
Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Vytvarna vychova
Clovék a zdravi

Télesna vychova

Vychova ke zdravi
Clovék a svét prace

Clovék a svét prace

Volitelné predméty

Celkova dotace

Svp
51 36 87
Anglicky jazyk 1 12 23
Némecky jazyk 0 6 6
Cesky jazyk a literatura 40 18 58
25 20 45
Matematika 25 20 45
2 4 6
Informatika 2 4 6
13 0 13
Prvouka 6 0 6
Pfirodovéda 3 0 3
Vlastivéda 4 0 4
0 12 12
Déjepis 0 8 8
Vychova k ob&anstvi 0 4 4
0 26 26
Chemie 0 4 4
Fyzika 0 8 8
PFirodopis 0 7 7
Zemépis 0 7 7
12 9 21
Hudebni vychova 5 4 9
Vytvarna vychova 7 5 12
10 10 20
Télesna vychova 10 8 18
Vychova ke zdravi 0 2 2
5 4 9
Pracovni vychova 5 4 9
0 1 1
volitelné pfedmeéty 9. roénik 0 1 1

Disponibilni dotace

Volitelné predmeéty

9. rocnik

volitelné piredméty 9. ro¢nik

Konverzace v anglickém jazyce

Pohybové hry

Vytvarné projekty

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Pfirodovédné praktikum
Matematické praktikum
Zemépisné praktikum
Seminar 20. stoleti
Zaci si v 9. roéniku vybiraji z nékolika pfedmétt, které maji nasledujici zaméteni:
a) jazykové

b) vytvarné

¢) pohybové

d) ptirodovédné

e) historické

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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5 Ucebni osnovy

Nazev skoly Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi JandusU 2

Adresa nam. Bfi Jandusu 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Vit si a znat (verze 8)

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré
jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znaktim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa
zakladniho vzdélavani. Jazykové vyucovani vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni
spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a uc¢inné uplatiovat a prosazovat
vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk
a dalsi cizi jazyk.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale
jsou dulezité i pro uspé$né osvojovani poznatkl v dalsich oblastech vzdélavani. Osvojeni a uzivani ceského
jazyka jako jazyka matetfského v jeho mluvené i pisemné podob¢ otevira cestu k poznani a pochopeni ptirodnich
i spolecenskych skute¢nosti a duchovniho bohatstvi minulosti i dneska. Vytvaii se tak pfedpoklady k aspésnému
dorozumivani s lidmi tim, Ze uéi interpretovat jejich vyjadieni a reagovat na né, uéi vsak také porozumét sam
sobé, své roli v riiznych komunikacnich situacich, nalézt vlastni misto mezi vrstevniky i ve spolecnosti. Vede k
formovani hodnotové orientace a k citlivému a esteticky i¢innému vnimani okolniho svéta i sebe sama.

V komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni (mluvena i psand), ¢ist s
porozuménim, kultivované psat a mluvit a rozhodovat se na zakladé preéteného i vnimaného textu. Zaci se ugi
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, rozumét riznym typim textd, jez se vztahuji k
nejriznéjSim situacim ve Skole i mimo ni, analyzovat je a kriticky posuzovat jejich obsah. Ve vyssich ro€nicich
se uci posuzovat a hodnotit také formalni stranku textd a jejich vystavbu.

V jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka a k poznavani a rozliSovani jeho dalsich forem. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvijeni
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt.
dovednosti porovnavat rizné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i
pfedmeétem poznavani.

V literarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora i formulovat vlastni ndzory o pfecteném dile. U¢i se také rozliSovat
literarni fikei od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky i schopnosti tvofivé
recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy, zatazené jako
dopliujici obor vzdélavaci oblasti Uméni a kultura.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede Zaka k:

- chapani jazyka jako svébytného historického jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, a tedy
jako dulezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi a jako dtlezitého a nezbytného néstroje
celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako potencidlniho zdroje pro rozvoj osobniho
i kulturniho bohatstvi

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako bohatého mnohotvarného prostiedku k ziskavani a predavani
informaci, k vyjadfeni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazoru

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
42



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

- zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v ramci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s
texty riizného zameéteni

- ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe
sama

- individualnimu prozivéani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho
vztahu k literatute i k dal§im druhiim uméni zalozenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani

Spoleény evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické,
sociolingvistické, pragmatické) a v§eobecné (predpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve
kterych se studovanym jazykem hovofti) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Urovei A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho/ji bezprostiedné
tykaji (napé€. zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji roding, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Dokaze
komunikovat prostiednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu
informaci o znamych a béznych skute¢nostech. Umi jednoduchym zptisobem popsat svou vlastni rodinu,
bezprostiedni okoli a zalezitosti tykajici se jeho/jejich nejnaléhavéjSich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znamym kazdodennim vyraziim a zcela zakladnim frazim, jejich cilem je vyhovét
konkrétnim potiebam, a umi tyto vyrazy a fraze pouzivat. Umi piedstavit sebe a ostatni a klast jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky umi odpovidat. Dokaze se jednoduchym zptisobem domluvit, mluvi-li partner pomalu a jasné a
je ochoten mu/ji pomoci.

5.1.1 Anglicky jazyk

0+1 0+1 3 3 3

Charakteristika predmétu

Predmét Anglicky jazyk je na zakladni Skole vyuc¢ovan od 1. do 9. ro¢niku, v 1. a 2. tfidé€ je 1 vyucovaci hodina
tydné, ve 4. az 9. tfidé jsou vyucovany 3 hodiny tydné. Vyuka na druhém stupni navazuje na vzdélavaci obsah
pfedmétu na prvnim stupni a déle jej rozsifuje a systematizuje.

Predmét Anglicky jazyk rozviji pfedev$im komunikativni schopnosti Zéka v cizim jazyce. Jeho hlavnim cilem je
piipravit zaka na schopnost komunikace v jazyce anglickém v kazdodennich situacich. Navic je soucasné
procvi¢ovana forma jazyka a rozsifovana slovni zasoba.

Zéci jednotlivych ro¢niki jsou rozdéleni do skupin (zhruba 15 Zaki v jedné skuping), rozdéleni probiha na
zakladé navrhu uéitelli Anglického jazyka a prospéchu zaka.

Prace v tomto pfedmétu je piedevsim zaloZena na prezentaci jazyka, ktery ma pro zaky realny podklad a je pro né
motivaci. Hlavnim cilem je, aby Zaci byli schopni vyuzit znalosti tohoto jazyka a veskeré dovednosti ve vnéj$im
svété, mimo hranice jejich tiidy. Zaci jsou motivovani k maximalnimu uZiti jazyka v rozmanitych komunikaénich
situacich.
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1. roénik

1. roénik
0+1 tydng, P

1. Zakladni pokyny pro praci ve tiidé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Z4ci se seznamuiji se s jednoduchymi pokyny pro préaci ve tFidé -
+ Rozumi jednoduchym pokyniim ugitele sednout, stoupnout, otevfit/zavfit u¢ebnici/sesit, vzit tuzku/pero,

vybarvit a uéi se na né reagovat.

* Reaguje na jednoduché pokyny ucitele

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv

Komunikace

2. Pozdravy a predstaveni své osoby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zaci aktivné pouzivaji zakladni fraze pro pozdraveni a rozlougeni,
» Dokaze zopakovat slova z probiranych tematickych celkt predstavi se, podékuii, poprosi.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Komunikace

3. Zakladni slovni zasoba

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Z4ci se seznami se zakladni slovni zasobou vyplyvajici
« Dokaze zopakovat slova z probiranych tematickych celk z probiranych témat - barvy, ¢isla 0-10, Skolni aktovka, moje rodina,

. . hracky, obli¢ej a ¢asti téla, jidlo a napoje, zvifata.
* M-Seznamuje se se zvukovou podobou ciziho jazyka ¥ el : I poje, zvi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
4. Poslech
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Posloucha kratké pohadky se zrakovou oporou a snazi se jim
+ Dokéaze zopakovat slova z probiranych tematickych celk porozumét, uci se pisnicky a fikanky.

* M-Seznamuje se se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

0+1 tydné, P

1. Zakladni pokyny
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele

» Reaguje verbalné i neverbalné na jednoduché pokyny a otazky

ucitele

Prarezova témata

2. Zakladni fraze slusného chovani
Ocekavané vystupy
zak:

» Dokaze pouzit slova a slovni spojeni z probiranych tematickych

celku

Prafezova témata

3. Zakladni slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
» Dokaze pouzit slova a slovni spojeni z probiranych tematickych
celku
* M-Seznamuje se se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prafezova témata

4. Poslech
Ocekavané vystupy
zak:
* Reaguje verbalné i neverbalné na jednoduché pokyny a otazky
ucitele
* M-Seznamuje se se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Z&k reaguje na jednoduché pokyny pro praci ve vyugovani - sednout,
stoupnout, otevfit/zavfit u¢ebnici/sesit, vzit tuzku/pero, byt potichu,
poslouchat, opakovat, vybarvit.

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

Aktivné pouziva naucené fraze z 1.roéniku.

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Zaci se seznami se slovni zasobou vyplyvajici z probiranych témat -
zvifata, moje télo, oble€eni, ¢innosti (spiorty, koni¢ky), dopravni
prostfedky, nazvy mistnosti, jidlo, oslava.

Seznamuje se s psanou podobou vybranych slov, opisuje je.

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo

Aktivné posloucha kratké pohadky se zrakovou oporou, uéi se
odpovidat na otazky ucitele k poslouchanému textu. Posloucha a uci
se vybrané pisnicky a Fikanky.

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

3tydné, P

1. Zakladni slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:

PiSe spravné slova a jednoduché véty z
celkl

Prafezova témata

2. Hlasité éteni
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte kratké a jednoduché texty

Prafezova témata

3. Rozhovor
Ocekavané vystupy
zak:

* Reaguje verbalné na jednoduché otazky ucitele
* Chape jednoduchou konverzaci dvou osob

Prafezova témata

osv
Komunikace

46

Umi vyjmenovat anglickou abecedu a hlaskuje jednoducha slova
U¢i se rozliSovat psanou a mluvenou podobu slov

M-Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ucivo
Ovlada slovni zasobu z probiranych celkt v mluvené fromé

probiranych tematickych

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

a seznamuje se s psanou podobou slov.
Tématické celky:

Abeceda

Cislice 0 - 20
Barvy

Skola

Vybrana slovesa
Rodina

Hracky

Mdj dim
Potraviny
Domaéci zvifat
Budovy ve mésté
Obleceni
Konicky
Narozeniny
Prazdniny

piesahy z u¢ebnich blok:

U¢i se hlasité ¢ist jednoduché texty napodobou. Zkousi &ist
samostatné se spravnou vyslovnosti.

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Pouzije fraze pro seznameni
Odpovi na jednoduchou otazku ucitele
Napodobuije rozhovor podle vzoru

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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3. rocénik

4. Poslech jednoduchého textu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Posloucha jednoduchy text se zkrakovou oporou (vyuziva obrazky).
+ Reaguje verbalné na jednoduché otazky ugitele Pracuje se slySenym textem (vyhleda jednoduchou informaci).

+ Orientuje se v obrazcich na zakladé poslechu
* M-Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

5. Gramatika slovesnych tvaru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

+ Cte kratké a jednoduché texty Tvary slovesa to be

» Tvary slovesa to have
+ Seznami s slovesem can
+ PiSe spravné slova a jednoduché véty z probiranych tematickych » Seznameni s vazbou There is, There are
celkd » Seznameni s pfitomnymi ¢asy (véta oznamovaci)
* Would you like

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Gramatika podstatnych jmen a zajmen

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Cte kratké a jednoduché texty + Tvoreni pravidelného mnozného Cisla

» Tvoreni nepravidelného mnozného &isla u vybranych
podstatnych jmen

+ PiSe spravné slova a jednoduché véty z probiranych tematickych « Privlastriovaci zajmena
celkl » Ukazovaci zajmena
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

4. rocnik
3 tydng, P
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4. ro¢nik
1. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ovlada slovni zasobu z probiranych celkt v mluvené i psané formé.
* Rozumi jednoduchym vétam k danému tematickému celku Tematicke celky:
* Umi spravné precist kratky znamy text . Seznameni
» NapiSe kratky text s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel * Rodina
+ M-Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht * Maj dam
opakované setkal (s vizualni oporou) + Cislovky 21 - 100
. ) NP * Ve méste
* M-Seznamuje se s grafickou podobou ciziho jazyka « Pogasi
* Dny v tydnu, kazdodenni ¢innosti
* Rok, ro¢ni obdobi, mésice
* Volné zijici zvifata
* Piknik v pfirodé
» Onemocnéni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
2. Hlasité cteni
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Samostatné &te kratké texty s procvic¢enou slovni zasobou, snazi se
« Umi spravné piedist kratky znamy text 0 spravnou vyslovnost, vyhledava v psaném textu pozadované
informace
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Poslech jednoduchého textu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Snazi se porozumét jednoduché nahravce v originale se zrakovou
- Samostatné reaguje na jednoduché pokyny a otazky ugitele oporou a najit poZadpvané informace ve sly§eném textu.
. . . ) Dokaze reagovat na jednoduchou otazku.
» Dokaze odpovédét na jednoduchou otéazku
* Rozumi jednoduchému poslechu z probiraného tematického celku
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
4. Jednoducha konverzace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pouziva jednoduché fraze pfi rozhovorech a kazdodennich situacich.
+ Dokéaze odpovédét na jednoduchou otazku Tvofi otazky a odpovédi podle vzoru.

Zapojuje se do jednoduché konverzace
Umi sestavit jednoduchou vétu, otazku a odpovéd

M-Rozumi jednoduchym pokyn(m ugitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

M-Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
M-Pozdravi a podékuje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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5. Gramatika slovesnych tvart
Ocekavané vystupy
zak:
+ Umi sestavit jednoduchou vétu, otazku a odpovéd
» NapiSe kratky text s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel

Prafezova témata

6. Gramatika podstatnych jmen a zadjmen
Ocekavané vystupy
zak:
» Umi sestavit jednoduchou vétu, otazku a odpovéd
» NapiSe kratky text s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel

Prafezova témata

5. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Ucivo

Procvi¢ovani to be

Procvi¢ovani to have

Procvi¢ovani can

Procvi¢ovani vazeb There is, There are
» Rozkazovaci zpUsob - seznameni
Pritomny ¢as pribéhovy - seznameni
Ptitomny ¢as prosty - seznameni
Procvi¢ovani to have

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

» Osobni a pfivlastiiovaci zajmena
* Mnozné &islo - pravidelné i nepravidelné tvofeni
+ Pouziti tdzacich zajmen v otazkach

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

3 tydné, P

1. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozumi jednoduchému poslechu z probiraného tematického celku
a reaguje na otazky k tomuto poslechu

» Dokaze samostatné reagovat a vést kratkou konverzaci

* Samostatné sestavi kratké pisemné sdéleni ¢i text na zadané
téma s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel
* M-Je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Ovlada slovni zasobu z probiranych celkd v mluvené i psané formé.
Tématické celky:

« Cislovky 1-100

* Abeceda

» Zahranici, rodina, dny v tydnu
* Vybrana pfidavna jména
* Mazlicci

+ Skolni predméty

. Cas

Denni ¢innosti
Volno¢asové aktovity
Nabytek

Casti domu

Popis ¢lovéka

Obleceni

pfesahy z ucebnich bloku:
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5. roénik
2. Poslech jednoduchého textu s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Rozumi jednoduchému poslechu z probiraného tematického celku + Posloucha kratky text se Z’?kOVOU oporou i bez ni.
a reaguje na otazky k tomuto poslechu + Odpovida na otazky vztahuijici se k poslouchanému textu
* Vybira spravné odpovédi z nabizenych moznosti
* M-Rozumi slovim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych
okruht opakované setkal (s vizualni oporou)
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Jednoducha konverzace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Dokéaze odpovédét na otazky tykajici se osobnich tdajt + Sestavi kratky rozhovor podie vzoru
. . ) ) . * Reguje na otazky polozené spoluzakem
» Dokaze samostatné reagovat a vést kratkou konverzaci « Reaguje na otazky polozené vyucujicim
* M-Sdéli své jméno a vék * Tvofi vlastni rozhovor na zadané téma
» M-Vyjadfi souhlas &i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky ( s
vizualni oporou)
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
4. Hlasité cteni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Préace s texty z u¢ebnich material(:
* PFevypravi kratky text svymi slovy .
e e . . . . * posloucha a opakuje podle vzoru
. Il;Jml precist pfiméfeny text a odpovi na otazku, ktera se vztahuje - samostatné &te nahlas s dirazem na spravnou vyslovnost
tomuto textu + dramatizuje ¢teny text ve skupiné
Komentar
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
&
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5. ro€nik
5. Gramatika podstatnych a pfidavnych jmen
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: podstatna jména:
* Rozumi jednoduchému poslechu z probiraného tematického celku . L L
a reaguje na otazky k tomuto poslechu * pravidelné tvofeni mnozného Cisla o
* nepravidelné tvary u vybranych podstatnych jmen
pfidavna jména:
» Samostatné sestavi kratké pisemné sdéleni &i text na zadané
téma s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel + stupfiovani vybranych pFidavnych jmen (2. a 3. stupefi)

Komentar

zvladne mluvenou i psanou formu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Gramatika slovesnych tvaru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: opakovani z predchozich ro¢niku:
+ Prevypravi kratky text svymi slovy
. Samostatné sestavi kratké pisemné sdéleni & text na zadané : :g ﬁzve
téma s vyuzitim osvojenych gramatickych pravidel « vazba there is, there are
» can,can’t

slovesné Casy:

pritomny Cas prosty, zapor, otazka
pfitomny ¢as priibéhovy, zapor, otazka
rozkazovaci zplsob

mnozné Eislo

privlastiiovaci zajmena

pozice pfidavného jména ve vété
Casové predlozky mistni pfedlozky
vazba How much is/are....

Komentar

zvladne mluvenou i psanou formu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

6. rocénik
3 tydng, P
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1. Konverzacéni témata
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozumi obsahu mluveného sdéleni

Dokaze se orientovat v kratkém textu

Porozumi jednoduché autentické nahravce rodilého mluvéiho
Vede jednoduchy dialog, jednoduchou konverzaci
Cte nahlas a foneticky spravné

Sestavi kratké pisemné sdéleni na téma vSedniho dne
Zvlada zakladni fraze a jednoduché konverzace

Dokaze zformulovat dotazy

Sestavi kratké ustni sdéleni na téma vSedniho dne
M-Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Priifezova témata
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét 6. roénik

Jsme Evropané

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Popis pfedmétu, osoby
Vychova k obéanstvi

Cyklus dne, tydne, mésice, roku
Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny

Vychova ke zdravi

Zdravi a zivotni prostfedi

Osobnost ¢lovéka

Pracovni vychova

Zdrava vyziva a zelenina

Potraviny

2. Pritomny prosty ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
» Sestavi kratké pisemné sdéleni na téma vSedniho dne
» Sestavi kratké ustni sdéleni na téma vSedniho dne
* Reaguje na pisemné sdéleni

Komentar

Zak - dokaZe vytvoFi vétu v pfit.prostém &ase,v oznamovacim zplsobu,otazce a zaporu,rozumi textu v tomto &ase a dokaze ho pouZivat

v jednoduchych dialozich
- pouziva ¢asové udaje.

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. roénik

Zvukova a graficka stranka jazyka
Rozvijejici vétné Cleny

Vychova k obéanstvi

Cyklus dne, tydne, mésice, roku

3. Pritomny pribéhovy ¢as
Ocekavané vystupy
zak:
+ Dokaze se orientovat v kratkém textu
» Sestavi kratké pisemné sdéleni na téma vSedniho dne
+ Sestavi kratké Ustni sdéleni na téma vSedniho dne
* Reaguje na pisemné sdéleni

Ucebni osnovy
6. rocnik

Uéivo

Jednoducha sdéleni- osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlouceni,

podékovani

MUj Zivot,rodina, domov, bydleni, mésto

Volny ¢&as, sport, formular

Zvitata, pfiroda

Prazdniny,cestovani,svatky

Jidlo,nakupy .

Svét, sociokulturni prostfedi pfislu§nych jazykovych oblasti a CR

Zabava,media,internet

Pocasi

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo

Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v pfitomném ¢asu

prostém.

Vyjadfovani ¢asovych udaji:data,mésice, dny,fadové &islovky.
presahy z uéebnich bloku:

Uéivo

Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v pfitomném casu

prabéhovém

Rozli$eni pfitomného ¢asu prostého a pribéhového
o
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6. rocnik
Komentar
Zak:
-vytvoii vétu v pfit.ase pribéhovém,v oznamovacim zpUsobu,otézce a zaporu

-dokaze podle kontextu véty spravné pouzivat ¢as pfitomny prosty a pfitomny prab&hovy
-rozumi textu v tomto ¢ase a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
6. ronik
Zvukova a graficka stranka jazyka
Jazykovéda a jeji slozky
Podmét a pfisudek
Jednoduché vypravovani
Popis pfedmétu, osoby

4. Minuly prosty ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v minulém ¢asu
+ DokéaZze se orientovat v kratkém textu prostém
. Dokése z | d Minuly ¢as slovesa to be

okaze zformulovat dotazy Pravidelna a nepravidelna slovesa
» Sestavi kratké Ustni sdéleni na téma vSedniho dne

* Reaguje na pisemné sdéleni

Komentar

Zak:
-vytvofi vétu v minulém prostém ¢asu,v oznamovacim zpUsobu,otdzce a zaporu
-rozumi textu v tomto ¢ase a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
6. roénik
Zvukova a graficka stranka jazyka
Podmét a pfisudek
Jednoduché vypravovani

5. Podstatna jména
Ocekavané vystupy
zak:
* Vede jednoduchy dialog, jednoduchou konverzaci
» Sestavi kratké pisemné sdéleni na téma vSedniho dne
» Zvlada zakladni fraze a jednoduché konverzace
* Reaguje na pisemné sdéleni

Uéivo
Podstatna jména pocitatelna a nepocitatelna
Cleny podstatnych jmen,urcité a neurcité

Komentar
Zak:
-vyjadii mnoZstvi u podst.jmen v oznamovacim zpUsobu a v otazkach

-rozliSuje podst.jména pocitatina a nepocitatelna
-umi pouzivat €leny urcité i neurcité

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Zvukova a graficka stranka jazyka
Ohebné druhy slov
Podmét a pfisudek
Popis pfedmétu, osoby
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6. Pfidavna jména a zajmena

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stupriovani pfidavnych jmen
 Sestavi kratké pisemné sdéleni na téma vSedniho dne Predmétna zajmena

» Zvlada zakladni fraze a jednoduché konverzace
* Reaguje na pisemné sdéleni

Komentar
Zak:
-dokaze vytvorit a pouzivat 2. a 3.stuperi pridavnych jmen
-rozlisi ve vétach pfedmétna a podmétna zajmena a spravné je pouziva
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Zvukova a graficka stranka jazyka
Ohebné druhy slov
Popis pfedmétu, osoby

7. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vhodné zvoleny poslech k aktualné probiranému tématu
» Porozumi obsahu krat$ich autentickych materiald s vizuaini
oporou

* M-Rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

8. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba vyplyvajici z probiraného tématu
* Porozumi jednoduché autentické nahravce rodilého mluvéiho
» Rozsifuje si slovni zasobu
» Dokaze ziskavat informace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7. rocnik

Ucebni osnovy

6. rocnik

3tydné, P
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1. Konverzaéni témata
Ocekavané vystupy
zak:
Zacina odvozovat vyznam novych slov z kontextu

Pouziva dvojjazy¢ny slovnik

Sestavi jednoduché Ustni a pisemné sdéleni tykajici se
tématického okruhu

Pisemné gramaticky spravné tvofi a obmériuje jednoduché véty a
kratké texty

Rozsifuje si slovni zasobu

Prohlubuje konverzaéni dovednosti
PiSe i delsi texty na zadané téma

Cte plynule a preklada s pomoci
Dokaze se domluvit s rodilym mluvéim

Dokaze popsat své pocity a potfeby
Dokaze vyplnit formular v cizim jazyce

M-Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

M-Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera s etykaji jeho
osoby

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo
Jednoducha sdéleni-pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu,
prosba, Zadost
Rodina, rodinné vztahy
Budoucnost, vesmir, dotaznik
Historie, kultura, Velka Britanie, Londyn, sociokulturni prostfedi
pFislugnych jazykovych oblasti a CR

Zazitky
Problémy a jejich feSeni

presahy z uéebnich bloku:

VMEGS Némecky jazyk Vytvarna vychova
Objevujeme Evropu a svét 7. roénik 7. roénik
MuV Slovni zasoba vztahujici se k Prirodni katastrofa

Multikulturalita
EV vét

probiranym tématim
Zakladni gramatické struktury a typy

Cesky jazyk a literatura

Vztah ¢lovéka k prostredi

Slozité vypravovani, popis
pracovniho postupu, charakteristika
osoby, Zivotopis

Vychova k obéanstvi

Narod, vlast

Kultura a jeji rozvijeni

Zemépis
Evropa
Vychova ke zdravi

Zivotni rytmy a zdravi, Zivotosprava

2. Minuly prosty €as
Ocekavané vystupy
zak:
» Pisemné gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty

Komentar

Zak:

Ucivo
Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v minulém
Casu prostém

Pravidelna a nepravidelna slovesa

- vytvori vétu v minulém prostém ¢asu,v oznamovacim zpusobu,otazce a zaporu
- rozumi textu v tomto Case a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich

- umi vytvofrit pfi¢esti minulé u pravidelnych a nepravidelnych sloves

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

7. roénik
Véta
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Ucebni osnovy
7. roénik
3. Budouci ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tvoreni budouciho ¢asu pomoci "will" a "going to" v oznamovacim
+ Pisemné gramaticky spravné tvoii a obméuje jednoduché véty a zplsobu, zaporu a otazkach
kratké texty
Komentar
Zak:
- vytvofi vétu v budoucim ¢asu,v oznamovacim zpUsobu,otazce a zaporu
- rozumi textu v tomto ¢ase a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich
- dokaze rozlisit pouziti "will" a "going to"
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
7. roénik
Véta
4. Minuly prabéhovy ¢as
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v minulém pribéhovém
+ Sestavi jednoduché Ustni a pisemné sdéleni tykajici se casu o ! L o .
tématického okruhu Rozdil mezi minulym prostym a prib&hovym ¢asem a jejich pouziti
» Pisemné gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty
Komentar
Zak:
- vytvori vétu v minulém Case prubéhovém,v oznamovacim zpusobu,otazce a zaporu
- dokaze podle kontextu véty spravné pouzivat €as minuly prosty a minuly prabéhovy
- rozumi textu v tomto ¢ase a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
7. ro¢nik
Véta
5. Modalni slovesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Modalni slovesa "Must" a "Have to" v oznamovacim zpusobu,
+ Sestavi jednoduché Ustni a pisemné sdéleni tykajici se otazkach a zaporu
tématického okruhu
+ Pisemné gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a
kratké texty
» RozSifuje si slovni zasobu
Komentar
Zak:
- vytvofi vétu s témito slovesy, v oznamovacim zplisobu,otézce a zaporu
- rozumi textu s témito slovesy
- umi tato slovesa pouzivat v rozhovorech
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
7. roénik
Véta
&
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6. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» Porozumi slozit&jsi autentické nahravce rodilého mluvéiho

* Porozumi obsahu del$ich autentickych materiald s vizualni oporou

* M-Odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

Prafezova témata

7. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pouziva dvojjazyény slovnik
* Rozsifuje si slovni zasobu
» Dokaze popsat své pocity a potfeby

Prafezova témata

8. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

Vhodné zvoleny poslech k aktualné probiranému tématu

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Slovni zasoba vyplyvajici z probiraného tématu

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

3 tydné, P

1. Konverzaéni témata
Ocekavané vystupy
zak:
+ Cte nahlas plynule s minimalni pomoci

Odvodi vyznam novych slov
Pouziva dvojjazy¢ny slovnik
Sestavi pisemné sdéleni podle probiranych témat
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kratké texty

Jednoduchym zplsobem se domluvi v béZnych kaZzdodennich
situacich

Dokaze reprodukovat obsah textu,promluvy i konverzace

Rozsifuje si slovni zasobu

Dokaze se zapojit do rozhovoru rodilych mluvéich

Domluvi se v jednodussich kazdodennich situacich

Sestavi Ustni sdéleni podle probiranych témat

M-Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

Komentar

Zak:

- Cte plynule nahlas

- odvodi vyznam novych slov

- pouziva dojjazy¢ny slovnik

- sestavuje Ustni a pisemné sdéleni podle probiranych témat

Ucivo
Jednoducha sdéleni- pfani, blahopiani, zadost o informaci, souhlas,
nesouhlas
Brigady, pomahani potfebnym, pfibéhy déti
Obleceni, nakupovani
Historie, kultura, Velka Britanie, Londyn, sociokulturni prostfedi
pFislugnych jazykovych oblasti a CR

Film, knihy, sportovni

udalosti

Zdravi, zdrava vyziva,

nemoci

Zivotni prosttedi, poéasi

Pratelé, vztahy mezi lidmi, mezi generacemi, lovék a spolec¢nost,
osobni dopis

- pisemné gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché i Islozitéjsi véty a kratké texty

- vyjadfuje kladné a zaporné pocity
- rozSifuje si slovni zasobu
- dokaze popsat své potfeby a pocity
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Ucebni osnovy
8. rocnik
- dokaze jednoduSe konverzovat na témata z uebnice
- dokaze se zapojit do rozhovoru rodilych mluvéich
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Némecky jazyk Vychova k obc¢anstvi
Komunikace 8. roénik 8. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani Slovni zasoba a tvoreni slov Clovék a dospivani
Kreativita Zakladni gramatické struktury a typy Clovék hledajici sam sebe
vét )
PP SRTIT Z
Poznavani lidi Zakladni pravidia komunikace emepis.
Mezilidské vztahy Cesky jazyk a literatura Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni
blé
Kooperace a kompetice Uméni komunikace problemy
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Vychova k ob&anstvi
Hodnoty, postoje, prakticka etika Glovék hledajici sam sebe
Muv Clovek poznava svét
Multikulturalita Prirodopis
Kulturni diference Slovek
Lidské vztahy Clovék a zdravi
Princip socialniho smiru a solidarity Zemépis
Cinnost &lovéka v krajiné a globalni
problémy
Pracovni vychova
Lidska prace
2. Predpfitomny ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Oznamovaci zpUsob,otazky a zapor v predpfitomném ¢ase
+ Pisemné gramaticky spravné tvoii jednoduché i slozit&jsi véty a Pravidelna a nepravidelna slovesa - tfeti tvar
kratké texty
Komentar
Zak:
- vytvofi vétu v predpfitomném ¢ase,v oznamovacim zplsobu,otdzce a zaporu
- rozumi textu v tomto ¢ase a dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich
- dokaze rozlisit pouziti €asu minulého prostého a predpfitomného, umi pouzit pfedlozky since a for
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Uméni komunikace
3. Vztazné véty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tvoreni a pouzivani vztaznych vét - podmétnych a predmétnych
» Pisemné gramaticky spravné tvofi jednoduché i slozitéjsi véty a
kratké texty
Komentar
Zék:
- umi vytvofit vztaznou vétu s pouzitim who,which a that
- umi rozlisit, kdy se jednotliva vztazna zajmena pouziji
- rozumi textu obsahujicimu vztazné véty
- dokaze nahradit that pomoci who nebo which
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Uméni komunikace
&
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4. Trpny rod
Ocekavané vystupy
zak:

kratké texty

Komentar

Zak:

Uéivo
Trpny rod - zékladni pravidla tvofeni
Trpny rod - rozliSeni ¢asovych rovin

- vytvofi vétu v trpném rodé ve v8ech jiz znamych ¢asech (minuly a pfitomny prosty, budouci, pfedpfitomny)

- rozumi textu, ve kterém je trpny rod pouzivan
- dokaze prevést véty z ¢inného do trpného rodu
- dokaze ho pouzivat v jednoduchych dialozich

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik

Umeéni komunikace

5. Modalni slovesa
Ocekavané vystupy
zak:

» Pisemné gramaticky spravné tvofi jednoduché i slozitéjsi véty a

kratké texty

* Domluvi se v jednodussich kazdodennich situacich

Komentar

Zak:

Ucivo

Modalni slovesa "Might" a "Should" v oznamovacim zplsobu,

otazkach a zaporu

- vytvofi vétu s témito slovesy,v oznamovacim zplsobu,otazce a zaporu

- rozumi textu s témito slovesy

- umi tato sklovesa pouzivat v rozhovorech (udéleni rady, vyjadieni pravdépodobnosti, moznosti)

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

8. roénik

Uméni komunikace

6. Casové véty
Ocekavané vystupy
zak:
kratké texty

* Domluvi se v jednodu$sich kazdodennich situacich

Komentar

Zak:

- vytvofi vétu s asovymi spojkami

- rozumi textu s témito vétami

- dokaze Casové véty pouzit v jednoduchych dialozich

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Casové véty - pouziti spravného &asu ve vété hlavni a vedlejsi
Znalost spojek after, as soon as, before, while a when

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

8. roénik

Uméni komunikace

7. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy
zak:
» Porozumi autentickému rozhovoru rodilych mluvéich
* Porozumi obsahu delSich autentickych materialu s vizualni oporou

* M-Rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruht

Ucivo

Vhodné zvoleny poslech k aktualné probiranému tématu
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8. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

8. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Slovni zasoba vyplyvajici z probiraného tématu
* Pouziva dvojjazy¢ény slovnik

» Rozsifuje si slovni zasobu

» Porozumi autentickému rozhovoru rodilych mluvéich

» Porozumi obsahu del$ich autentickych materialt s vizualni oporou
Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

9. rocnik
3 tydng, P

1. Opakovani gramatickych ¢as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Oznamovaci zpUsob kladny a zaporny a otazky v ¢ase pfitomném,
+ Pouziva dvojjazyény a vykladovy slovnik minulém, budoucim )
. . . e s N Zakladni vztahy - existencialni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...),
» Pisemné gramaticky spravné tvori jednoduché i slozitéjSi véty a Gasove (Kdy?...), kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni
kratké texty (Kolik?...)
* Domluvi se v béZnych kazdodennich situacich

Komentar

Zak:

- umi vytvofit véty s pouzitim jednotlivych ¢ast

- rozumi textim a poslechiim v téchto ¢asech

- pouziva dané struktury v jednoduss$ich dialozich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Konverzace v anglickém jazyce

9. roénik 9. roénik

Popis déje Moje rodina a pratelé
Pocasi a zmény klimatu
CR, Praha

Obchody ve mésté

2. Podminkova souvéti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Typy podminkovych souvéti
» Pisemné gramaticky spravné tvofi jednoduché i slozitéjsi véty a sloveso "would"
kratké texty

* Domluvi se v béZnych kazdodennich situacich

Komentar

Zék:

- umi tvofit véty podminkové véty
- znd spojku "if" a jeji pouziti

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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9. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
9. roénik

Skladba, interpunkce

Popis déje
3. Konverzaéni témata
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Jednoducha sdéleni- zadost o pomoc, sluzbu, setkani, spole¢ensky

program
Navstéva ze zahranici ve Skole, Skola
Problémy mladych lidi, Sikana

Odvodi vyznam novych slov z kontextu NaSe budoucnosti

Co by se mohlo stat, kdyby..?

o Co o i Media, divadla, kina, volnoCasové aktivity
Sestavi pisemné sdéleni podle probiranych témat Business, svét bohatych, cestovani
““““““ Uryvky z historie

« Cte nahlas plynule bez pomoci

Pouziva dvojjazyény a vykladovy slovnik
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kratké texty
Domluvi se v béznych kazdodennich situacich

Rozsifuje si slovni zasobu
Domluvi se bez vétSich problémU v anglicky mluvicich zemich

Komentar

Zak:

- ¢te nahlas plynule

- domluvi se bez vétSich problém0 v anglicky mluvicich zemich v kazdodennich situacich
- pouziva dvojjazyény slovnik

- sestavuje Ustni a pisemné sdéleni podle probiranych témat

- rozumi obsahu mluveného sdéleni

- orientuje se v kratkém textu

- vyjadfuje kladné i zaporné pocity

- pisemné gramaticky spravné tvofi jednoduché i slozitéjsi véty a kratké texty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Némecky jazyk Konverzace v anglickém jazyce
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 9. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Zakladni pravidla komunikace Moje rodina a pratelé
Seberegulace a sebeorganizace Tématické okruhy CR, Praha
Kreativita Cesky jazyk a literatura Obchody ve mésté
Poznavani lidi Popis déje

Mezilidské vztahy Vychova k ob&anstvi

Komunikace Smysl spole¢enstvi
Kooperace a kompetice Socialni vztahy

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti Vytvarna vychova

Rockova a popova hvézda - pohled na

Hodnoty, postoje, prakticka etika 3
moderni hudbu

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
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9. ro¢nik

4. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vhodné zvoleny poslech k aktualné probiranému tématu

» Porozumi autentickému rozhovoru rodilych mluvéich v
autentickém prostredi

» Porozumi obsahu autentickych materialll s vizualni oporou

* M-Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych tematickych okruhu

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba vyplyvajici z probiraného tématu
» Pouziva dvojjazy€ny a vykladovy slovnik . e .
e L, Lexikalni princip pravopisu slov
» RozSifuje si slovni zdsobu

» Porozumi autentickému rozhovoru rodilych mluvéich v
autentickém prostredi

» Porozumi obsahu autentickych materialll s vizualni oporou

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v anglickém jazyce
9. roénik
Moje rodina a pratelé
Poc¢asi a zmény klimatu
CR, Praha
Obchody ve mésté

5.1.2 Némecky jazyk

Charakteristika predmétu

Predmét némecky jazyk je vyucovan povinné jako dalsi cizi jazyk od sedmého do devatého ro¢niku s casovou
dotaci dvé hodiny tydné. Je tak druhym cizim jazykem, ktery je na této $kole vyucovan. V odtivodnénych
piipadech miZe feditel $koly misto némeckého jazyka zakovi povolit pokra¢ovani v prvnim cizim jazyce.
Vyuka pfedmétu vede zaky k osvojeni a funkénimu uzivani némeckého jazyka v jeho psané i mluvené podobé,
na zakladni Skole vytvaii pfedevsim zéaklady, které jsou v ramci dalSiho studia dale rozvijeny a upeviiovany.
Zvladnuti dalsiho ciziho jazyka umoziuje znacné rozsifeni komunikacnich schopnosti jedince, moznosti
pozdéjsiho profesniho uplatnéni a vytvaii pfedpoklady pro komunikaci na mezinarodni trovni. Vyznam
némeckého jazyka je dan predevsim geografickou polohou Ceské republiky, kdy dva ze sousednich stati patii
mezi némecky mluvici zemé.

Zéci jsou vedeni predev§im k praktickému uziti jazyka jako komunika¢niho prostfedku. Teprve v druhém planu
se na zékladni Skole némecky jazyk stava prostfedkem k pochopeni hlubsich souvislosti, pravidel fungovani
jazyka a lingvistickych kategorii. DlleZitou roli hraje ov§em také seznameni s realiemi némecky mluvicich zemi
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a vnimani kulturnich odli$nosti. V mnoha ohledech se vyuka némeckého jazyka opira o vyuku jazyka matetského

(lingvisticka terminologie, znalost jazyka...).

Ve vyuce se u zakl postupné rozviji:

* schopnost chapat a spravné interpretovat cizojazycné texty a odpovidajicim zpisobem na né reagovat
* schopnost vést jazykove spravné rozhovor ¢i samostatné hovofit o zakladnich tématech

+ schopnost vyprodukovat jednoducha pisemna sdéleni a dodrzovat pravopisny systém jazyka

» védomi o redliich a konvencich némecky mluvicich zemi

* schopnost efektivné studovat cizi jazyk

Neptimo si Zaci pii cizojazy¢né vyuce rozsifuji celkovy rozhled, formuji se u nich postoje vedouci k vytvareni
porozuméni mezi narody, k péstovani vzajemné tolerance a respektu ke kulturnim hodnotam a odlisnostem

jinych zemi.

7. rocnik

2 tydng, P

1. Pravidla némecké vyslovnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* Vyslovuje a ¢te se spravnou artikulaci
» UGi se pracovat se slovnikem
* M-Pozdravi a podékuje, vyjadfi souhlas a nesouhlas
* M-Sdéli své jméno a vék

Komentar

Srovnani némeckého a ¢eského grafického a fonetického systému

Ucivo

Zakladni pravidla a zvlastnosti némeckého pravopisu:
Dbat na spravnou vyslovnost némeckych souhlasek, dvojhlasek

a prehlasek, na kratké a dlouhé samohlasky, pfidechové souhlasky,

ich-laut, ach-laut, na redukovanou vyslovnost hlasek a skupin
hlasek, cizi koncovky, pfizvuk a intonaci, hlaskovani a némeckou
abecedu. Poznani a ovladnuti fonetickych znaku.

V pravopisu zdUraznit psani velkych pismen v némeckych
podstatnych jménach a davat pozor na porovnani zvukové

a pisemné podoby jazyka.

Slova prejata z némgciny do ¢estiny; Internacionalismy; Média - internet, televize, film, radio

Vztah mezi grafickou a zvukovou podobou slov

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

7. roénik
Narod, vlast
Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
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7. roénik
2. Cetba textil z uéebnice a dopliikovych textt
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace s némeckym textem v u€ebnicich a ¢asopisech, mlze se
« Umi sestavit jednoduchou v&tu (otazka, odpovéd) jednat o dialogy, rozhovory, vypravéni ¢i kratkéa sdéleni, a orientace

na mapach némecky miluvicich zemich.

* Uci se pracovat se slovnikem 74k bude rozumét jednoduchym informaénim napistim a obsahu

» Reaguje na kratké jednoduse napsané nebo vyslovené pokyny a jednoduchych textt a bude schopen odpovidat na zakladni otazky,
realizuje je vztahujici se k tomuto textu ¢i dokaze vyhledat v textu znamé pojmy
a obraty.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Slovni zasoba vztahujici se k probiranym tématim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Navazani prvnich kontaktd, pocitani do 100: pozdravy pfi shledani
« Vyslovuje a &te se spravnou artikulaci i rozlouceni, pfedstaveni sebe i jinych osob

Vypravéni o $kole: pojmenovani $kolnich potfeb a predmétt, Skoni
rozvrh a ¢innosti ve Skole

Umi sestavit jednoduchou vétu (otédzka, odpovéd)

+ Uci se pracovat se slovnikem Sdélit informace o rodiné a pratelich: vyjmenovat rodinné pfislusniky,
« Zna slovni zasobu a konverzuje o prvnich kontaktech, o své roding | CiSt @ psat seznamovaci inzeraty, popsat sve pratele
a pratelich, o dennim programu, oblegeni Hovofit o osobach: popsat vzhled Elovéka, vést s nim rozhovor,

hovofit o zajmech a umét pojmenovat jednotlivé obleceni
Informovat o dennim programu: popsat priibéh dne, pohovorit

Sestavi kratké pisemné sdéleni o zakladnich vécech

» Reaguje na kratké jednodu$e napsané nebo vyslovené pokyny a o pribéhu tydne, umét vyjadfit casovy udaj
realizuje je Domluvit si schiizku s pfateli: pojmenovat misto a datum setkani,
+ M-Pozdravi a podé&kuije, vyjadi souhlas a nesouhlas objednat si néco v restauraci i kavarné

M-Sdéli své jméno a vék

Komentar

Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZit v komunikaénich situacich probiranych tematickych okruht

Pocatky prace se slovnikem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk

7. roénik
Konverzaéni témata

4. Zakladni gramatické struktury a typy vét

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovosled némecké véty oznamovaci, tdzaci a rozkazovaci, osobni
« Rozumi jednoduchym pokyniim, dialogu a kratkému sdéleni zajmena v Cisle jednotném a mnozném, zapor, ¢len urcity a neurcity,
informativniho charakteru sklofiovani substantiv, tvorba pluralu, zakladni a fadové ¢islovky,

€asovani sloves pomocnych (haben, sein), modalnich (durfen,
konnen, mussen, sollen, wollen), pravidelnych

Zna slovni zasobu a konverzuje o prvnich kontaktech, o své rodiné || i nepravidelnych. Slovesa s odlugitelnou pfedponou, prediozky se 3.
a pratelich, o dennim programu, oblec¢eni a 4. padem.

Sestavi kratké pisemné sdéleni o zakladnich vécech

Umi sestavit jednoduchou vétu (otazka, odpovéd)

Komentar

Z4ci si osvoji zakladni typy gramatickych struktur a typy vét - oznamovaci a tazaci

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Konverzaéni témata
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8. rocénik

2 tydné, P

1. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy
zak:

Vyslovuje a ¢te nahlas a plynule a foneticky spravné jednoduché
texty slozené ze znamé slovni zasoby

Pracuje s ucebnici, se slovnikem a orientuje se ve slozitéjSich
némeckych textech v asopisech

Zna slovni zasobu a konverzuje o své osobé, Skole, volném ¢ase,
domové, cestovani, sportu a zajmech

Aktivné se zapojuje do diskuse

Posloucha hudbu s némeckymi texty

M-Je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
M-Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

M.Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhl setkel

Komentar

Uéivo
Opakovani elementarni slovni zasoba k tématim: osobni Udaje,
rodina, osoby, zaliby a konicky, pfedstavovani.
Nové probirana slovni zasoba k tdmatim $kolni a rodinna oslava,
nakupy, volny &as, kalendarni rok, jidlo, bydleni, tfidni vylet,
sportovani a vlastnosti a zajmy lidi.
Osvojenou slovni zasobu pasivné i aktivné umi pouzivat v bézné
komunikaci
Umét pouzivat synonyma, antonyma a vytvaret sloZzena slova.

Samostatna domaci pfiprava — slovni zasoba, rozbor némeckého textu z pramene dle vlastniho vybéru
Priprava rozhovor(i k danému tématu samostatné i ve skupinach
INF — prace se slovnikem na internetu

Ugastni se divadelniho predstaveni v NJ u prileZitosti zavéreéné $kolni akademie
Hodiny ve SK — konverzace v NJ
INF — prace s internetem
Konverzaéni soutéZ v NJ
Navstéva némecky mluvici zemé

-

némecké redlie

Hv — némecka hudba

Prurezova témata

Zemépis

8. ro¢nik

Politicka mapa dnesniho svéta

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

2. Zakladni gramatické struktury a typy vét
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Rozumi smyslu i obsahu jednoduchého textu a reaguje na néj
némeckych textech v asopisech

Zna slovni zasobu a konverzuje o své osobé, Skole, volném Case,
domové, cestovani, sportu a zajmech

M-Rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl
M-Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Slovni zasoba
Anglicky jazyk

Konverzaéni témata

Uéivo
Téazaci zajmena v nominativu, dativu a akkusativu, ukazovaci
zajmena, privlastiiovaci zajmena, slovesa s neodlucitelnou
pfedponou, zplisobova slovesa, predlozky se 3. padem, a s 4.
padem, spojky soufadici i podfadici, weil, dass, slovesny minuly ¢as
- perfektum

presahy z uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
8. roénik
Konverzaéni témata
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8. rocnik
3. Zakladni pravidla komunikace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Formulovat pozvani, navrhy, pfijmout ¢i odmitnout pozvani, vyjadfeni
« Vyslovuje a &te nahlas a plynule a foneticky spravné jednoduché spokojenosti ¢i nespokojenosti, popis pfedmétu, vedeni rozhovoru
texty slozené ze znamé slovni zasoby v obchodé, na cestach, v restauraci, popsat okoli svého domova i byt

¢i dim a jeho zafizeni, napsat pohlednici z cest, hovofit o zazitcich,
o o ) mluvit o schopnostech a vlastnostech, shromazdovat argumenty
Aktivné se zapojuje do diskuse a fici svlj nazor, néco zdlvodnit a udilet rady

Umi pracovat na mezinarodnich diskusnich serverech
napf.www.mailfreund.de nebo se dorozumiva prostfednictvi ICQ

Posloucha text s porozuménim a dokaze z né&j sdélit hlavni
informace

M-Rozumi otdzkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl
M-Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

Rozumi smyslu i obsahu jednoduchého textu a reaguje na néj

Komentar
Z4ci odpovidaji na jednoduché otazky, které se tykaji jich samotnych, rodiny, &koly, volného &asu

Vedou s vyuéujicim i se spoluzaky jednoduché rozhovory
Dokazi sdélit zakladni informace o sobé, své rodiné, Skole, volného ¢asu a dalSich osvojenych konverzaénich témat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Anglicky jazyk

8. rocnik
Konverzaéni témata

4. Jednoducha sdéleni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zaci umi struéné reagovat na na jednoducha pisemna sdéleni - sms,
+ Pracuje s ucebnici, se slovnikem a orientuje se ve slozit&jSich e-mail, dopis o y o )
némeckych textech v ¢asopisech Ovladaiji vyplnit zakladni Gdaje o sobé ve formulafi & dotazniku

Zvladnou napsat jednoduchy text o sobé, rodiné, Skole a svém
volném ¢ase

Aktivné se zapojuje do diskuse

Zvladne vyplnénit jednoduchy formulafe (dotazniky)
M-Rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udajl
M-Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele

M-Rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci
temetickych okruht opakované setkal

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5. Tématické okruhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Oslava, slavnost, m(j domov, bydleni, cestovani, stravovaci
« Poznava realie némecky mluvicich zemi a sportovni navyky, volny ¢as a zajmové ¢innosti, nakupy, tradice

) L X , L. L. a zvyky, svatky, dllezité zemépisné udaje
* Zna slovni zasobu a konverzuje o své osobé, Skole, volném Case, yiy ¥ P !
domové, cestovani, sportu a zajmech

+ Posloucha hudbu s némeckymi texty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
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9. ro¢nik

9. rocnik
2 tydné, P

1. Slovni zasoba a tvoreni slov
Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: navazovani kontaktu, cizi zemé, narody a jazyky, povolani, Zivot ve
« Aktivné se ugastni jednoduchych didaktickych her mésté, na venkové, doprava, popis svého bydlisté, druhy sportd,
P . . 5 lovnik popis jednotlivych medii, popis VIP, po€asi, pfiroda, Zivotni
* Pracuje a umi pouzivat slovni prostiedi, lidské télo, zdravi, dovolena a prazdniny, rodinné oslavy,
* Zna slovni zasobu a komunikuje Ustné i pisemné o svém bydlisti, svatky

sportu, pocasi, Zivotnim prostiedi, svatcich a tradicich a o cizich
zemich a narodech

Posloucha text s porozuménim

tvorba novych slov - slozenin, synonyma a antonyma

Komentar

Samostatna domaci pfiprava — slovni zasoba, rozbor némeckého textu z pramene dle vlastniho vybéru
Ptiprava rozhovor(i k danému tématu samostatné i ve skupinach

Hodiny INF — prace se slovnikem na internetu

Ugastni se divadelniho ptedstaveni v NJ u pfileZitosti zavéreéné $kolni akademie

Hodiny ve SK — konverzace v NJ

Navstéva némecky mluvici zemé

Hodiny Z — némecké redlie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis

9. roénik
Poloha CR a pFirodni prostfedi CR

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

2. Zakladni gramatické struktury a typy vét

Ocekavané vystupy

Ucivo
zak: Minuly ¢as - perfektum a préteritum, pfidavna jména, tvorba

- Reaguje na otazky a tkoly po piedteném textu komparativu a superlativu, tazaci a ukazovaci zajmenna pfislovce,

p . . .. lovnik neurcita a ukazovaci zajmena, vedlaj$i véty a podfadici spojky,
racuje a umi pouzivat slovni slovesna rekce

+ Aktivné se zapojuje do diskuse o éteném textu a umi s nim

pracovat
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

3. Zakladni pravidla komunikace
Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: Diskuse - pro a kontra argumenty, psani dopisu, sms, e-maild,
« Aktivné se Uastni jednoduchych didaktickych her vyrj1éd|"en|' svého nlézoru ajeho Obll’lajoba, tvorba Zivotopisu
7 it prant, gratulaci
» Aktivné se zapojuje do diskuse o ¢teném textu a umi s nim &homepage, vysiovit prani, graiuiact
pracovat

Dokéaze komunikovat ustné i pisemné s némecky mluvicimi lidmi

M-Reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Anglicky jazyk
9. ro¢nik

Konverzaéni témata
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4. Jednoducha sdéleni
Ocekavané vystupy
zak:
Reaguje na otazky a ukoly po pfecteném textu

Pracuje a umi pouzivat slovnik

Zna slovni zasobu a komunikuje Ustné i pisemné o svém bydlisti,
sportu, pocasi, zivotnim prostfedi, svatcich a tradicich a o cizich
zemich a narodech

Aktivné se zapojuje do diskuse o ¢teném textu a umi s nim
pracovat

M-Reaguje na jednoduchéa pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Prafezova témata

5. Tématické okruhy
Ocekavané vystupy
zak:
* Pracuje s u€ebnici a ¢asopisy ve skupiné i samostatné

Pracuje a umi pouzivat slovnik

Zna slovni zasobu a komunikuje Ustné i pisemné o svém bydlisti,
sportu, pocasi, Zivotnim prostfedi, svatcich a tradicich a o cizich
zemich a narodech

Posloucha hudbu s némeckymi texty

Prafezova témata

5.1.3 Cesky jazyk a literatura

7+1 7+1 7+

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo
adresa, blahopfani, gratulace, pozdrav a dopis z prazdnin, omluva,
sms, e-mail, Zadost

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Nové kontakty, Zivot ve mésté a na vesnici, sport, hry, zabava,
povolani, lidské télo, zdravi, svét médii, pfiroda, Zivotni prostredi,
pocasi, prazdniny, tradice a zvyky, svatky, dulezité zemépisné Udaje,
realie némecky mluvicich zemi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Anglicky jazyk

9. roénik
Konverzaéni témata

6+2 6+2

4 3+1 4+1 4+1

Charakteristika predmétu

Piedmét Cesky jazyk a literatura je na zakladni $kole vyuGovéan od 1. do 9. roéniku; vyuka na druhém stupni
navazuje na vzdéladvaci obsah pfedmétu na prvnim stupni a dale jej rozsifuje a systematizuje, diraz na jednotlivé

slozky pfedmétu se pfitom v prub&hu vzdélavani do jisté
v 6. - 7. ro¢niku ¢tyfmi a v 8. — 9. ro¢niku péti hodinami
Predmét sestava ze dvou vzajemné propojenych a podmi

miry 1i§i. Pfedmét je na prvnim stupni dotovan osmi,
tydné. Vyuka vétSinou probiha v kmenovych tiidach.
nénych slozek majicich oporu ve dvou riznych védnich

disciplinach: jazykové vyuky a literarni vychovy. Tyto slozky jsou v hodinach co nejvice propojovany, aby si zak

uvédomoval jejich souvislost a vzajemnou podminénost.

Rozvrzeni hodinové dotace ve prospéch jednotlivych slozek pfedmétu podléha aktualnimu cili v jednotlivych

ro¢nicich.

Vyuka pfedmétu vede zaky k osvojeni a funkénimu uzivani matefského jazyka v jeho psané i mluvené podobg;

jeho zvladnuti jim umoziuje Gc¢elné dorozumivani a nasl

Zakladni skola, Praha
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v

podminkou vyuky ostatnich pfedmétt (pfedevsim cizich jazykl) a pozdéjsiho tispésného profesniho zaclenéni.
Dale v zacich rozviji schopnost vyjadiovat své myslenky a city, schopnost empatie a orientace v kulturnich
statcich minulosti i soucasnosti.

P1i vyuce ¢eskému jazyku jsou rliznou mérou vyuzivany vSechny organizacni formy a nejriznéjsi pomicky ¢i
doplitkové materialy.

V jazykové vyuce si zaci:

* v zadouci mife kvality, trvalosti a spravnosti osvoji techniku ¢teni a psani

* naudi se souvisle a kultivovan¢ vyjadfovat a pracovat s vyznamem sdéleni

* poznaji Siroké moznosti a rtizné stranky lidské komunikace a nauéi se je v praxi vyuzivat

* poznaji bohatost ¢eského jazyka a nauéi se pracovat s elementarnimi pravidly stylistiky

* seznami se s gramatickym systémem ¢eského jazyka

* osvoji si zaklady pravopisu a nauci se pracovat s ptislusnymi ptiru¢kami, vyhledavat potfebné informace a dale
je vyuzivat

V literarni vychové se zaci:

* pfiméfen¢ svému veéku nauci s porozuménim ¢ist a interpretovat riizné literarni texty

* postupné ziskaji a budou dale rozvijet zakladni ctenafské dovednosti a navyky

» ziskaji zékladni a prakticky orientované literarnévédné poznatky

* na zéklad¢ Cetby poznaji zivotni a mravni hodnoty, které ovliviuji lidské jednani

* nauci se chapat funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii, orientovat se v jejich moznostech a nabidce
a porozumé&t smyslu jejich sdéleni

1. rocénik
7+1 tydng, P

1. Cteni pismen, slabik, slov

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvoj fonetického sluchu, sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost.
« Zvladne spravné, plynulé a vyrazné &teni s porozuménim Cteni slov s otevienymi i uzavienymi slabikami, kratké véty, texty

z tabule,praktické ¢teni

Nauci se pracovat podle pokynl ucitele

Nau¢i se zakladni pravidla slusného chovani pfi komunikaci s
vrstevniky i dospélymi

Pozna chyby ve vyslovnosti, nauci se spravné vyslovovat, sam se
opravi

M-Spojuje pismena a slabiky

M-Zna vSechna pismena malé a velké abecedy

Komentar

Sluchové analyza, syntéza otevienych a uzavfenych slabik ZA, obrazkové hry, hry Slabikaf, ZA, modelovani pismen, pismenkové pohadky
Slabikaf, pracovni listy, skladaci abeceda, mfizka, pexeso.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace
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2. Vypravéni
Ocekavané vystupy
zak:
+ Vypravi vlastni zazitky pfimérené svému véku
* Umi vypravét jednoduchy pfibéh podle obrazkové osnovy
» Uréi spravné poradi vét ve vypravéni
* Vymysli a domysli pfibéhy, rozviji fantazii

Komentar

Hry, zaklady techniky mluveného projevu

Prarezova témata
osv
Poznavani lidi

Komunikace

3. Zakladni hygienické navyky
Ocekavané vystupy
zak:
* Nauci se spravné drzet psaci nacini, sedét pfi psani, umistit sesit
na lavici....
* M-Rozumi pokyniim pfimérené slooZitosti

Prafezova témata

Vytvarna vychova

1. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Rozvijeni fantazie - obrazkové ¢teni, dokonéeni pribéhu
Vypravéni podle obrazkové osnovy -
kontakt s partnerem : pozdrav, osloveni,omluva,prosba
Prevypravéni znamych pohadek,praktické naslouchani literarnich
textd.

pfesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

1. roénik
Domov
Denni rezim

Ucivo
Cviky pro uvolnéni ruky, zdokonaleni jemné motoriky, spravné drzeni
nacini, zachazeni s grafickym materialem.
Hygiena zraku. Spravné sezeni pfi ¢teni i psani.Pfiprava pracovniho
prostredi

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Vytvarné osvojovani navyku pfi praci,
zachyceni skute¢nosti

4. Recitace
Ocekavané vystupy
zak:
+ Odlisi poezii od prézy

» Ziska kladny vztah k literature, tvofi kratky mluveny projev
* M-Pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

Prafezova témata

5. Psani velkych a malych pismen
Ocekavané vystupy
zak:
* Umi spravné psat pismena malé i velké abecedy, spojovat je do
slov a jednoduchych vét
+ PiSe spravné podle diktatu pismena, slabiky, slova
+ Nauci se spravné prepsat a opsat text pfiméfeny véku
* M-Spojuje pismena a slabiky
* M-Zna vSechna pismena malé a velké abecedy

Komentar

Pracovni sesit, pracovni listy, desticky, tabulky, krupice, modelina

Pisanky, tabulky, krupice, rizné formaty papiru, rizné grafické pomutcky

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Rytmizace, dechova cvi¢eni,reprodukce Fikadel,
Nacvik spravné techniky mluveného projevu (vyslovnosti, dychani)

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Uvolfiovaci cviky, zachazeni s grafickym materialem
Nacvik spr. tvarG pismen
Opis a prepis - zasada pfiméfenosti.
Spojovani do slabik, slov.
Psani ¢islic - dle u¢iva matematiky

piesahy z ucebnich bloku:
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1. roénik

6. Stavba véty, slova i slabiky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Opis a pFepis pfiméfené narocného textu.
» Naugi se spravné prepsat a opsat text pfiméfeny véku Rozdil mezi slovem a vétou

- . , . L L. . Poradi slov ve vété, pocet slabik, hlasek.
* Rozlisuje pravopis velkych pismen ve jméné a na zac¢atku véty

Komentar

Hry se slovy a vétami. Hry se zménami slovosledu. Skladaci abeceda, zaklad. cviceni.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. roénik
7+1 tydng, P

1. Praktické cteni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Plynulé a vyrazné &teni s porozuménim.
« Upeviiuje spravnou techniku &teni Postupné zavadéni tichého ¢teni.

Poslech etby.
Hlasité ¢teni na pokracovani.
+ Umi pracovat podle pokynt ucitele Rozdil vers, préza, pohadka, povést.

- Ug&i se pracovat samostatné podle zadani Orientace v textu, cteni vyhledavaci.
+ M-Cte s porozuménim jednoduché texty
* M-P¥i poslechu kratkych pohadek a pfibéhl udrzuje pozornost

Komentar

Dramatizace ¢teného textu, Eetba vhodné knihy, Casopisu.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Hudebni vychova

2. roénik
Vokalni ¢innosti
Vytvarna vychova

llustrace textu, dokon&eni znamého
déje, skladani ¢asti do celku

2. Vypravéni a recitace

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypravéni podle osnovy,dramatizace textu,reprodukce precteného
+ Dodrzuje zakladni pravidla sluSného chovani pii komunikaci s nebo slyseného textu,dokonceni pribéhu o )
vrstevniky | dosp&lymi rozliSeni jednotlivych postav, vypravéni vlastnich zazitki.Recitace

basni.

Spravné vyslovuje

U¢i se spravné dychat a frazovat pfi mluveném i reprodukovaném
projevu
Vypravi vlastni zazitky pfimérené véku

Vypravi pfibéh podle osnovy, uréi spravné poradi vét v textu

Nauci se pouzivat spravné tvary slov
M-Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
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2. roénik

Komentar

Rozhovor - prace ve dvojicich
Pracovni texty, listy.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prvouka
Kooperace a kompetice 2. ro¢nik

Ja a ma obec

Dominanty v mistni krajiné

Kdo jsem ja, kdo je moje rodina ( M-
Lidské ¢innosti)

Pozorovani pfirody béhem celého
roku

Zastupci jednotlivych rostlin a
zivogichl

Jak jsem byl nemocny

Kdo je kamarad

Kde bydli ¢as
3. Porovnavani vyznamu slov.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slova opa¢ného vyznamu, slova nadfazena, podfazena, soufadna.
« Najde v textu nebo uvede piklad slov stejného nebo opagného Tridéni slov podle slovnich druhi a vyhledavani vlastnich jmen
vyznamu, slova pfibuzna v textu.
» Pozna podstatna jména, slovesa, spojky, predlozky
» Naugi se pouzivat spravné tvary slov
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Kooperace a kompetice Pozorovani pfirody béhem celého

Hodnoty, postoje, prakticka etika roku

4. Véta jednoducha a souvéti, druhy vét, vlastni jména ( M-Véta, slovo, slabika a hlaska)
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
PiSe spravné v8echna pismena, jednoduché véty a texty

Ur€ovani druh( vét podle postoje mluvéiho (prosba, naléhani,
zadost, oznameni, prani, vyhruzka) a spravné uziti interpunkénich
U¢i se vhodné spojit véty jednoduché znamének.

Odlisi v textu i Fe&i druhy vét Tvoreni jednoduchych souveti

U¢i se rozlisit vétu jednoduchou a souvéti

RozliSuje psani velkého pismene na zacatku véty a ve jméné

M-Opisuje a prepisuje kratké véty

M-RozliSuje véty, slova, slabiky a hlasky

Komentar

Pracovni texty, listy.

Prufezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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2. roénik

5. Pravopis ily po tvrdych a mékkych souhlaskach ( M- velka pismena na za¢atku véty a ve
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tvrdé a mékkeé souhlasky, slabiky
» Ovlada pravopis iy po tvrdych a mékkych souhlaskach
* M-PiSe velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Komentar

Pracovni texty, listy.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Pravopis U/ bez cizich slozenych slov

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pravopis /0 na zacatku, uprostfed a na konci slova, pravopis slov
« Pi%e spravné u/d, skupiny d&, t&, né, bé, p&, vé. mé se skupinami bé,pé,vé mé,dé,té,né
Komentar

Pracovni texty, listy.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

7. PiSe spravné slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé. ( M-tvori slabiky)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PiSe spravné slabiky dé, t&, né, bé, pé&, vé, mé.
+ PiSe spravné U/, skupiny dé, t&, né, bé, pé, vé. mé
* M-Tvofi slabiky
Komentar
Pracovni texty, listy.

Hry a zébavna cvi€eni, dopliovacky, kfizovky. Hry spole€né a individualni, pisemné i ustni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

8. Upevinovani psani spravnych tvarti pismen

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Technika psani - psani spravnych tvart velkych i malych pismen
« Pi8e spravné viechna pismena, jednoduché véty a texty v opisu, pfepisu a diktatu

M-Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

M-PiSe pismena a &islice - dodrzuje spravny pomér vysky pismen
ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
M-Dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace a sebeorganizace
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2. roénik

9. Parové souhlasky
Ocekavané vystupy

Uéivo
zak: Pravopis psani parovych souhlasek na konci slov -
+ Uvédoméle pouziva parové souhlasky na konci slova p/b,dit,s/z,$/2,v/,dit,hich
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. roénik
7+1 tydné, P
1. Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace basni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cteni ptiméfeného textu, &teni jako zdroj informaci
« Zvladne plynule a pozorné &ist Z&zitkové ¢teni s vhodnym frazovanim, recitace,naslouchani

RUzné druhy textd, rizné typy Cetby - zaujimani postoju k literatufe
B Cetba v ¢itance, ostani knihy pro déti, pohadky
+ Cte text's porozuménim, recituje baser zpaméti Volna reprodukce preéteného textu
* Rozezna poezii a prézu
» Orientuje se v textu, vyhledava kli€ova slova

* M-Dba na spravnou vyslovnost, tempo Feci a pravidelné dychani

Komentar

Pozn. €etba riznych textli i napf. Casopisy o pfestavce.

Vystavka détskych knih, navstéva knihovny. Pozn. itanky, détska literatura, ¢tenarsky denik.
Dramaticka vychova. Pozn. poezie a préza pro déti

Dramatizace pohadky, vytvarné ztvarnéni. Pozn. poslech CD.

Pozn. rdzna vystoupeni pro rodice.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prvouka Prvouka
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik 3. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani Poznavani prostfedi domova, Skoly Doprava
Psychohygiena Doprava Vliv krajiny na zivot lidi
Vliv ¢lovéka na pFirodu Hudebni vychova
Vliv krajiny na zivot lidi

Vokalni ¢innosti
Souziti lidi
Uréovani ¢asu

Vytvarna vychova

X o llustrace precteného znamého textu;
Latky - skupenstvi a tfidéni dokonéeni déje pomoci malby; poznat
Lidské télo text podle ilustrace

2. Rizeny rozhovor
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
Osloveni, zahajeni a ukon&eni rozhovoru,zdvorilé vystupovani
« Osvoji si zdvofilé vystupovani Mimojazykove prostredky Feci.
Neverbalni komunikace - mimika, gesta
vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci

Komentar

Prolina celym Skolskym procesem. Pozn. komunikaéni kolecko - fizené rozhovory, vyfizeni vzkazu jinému vyucujicimu apod.
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Prafezova témata
osv
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

3. ro¢nik
Poznavani prostfedi domova, Skoly

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

3. ro¢nik
Poznavani prostfedi domova, $koly

Komunikace Doprava Doprava
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Souziti lidi Vliv €lovéka na pfirodu
VDO Uréovani ¢asu Vliv krajiny na zivot lidi
Ob¢&anska spole¢nost a Skola Lidské télo Souziti lidi
MeV Pracovni vychova Latky - skupenstvi a tfidéni
3
Lidské télo

Prace s navodem, predlohou,

Prace v realizanim tymu jednoduchym nagrtem

3. Slohové utvary
Ocekavané vystupy
zak:
» Reprodukuje na pfiméfené urovni své vlastni zazitky
+ Seznamuje se se zakladnimi slohovymi Utvary

Uéivo
Vypravéni, popis - spisovné vyjadfovani.vlastni vytvarny doprovod
k danému textu.
Adresa, pozdrav z prazdnin, blahopfani, dopis
+ Umi vyjadfit svij prozitek z precteného
* M-Prevadi slova z mluvené do psané podoby
Komentar
Pozn. piSeme na pohled, dopis.

Hry a zabavna cviceni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individualni, pisemné i ustni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

osv Prvouka Prvouka
Sebepoznani a sebepojeti 3. ro¢nik 3. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Poznavani prostfedi domova, Skoly Souziti lidi

Kooperace a kompetice
VDO

Obcanska spolecnost a $kola

Doprava

Vliv ¢lovéka na pfirodu
Vliv krajiny na zivot lidi
Souziti lidi

Uréovani ¢asu

Principy demokracie jako formy viady a
zpUsobu rozhodovani
MeV Latky - skupenstvi a tfidéni
Lidské télo

Vytvarna vychova

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality

Tvorba medialniho sdéleni
Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v plose,
objemu
Rozvoj smyslového vnimani,
plosnékompozice,zachyceniskute¢nos
ti,baesvné citéni, manipulace s
objekty
llustrace pre¢teného znamého textu;
dokonéeni déje pomoci malby; poznat
text podle ilustrace
Hra s barvou a plochou, rozvoj
predstavivosti, obraz mého hrdiny

Pracovni vychova

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

4. Vyjmenovana a pfibuzna slovasily poB,L,M,P,S,V, Z
Ocekavané vystupy

zak:

+ Zvladne spravné napsat a oduvodnit y/i

Ucivo
Vyjmenovana a pfibuzna slovaB, L, M, P, S, V, Z

Komentar

Vyjmenovana slova v obrazcich, na karti¢kach.

Pozn. rébusy, pfesmy¢ky, kfizovky

Vyuziti Pravidel ¢eského pravopisu

Hry a zabavna cvi€eni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spoleéné a individudlni, pisemné i Gstni
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Ucebni osnovy
3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
5. Slovni druhy
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Tvaroslovi - seznameni se slovnimi druhy, rozliSovani ohebnych sl.
» Seznamuje se se zakladnimi slovnimi druhy d"UhlBJ. | . L . )
Mluvnické kategorie podstatnych jmen - rod, €islo, pad
Mluvnické kategorie sloves - osoba, Cislo, ¢as
Komentar
Hry a zabavna cvi€eni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individudlni, pisemné i Gstni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
6. Parové souhlasky ( M-Samohlasky a souhlasky)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Uvédoméle pouziva parové souhlasky uprostied a na konci slova Parové souhlasky uvnitf slov
* M-Rozezna samohlasky (odliSuje jejich délku) a souhlasky
Komentar
Hry a zadbavna cvi€eni, dopliovacky, kfizovky. Hry spole€né a individudlni, pisemné i ustni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Seberegulace a sebeorganizace
7. Velka pismena u vlastnich jmen osob, zvifat a mistni pojmenovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Velka pismena u vlastnich jmen osob, zvifat a mistni pojmenovani
» PiSe spravné velka pismena na zacatku vét a v typickych
pfipadech
Komentar
Hry a zédbavna cvi€eni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole€né a individualni, pisemné i ustni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Prvouka
3. ro¢nik
Poznavani prostfedi domova, Skoly
&
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4. ro¢nik
4. roénik
6+2 tydné, P
1. Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Umi pregist texty a vystihne nejdulezit&jsi momenty pfi jeho Soustfedéné naslouchani textu, reprodukce, ¢teni s vyhledavanim
reprodukci klicovych slov
Besedy o knihach - spisovatel, basnik, ilustrator, kniha,
i i i &tenar. Termin bajka,povidka, pohadka
* Posoudi obsahovou navaznost a uplnost textu Vyrazné &teni, rozbor textu (rym, vers, sloka), recitace basné
« Umi vyjadiit a zaznamenat své dojmy z Getby M-Dramatizace pfibéhu, pohadka x realita, tiché ¢teni a orientace
X . v textu
» Cte s porozuménim
* M-Dramatizuje jednoduchy pfibéh
+ M-Cte kratké texty s porozuménim a reprodukuije je podle
jednoduché osnovy
* M-Rozlisuje pohadkové prostfedi od realného
+ M-Ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
Komentar
24k si vede &tenarsky denik.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Matematika Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik 4. roénik
Komunikace Slovni ulohy Vokalni ¢innosti
Vlastivéda
CR Praha
Postaveni jedince ve spolecnosti ,
rodiné
Hospodarstvi statu
Lidé a cas
Problematika znec¢istovani pfirodniho
prostredi
Pfirodovéda
Rozmanitost podminek zivota na
Zemi
Biomy
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Ucebni osnovy
4. ro¢nik
2. Slohové utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypravéni, sestaveni osnovy, dopis, popis, 0znameni, zprava,
» U¢i se vyuzivat zakladni slohové utvary omluvenka,vzkaz
Nau&i . L M- Zdokonaluje svuj mluveny projev ( intonace, pfizvuk, pauzy...).
* Naudi se sestavit osnovu vypravéni Opisuje a prepisuje jednoduché texty, Uprava a rGzné druhy pisma.
» Posoudi obsahovou navaznost a Uplnost textu
* Rozezna v textu synonyma, antonyma a homonyma
» Naudi se rozliSovat slova spisovna a nespisovna
* M-V mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo fedi
* M-Popise jednoduché pfedméty, ¢innosti a déje
* M-Opisuje a prepisuje jednoduché texty
* M-PiSe spravné jednoducha sdéleni
* M-PiSe gitelné a upravné, dodrZuje vzdalenost mezer mezi slovy
* M-Ovlada hllkové pismo
* M-Tvofi otazky a odpovida na né
Komentar
Hry a zabavna cvi€eni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individudlni, pisemné i Ustni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vlastivéda
Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik
Kreativita CR Praha
Komunikace Postaveni jedince ve spolecnosti ,
rodiné
Hospodarstvi statu
Lidé a ¢as
Problematika znecistovani pfirodniho
prostfedi
Prirodovéda
Rozmanitost podminek zZivota na
Zemi
Biomy
Vytvarna vychova
Komunikace - bludisté; pismo;
mozaika; zvifeci a lidska rec; linearni
mikropfibéh
Pracovni vychova
Pokusy s klicenim rostlin
3. Slovotvorba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stavba slova - kofen, pfedpona,pfipona,koncovka
+ Umi provést slovni rozbor Vyznam slova- slova pfibuzna
. Synonyma, antonyma, homonyma
* Rozezna v textu synonyma, antonyma a homonyma
» UCi se pouzivat Pravidla ¢eského pravopisu
Komentar
Pouziti Slovnik spisovné cestiny
Pouziti Pravidel ¢eského pravopisu
Hry a zabavna cvi€eni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individudlni, pisemné i Gstni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Kooperace a kompetice
o
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Ucebni osnovy

4. roénik

4. Mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

Ocekavané vystupy
zak:
» UGi se pouzivat vzory podstatnych jmen
+ U¢i se pouzivat Pravidla Eeského pravopisu

» UGi se Casovat slovesa a rozliSuje ¢as pritomny, minuly a budouci

Komentar

Pouziti SSC
Pouziti PCP

Uéivo
Mluvnické kategorie podstatnych jmen a vzory podstatnych jmen
Mluvnické kategorie sloves

Hry a zédbavna cvi€eni, doplfiiovacky, kfizovky. Hry spole€né a individualni, pisemné i ustni

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

5. Véta jednoducha a souvéti ( M-Poradek slov ve vété, druhy vét podle postoje mluvéiho)

Ocekavané vystupy
zak:
* Rozli$i vétu jednoduchou a souvéti
* Pozna vhodné spojovaci vyrazy a dokaze je obmeénit
+ Seznami se se zakladnimi vétnymi ¢leny
* M-Tvofi otazky a odpovida na né

* M-Dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle
postoje mluvéiho

Komentar

Uéivo
Véta jednoducha a souvéti
Spojovani jednoduchych vét do souvéti
Pocet vét v souvéti
Vzorce souvéti
Zakladni sklad. dvojice
Shoda podmétu s pfisudkem

Hry a zabavna cviceni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individuaini, pisemné i Ustni

Prafezova témata

6. Slovni druhy
Ocekavané vystupy
zak:
» Naugi se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych
kategoriich

Komentar

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
RozliSovani sl. druht

Hry a zabavna cviceni, doplfiovacky, kfizovky. Hry spole¢né a individuaini, pisemné i ustni

Prafezova témata

7. M-Pravopis
Ocekavané vystupy
zak:
M-RozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis
mékkych a tvrdych slabik
M-Urc¢uje samohlasky a souhlasky
M-Sefadi slova podle abecedy
M-Spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé, t&, né,
bé, pé, vé, mé
M-Spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich blok:

Uéivo
Pravopis tvrdych, mékkych souhlasek
Samohlasky a souhlasky
Abeceda
Skupiny dé, t&, né, bé, pé, vé, mé
Znélé a neznélé souhlasky

piesahy z ucebnich bloku:
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4. ro¢nik
5. roénik
6+2 tydné, P
1. Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aktivni ¢teni,zaznamenani slySeného, reakce otazkami. Naslouchani
« Umi plynule pregist text a dokaze ho reprodukovat, rozliduje textu, reprod_uk’ce, tvorba jednoduchych lit. dtvar( ( pohadka, basen)
podstatné informace Besedy o knihach ) : ) o
Vyrazné ¢teni, rozbor textu (rym, vers, sloka), recitace basné.
Tvorba vlastni reklamy, jeji rozbor a hodnoceni
» Nauci se vyrazné ¢ist s pouzitim intonace, pfizvuku
* Umi pfedstavit pfe¢tenou knihu
» Na zakladé svych schopnosti a fantazie tvori jednoduchy lit. text
* Umi vyjadfit a zaznamenat své dojmy z Cetby
« Kriticky posuzuje informace v reklamé
* RozliSuje umélecké a neumélecké texty
* M-Vypravi dé&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek
* M-Ur¢i v pfe€teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
* M-RozliSuje prézu a verse
Komentar
Zak si vede &tenafsky denik.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Matematika Pfirodovéda
Komunikace 5. roénik 5. ro¢nik
Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti Rozvoj logického mysleni Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce
Seberegulace a sebeorganizace Ulohy z netradignich prosttedi tela, . . o
(rébusy, hlavolamy, ...), prostorové Rozmamtost podminek Zivota na
predstavivost Zemi
Vlastivéda
Evropa
Mezilidské vztahy a komunikace
Soukromé finance a hospodarstvi
statu
Problematika znecistovani pfirodniho
prostredi
Lidé a ¢as
Pfirodovéda
Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce
téla,
Pracovni vychova
Péce o pokojové rostliny
&
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2. Slohové utvary
Ocekavané vystupy
zak:

vlastniho projevu

jejiho pouziti

Ovlada formy spolec¢. komunikace (vzkazy, e-mail, rozhovor ...)
Naug¢i se rozliSovat i pouzivat zakladni slohové Utvary
Nauci se sestavit osnovu vypravéni a umi ji pouzit pfi tvorbé

Ucivo

Ucebni osnovy

5. roénik

Vypravéni, sestaveni osnovy

SMS zprava

Popis - pfedmétu, prac. postupu, osoby
Oznameni, pozvanka,jednoduché tiskopisy

Nacvik spravné komunikace- pozdrav, osloveni,omluva,prosba

M-rozsifovani slovni zasoby

Dokaze rozlisit spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodnost

M-Vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené

predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich
* M-Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

osv Matematika Vlastivéda
Poznavani lidi 5. ro¢nik 5. roénik
Komunikace Rozvoj logického mysleni Lidé a ¢as

Kooperace a kompetice

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Informatika

Informaéni systémy

Prirodovéda

Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce

o I o T téla
Sdil tredi - produktivit ki ’
Mezilidské vztahy N ilené prostredi - produktivita i rizika Viastivéda
MeV Vlastivéda
Evropa

Tvorba medialniho sdéleni

3. Slovotvorba
Ocekavané vystupy
zak:
* Umi provést slovni rozbor

Evropa
Mezilidské vztahy a komunikace

Soukromé finance a hospodarstvi
statt
Problematika znecistovani pfirodniho
prostredi
Lidé a ¢as

Pfirodovéda

Rozmanitost podminek zivota na
Zemi

Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce
téla,

Ucivo

Pfirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

Opakovani stavby slova, psani souhlaskovych skupin (bje,bé&)

vyznam slova.

Jednoznacna a mnohoznacna slova
Slova s citovym a hanlivym zabarvenim

Komentar

Vyuziti Pravidel ¢eského pravopisu a Slovniku spis. ¢estiny

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

4. Podstatna jména ( M-Pod. jména a slovesa)
Ocekavané vystupy
zak:
» Naugi se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych
kategoriich

* Umi pouzit pravidla pravopisu, uéi se pouzivat vzory pfidavnych a
podstatnych jmen
* M-Pozna podstatna jména a slovesa

Ucivo
Procvicovani a doplnéni vzora pod. jmen

Komentar

Vzory pfedseda a soudce
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5. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
5. Pridavna jména
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Seznameni s kategoriemi pfidavnych jmen
+ Naugi se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych Vzory pfid. jmen
kategoriich Sklofovani a stupfiovani pfidavnych jmen
* Umi pouzit pravidla pravopisu, uéi se pouzivat vzory pfidavnych a Pravopis pfid. jmen
podstatnych jmen
Komentar
Pouziti Slovniku spisovné ¢estiny
Pouziti Pravidel ¢eského pravopisu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
6. Zajmena
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Druhy zajmen, jejich pouziti ve vété, skloriovani zajmen
» Naugi se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych
kategoriich
* RozliSuje druhy zajmen
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
7. Cislovky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Druhy &islovek, jejich pouziti ve vété, sklofiovani ¢islovek
» Naugi se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych
kategoriich
* RozliSuje druhy &islovek
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
8. Skladba
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni vétné Cleny, rozvijejici vétné ¢leny, shoda podmétu
« Ugi se samostatné provadét vétny rozbor s pfisudkem, véta jednoduché a souvéti, vétné vzorce
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

9. Shoda podmétu s prisudkem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakl. sklad. dvojice,rozvijejici vétné ¢leny.
« Ui se samostatné provadét vétny rozbor ProcviCovani pravopisu, shoda podmétu s pfisudkem
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
82



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

10. Neohebné slovni druhy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce - rozliSovani
+ Nauci se orientovat ve slovnich druzich a jejich mluvnickych a urcovani v textu.
kategoriich
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. rocnik

Ucebni osnovy

5. roénik

4tydné, P

1. Zvukova a graficka stranka jazyka

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak:
+ OdIisi spisovny a nespisovny projev Hlaskoslovi

Vétna melodie
Duraz, tempo, pauzy.
+ Chape jazykova sdéleni, ¢te s porozumeénim, kultivované piSe i Spisovna vyslovnost
mluvi, analyzuje obsah sdéleni, vyjadfuje se stru¢né,jasné,
prehledné&, umi pfevypravét cteny text
+ M-Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text
* M-Komunikuje v béZnych situacich, v komunikaci ve Skole uziva
spisovny jazyk

Komentar

Procvic¢ovat v hodinach literatury

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Anglicky jazyk
Evropa a svét nas zajima 6. ro¢nik
osv PFitomny prosty ¢as
Kreativita Pfitomny pribéhovy cas

Minuly prosty ¢as
Podstatna jména
Pfidavna jména a zajmena

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni
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Ucebni osnovy
6. rocnik
2. Jazykovéda a jeji slozky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Seznameni s jazykovymi pfiruckami
+ Odlisi spisovny a nespisovny projev
» Akivné vyuziva a pravidelné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Stru¢nou mluvnici, s "mapou”,
» Chape jazykova sdéleni, ¢te s porozuménim, kultivované pise i
mluvi, analyzuje obsah sdéleni, vyjadfuje se stru¢né,jasné,
prehledné, umi pfevypravét ¢teny text
Komentar
Prace s jazykovymi pfiru¢kami
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Anglicky jazyk
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 6. roénik
MeV Pfitomny pribéhovy ¢as
Stavba medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
3. Stavba slova a pravopis
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Predpona - kofen - pfipona, slova pfibuzna, odvozovani, zdvojené
« Chape pravopis na zakladé znalosti stavby slov a spravnost souhlasky, skupiny hlasek bje...
dokaze ovéfit v jazykovych priruckach
* M-Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
Komentar
Prace s jazykovymi pfiruckami
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
4. Ohebné druhy slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Sklofiovani, ¢asovani, stupriovani
* Umi rozeznat ohebné druhy slov, oviada pravopis koncovek
Komentar
Prace s jazykovymi pfiru¢kami
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MeV Anglicky jazyk
Tvorba medialniho sdéleni 6. rocnik
Podstatna jména
PFidavna jména a zajmena
5. Podmét a prisudek
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Typy podmétu, pfisudku, pravopis, pFicesti
* Chape vztah mezi podmétem a pfisudkem, ovlada shodu podmétu
s pfisudkem, umi pracovat s chybou,
&
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Prafezova témata

MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

6. Jednoduché vypravovani
Ocekavané vystupy
zak:

» Chape jazykova sdéleni, ¢te s porozuménim, kultivované pise i

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Osnova textu
Jazykové prostiedky- kraceni vét, pfima fe¢, pestrost vyjadfovani

mluvi, analyzuje obsah sdéleni, vyjadfuje se stru¢né,jasné,

prehledné, umi pfevypravét ¢teny text
Reprodukuje &teny i slySeny text

spisovny jazyk

M-Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text
M-Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva

M-Dokaze napsat bézné pisemnosti, podle predlohy sestavi

vlastni Zivotopis a napiSe Zzadost, popiSe déje, jevy, osoby,
pracovni postup, vypravi podle pfedem pfipravené osnovy, s
vhodnou podporou ped. pracovnika pisemné zpracuje zadané

téma.

Prifezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Pravék
Starovék
Antické Recko
Anticky Rim
Vychova k ob¢&anstvi

7. Popis predmétu, osoby

Ocekavané vystupy
zak:

» Chape jazykova sdéleni, ¢te s porozuménim, kultivované pise i

Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny
NasSe vlast, jeji minulost a sou¢asnost

Ucivo

piesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Ptitomny prabéhovy ¢as
Minuly prosty ¢as
Podstatna jména

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Pfitomny prab&hovy ¢as
Minuly prosty ¢as
Déjepis
Starovék
Antické Recko
Anticky Rim

Popis pfedmétu denni potifeby

mluvi, analyzuje obsah sdéleni, vyjadfuje se stru¢né,jasné,

prehledné, umi pfevypravét ¢teny text
M-Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

spisovny jazyk

M-Komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve $kole uziva

M-Dokéaze napsat bézné pisemnosti, podle pfedlohy sestavi

vlastni Zivotopis a napiSe zadost, popiSe déje, jevy, osoby,
pracovni postup, vypravi podle pfedem pfipravené osnovy, s
vhodnou podporou ped. pracovnika pisemné zpracuje zadané

téma.

Priifezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

presahy do uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. roénik
Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny

Popis kamaradu, pratel a znamych

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
6. roénik
Konverzaéni témata
Ptitomny prabéhovy ¢as
Podstatna jména
PFidavna jména a zajmena
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6. rocnik
8. Textové zpravy a média
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zprava, oznameni - rozdil a vyuziti, vyhledavani v hromadnych sdél.
+ Chape jazykova sdéleni, ¢te s porozuménim, kultivované pise i prostfedcich ) . » )
miuvi, analyzuje obsah sd&leni, vyjadfuje se struéné jasné, Noviny, internet, televize a rozhlas, vypisky, Zadost, dopis,
prehledné, umi prevypravét &teny text objednavka
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MeV Informatika
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni 6. roénik
Digitalni technologie a bezpeénost
9. Zakladni epické zanry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pohadka
* Umi rozeznat rozdily mezi poezii, prézou a dramatem, umi vybrat Béjev
ukazku a tuto precist, umi ukazat vlastnosti a znaky literarniho Povést .
anru Cteni a naslouchani praktické a vécné, pfednes a reprodukce

literarniho textu

Vnima mnohostr. jazyka, v§ima si pouzivanych jazyk. prostfedkd,
sestavi jednoduché vypravéni, jednoduchy popis pfedmétu, vnima
charakter. lit. postav, sestavi popis osoby

M-Cte plynule s porozuménim, reprodukuje text

M-Orientuje se v lit. textu, hleda a pokousi se najit jeho hlavni
myslenku

M-Ustné formuluje dojmy z &etby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

M-Ma pozitivni vytah k literatufe

Komentar

Vyuziti Cetby krasné literatury

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis
Komunikace 6. roénik
MuV Pravék
Lidské vztahy Starovékv
Antické Recko
Anticky Rim

Vychova k obéanstvi

NaSe vlast, jeji minulost a sou¢asnost

10. Rozvijejici vétné éleny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Privlastek, pfedmét, pfisl. uréeni
* Umi rozvijet vétu, pozna rozv. vét. €leny v jednoduchych vétach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MeV Anglicky jazyk
Tvorba medialniho sdéleni 6. ro¢nik

PFitomny prosty ¢as

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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7. roénik

Ucebni osnovy

7. rocénik

3+1 tydng, P

1. Ohebné druhy slov
Ocekavané vystupy
zak:
Ovlada sklofiovani, €asovani , uziva spravné mluvnické tvary,
pozna slovesny rod
Pracuje s jazykovymi pfiru¢kami, pouziva pravopisna pravidla,
vhodné voli a pravidla aplikuje
Rozeznava ohebné slov. druhy a pracuje s nimi

M-Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

M-RozliSuje spis. a nespis. jazyk
M-Zna vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis
M-Zné a zvlada pravopis podle shody podmétu s pfisudkem

Prafezova témata

osv
Komunikace

2. Neohebné slovni druhy
Ocekavané vystupy
zak:
* Umi rozeznat neohebné slovni druhy a spravné je pouzit,
vyhledava je v textu, umi pojmenovat

* M-Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
* M-RozliSuje spis. a nespis. jazyk

Prafezova témata

osv
Komunikace

3. Vyznam a tvofeni slov
Ocekavané vystupy
zak:
* Chape vyznam slov, orientuje se ve slovni zasobé, dopliiuje si

slovni zasobu domaci ¢etbou, ovlada pojmy jednoznacna a
mnohoznaéna slova, ant., syn., hom.

Priifezova témata
osv
Kreativita
MeV
Tvorba mediélniho sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Slovesny rod ¢inny a trpny
Sklofiovani, ¢asovani

Uéivo
Pfislovce - druhy, stupriovani
Predlozky - vlastni, nevlastni
Spojky - podfadici, soufadici
Castice
Citoslovce

Uéivo
Vécny a mluvnicky vyznam slov
Slova jednozna¢na a mnohoznaéna
Synonyma, antonyma, homonyma
Slovni zasoba a jeji obohacovani, tvofeni slov.

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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4. Vétné ¢leny
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozumi stavbé véty, zvlada shodu podm. s pfis. , rozezna
prisudek slovesny , rozvijejici vétné ¢éleny, vyuziva "mapu",
ziskané védomosti umi vyjadfit viastnimi slovy

Prafezova témata
osv

Komunikace

5. Véta
Ocekavané vystupy
zak:

* Pozna vétu jednoduchou a souvéti, rozliSuje a vhodné uziva vétu

jednoc¢lennou a dvojélennou, vyuziva slovni zasobu

Prafezova témata
osv
Kreativita
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Podmét,pfisudek slovesny a jmenny
Privlastek
Pfedmét
Ptislove¢né uréeni
Doplnék
Pristavek

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo
Véta jednoclenna a dvojélenna
Druhy vét vedlejsich

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Minuly prosty ¢as
Budouci ¢as
Minuly prabéhovy ¢as
Modalni slovesa

6. Slozité vypravovani, popis pracovniho postupu, charakteristika osoby, zZivotopis

Ocekavané vystupy
zak:

+ Odlisi spisovny a nespisovny projev,chape pojem obecna ¢estina

a dialekt, napi$e vypravovani na zadané téma, pracuje s pfimou
feci, zna pojem zapletka, rozuzleni déje
Zna zasady komunikace, zapojuje se do diskuse

Sestavi popis prac postupu, dokaze zpracovat charakteristiku
osoby, seznamuje se s vyuzitim Zivotopisu v prakt. Zivoté
M-Dokéaze napsat bézné pisemnosti, sestavi vlastni Zivotopis a
napiS$e zadost, popiSe déje, jevy.., vypravi podle pfedem

pfipravené osnovy, s vhodnou podporou ped. pracovnika pisemné

zpracuje zadané téma
M-Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu

M-RozliSuje spis. a nespis. jazyk
M-Orientuje se v textu, hleda a pokousi se najit hlavni myslenku

Prafezova témata

osv Pracovni vychova

Sebepoznani a sebepojeti 7. roénik

Mezilidské vztahy

presahy do ucebnich bloku:

Ptiprava pokrmu

Uéivo
Stavba vypravovani, vyuziti pfimé feci, jazyk. prostfedky
Presnost vyjadfovani a ¢asova posloupnost
Charakteristika vnéjsi a vnitfni
Formy zpracovani Zivotopisu
Popis prac. postupu. pozvanka

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Konverzaéni témata

MuVv Uprava stolu, stolovani

Lidské vztahy

Technické prace

Sestavovani predmétu
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7. Literatura
Ocekavané vystupy
zak:
Orientuje se v profesnich ¢innostech spojenych s
kulturou,seznamuje se s dramat. tvorbou

Cte s porozuménim basnické texty, dokaZe rozeznat basnické
prostfedky a vyhledat je, rozlisi lyrickou a epickou poezii, rozezna
zakl. epické zanry

Seznamuje se s nejstarsimi literarnimi pamatkami, pouziva a
chape vyznam pojmu kronika, letopis, legenda,

M-Ustné formuluje dojmy z &etby, div. predstaveni

M-Ma pozitivni vztah k literature

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Lyricka epicka poezie
Rym . vers, pfirovnani, zosobnéni, zvukomalba,
Zakladni epické zanry
Dramatické tvorba
Nejstarsi lit. pamatky ( bible, kroniky..)

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

VMEGS Vychova k ob¢anstvi
Evropa a svét nas zajima 7. ro¢nik
MuV Kultura a jeji rozvijeni
Lidské vztahy Vytvarna vychova
Baje a povésti
8. roénik
4+1 tydné, P

1. Slovni zasoba
Ocekavané vystupy
zak:
zasady tvoreni Eeskych slov,
* Zna Cesky vyznam prejatych slov, spravné uziva tvary prejatych
slov

* M-Pozna a ur¢i slovni druhy, sklofuje podstatna jména a pfidavna
jména, pozna osobni zajmena, ¢asuje slovesa

* M-Spravné piSe slova s pfedponami a pfedlozkami

Komentar

Prace s jazykovymi pfiru¢kami (slovniky apod.)

Prafezova témata
MeV Némecky jazyk

Stavba medialnich sdéleni 8. roénik
Vnimani autora medialnich sdéleni

Prace v realizanim tymu

2. Slovesa
Ocekavané vystupy
zak:
+ Uziva spravné slovni tvary,umi urcit slovesny vid, tfidu, vyuziva
dostupnou literaturu - vzor uréi s mapou

presahy do ucebnich bloku:

Slovni zasoba a tvofeni slov

Ucivo
Slova prejata a tvofeni slov

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Pracovni vychova

8. ro¢nik
Chovatelstvi

Uéivo
Slovesny vid, kmen, tfida

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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8. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv
Komunikace
MeV
Tvorba medialniho sdéleni
3. Souvéti
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Souvéti podfadné , soufadné. Druhy vedlejSich vét
* RozliSuje druhy vét vedlejSich, vyznamovy pomér vét v souvéti
soufadném
* M-Rozezna vétu jednoduchou od souvéti
Komentar
Vyhledavani souvéti v literatufe
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Komunikace
4. Slohové utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Charakteristika lit. postavy, liceni, vyklad, vytah, Uvaha - nacvik
» Pouziva vhodné jazykové prostiedky pro rizné slohové Gtvary, slohového Utvaru
umi formulovat hlavni myslenky textu, orientuje se v textu,
ziskané védomosti predava dal v pisemné i mluvené podobé,
zachovava spravnost, umi sestavit nepfimou charakteriastiku lit.
postavy, v tisku umi vyhledat liceni dle typickych jazyk prostfedkd,
dokaze napsat jednoduché liceni, zna vyznam a uziti vykladu, umi
sestavit vyklad, zvliadne ho pfednést, dle osnovy zpracuje vytah,
umi formulovat otazky na zakladé kterych sestavi ivahu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
osv Vychova k obéanstvi Déjepis
Sebepoznani a sebepojeti 8. roénik 8. roénik
Kreativita Clovék a dospivani Novoveék (zac. 20. st.)
Komunikace Clovék hledajici spoleéenstvi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Clovek hledajici sam sebe
MuV ?Iovék a predpoklady souZiti
Lidské vztahy Clovék poznava svét
MeV
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni
5. Literatura
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pisné, nejstarsi kroniky, Dalimilova kronika
- Seznamuije se chronologicky s pamatkami Geské literatury, chape Nért_)dpl’ S)blro‘zenl’, romantismus, svétovy realismus, ¢esti bufici,
vyznam narodniho obrozeni pro vyvoj Ceského jazyka, zna protivalecna literatura
vyznam slov romantismus, realismus, orientuje se v lit. 19. stol., - . Lo | .. |
uvédomuije si vyznam protival. lit. ma piehled a prohlubuije si Cteni a naslouchani kritické, pozorné, proZitkove
znalosti o svétove literatufe v tomto obdobi . ; oL .
» M-Dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury Strukturla liter. d"? - namét, téma, hrdina
dramatizace textd
* M-Ma pozitivni vztah k literature
&
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Prufezova témata
osv
Mezilidské vztahy
Komunikace

6. Masmedia
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Druhy

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

» Porovnava shody a odlisnosti v lit. a film. zpracovani
+ Pouziva rizné informaéni zdroje, navstévuje knihovny

Prarezova témata

MeV Informatika
Kritické ¢éteni a vnimani medialnich sdéleni 8. ro¢nik
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizaénim tymu

7. Uméni komunikace
Ocekavané vystupy
zak:
* RozliSuje komunikaéni zamér partnera

presahy do ucebnich bloku:

Informacni systémy a zpracovani dat

Uloha masmedii
Prace s masmedii ( asopisy, noviny, internet )

pfesahy z ucebnich bloku:
Vytvarna vychova

8. ro¢nik
Divadlo - vytvarna stranka

Ucivo

Zakladni zasady komunikace
Pfipraveny a nepfipraveny projev
Nacvik komunikace

+ Voli vhodné verbalni i neverbalni zplisoby dorozumivani

Komentar

Vychova k estetickému citéni, vyuziti vlastni etby.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

osv Vychova k obéanstvi
Komunikace 8. roénik

Clovék a dospivani

Clovék hledajici spolegenstvi

Clovék hledajici sam sebe

Clovék a predpoklady souziti

Clov&k poznava svét

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
8. roénik

Konverzaéni témata
Predpfitomny ¢as
Vztazné véty
Trpny rod
Modalni slovesa

Casové véty
Vytvarna vychova

Aukce, skupinova prace, vymyslet
legendu ke znamému dilu
Télesna vychova

Aktivita pfi veskerych €innostech v
hodinach Tv (atletika, gymnastika,
sportovni i pohybové hry,...)

8. Tvaroslovi
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Druhy ohebnych a neohebnych slov - opakovani a procvi¢ovani
« Uziva spravné slovni tvary,umi urcit slovesny vid, tfidu, vyuZziva
dostupnou literaturu - vzor uréi s mapou

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv

Komunikace
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Ucebni osnovy
8. rocnik
9. roénik
4+1 tydné, P
1. Slovanské jazyky a utvary ¢eského jazyka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skupiny jazyku, slovanské jazyky, vyvoj ¢eského jazyka
» Ma pehled o slovanskych jazycich, seznamuje se s vyvojem SP'SOV”égrjOYPFOVé’ obecna a nespisovna Cestina
Gestiny, orientuje se v jazyk. skupinach Evropy, rozliduje Gtvary Slang a nareci
Ces. jazyka
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi Déjepis
Kreativita 9. roénik 9. ro¢nik
Poznavani lidi Smysl spolecenstvi 20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
MeV Zemépis Prirodopis
Stavba medidlnich sdéleni Obyvatelstvo CR 8. ro¢nik
Vnimani autora medialnich sdéleni Clovék
Zemépis
9. roénik
Poloha CR a pfirodni prostfedi CR
2. Stavba slova, tvoieni slov
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ZpUsoby tvofeni slov
* Prohlubuje si znalosti o tvofeni slov a pravopisnych jevi, aplikuje Kofen, pfedpona, pfipona
je Slovotvorny rozbor
* M-Spravné piSe slova s pfedponami a pfedlozkami
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vytvarna vychova
Komunikace 9. ro¢nik
Graffiti, historie a sou¢asnost
3. Vyznam slova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vécny a mluvnicky vyznam slov
+ Chape spravné vyznamy slov a vyuziva je ve viech slohovych Odborna slova
utvarech
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Komunikace
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
&
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9. ro¢nik
4. Slovni druhy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Procvi¢ovani ohebnych a neohebnych sl. druht
» Chape spravné vyznamy slov a vyuziva je ve vSech slohovych
utvarech
» Uziva spravné frekventovana slova, seznamuje se se zastaralymi
tvary slov
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv
Komunikace
5. Pfechodniky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFitomny, minuly
« Uziva spravné frekventovana slova, seznamuije se se zastaralymi Uziti - archaizmy
tvary slov
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
6. Skladba, interpunkce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Opakovani uciva o vétnych ¢lenech, zasady interpunkce ve vété
 Ziskané dovednosti a védomosti spravné vyuziva a aplikuje je pfi jednoduché i v souveéti

vlastni tvorbé
* Rozpozna vétné ¢leny, rozezna druhy souvéti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Anglicky jazyk

Kreativita 9. ro¢nik
MeV Podminkova souvéti

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

7. Vypravovani v umélecké oblasti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ramcové vypravovani
+ Ziskané dovednosti a védomosti spravné vyuziva a aplikuje je pfi Ich forma, er forma )
vlastni tvorbé Ukéazky um. vypravovani, um. jazyk. prostfedky

Orientuje se ve slohovych Utvarech, spravné pouziva jazykové
prostfedky a slovni zasobu

Dorozumiva se kultivované, voli vhodné jazykové prostfedky

Svych poznatki a znalosti vyuziva ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Konverzace v anglickém jazyce
Komunikace 9. roénik
MuV Moje rodina a pratelé
Lidské vztahy Poc¢asi a zmény klimatu
CR, Praha

Obchody ve mésté
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Ucebni osnovy
9. ro¢nik
8. Popis déje
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Shrnuti a procvi€. slohového utvaru
+ Ziskané dovednosti a védomosti spravné vyuziva a aplikuje je pfi
vlastni tvorbé
+ Orientuje se ve slohovych Utvarech, spravné pouziva jazykové
prostfedky a slovni zasobu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Anglicky jazyk
Komunikace 9. ro¢nik
MuV Opakovani gramatickych ¢ast
Lidské vztahy Podminkova souvéti
Konverzaéni témata
Konverzace v anglickém jazyce
CR, Praha
9. Proslov, diskuse
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Volba proslovu a jeho pfednes
- Ziskané dovednosti a védomosti spravné vyuziva a aplikuje je pfi Nacvik diskuse )
vlastni tvorbé Strukturovany Zivotopis
 Orientuje se ve slohovych utvarech, spravné pouziva jazykové Teze
prostfedky a slovni zasobu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi Konverzace v anglickém jazyce
Komunikace 9. roénik 9. ro¢nik
MeV Smysl spolecenstvi Pocasi a zmény klimatu
Kritické &teni a vnimani medialnich sdéleni Obcanska spolecnost
Prace v realizaénim tymu Svéta Evropa
10. Uvaha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Shrnuti a procvi€. slohového utvaru
+ Ziskané dovednosti a védomosti spravné vyuziva a aplikuje je pfi
vlastni tvorbé
+ Orientuje se ve slohovych Utvarech, spravné pouziva jazykové
prostfedky a slovni zasobu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
osv Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢éanstvi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 9. roénik 9. roénik
Kreativita Smysl spolecenstvi Smysl spolecenstvi
MuV Sveétova nabozenstvi Konverzace v anglickém jazyce
Lidské vztahy Svét a Evropa Moje rodina a pratelé
MeV Pocasi a zmény klimatu
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti CR, Praha
11. Publicistickeé utvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zprava, oznameni, interwiev, tvodnik, komentar, fejeton,reportaz
» Orientuje se ve slohovych utvarech, spravné pouziva jazykové
prostfedky a slovni zasobu
» Uvédomuje si nebezpeci manipulativni reklamy
&
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9. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
MeV Déjepis Déjepis
Stavba medialnich sdéleni 9. roénik 9. ro¢nik
Vnimani autora medialnich sdéleni 20. stoleti - obdobi po roce 1945 20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
Vychova k obéanstvi
Obcanska spole¢nost
Clovék v ekonomickych vztazich
12. Literatura
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Literatura prelomu 19. a 20. stol. , prazsti Némci, svétova literatura

« Ovlada zakladni literarné teoretické pojmy, orientuje se v Geské 20. stol., okupacni literatura, povale¢na literatura, sou¢asna literatura

literatufe 20. stol., ma pfehled o predstavitelich svétové literatury,
chape vyznam literatury pro Zivot, uvédomuje si vyznam exilové
literatury, seznamuje se se soucasnou lit. tvorbou,

Rozpozna individualni styl nejvyznam. autort

Tvorba vlastnich literarnich textd

Vers§, rym, rytmus

M-Rozezna zakladni lit. druhy a Zanry Literatura umélecka a vécna
M-Dokéaze vyhledat potfebné informace v oblasti lit.
M-Ma kladny vztah k literatufe

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Déjepis Vytvarna vychova
Komunikace 9. roénik 9. roénik
MuV 20. stoleti - obdobi 1918 - 1938 Graffiti, historie a sou¢asnost

20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
20. stoleti - obdobi po roce 1945

Lidské vztahy

5.2 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zdkladnim vzdé€lavani je zalozena predevsim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim od 1. do 9. roéniku a
vytvafi predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztahGm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu
Cisla a pogetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky
okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (uméet
operaci propojit na realné situace). U¢ se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a
geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektll v roving (resp. v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku,
velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a
prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémt, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zédvislosti
znamych jevu, dochéazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je

o
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konstruuji a vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitatového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikaéni ulohy a problémy, jejichz feSeni mtize
byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit
logické mysleni. Zaci se uéi fesit problémové situace a tlohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém,
utiidit Gidaje a podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimaliza¢ni Gilohy. Redeni logickych tiloh posiluje
védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Zéci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky (pfedev§im kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité
typy vyukovych programi) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoziuje pfistup k matematice i zakam, kteti
maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické
praci se zdroji informaci.

5.2.1 Matematika

4+1 4+1 4+1 4+1 4+1

3+2 4+1 4+1 4+1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét ,,Matematika® na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét ,,Matematika®
na 1.stupni.

V 6.az 9.ro¢niku je vyuéovano 5 hodin tydné v kmenovych tfidach. V 7.ro¢niku maji Zaci moznost si vybrat

v ramci nabidky povinné volitelnych pfedmétd predmét ,,Komunikacni cviceni®, jehoz soucasti je i 1 hodina
vénovand procvi¢ovani uciva aktualné probiraného v matematice.

Studijni materialy a pomicky jsou soucasti vybaveni kabinetu matematiky — Zakim jsou pfi vyuce dostupné a v
dostate¢ném poctu.

Zpusob a kritéria hodnoceni znalosti jsou soucasti Klasifikacniho fadu skoly.

Predmét je jednoznacné zameten na rozvoj znalosti, védomosti a dovednosti zakti. Tim jsou dany i metody prace
zaméfené pfedevsim na samostatnou praci zaku, na feSeni problémd, na praci ve skupinach, sebekontrolu,
didaktické hry, poctarské soutéze, s diirazem na Cinnostni charakter uceni.
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1. roénik

1. roénik
4+1 tydné, P

1. Prirozena Cisla do 20 (M-10)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zapis a ¢teni ¢isel do 20 (M-10)
» Dokaze pouzivat gisla k vyjadieni poétu,urcit pocet predmétd, najit Préce S tabuvllfou a svché;matem
skupinu pfedmétd v daném poctu, a oboru (prostfednictvim Orientace v Ciselné fadé

manipulace s pfedméty)
* Umi Cist a zapsat Cislo v oboru do 20
+ UCi se orientovat se na Ciselné ose
+ M-Cte, pige a pouziva &islice v oboru do 10

Komentar
Vyuziti pogitadla, stavebnice, magnetické aplikace, domino, rozpogitadla,
Modelovani
Pocitadla
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik
Poznavani lidi Orientace v Case a ¢asovy fad
Komunikace Cyklus roku
Kooperace a kompetice Péce o Zive
Hodnoty, postoje, prakticka etika Denni rezim
VDO Hudebni vychova
Obcanska spole¢nost a $kola Instrumentalni Cinnosti
EV Télesna vychova
Ekosystémy Zaklady atletiky

Pohybové hry
Cvi¢eni s hudbou (aerobic)
Pracovni vychova

Sestavovani predmétu

2. Porovnavani mnozstvi a jejich ciselné vyjadieni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Znacky - vétsi, mensi, rovna se.
» Dokaze porovnavat ¢isla do 20 na zakladé mnozstvi nebo poradi Orientace v Ciselné fadé

* Rozlisi a ur€i, ktera véc je vétsi nebo mensi
» M-Porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvkt podle danych
kritérii v oboru do 10

* M-Zna matematické operatory +,-,=,... a umi je zapsat
Komentar
Ciselna osa

Drobny pfirodni material
Stavebnice
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Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spole¢nost a $kola
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
EV
Ekosystémy

3. Jednotky ¢asu
Ocekavané vystupy
zak:
* RozliSuje hodinu a minutu

Prafezova témata
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
MeV

Prace v realizaénim tymu

4. Zakladni atvary v prostoru

Ocekavané vystupy

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

1. ro¢nik
Cyklus roku
Télesna vychova
Zaklady atletiky
Pohybové hry
Micové hry
Pracovni vychova

Sestavovani pfedmétl

Ucivo
Hodina, minuta

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

1. roénik
Orientace v €ase a ¢asovy fad
Cyklus roku

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Prvouka

1. roénik
Orientace v ¢ase a ¢asovy fad
Cyklus roku

zak:

* Rozli$i a pojmenuje zakladni geom. tvary a télesa, najde jejich

reprezentaci ve svém okoli
+ Orientuje se v roviné a prostoru
* M-Pozna a pojmenuje zakladni geom. tvary

Komentar

Stavby ze stavebnice
Pouziti ¢tvere¢kového papiru

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO

Obcanska spolecnost a $kola

presahy do uéebnich bloku:

Prvouka

1. ro¢nik

Okoli $koly a domova

Domov
Pracovni vychova

Prace s papirem, hlinou, modelinou a

textilii

Rozdil mezi rovinnymi obrazci a télesy (Kruh, koule, ¢tverec, krychle,
trojuhelnik,...)

Prostorova predstavivost

Skladani obrazcl z geometrickych tvar(

Znéazornovani tloh geometrickymi tvary

Lomena &ara, pfimka

piesahy z u¢ebnich blok:
Prvouka

1. roénik
Okoli $koly a domova
Vytvarna vychova

Vytvarné osvojovani véci kolem nas,
prace s tvarem

Sestavovani pfedmétl
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1. roénik

5. Orientace na €iselné ose, v tabulce a jednoduchém schématu

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Linearni usporadani
» Dokaze porovnavat ¢isla do 20 na zakladé mnozstvi nebo poradi Pojmy za, pfed, mezi

Zapis a orientace v jednoduché tabulce a schématu

» UGi se orientovat v tabulce a jednoduchém schématu Doplnéni chybgjicich &isel do Giselné Fady, tabulky

» M-Doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do 10
Komentar

Ciselna osa

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prvouka

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Poznavani lidi Orientace v ¢ase a Casovy fad

Komunikace

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

6. Scitani a od¢itani v oboru do 20 (M-10)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: 1. s¢itani a odg¢itani v 1. desitce
« Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace v oboru &isel do 20 2. s¢itani a odgitani v 2. desitce i s pfechodem desitky
* M-Zna matematické operatory +,-,=,... a umi je zapsat

» M-S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 10

Komentar

Vyuziti poditadla
Papirové penize
Drobny pfirodni material

Prufezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prvouka

Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Poznavani lidi Orientace v ¢ase a ¢asovy fad

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

7. Slovni ulohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tvofeni slovnich Uloh
« Ugi se Fesit a tvorit slovni dlohu, Fedeni provadi matematickym Reseni jednoduchych slovnich tloh pomoci osvojenych pocetnich
vyrazem a vytvofi odpovéd operaci ( zapis, vypocet a odpovéd')
* M-Modeluje jednoduché situace podle pokynl a s vyuZzitim
pomUcek
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
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100

8. Ulohy z praktického zivota
Ocekavané vystupy
zak:
+ Ug¢i se fesit a tvofit slovni Ulohu, feSeni provadi matematickym
vyrazem a vytvori odpovéd
* M-Modeluje jednoduché situace podle pokynli a s vyuzitim
pomUcek

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo
Tvoreni slovnich uloh

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Prvouka

1. ro¢nik
Domov
Péce o zivé

4+1 tydng, P

1. Pfrirozena ¢isla do 100 ( M-15)
Ocekavané vystupy
zak:
» Dokaze pouzivat €isla k vyjadreni poctu,najit skupinu pfedmétd v
daném poctu a oboru (prostfednictvim manipulace s pfedméty)

Dovede psat a Cist Cisla do 100
Orientuje se na Ciselné ose

M-Poznava mnozstvi a vytvaii soubory prvkd podle danych kritérii
v oboru do 15

M-Cte, pise a pouZiva gislice v oboru do 15

Komentar

Vyuziti pocitadla, stavebnice, magnetické aplikace, domino.
Pracovni listy

Prafezova témata

osv Prvouka
Kooperace a kompetice 2. roénik
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika Télesna vychova
VMEGS

Evropa a svét nas zajima Pracovni vychova

presahy do ucebnich bloku:

Kde bydli ¢as

Zaklady atletiky

Ucivo

Numerace v oboru do 100 (M-15) - ( vyjmenovat ¢iselnou fadu po
desitkach i jednotkach, zapis Cisel)

Desitky a jednotky dvojcifernych Eisel
Prace s tabulkou a schématem

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

MuV Sestavovani modelU, prace s

Lidské vztahy navodem

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
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2. roénik

2. Jednotky ¢asu
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Hodina, minuta
* Rozli$i hodinu a minutu

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Kooperace a kompetice Pozorovani pfirody béhem celého
. - roku
Hodnoty, postoje, prakticka etika Kde bydii gas
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
MuV
Lidské vztahy
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
MeV
Prace v realizanim tymu
3. Rovinné tvary a zakladni télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, pétithelnik, obdélnik a jejich vrcholy
» Pozna zakladni rovinné tvary a télesa, dovede najit reprezentaci a strany i
téchto tvard v realité Kvédr, krychle, koule, vélec
» Umi porovnat velikosti Utvard, sklada utvary z trojuhelnika,
obdélnikl
* M-Umi graficky znazornit zakladni geom. tvary
* M-Umi pouzivat pravitko
Komentar
Stavebnice
Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blok:
osv Pracovni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Kooperace a kompetice Sestavovani modeld, prace s
Hodnoty, postoje, prakticka etika navodem
4. Lomena ¢ara, pfimka, usecka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pfimka, rysovani usecky danné délky, méfeni usecky, lomena ¢ara
* Rozezna lomenou ¢&aru, pfimku, tsecku
* M-Umi pouzivat pravitko
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Vytvarna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Kooperace a kompetice Vystizeni prostoru, prostredi

Hodnoty, postoje, prakticka etika
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2. rocnik
5. Orientace na ciselné ose
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Linearni usporadani
- Orientuje se na &iselné ose Doplnéni chybéjiciho Cisla v Eiselné fadé, tabulce a schématu
Pojmy za, pfed, mezi
« Orientuje se v tabulce a jednoduchém schématu Imy za, pred, mez!
* M-Dopriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do15
* M-Zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pred, za, nahore, dole, vpredu, vzadu.
Komentar
Ciselna osa
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik
Kooperace a kompetice Kde bydli ¢as
Hodnoty, postoje, prakticka etika
6. Scitani a odcitani v ciselném oboru 0-100 (M-15)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: S¢itani a od¢itani s pfechodem pres desitku v oboru do 100 (M-15),
« Uplatfiuje po&etni operace pfi fedeni slovnich tloh s¢ita a odCita desitkyv oboru do 100.
R e x: 10 Obrazkoveé slovni tlohy
» Umi scitat a odcCitat Cisla v oboru do 100 Ulohy z praktického Zivota
+ Vyfesi slovni tlohu (na zakladé manipulace s pfedméty),
matematickym vyrazem a vytvori odpovéd
+ M-S¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v boru do 15
* M-Uplatriuje matemetické znalosti pfi manipulaci s mincemi
Komentar
Pocitadla
Papirové penize
Pracovni listy
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV
Ekosystémy
7. Nasobeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nasobky 2,3,4,5,10,
+ Pocita pfiklady v oboru nasobilky 2,3, 4, 5, 10
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
o

102

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

4+1 tydng, P

1. Numerace do 1000 (M-20,100)
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

PiSe a ¢te Cisla do 1000,pocita do 1000 po desitkach, stovkach,
porovnava ¢isla do 1000

Zobrazi ¢islo na Ciselné ose

Pamétné i pisemné scita a od¢ita

Nasobi v oboru nasobilky, nasobi 2-ciferna a 3-ciferna ¢islal
jednocifernym

Seznami se s délenim se zbytkem

Zvladna déleni mimo obor nasobilek

Samostatné provadi zapis, feSeni a odpovéd slovnich uloh
Na zakladé zkuSenosti dokaze vytvofit a vyfesit slovni tlohu
Dokaze vyuzit teoretické poznatky v praxi

M-Porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkl podle danych
kritérii v oboru do 20

M-Cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20,numerace do 100
M-S¢ita, od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-Resi jednoduché slovni tlohy na s&itani a od&itani v oboru do

20
M-Umi rozklad &isel v oboru do 20

M-Doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v

oboru do 20

M-Zplatnuje matemetické znalosti pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

osv Prvouka
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik
Kooperace a kompetice Doprava

Sebepoznani a sebepojeti

MuVv
Lidské vztahy
VDO

Obcanska spolecnost a $kola

2. Zaokrouhlovani, priblizny odhad vysledku
Ocekavané vystupy
zak:

Orientuje se v tabulce a jednoduchém schématu
Na zakladé zkuSenosti dokaze vytvofit a vyresit slovni tlohu
Dokaze vyuzit teoretické poznatky v praxi

M-Doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v

oboru do 20

Komentar

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Jednotky, desitky, stovky trojcifernych cisel
Rychla orientace na ¢iselné ose
Nasobilka 6,7,8,9
Pamétné scitani a od¢itani rozkladem ¢&isel do 1000, pisemné
séitani a od¢itani pod sebou

Déleni nasobkl 10, déleni 3-cifernych &isel jednocifernym délitelem,

zapis zbytku pod i vedle pfikladu
Kontrola ptiklad zkouskou

piesahy z u¢ebnich blok:

Latky - skupenstvi a tfidéni

Ucivo
Zaokrouhlovani na desitky
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka

Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik

Komunikace Poznavani prostfedi domova, Skoly
VDO Doprava

Obcanska spolec¢nost a $kola

3. Zapis cCisla v desitkové soustavé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvinuty zapis Cisla
» PiSe a ¢te Cisla do 1000,pocita do 1000 po desitkach, stovkach,
porovnava ¢isla do 1000

« M-Cte, pise a pouziva &islice v oboru do 20,numerace do 100

Komentar

Pfesah do projektu Nase obec - Uhfinéves (pocet obyvatel, vzdalenosti...)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

osv Prvouka
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik

Kooperace a kompetice Poznavani prostfedi domova, Skoly
Lidské télo

4. Jednotky ¢asu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prevody mezi hodinou, minutou a sekundou (vtefinou)
« Rozli$uje: sekunda, minuta, hodina Zapis hodin v digitaini podobé
e . . . Orientace v jizdnim fadu
» PFevadi hodiny na minuty, minuty na sekundy
Komentar

Hry na téma - den, noc, cesta tam a zpét - Cas

Kresba - hodiny

Nasténné hodiny, digitalni podoba - budik

Rozhovory - Zaci popisuji jednoduché vztahy a zavislosti z praktického Zivota
Kvizy a rébusy, skupinové prace (napf. jizdni fad apod.)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka Prvouka

Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik 3. roénik

Kooperace a kompetice Doprava Ur€ovani ¢asu
VDO Urcovani ¢asu

Obcanska spole¢nost a $kola
MuV

Lidské vztahy
MeV

Prace v realizanim tymu

5. Jednotky délky, objemu

Ocekavané vystupy Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

zak: Porovnavani, pfevody jednotek délky a seznameni se s jednotkami

« Pozna jednotky objemu, pozna jednotky hmotnosti objemu (litr, hektolitr)
» Na zakladé zkuSenosti dokaze vytvorit a vyfesit slovni ulohu
» Dokaze vyuzit teoretické poznatky v praxi

Komentar

Odmérny valec, pravitka

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

Prafezova témata
osv Prvouka

Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

Kooperace a kompetice

6. Jednotky hmotnosti
Ocekavané vystupy
zak:
* Pozna jednotky objemu, pozna jednotky hmotnosti
» Na zakladé zkuSenosti dokaze vytvofit a vyfesit slovni tlohu
» Dokaze vyuzit teoretické poznatky v praxi

Komentar

Hry na téma - Kolik vazi ("Clovék a jeho svét")

Prafezova témata
osv Prvouka

Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik
Seberegulace a sebeorganizace

Kooperace a kompetice

7. Geometrie
Ocekavané vystupy

zak:
Rozezna, pojmenuje a popiSe rovinné utvary
Narysuje trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelnik, popisuje
vrcholy
Narysuje kruznici
Umi porovnat velikosti Utvard méfenim, pfenasenim usecky
Zvladne dorysovat jednoduchy osové soumérny Utvar
M-Rozezna pfimku a Usecku, narysuje je a vi, jak se oznaduji

Komentar

presahy do ucebnich bloku:

Latky - skupenstvi a tfidéni

presahy do uéebnich bloku:

Latky - skupenstvi a tfidéni

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Prvouka

3. ro¢nik
Latky - skupenstvi a tfidéni

Ucivo

Porovnavani, pfevody (gram, kilogram, tuna)

piesahy z u¢ebnich blok:
Prvouka

3. ro¢nik
Latky - skupenstvi a tfidéni
Lidské télo

Ucivo
Bod, pfimka, polopfimka, usecka
Ctverec, obdélnik, Etyfuhelnik, mnohouhelnik
Rysovani kruznice kruzitkem, popis kruznice - stfed, polomér,
pramér
Porovnavani usecek pomoci kruzitka, pravitka, prouzku papiru
Stred usecky
Dokresleni, rysovani osové soumérného obrazce

Hry na téma - Hledej utvary ve svém okoli, pfines spravny tvar na pfedmétu denni potfeby

Ctvercova sit, prouzky papiru, makety geometrickych tvarti
Kruh, kruznice - kvétiny, snéhulaci kruzitkem

Prouzky papiru, kruzitko

Ctvercova sit, skladany a preloZeny papir

Prafezova témata

osv Prvouka

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Seberegulace a sebeorganizace

Kooperace a kompetice

3. roénik

Poznavani prostfedi domova, Skoly
Doprava

Vytvarna vychova
Manipulace s objekty, jejich rozlisent,
vybér a uplatnéni
Rozvoj smyslového vnimani,
ploSnékompozice,zachyceniskutecnos
ti,baesvné citéni, manipulace s
objekty
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8. Posloupnost Cisel
Ocekavané vystupy
zak:
+ Seznami se s délenim se zbytkem

+ Orientuje se v tabulce a jednoduchém schématu
* M-Doplriuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v

oboru do 20

Prafezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice

4. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

Doplnéni chybéjiciho &isla v tabulce

pfesahy z ucebnich bloku:

4+1 tydné, P

1. Numerace 0 -1 000 000 (M-100)

Ocekavané vystupy
zak:

» Nasobi, déli, s¢ita a od¢ita pamétné i pisemné v oboru

pfirozenych &isel

Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.¢isla

M-Cte, pie a porovnava &isla v oboru do 100 i na &iselné ose

M-Zvladne s nazorem fady nasobku &isel 2-5

M-Rozeznava suda a licha &isla

M-Pouziva kalkulator

M-Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

zavislé na matematickych postupech

Priifezova témata
osv

Kooperace a kompetice
MeV

Tvorba medialniho sdéleni

2. Zaokouhlovani
Ocekavané vystupy
zak:

+ Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.cisla

M-Uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi
M-Resi jednoduché praktické slovni Glohy, jejich feSeni nemusi byt

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Orientace na Ciselné ose, zapis pomoci symboll rovna se, vétsi,
mensi

Odhady

Pocetni operace s ¢isly do 1 000 000 (M-100, fady nasobkud 2-5)
Vlastnosti poc¢etnich operaci

presahy z uéebnich bloku:
Vlastivéda
4. ro¢nik
CR Praha
Hospodarstvi statu
Lidé a ¢as
Télesna vychova
Kondiéni cviceni
Atletika

Ucivo

Zaokrouhlit €islo na desitky, stovky, tisice ...
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4. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Vlastivéda
Kooperace a kompetice 4. roénik
VDO CR Praha
Obcanska spole¢nost a $kola Hospodafstvi statu
VMEGS Problvem’ahka znecistovani pfirodniho
prostfedi
Objevujeme Evropu a svét Prirodovéda
EV Rozmanitost podminek Zivota na
Ekosystémy Zemi
Zakladni podminky Zivota
3. ResSeni rovnic o jedné neznamé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rovnice typu: x +1=5
» Vypocita a vyresi jednoduché slovni Ulohy, nalezne rizné zpusoby
feseni, rozviji logické mysleni
+ Dokaze pocitat vyhodnéj$im zplsobem pfi zakladnich mat.
operacich
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Pfirodovéda
Kooperace a kompetice 4. ro¢nik
Méfeni
4. Slovni ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reseni jednoduchych slovnich dloh (s pouzitim neznamé)
+ Vypodita a vyfesi jednoduché slovni tlohy, nalezne rizné zptisoby |  Orientace v grafu. o
feseni, rozviji logické mysleni Ulohy z netradi€nich prostfedi (rébusy, hlavolamy, ...)
* Aplikuje své védomosti v praktickém zZivoté
» Dokaze pocitat vyhodné&j$im zplsobem pfi zakladnich mat.
operacich
* M-Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
+ M-Resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejich feSeni nemusi byt
zavislé na matematickych postupech
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vlastivéda Cesky jazyk a literatura
Kooperace a kompetice 4. roénik 4. ro¢nik
VDO CR Praha Hlasité i tiché cteni s porozuménim
Obganska spoleénost a 3kola Hospodarstvi statu
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
EV
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

5. PfFima umérnost

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Seznameni se s pojmem P'l'J
« Nasobi, d8li, s¢ita a odgita pamétné i pisemné v oboru Jednoduché pfiklady na PU

prirozenych Cisel

 Orientuje se v grafu a tabulce
* Aplikuje své védomosti v praktickém zZivoté
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Prafezova témata

EV
Ekosystémy

6. Aritmeticky pramér
Ocekavané vystupy
zak:

» Nasobi, déli, s¢ita a od¢ita pamétné i pisemné v oboru

prirozenych &isel

presahy do ucebnich bloku:

Télesna vychova

4. ro¢nik
Atletika

Uéivo
Seznameni se s pojmem
Vypocéty v oboru pfirozenych Eisel

» Vypocita a vyfesi jednoduché slovni Ulohy, nalezne rdzné zpusoby

feSeni, rozviji logické mysleni

Prifezova témata
VDO

Obcanska spole¢nost a $kola
VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
EV

Ekosystémy

presahy do ucebnich bloku:

Vlastivéda Télesna vychova
4. rocnik 4. roénik
CR Praha Atletika
Postaveni jedince ve spole¢nosti ,
rodiné

Hospodarstvi statu

Problematika znecistovani pfirodniho
prostredi
Pfirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

7. Zakladni rovinné utvary a télesa

Ocekavané vystupy
zak:
+ Narysuje zakladni rovinné utvary
* Orientuje se ve ¢tvercové siti

» Posoudi, zda jde o soumérny tvar &i nikoli, ur¢i osu soumérnosti

+ Sestroji rovnobézky a kolmice
* M-Pozna zakladni télesa

Prafezova témata

VMEGS

Jsme Evropané
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Ucivo
Soucet a rozdil Usecek
Obvody ¢&tverce, obdélniku, trojuhelniku
Konstrukce bod, pfimka, polopfimka, usecka
Vzajemna poloha pfimek v roviné
Dorysovat tvar
Prostorova predstavivost
Rozpoznat sit kvadru a krychle

presahy do ucebnich bloku:

Vytvarna vychova

4. roénik

Prace s plochou - obrys, linie, bod,
tvar, faze pohybu, kolaz, svétlo a stin
Obrazové vyjadreni znaka zivé a
nezivé pfirody, €asového prubéhu;
pohyb a promé&ny mezi objekty
Stylizace a zjednodus$eni; povrch a
reliéf; struktura; design

Pracovni vychova

Prace s modelem

Sestaveni jednoduchého vyrobku
podle navodu, pfedlohy
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5. ro€nik
5. roénik
4+1 tydné, P
1. Cisla nad milion (M-1000)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Porovnavani ¢isel, zapis pomoci symbold rovna se, vétsi, mensi
- Nasobi, d&li, s&ita a od&ita pamétné i pisemné v oboru (orientace na Cisené ose)
pfirozenych Gisel Odhady vysledku

Pocetni operace s €isly nad milion (M-1000.fady nasobk( 6-10)
Zaokrouhlovani s pozadovanou pfesnosti

Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.¢isla

Vypocita a vyfesi jednoduché slovni tlohy, nalezne riizné zpusoby
feSeni,rozviji logické mysleni

Aplikuje své védomosti v praktickém Zivoté

M-Numerace do 1000

M-S¢ita a odcitd zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

M-Zvladne s ndzorem fady nasobku 6-10

M-Zaokrouhluje €isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich
ulohach

M-Tvoli a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-Zapise a fesi jednoduché slovni tlohy

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vlastivéda Vlastivéda

Kooperace a kompetice 5. roénik 5. ro¢nik

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Evropa Soukromé finance a hospodarstvi
MeV ;glijé(romé finance a hospodafrstvi SEt\;é:(fpa

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
EV

Zakladni podminky Zivota

Télesna vychova

Kondiéni cviceni

2. Desetinna cisla a zakladni poc¢etni operace s nimi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zapis desetinnych Cisel
+ Nasobi, déli, s¢ita a od¢ita pamétné i pisemné v oboru Vyzvnac’enj nacis.ose = o .
pfirozenych &isel Pocetni vykony s desetinnymi Cisly ( scitani, od¢itani, nasobeni

* Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.¢isla a délen( celym &islem)

+ Chape vyznam desetinného ¢&isla, umi ho zapsat a vyznadit na ¢is.
ose
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5. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Vlastivéda Vlastivéda
Objevujeme Evropu a svét 5. roénik 5. roénik
MuV Evropa Soukromé finance a hospodarstvi
Kulturni diference Soukromé finance a hospodafstvi statu
statu
Etnicky pavod Problematika znegidtovani pfirodniho
EV prostfedi
ZaKladni bodminky Sivot Lidé a Cas
akladni podminky Zivota
P y Télesna vychova
MeV
© o o Atletika
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Pohybové hry, tafety, soutéze ...
3. Déleni dvojcifernym cCislem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Déleni dvojcifernym &islem
» Nasobi, déli, s¢ita a od¢ita pamétné i pisemné v oboru
prirozenych Cisel
+ Aplikuje své védomosti v praktickém Zivoté
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vlastivéda
Kooperace a kompetice 5. roénik
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Soukromé finance a hospodarstvi
statu
4. ReSeni rovnic o jedné neznamé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: \!yuiitl’ ve sl. tlohach
« Nasobi, déli, s¢ita a od&ita pamétné i pisemné v oboru Reseni rovnic o jedné nezname
pfirozenych &isel
» Vypocita a vyresi jednoduché slovni Ulohy, nalezne rizné zpusoby
feseni,rozviji logické mysleni
* Aplikuje své védomosti v praktickém zZivoté
* M-Zapi$e a feSi jednoduché slovni tlohy
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Kooperace a kompetice
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
5. Rozvoj logického mysleni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reseni jednoduchych i sloZitych slovnich tloh
« Nasobi, déli, s¢ita a od&ita pamétné i pisemné v oboru SloZitéj$i slovni ulohy, rovnice s vice nez jednou pocetni operaci
pfirozenych &isel M- Orientuje se v ¢ase, pfevadi jednotky ¢asu
* Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.¢isla
+ Vypocita a vyfesi jednoduché slovni Ulohy, nalezne rizné zpusoby
feSeni,rozviji logické mysleni
* Aplikuje své védomosti v praktickém Zivoté
* M-ZapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
* M-Vyhleda a roztfidi jednoduchéa data podle navodu
* M-Ur¢i ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v
béznych situacich
&
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Prafezova témata

osv Informatika
Komunikace 5. ro¢nik
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Vlastivéda
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
EV

Zakladni podminky Zivota

prostfedi
Vytvarna vychova

Pracovni vychova

presahy do ucebnich bloku:

Algoritmizace a programovani

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové uatvary

Problematika znecistovani pfirodniho

Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace

Sestaveni jednoduchého vyrobku
podle navodu, predlohy

6. Zavisle a nezavisle proménna, pravouhla soustava souradnic

Ocekavané vystupy
zak:
* Nakresli graf, schéma
+ Sbira data a uspofada je do tabulky, grafu
+ Orientuje se v grafu a tabulce
* M-Vyhleda a roztfidi jednoduchéa data podle navodu

Prurezova témata

VMEGS Vlastivéda
Objevujeme Evropu a svét 5. roénik
Evropa

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Sbér dat a sestaveni jednoduchych grafu a tabulek
Zavislosti proménnych

pfesahy z ucebnich bloku:

Problematika znecistovani pfirodniho

prostredi

7. Geometrie
Ocekavané vystupy

zak:
Narysuje zakladni rovinné utvary, vypocita obvod a obsah
obdélnika a ctverce
Rozpozna zakladni télesa
Posoudi, zda jde o soumérny tvar ¢i nikoli, uréi osu soumérnosti
Sc¢ita a odcita graficky usecky, ur¢i délku lomené €ary, obvod
mnohouhelniku
M-Umi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu

M-Znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

M-MéFi a porovnava délku usecky

M-Vypo¢ita obvod mnohouhelniku seétenim délek jeho stran
M-Sestroji rovnobézky a kolmice

M-Ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Umét narysovat zakladni rovinné Gtvary
Obvody ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
Obvod slozitych tvart
Obsah ¢&tverce a obdélniku
Osova soumeérnost
Najit osu soumérnosti
M-pfevody jednotek délky, hmotnosti a Gasu

piesahy z u¢ebnich blok:

osv
Kooperace a kompetice
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

Vytvarna vychova

5. roénik

Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace
Pracovni vychova

Sestaveni jednoduchého vyrobku
podle navodu, predlohy
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Ucebni osnovy
5. roénik
8. Ulohy z netradiénich prostiedi (rébusy, hlavolamy, ...), prostorova predstavivost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rébusy
» Odhadne vysledek a zkontroluje vypocet, zaokrouhluje pf.cisla HIavaamy
VVDOSita Lol hé slovni tloh | [ Magické ctverce
° y'pot,:lta avyresi Je’dnod'uc ¢ slovni ulohy, nalezne ruzne zptsoby Komplikované sl. ulohy ( vyuziti informaci z internetu)
feSeni,rozviji logické mysleni
* Aplikuje své védomosti v praktickém zZivoté
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Informatika Cesky jazyk a literatura
Kooperace a kompetice 5. roénik 5. roénik
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Algoritmizace a programovani Hlasité i tiché Eteni s porozuménim
Vlastivéda Prirodovéda
Problematika znecistovani pfirodniho Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce
prostiedi téla,
Vlastivéda
Evropa
9. Pojem zlomek
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Uréuje ¢ast celku
* Modeluje a urgi ¢ast celku, zapise zlomek Pouziva zapis ve formé zlomku
S C . . S¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem
» Zvlada zakladni pocetni operace se zlomky se stejnym zakladem
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VMEGS Prirodovéda
Evropa a svét nas zajima 5. roénik
EV Rozmanitost podminek Zivota na
. . . . Zemi
Zakladni podminky Zivota Anatomie &lovéka, stavba a funkce
téla,
Hudebni vychova
Vokalni ¢innosti
10. Pojem zaporné ¢Eislo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Chape vyznam zapornych Cisel ( teplomér, dluhy...)
« Seznami se s zapornymi &isly Vyznati zap. Cislo na Ciselné ose
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Vlastivéda
Ekosystémy 5. roénik
Zakladni podminky Zivota Mezilidské vztahy a komunikace
Prirodovéda
Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
&
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6. rocnik

6. rocénik
3+2 tydnég, P

1. Desetinné Cislo a desetinny zlomek, pojem zlomek

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Desetinna &isla - porovnavani, uspofadani, Ciselna osa,
« vyuziva zakladni pocetni vykony s desetinnymi &isly zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni

Déleni ¢islem 10, 100, 1000 ... (posun desetinné ¢arky)
Déleni desetinnym ¢Eislem zpaméti v jednotlivych pfipadech
vyuziva pocetni vykony s desetinnymi Cisly pfi pfevadéni jednotek Scitani a od¢itani zlomkl se stejnym jmenovatelem, vztah

délek, obsahu a hmotnosti desetinného Cisla a zlomku
« kontroluje pocetni vykony pomoci kalkulatoru, zaokrouhluje UZiti kalkulatoru
desetinna ¢isla Pisemné nasobeni desetinnym Gislem
- provadi odhad a kontrolu vysledka Pisemné déleni desetinnym &islem (ur€ovani zbytku)
« fesi jednoduché slovni Ulohy na vypocet objemu a povrchu kvadru
a krychle
* M-pisemné scitd, od¢ita, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

M-Cte desetinna &isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace

* M-PiSe, ¢te, porovnava a zaokrouhluje €isla v oboru do 1 000 000
* M-Zvlada orientaci na Ciselné ose

Komentar

Pracujeme s ¢iselnou osou

Vedeme zaky k uziti pocetnich vyhod

Prace s kapesnim kalkulatorem a s jeji paméti
Spoluprace s fyzikou, vyuziti teplotni stupnice
Dvoji vyznam znaménka minus

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Pravék
Starovek
Antické Recko
Anticky Rim
Fyzika
Méreni fyzikalnich veli¢in
Hudebni vychova
Hudebné pohybové ¢€innosti
Télesna vychova
Atletika

2. Prevadeéni jednotek délek, obsahu a hmotnosti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Prevody jednotek délky, obsahu, objemu, asu, hmotnosti a rychlosti
» vyuziva pocetni vykony s desetinnymi Cisly pfi pfevadéni jednotek
délek, obsahu a hmotnosti

« fesi slovni Ulohy vedouci k jednoduchym vypoctiim obsahu a
obvodu ¢tverce a obdélniku

Komentar

Pomoci milimetrového papiru ziskat pfedstavu o étvereéném mm, cm, dm - ovéfit zakladni vztahy
Ve spolupraci s fyzikou ovéfit skute€nost napf. 1 litr = 1 dm krychlovy
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6. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika Déjepis
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in Starovék
Antické Recko
Anticky Rim
3. Aritmeticky primeér
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vypocet aritmetického praméru s desetinnymi Cisly
» vyuziva zakladni pocetni vykony s desetinnymi Cisly
* M-pisemné scita, odc¢ita, nasobi a déli viceciferna &isla, déli se
zbytkem
Komentar
Aplikovat na konkrétnich pfikladech (napf. vySkovy pramér tfidy atd.)
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
4. Délitelnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nasobek a délitel daného ¢&isla, znaky délitelnosti 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10,
* rozezna Cislo slozené a prvocislo 25,100
- d&ing d&in &isl Prvocisla, Cisla slozena
uréi soudélna a nesoudélna cisla Rozklad na prvoginitele
Nejmensi spoleény nasobek a nejvétsi spolecny délitel
Slovni tlohy
Komentar
Aktivni vyuzivani znakud délitelnosti pfi béZném pocitani
Rozklad na prvocinitele vzdy prepsat do soucinového tvaru, aby si Zaci utvofili predstavu
Zddraznime &iselny obor, ve kterém pracujeme
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti 6. roénik
Micové hry
Upolové hry, étafetové hry
5. Vyrazy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ciselné vyrazy, hodnota vyrazu
« vyuziva zakladni poetni vykony s desetinnymi Gisly Wrazy) s proménnou, jednoduché vyrazy (obvody, obsahy rovinnych
Utvard
Vyuziti ve slovnich tlohach (proménnad)
« kontroluje pocetni vykony pomoci kalkulatoru, zaokrouhluje
desetinna Cisla
+ M-Cte desetinna &isla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni
pocetni operace
Komentar
Vysvétlit zaklm, pro¢ se vyrazy pouzivaji
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
6. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in
&
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6. rocnik

6. Rovnost, nerovnost, rovnice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pojem rovnost, nerovnost, rovnice

+ vyuziva zakladni pocetni vykony s desetinnymi Gisly Vyjadreni neznamé ze znamych vzorcd (=rovnice)

+ provadi odhad a kontrolu vysledku

Komentar

Dbat na to, aby Zaci chapali rozdil mezi pojmy ROVNOST x ROVNICE
Hned od poc&atku rovnice fesit pomoci ekvivalentnich Uprav a tyto zapisovat za lomitko

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
osv Fyzika

Komunikace 6. ro¢nik
EV Méreni fyzikalnich veli¢in

Zakladni podminky Zivota Pfirodopis

Clovék a pfiroda

7. Zakladni geometrické utvary v roviné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rovina, bod (i v pravouhlé soustavé soufadnic), usecka, stfed
« je veden k presnosti a pedlivosti pfi rysovani Usecky, osa Usecky, pfimka, polopfimka, vzdalenost bodu od pfimky
. L , L, Konstrukce ¢tverce, obdélniku, pravouhlého trojuhelniku, kruznice
* nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary

Jednotky obsahu, vztahy mezi nimi

Komentar

Dbat na precizni provedeni, rozliSovat tloustku a druh ¢ary

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vytvarna vychova Vytvarna vychova
Kreativita 6. ro¢nik 6. ro¢nik
Kulturni zvyky jednotlivych zemi, Odborné pojmy, prostorové
ritudly, vliv na vytvarné uméni vidéni,geometrické tvary

8. Krychle a kvadr

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kvadr, krychle - charakteristika, vypoc¢et povrchu a objemu, sténova

je veden k pFesnosti a peclivosti pfi rysovani a télesova uhlopficka

Y g . L — . X Sit krychle, kvadru

feSi jednoduché slovni Ulohy na vypocet objemu a povrchu kvadru Volné rovnobazné promitani (kvadr, krychle)

akrychle Krychlové jednotky - vztahy

Duté miry - vztahy

rysuje krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitani
rysuje sit krychle a kvadru
provadi prevody jednotek - jednotky objemu, duté miry

Komentar
Vypocet objemu a povrchu slozenych téles

Vyuzit pravouhlé promitani na dvé kolmé pramétny
Dbame na pfesné rysovani - pouzivame volné rovnobézné promitani
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Prafezova témata

osv

Kreativita

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV

Prace v realizanim tymu

9. Uhel
Ocekavané vystupy
zak:
* narysuje Ghel dané velikosti
» odhaduje velikosti Uhlu
+ dopocita vnitfni thel v trojuhelniku

Komentar

Pracujeme s priklady z realného Zivota
Pouzivame Feckou abecedu
Vyuzivame kruhové diagramy

Konstrukce uhlu pomoci uhloméru, kruzitka

Prafezova témata

10. Soumérnost - osova, stiredova
Ocekavané vystupy

zak:

* je veden k presnosti a peclivosti pfi rysovani
* rysuje osové a stfedové soumérné obrazce a aplikuje pfi

zobrazovani

Komentar

Uréovani poctu os soumérnosti rovinného obrazce

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:
Vytvarna vychova

6. rocnik

Vytvory lidi v krajiné

Odborné pojmy, prostorové
vidéni,geometrické tvary

Ucivo

Osvojeni pojmu - polopfimka, polorovina, Uhel, osa thlu, velikost

Ghlu

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:
Vytvarna vychova

6. rocnik

Odborné pojmy, prostorové
vidéni,geometrické tvary

Lidska obydli (igld,teepee, maringotka,

hausboat, vila, ¢inZovni dim...)
Pracovni vychova

Sestavovani predmétt

Osvojeni pojmu - pravy, pfimy, ostry a tupy thel

RozliSovani pojmu - vedlejsi, vrcholovy, souhlasny a stfidavy uhel

a uziti vztaht mezi nimi

Uhel, jeho velikost - vztah stupefi, minuta (popf. vtefina)
Grafické i pocetni s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni uhlu

pfesahy z ucebnich bloku:

Pracovni vychova

6. ro¢nik
Antické Recko

7. roénik
Svételné jevy

6. roénik
Vesmir, Zemé, kartografie
Télesna vychova

Micové hry

Ucivo

6. ro¢nik

Sestavovani predméta

Osova soumérnost - rozSifeni intuitivnich znalosti o osové
soumérnosti, vzdalenost bodu od pfimky

Shodnost geometrickych utvar(, osa soumérnosti
Konstrukce osové soumérnych obrazcu

Stfedova soumérnost - rozsifeni intuitivnich znalosti o stfedové

soumérnosti

Stfed soumérnosti, konstrukce stfedové soumérnych obrazcu

Prace s prlsvitkou a s papirem, experimentujeme, skladame, stfihame apod.
U stfedové soumérnosti vyuzivdme praci s prisvitkou a kruzitkem

Prafezova témata

osv

Kreativita

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Vytvarna vychova

7. roénik
Svételné jevy
Vytvarna vychova

6. roénik

Odborné pojmy, prostorové
vidéni,geometrické tvary

Pracovni vychova

6. ro¢nik
Vytvory lidi v krajiné

Odborné pojmy, prostorové
vidéni,geometrické tvary
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Ucebni osnovy

6. rocnik

11. Trojuhelnik
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Trojuhelnikova nerovnost
« je veden k presnosti a pedlivosti pfi rysovani Druhy trojuhelniki podie velikosti stran a velikosti Ghld - jejich
. tfidi trojahelnik vlastnosti
tridi trojuhelniky Vyska, téZnice a t&zisté trojuhelniku
* narysuje stfedni pficku, vySku a téznici trojuhelniku Stfedni pricka trojuhelniku

Osy stran - kruZnice trojuhelniku opsana

o . ) . Osy uhll - kruznice trojuhelniku vepsana

narysuje trojuhelnik podle vét sss, sus, usu Souget vnittnich hld trojuhelniku, vnajsi dhly trojahelniku
narysuje kruznici trojuhelniku opsanou a vepsanou Konstrukce trojuhelniki podle vét sss, sus, usu

Kruznice trojuhelniku opsana a vepsana

dopocita vnitfni thel v trojuhelniku

zduvodriuje a vyuziva metrické vlastnosti trojuhelnik(, pouziva
matematickou symboliku

Komentar

Spoluprace s fyzikou (tézisté télesa)
Aktivni uzivani vztahu mezi velikostmi vnitinich, popf. vnéjsich uhlu trojuhelniku

Vyska, téZnice a tézisté trojuhelniku
Zdokonaleni konstrukénich dovednosti pfi jednoduchych konstrukcich trojuhelniku
Vyuzivdme osové soumérnosti (konstrukce os stran a os thla)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Déjepis
Kreativita 6. ro¢nik
EV Antické Recko
Ekosystémy Vytvarna vychova
Odborné pojmy, prostorové
vidéni,geometrické tvary
Lidska obydli (igld,teepee, maringotka,
hausboat, vila, ¢inzovni dim...)
12. Aplikacni a problémové ulohy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hra s Cisly, fimskeé Cislice, staré ¢eské jednotky
« provadi odhad a kontrolu vysledku Krychle, kvadr - rozklady siti, slovni tlohy

Ct , obdélnik - slovni dlohy, slozené ut
fesi slovni tlohy vedouci k jednoduchym vypoctim obsahu a verec, obdelnik - slovni tlohy, slozene utvary

obvodu ¢tverce a obdélniku
feSi jednoduché slovni Ulohy na vypocet objemu a povrchu kvadru
a krychle

Komentar

Volime zajimavé pfiklady, které jsou zakum blizké

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Déjepis

Kreativita 6. rocnik

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti Anticky Rim

Kooperace a kompetice

13. Pojem celé Cislo
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prohloubi si pojem celé ¢islo
« prohloubi si pojem celé &islo, vyznadi je a porovna na Giselné ose Orientace na Ciselné ose, porovna cela ¢isla, zaporné €islo, zaporna
Cisla v praxi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
&
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7. roénik
7. roénik
4+1 tydné, P
1. Zlomky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pojem, zakladni tvar zlomku
+ zvlada zakladni operace s racionalnimi isly Rozsifovani, kraceni zlomkd
Scitani a od¢itani zlomkd s riznym jmenovatelem
Nasobeni a déleni zlomku
+ urci spole€ného jmenovatele (vyuziva zkuSenosti s délitelnosti Prevedeni zlomku na smi$ené Cislo a naopak, na desetinné Cislo
Gisel) a naopak
« M-Pracuje se zlomky a smisenymi &isly, pouZiva vyjadieni vztahu = Zobrazeni jednoduchého zlomku na Ciselné ose
celek - ¢ast (zlomek, desetinné &islo, procento)
* M-Provéadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Fyzika
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 7. roénik
Pohyb télesa
2. Shodnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Shodna zobrazeni
« uziva vét o shodnych trojuhelnicich pfi vypodtech a v Shodnost geometrickych ttvard
konstrukénich tlohach Shodnost trojihelniku
Véty o shodnosti trojuhelnikt
Komentar
Dbame na presné rysovani
Zvazime uroven symbolickych zapist (tak, aby nebyly na ukor porozuméni)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Cela cisla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cisla kladna i zaporna
+ zvlada zakladni vykony s celymi Cisly Cisla navzajem opacna
Zobrazeni kladnych a zapornych &isel na ¢islené ose
Absolutni hodnota Gisla
Uspofadani celych ¢&isel, porovnavani
Scitani a od¢itani, nasobeni a déleni kladnych a zapornych celych
Cisel
Komentar
Vyuzivame c&iselnou osu
U¢ime zaky vnimat geometricky vyznam absolutni hodnoty (vzdalenost od 0 na Cislené ose)
&
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Prafezova témata

osv Zemépis
Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti 6. roénik
EV

Zakladni podminky Zivota

4. Soumérnost - posunuti, otoceni
Ocekavané vystupy
zak:
* rysuje stfedové soumérné obrazce a aplikuje znalosti pfi
zobrazovani, posouva a otaci geometrické utvary

* M-Vyznaduje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
Komentar

Vyuzivame praci s prisvitkou a konstrukce kruzitkem

Prafezova témata

Vytvarna vychova

7. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Vesmir, Zemé, kartografie

Uéivo
Zopakovani, rozsifeni znalosti o shodnostech - osova, stfedova
soumérnost, posunuti, otoceni
Konstrukéni Ulohy na posunuti, orientovana usec¢ka (délka a smér
posunuti)
Konstrukéni ulohy na otoceni

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Znak typicky pro "svou" obec

5. Racionalni €isla
Ocekavané vystupy
zak:
+ zvlada zakladni operace s racionalnimi &isly

* porovnava dvé veli¢iny rozdilem, podilem a pomérem

* M-Pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast (zlomek, desetinné ¢islo, procento)
* M-Provéadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla

Komentar

Pracujeme s ¢iselnou osou

Prurezova témata

osv

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

6. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy
zak:
« Fesi slovni tlohy pomoci trojélenky
+ Fesi rovnice s jednou neznamou pomoci ekvivalentnich tprav

* M-Pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast (zlomek, desetinné &islo, procento)

Komentar

Vyzadujeme zapis ekvivalentich Gprav

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Osvojeni pojmu racionalniho &isla a vztahy mezi ¢iselnymi obory (N,
Q,Z,R)
Uspofadani racionalnich Cisel, porovnavani, ¢iselna osa
Pocetni operace s racionalnimi &isly, feSeni jednoduchych slovnich
tloh
Periodicka ¢isla

pfesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Reseni jednoduchych rovnic (bez zlomka, sloZitéjsich vyraz(,
zavorek...)
Ekvivalentni Gpravy rovnic
Zkou$ka - vyznam, provedeni
Slovni ulohy FeSené pomoci rovnic
Vyjadfeni neznamé ze znamych vzorcl (=rovnice)
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Prafezova témata

osv

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Fyzika

7. roénik

Pohyb télesa

Sila

Mechanické vlastnosti tekutin
8. roénik

Energie

Elektrické déje

Chemie

Chemické reakce

7. Pomér
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pomér Cisel a jeho vyuziti
* porovnava dvé veli¢iny rozdilem, podilem a pomérem Prevraceny pomér

fesi slovni Ulohy pomoci poméru

Postupny pomér
MéfFitko planu a mapy

vyuziva znalosti o poméru v praktickych pfikladech (mapa, plan)

M-Pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu

celek - ¢ast (zlomek, desetinné &islo, procento)
M-Pouziva méfitko mapy a planu

Komentar

Vyuzivame realnych situaci blizkych détem
Pracujeme napf. s turistickou mapou

Prafezova témata

osv

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Vychova k ob¢&anstvi

7. ro¢nik
Majetek a bohatstvi

Vychova ke zdravi

Zdrava vyziva

Pracovni vychova

8. Pfima a nepfima umérnost
Ocekavané vystupy
zak:

zvlada zakladni operace s racionalnimi Cisly

zvlada zakladni vykony s celymi &isly
fesi slovni ulohy pomoci poméru

Technické prace

Ucivo
Rozsifeni intuitivnich znalosti Gmérnosti
Zavedeni kartézské soustavy soufadnic
Rozvijeni funkéniho mysleni
Osvojeni a pochopeni pojmu pfima a nepfima umérnost
Zapis pomoci tabulky, graf pfimé a nepfimé amérnosti
Slovni Ulohy feSené pomoci pfimé a nepfimé umeérnosti

) Ulohy typu trojélenky
« fesi slovni Ulohy pomoci troj¢lenky
» urci vztah pfimé a nepfimé umérnosti
* M-Pracuje se zlomky a smiSenymi &isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast (zlomek, desetinné &islo, procento)
* M-Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
* M-Pouziva méfitko mapy a planu
+ M-Resi jednoduché tlohy na procenta
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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9. Ctyfahelniky
Ocekavané vystupy
zak:
+ rozlii jednotlivé druhy rovnobéznik(, zna jejich vlastnosti
provadi jednoduché konstrukce rovnobéznikd, lichobéznikd
vypocita obvod a obsah rovnobézniku a lichobézniku

zduvodriuje a vyuziva metrické vlastnosti ¢tyfuhelnik(, pouziva
matematickou symboliku
M-Vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

Komentar

Dbame na dostate¢nou Uroveri rysovani
Informativné mizeme zaradit i deltoid a mnohouthelniky
Prifezova témata

osv

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Fyzika
7. roénik
Sila
Pracovni vychova

Technické prace

10. Procenta
Ocekavané vystupy
zak:
 vypocita zaklad, pocet procent i procentovou &ast v jednoduchych
slovnich ulohach
vyjadfi procenta desetinnym ¢&islem, zliomkem

M-Pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast (zlomek, desetinné &islo, procento)
M-Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla

M-Reéi jednoduché tlohy na procenta

Prafezova témata

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

11. Hranoly
Ocekavané vystupy
zak:
+ vypocita objem a povrch hranolt
* rysuje, nacértne hranoly ve volném rovnobé&zném promitani
* M-Provéadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla
* M-Vyznaluje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce

Prafezova témata

Pracovni vychova

7. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

Upevnéni znalosti o Etvercich a obdélnicich,

Rovnobézniky - vlastnosti (kosoctverec, kosodélnik)

Vysky, Uhlopficky rovnobéznikt

Spole¢né a rozdilné vlastnosti obdélniku, ¢tverce, kosoctverce,
kosodélniku, jejich obvody a obsahy

Konstrukce rovnobéznikl

Lichobéznik - vlastnosti, rozdéleni, obvod, obsah

Konstrukce lichobézniku

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo

Pojem procenta

Vztah procenta, zlomky a desetinna Cisla

Zaklad, pocet procent, procentova ¢ast

Vypocet zakladu, pocet procent v procentové ¢asti pfechodem pres
1%

Vypocet pfes pfimou umérnost

Reseni jednoduchych slovnich Gloh

Pojem promile

Jednoduché urokovani

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Rozsiteni znalosti o télesech

Vypocéty objemu a povrchu
Zobrazovani ve volném rovnob&zném promitani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Technické prace
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7. roénik
12. Aplikaéni a problémové ukoly
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vymérovani vzdalenosti v pfirodé, v mapé
* zvlada zékladni vykony s celymi Cisly Figuralni isla (pyramidova, trojuhelnikova, ¢tvercova)
L. - . . Ornamenty napf pomoci trojuhelnikd, étyfuhelnikd
« fesi slovni Ulohy pomoci poméru
« fesi slovni ulohy pomoci trojélenky
* vyuziva znalosti o poméru v praktickych prikladech (mapa, plan)
* rysuje stfedové soumérné obrazce a aplikuje znalosti pfi
zobrazovani, posouva a otaci geometrické utvary
* M-Provéadi odhad vysledku, zaokrouhluje €isla
* M-Pouziva méfitko mapy a planu
+ M-Resi jednoduché tlohy na procenta
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice
8. roénik
4+1 tydné, P
1. Druhd mocnina a odmocnina
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: UrCovani zpaméti, pomoci tabulek a pomoci kalkulatoru
« zna pojem mocnin s pfirozenym mocnitelem Ulohy z praxe na uZiti druhé mocniny a odmocniny
. . L i . . Mocniny s pfirozenym mocnitelem - s¢itani, od¢itani, nasobeni
* uziva ve vypoctech druhou ( a vy$S8i) mocninu a odmocninu a déleni
Mocnina soucinu, zlomku, mocniny
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Fyzika
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti 8. roénik
Energie
2. Pythagorova véta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Algebraicky i geometricky vyznam
+ zna Pythagorovu vétu a pouZiva ji v praxi UzZiti Pythagorovy véty v praxi
* uziva ve vypoctech druhou ( a vy$Si) mocninu a odmocninu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
6. roénik
Antické Recko
&
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3. Vyrazy
Ocekavané vystupy
zak:
urci ¢iselny vyraz a jeho hodnotu

urci vyrazy s proménnou

zna jednoclen a mnohoclen

matematizuje jednoduché realné situace, fesi vyrazy

Komentar

Kontrola provedenych operaci dosazenim za proménnou

Prarezova témata
Fyzika

8. ro¢nik

Energie

Chemie

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Ciselny vyraz a uréovani jeho hodnoty
Vyrazy s proménnou
Dosazovani do vyrazu
Jednoclen, mnohoclen
Sgitani a od¢itani mnohoclent
Nasobeni jednoglent
Nasobeni mnohoé¢lenu jednoélenem a mnohoclenem
Vytykani pred zav05ku
UzZiti vzorcl (a + b)<, (a - b) (@a+b).(a-b)

pfesahy z ucebnich bloku:

Chemické reakce

4. Linearni rovnice
Ocekavané vystupy
zak:
« fesSi linearni rovnice v praxi

Komentar

Dusledny zapis ekvivalentnich Uprav

Priifezova témata
Fyzika

8. roénik

Energie

Chemie

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
linearni rovnice se zlomky
Slovni Ulohy feSené pomoci rovnic, tlohy o pohybu, o spole¢né
praci, o smésich
Vypocet neznamé ze vzorcl

presahy z uéebnich bloku:

Chemické reakce

5. Kruh, kruznice
Ocekavané vystupy
zak:
sestroji te€nu, se€nu, vnéjsi pfimku

ur¢i délku kruznice, obsah kruhu

M-Vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika a
kruhu

M-Provédi jednoduché konstrukce

M-M-Zna a rysuje zakladni rovinné utvary

M-Sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové
soumeérnosti

M-Umi zachéazet s rysovacimi pomlickami a potfebami

M-Pouziva technické pismo

M-Cte a rozumi jednoduchym technickym vykrestm

Ucivo
Vzéajemna poloha pfimky a kruznice
Konstrukce te¢ny v bodé na kruznici (vzdalenost bodu od pfimky)
Tétiva kruznice
Vzajemna poloha dvou kruznic, soustfedné kruznice
Thaletova kruznice
Konstrukce te€ny ke kruznici z bodu leziciho vné kruznice
Obsah kruhu, délka kruznice, &islo "pi" - Ludolfovo &islo (Ludolph
van Ceulen), vyse¢, délka kruznicového oblouku, ¢asti kruhu
Slovni Ulohy
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Prafezova témata

Vytvarna vychova

8. ro¢nik

RGzné vytvarné techniky - praktické

zkous$eni

6. Zaklady statistiky
Ocekavané vystupy
zak:
» provadi statisticka Setfeni

Komentar

Volit vhodné dlohy z praxe a tématicky blizké zajmam zakd

Prafezova témata
osv
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

7. Valec
Ocekavané vystupy
zak:
* urci objem a povrch valce

sestroji sit’ krychle, kvadru, valce

M-Vypo¢ita povrch a objem kvadru, krychle a valce
M-Sestroji sité zakladnich téles

M-Naértne zakladni télesa

M-Zobrazuje jednoducha télesa

Komentar

Nakresy od ruky ve volném rovnobé&ézném promitani

Prafezova témata

8. Konstrukéni ulohy
Ocekavané vystupy

zak:
sestroji te¢nu, se€nu, vnéjsi pfimku

pouziva zakladni pravidla spravného rysovani, pouziva
matematickou symboliku
uréi vzajemnou polohu geometrickych Utvard v ploSe i prostoru

zna pojem geometrického mista bod(i dané vlastnosti a tuto
schopnost vyuziva pfi FeSeni konstrukénich tloh

seznami se se zakladnimi pojmy deskriptivni geometrie

M-Odhaduje délku usecky, ur¢i délku lomené ¢ary, graficky scita a
od¢ita usecky

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Antické Recko
7. ro¢nik

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)

Ucivo
Konkrétni provadéni statistickych Setfeni
Zapis zjisténych udaju do tabulky
Vypocet aritmetického priméru, Cetnost znaku, modusu a medianu
Cteni a sestrojovani sloupkového, kruhového diagramu

pfesahy z ucebnich bloku:
Informatika

8. ro¢nik
Informacni systémy a zpracovani dat

Uéivo
Podstava a plast
Objem a povrch valce, sit valce

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Zakladni pravidla spravného rysovani

MnozZina bodu danych vlastnosti

Konstrukéni Ulohy na sestrojeni trojuhelnik(, rovnobéznikd,
lichobézniku

Jednotlivé ¢asti konstrukéni Ulohy (rozbor, postup konstrukce,
konstrukce, zaveér)

presahy z uéebnich bloku:
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8. rocénik

9. Aplikaéni a problémové ulohy
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Pythagorova véta
+ zna Pythagorovu vétu a pouziva ji v praxi Iracionalni Cisla
Kruznice a architektura
Ciselné a logické rfady

* zna pojem mocnin s pfirozenym mochnitelem Ciselné a obrazkové analogie

« fesi linearni rovnice v praxi
» provadi statisticka Setfeni
« Fesi jednoduché slovni tlohy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
osv

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Kooperace a kompetice

9. rocnik
4+1 tydné, P

1. Lomeny vyraz
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo
Pojem lomeny vyraz
« urdi definiéni obor Kréaceni a rozsifovani lomenych vyrazl
Sc¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni lomenych vyrazi
Smysl lomeného vyrazu

» matematizuje jednoduché realné situace, uziva vyrazy Slozeny lomeny vyraz

» provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

Komentar

Uvadeét podminky, kdy ma lomeny vyraz smysl|

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Chemie
9. roénik
Organické slouc¢eniny

2. Linearni rovnice s neznamou ve jmenovateli
Ocekavané vystupy
zak:

Uéivo

Reseni linearnich rovnic s neznamou ve jmenovateli
* FeSi rovnice s neznamou ve jmenovateli Aplikace pfi feseni Uloh o spolené praci
Reseni jednoduchych nerovnic

Komentar
Dbat na spravny zapis rovnice (= pod sebou)
Zapisovat ekvivalentni Upravy rovnic za lomitko

Vést zaky k ovéfovani feSeni rovnic pomoci zkousek a u slovnich Uloh vzdy ovéfit vysledek zkouskou do zadani
Dusledné dbat na uréovani podminek fesitelnosti rovnice a porovnani feSeni rovnice s podminkami feSeni
Rozvijet smysl pro realny odhad feseni
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9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Chemie
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 9. roénik
Chemické reakce
Redoxni reakce
3. Soustavy linearnich rovnic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Soustava dvou rovnic se dvéma neznamymi
» fesi soustavy linearnich rovnic se dvéma neznamymi, provadi Jedna rovnice se dvéma neznamymi - nekone¢né mnoho feseni
zkousky spravnosti feseni Reseni soustavy dosazovaci, s¢itaci, kombinovanou a grafickou
o o . . metodou
Fesi slovni tlohy pomoci soustavy rovnic I?eéeni slovnich uloh pomoci soustavy linearnich rovnic
Reseni slovnich uloh na pohyb, spole¢nou praci a na smési pomoci
soustavy linearnich rovnic
Komentar
Soustavy linearnich rovnic fesit i graficky
Upozornit Zaky na moznost feSeni pomoci rovnice nebo soustavy rovnic a vést je k tomu, aby si vhodné vybirali metodu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
4. Podobnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pomér podobnosti
« uréi podobné Gtvary v roving Podobnost trojihelnikd o .
.. - N ) Véty o podobnosti trojuhelnikl a jejich uziti
* urdi a pouzije pomer podobnosti Pomeér stran v podobnych trojuhelnicich
Déleni Usecky v daném poméru, zmény délek usecek v daném
pomeéru
Komentar
Pracujeme i s méfitkem mapy, planu apod.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
Grafické techniky
5. Funkce
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pojem funkce, definiéni obor funkce, mnozina hodnot funkce
+ rozezna funkéni vztah od jinych vztaht, uréi definiéni obor a obor Zavisle a nezavisle proménna
hodnot funkce Vyjéadfeni rovnici, tabulkou, grafem
. UviadE o - Funkce rostouci, klesajici
vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici a grafem Funkce konstantni. linearni, kvadraticka
PFima umérnost jako zvlastni pfipad linearni funkce
Nepfima umérnost
Funkce s absolutni hodnotou
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
&
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6. Goniometrické funkce
Ocekavané vystupy

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Ucivo

zak: Goniometrické funkce v pravouhlém trojuhelniku
« uziva funkce sinus (kosinus) a tangens ostrého Uhlu pfi feseni Odvozeni goniometrickych funkci ostrych Ghld jako pomér stran
dloh z praxe podobnych trojuhelnikd
Funkce sinus, kosinus, tangens
Uzivani tabulek a kalkulatoru pro ur€ovani hodnot téchto funkci
UzZiti funkce sinus, kosinus, tangens k feSeni uloh z praxe
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Fyzika
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 9. roénik

Elektromagnetické déje

7. Jehlan, kuzel, koule
Ocekavané vystupy
zak:
» vypocita objem a povrch jehlanu, kuzele, koule

urcuje a charakterizuje zakladni télesa a zna jejich vlastnosti
sestroji sit jehlanu a kuzele

fesi slovni tlohy z po€etni geometrie

feSi problémové pfiklady na prostorovou pfedstavivost a aplikuje
ziskané poznatky a dovednosti

M-Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, €asu,
obsahu, objemu

M-Samostatné fesi praktické ulohy

M-Hleda rtzna feseni predlozenych situaci

M-Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
M-Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Komentar

Ucivo

Jehlan, kuzel - popis, sité téles

Koule - popis

Vypocet objemu, povrchu, feSeni Uloh z praxe
Obvody a obsahy n-uhelniku

Platonova télesa

Dbat na nacrtky, pokusit se télesa vhodné naértnout ve volném rovnobézném promitani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Vytvarna vychova
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 9. roénik

Projekt futuristického domu

8. Finan¢ni matematika
Ocekavané vystupy

zak:
vypocita urok z dané jistiny

uziva jednoduché a sloZené urokovani

feSi problémové ulohy, naléza a diskutuje o moznostech feseni
M-Vyhledava a tfidi data
M-Porovnava data

M-Vypracuje jednoduchou tabulku

M-Uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, €asu,
obsahu, objemu

M-Zvlada pocetni Ukony s penézi

M-Samostatné fesi praktické ulohy

M-Hleda rGzna feseni predlozenych situaci

M-Aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

M-Vyuziva prostfedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Komentar

Vychazime z aktudlni situace v praxi, pracujeme s aktualnimi udaji

Ucivo

Zakladni pojmy finanéni matematiky

Vypocet Uroku z dané jistiny za urcité obdobi pfi dané drokové mife

(zdanéni)

Vypocet jistiny

Jednoduché a sloZzené urokovani

Reseni tloh vychazejici z aktualni situace v praxi, vyuzivame Euro
Uvahy podnikatele (nakresy, schémata)
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9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 9. roénik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Clovék v ekonomickych vztazich
Zemépis

Hospodafstvi CR

9. Zaklady technického rysovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Technické rysovani, kétovani, rysovani od ruky
+ dba na peclivost provedeni (rysovani) Promitani na dvé kolmé primétny (narys, bokorys)

Aplikacni a problémové ulohy

feSi problémové pfiklady na prostorovou predstavivost a aplikuje
ziskané poznatky a dovednosti

nacrtne narys, bokorys, pudorys jednoduchych téles

zna zaklady technického rysovani, kétovani

Komentar

Vymérovani v pfirodé

Architekt (planky bytu, pokoje ve zvoleném méfitku)
VyZadujeme presné rysovani, rozliSovani druhu a tloustky ¢ar
Rozvijime prostorové vnimani a pfedstavy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Vytvarna vychova

9. ro¢nik
Projekt futuristického domu

5.3 Informatika

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani a
nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych ukolu i
poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zékladniho vzdélavani si zéci prostiednictvim her, experimentt, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zptsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s
ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Pozndvanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdélavani zaci tvoii, experimentuji, provétuji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovetuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptiim a principiim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které
aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni problémi. Osvojuji si ¢asté
testovani prototypt a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich

technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince, spolecnost, Zivotni prostfedi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti
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Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
systémovému piistupu pii analyze situaci a jevil svéta kolem n¢j

nachézeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lep§im vysledkiim nez samostatna prace
porozuméni riznym piistuptim ke kodovani informaci i rtiznym zptisobtim jejich organizace

rozhodovani na zaklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych
argumentti

komunikaci pomoci formalnich jazyki, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupiti v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych,
bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech
nezdolnosti pfi feseni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se s problémy s
otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

5.3.1 Informatika

1 1
Bohuslav Hulka Bohuslav Hulka
1 1 1 1
Bohuslav Hulka Bohuslav Hulka Bohuslav Hiilka Bohuslav Hiilka

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zakladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani feSitelnosti problémt i hledani

a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zéklad¢ feSeni praktickych tkolt
i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpeénému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzd€lavani si zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi a dalSich aktivit
vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho
feseni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né

s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi
pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptli. Soucasti je i bezpecné zachazeni

s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykt, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zékladniho vzdé€lavani Zaci tvofi, experimentuji, provéiuji své hypotézy, objevuji, aktivné
hledaji, navrhuji a ovéfuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim
informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich technologii. Pti analyze problému vybiraji, které
aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. Ui se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky
posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho,
jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kédovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V pribéhu zakladniho vzdélavani zaci zaCinaji vyvijet funkéni technicka feSeni probléma. Osvojuji si Casté
testovani prototypi a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich
technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, zivotni prostiedi.
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Ucebni osnovy
4. ro¢nik
4. roénik
Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P
1. Bezpe€na prace s digitalnimi technologiemi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prihlaseni, odhlaseni.
« Dodrzuje bezpegnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi Uzivatelské Ucty, hesla. ) o
technologiemi Ergonomie préace s digitalnimi technologiemi.
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
MuVv Informatika Vlastivéda
Princip socialniho smiru a solidarity 4. roénik 4. roénik
Znalost hardware pocitace a Problematika znecistovani pfirodniho
zakladnich periferii prostiedi
Pfirodovéda
Biomy
2. Znalost hardware pocitace a zakladnich periferii
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni
« Dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi Klévegnlce, mys$, monitor, tiskarna, vstupni a vystupni zafizeni
technologiemi Propojeni téchto zafizeni
Mys - klik, dvojklik. Drag and drop. Pouziti pravého tlacitka,
scrollovaciho kole¢ka
Ergonomie prace.
Pouzivani klavesnice, zakladni klavesové zkratky, funkéni klavesy
Ovladani kurzoru
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Informatika
4. roénik
Bezpecna prace s digitalnimi
technologiemi
3. Uzivatelské rozhrani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: UzZivatelské rozhrani a jeho prvky
« Najde a spusti aplikaci Ukladani a otevirani soubor(
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
4. Internet, cloud a sdilené prostredi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Sdilené prostfedi - cloud
+ Dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi Postupy prace ve sdileném prostfedi
technologiemi
&
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Prafezova témata

Ucebni osnovy
4. ro¢nik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Vlastivéda
4. rocnik

Problematika znecistovani pfirodniho
prostiedi
Pfirodovéda

Biomy

5. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak: Seznameni s rozzhranim programovaciho prostfedi
« Popige jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky Jednoduché problémy a jejich FeSeni
jeho Feseni Schematicky zapis algoritm(

Jednoduché cykly - opakovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
6. Modelovani a zpracovani dat
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Symbolicky popis situace - piktogramy, schémata.
« Uvede piiklady dat, ktera ho obklopuiji a ktera mu mohou pomoci Pozorovani, prdzkum - strukturovany zapis situace pomoci tabulky
Iépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat nebo vicedroviiového seznamu. Hledani vzorch a struktur.

Vy¢te informace z daného modelu

mezi nimi
M-uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji

Popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, a znazorni ji

V systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy

a kterd mu mohou

pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které

se tykaji jeho osoby na zakladé dat

zkuSenosti, ur€i, co k ni jiz vi

Prafezova témata

5. roénik

M-popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P
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5. roénik

1. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Krokovani
+ Sestavuje a testuje symbolické zapisy postupli Experimentovani a objevovani

Opakovatelné postupy - vlastni bloky (podprogramy)
Kontrola spravnosti a efektivity feSeni

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program;
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

Oveéfi spravnost jim navrzeného postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném pfipadnou chybu

M-sestavuje symbolické zapisy postupt

M-popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a
potfeb, navrhne a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho

feseni
* M-rozpozna opakuijici se vzory, pouziva opakovani znamych
postupll
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika
5. roénik

Ulohy z netradiénich prostredi
(rébusy, hlavolamy, ...), prostorova
predstavivost

Rozvoj logického mysleni

2. Digitalni technologie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Dobra orientace ve struktufe sloZzek a soubor( vé. sitového ulozZiste
- Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu UloZeni a otevirani, kopirovani, pfesuny, vytvareni sloZek i soubort

Propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

M-najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
M-popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vlastivéda

5. roénik
Evropa

3. Informaéni systémy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prvky informacnich systém, jejich rozpoznavani a prezentace
+ Pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo Viceuroviove seznamy, tabulky, objekty %JeJ'Ch vztahy
seznamu &iselna i nediselna data Zpracovani systému a pracovnich postupt pomoci animaci,

prezentaci, tabulek a graft (PC a jeho periferie, rodokmen, rizné

* M-v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky taxonomie, recept, plan vyletu atd.)

* M-pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu &iselna i ne€iselna data

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Slohové uatvary
Vlastivéda
Evropa

Problematika znecistovani pfirodniho
prostiedi
Pfirodovéda

Rozmanitost podminek zivota na
Zemi
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4. Sdilené prostiedi - produktivita i rizika
Ocekavané vystupy
zak:
+ Najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rGdzného typu
* M-najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rtzného typu

* M-popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s
digitalnimi technologiemi

Prafezova témata

6. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Sdileni dat v cloudu
Komunikace na siti - etiketa, rizika a jejich prevence (e-mail,
messengery, soc. sité, teamové nastroje a dalsi)
R0zné technologie - prace s rozhranim riznych zafizeni a OS

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik
Slohové uatvary

Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P

1. Hardware a software
Ocekavané vystupy

zak:

» Uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na

jejich dal$i zpracovani ¢i pfenos
Vybira nejvhodnéjsi zpusob pfipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické
znaky

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popi$e fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni
Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

M-rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i opera¢niho
systému
M-uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

M-pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni
zafizeni a na pfikladech popiSe mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

M-rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s
zadosti o pomoc na dospélou osobu

M-dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

Prafezova témata

2. Modelovani
Ocekavané vystupy
zak:
» Poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Datové typy, komprese, vyuziti
Operacni systémy, instalace hardware a software (sandbox)
Bezdratové a mobilni pfipojeni a jeho bezpecnost

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo

Navaznost na hardware a software - pfipojeni a nastaveni 3D
tiskarny

Modelovani pro feSeni problému - model, prototyp, rlizné druhy
modelud

pfesahy z ucebnich bloku:
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3. Digitalni technologie a bezpe¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
+ Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

Prafezova témata

7. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

- utoky, hacking - zabezpeceni, prevence, reakce na utoky,
zalohovani, autentikace

- digitalni identita, sledovani, metadata, cookies

- technické problémy v sitich a jejich feSeni

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. roénik
Textové zpravy a média

Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P

1. Informacni systémy a zpracovani dat
Ocekavané vystupy
zak:

« vysvétli G€el informacnich systémd, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani IS

* M-popise ucel informacnich systémdu, které pouziva

Prafezova témata

2. Algoritmizace a programovani
Ocekavané vystupy

zak:
Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urc€i problém, ktery je danym algoritmem FeSen
Vytvori pfehledny program s odpovédnosti za né&j, program
vyzkousi a opravi v ném chyby
Rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné ¢asti a navrhne a popiSe
kroky k jejich feseni
Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a
svUlj vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni problému
Oveéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

M-po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k
praktické ¢innosti, kterou opakované Fesil, uvede pfiklad takové
¢innosti

M-rozdéli problém na jednotlivé feSitelné casti a popiSe podle
navodu kroky k jejich feSeni

M-navrhne rdzné algoritmy pro fes$eni problému, s kterym se
opakované setkal

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

informacni systém ve Skole; uzivatelé, €innosti, prava, struktura dat;
ochrana dat a uzivateld, ucel informacnich systéma a jejich role ve
spolec¢nosti

hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace
s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Dekompozice, tvorba a pfizplsobeni algoritmu
Cykly, podminky, proménné
Tvorba digitalniho obsahu

presahy z uéebnich bloku:
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

7. rocénik

Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P

1. Modelovani a informaéni systémy
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Vysvétli ucel informacnich systéma, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani informacnich systéma

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuc¢eného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

Sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funk&nost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

M-popi$e ucel informacnich systému, které pouziva

M-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

M-na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat

2. Informacni systémy a zpracovani dat
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

Vymezi problém a uréi, jak pfi jeho FeSeni vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

Sam evidenci vyzkouSi a nasledné zhodnoti jeji funkénost,
pfipadné navrhne jeji Upravu

M-popi$e ucel informacnich systému, které pouziva

M-nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce

M-na zakladé doporu¢eného navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Modelovani, formulafe, import a export dat, tfidéni dat, prezentace
vysledk(
Bezpecnost dat
Statistiky, korelace

piesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Systémy a evidence dat
Vizualizace, fazeni a strukturovani dat
Grafy, tabulky, vétsi soubory dat
Prezentace a srozumitelnost dat

piesahy z u¢ebnich blok:

Matematika Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Zaklady statistiky Masmedia
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9. rocnik

9. roén

Ucebni osnovy

ik

Garant pfedmétu: Bohuslav Hulka, 1 tydné, P

1. Modelovani a programovani
Ocekavané vystupy

zak:
Ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat
Navrhuje a porovnava rtizné zplsoby kédovani dat s cilem jejich
uloZeni a pfenosu
Vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci grafli, pfipadné obdobnych
schémat; porovna svij navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdtvodni
Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

zkuSenosti
M-zakéduje a dekéduje jednoduchy text a obrazek

zkuSenosti urci, jaké informace bude potfebovat k jeho feSeni; k
popisu problému pouziva grafické znazornéni

M-stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému v§echny
informace potfebné k jeho feseni

Prurezova témata

M-ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma

M-popiSe problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost
Kédovani a pfenos dat: riizné moznosti kédovani ¢isel, znakd,
barev, obrazkd, zvuku a jejich vlastnosti; standardizované kédy; bit;
bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry a jejich limity

pfesahy z ucebnich bloku:

osv Matematické praktikum
Mezilidské vztahy 9. roénik
MeV Oteviené geometrické ulohy

Prace v realizacnim tymu geometrie

2. Digitalni technologie
Ocekavané vystupy
zak:
+ Popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i opera¢niho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich
trendy ve svété

Prafezova témata

5.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika oblasti

presahy do uéebnich bloku:

(rysovani), uzaviené ulohy z pocetni

Ucivo
Hardware a software
Fungovani novych technologii
kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita, internet véci,
uméla inteligence)
Sité
Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos dat, IP adresa
Princip cloudové aplikace (napt. e-mail, e-shop, streamovani)
Bezpecénost
Bezpecnostni rizika: utoky (cile a metody utoénikd), nebezpeéné
aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani
a archivace dat
Digitalni identita
Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani
a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli
v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy sociélnich siti

presahy z uéebnich bloku:

Vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1.
stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny,
spolec¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a
sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni. Vzdélavani v oblasti clovek a jeho svét rozviji poznatky,
dovednosti a prvotni zkusenosti zakii ziskané ve vychové v roding a v piedikolnim vzdé&lavani. Zaci se uci

J e

pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari se tak jejich prvotni

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

uceleny obraz svéta.

Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i asoveé vzdalenéjsimi osobami i jevy a se
vytvorQ a pfirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat a piemyslet o nich. Na zaklad€ poznani sebe a svych potieb a
porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu
zivota, jeho pfednostem i problémuim, chépat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
Pfi osvojovani poznatkti a dovednosti ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a jeho svét se zaci uci vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou Gspé$ného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaki vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pfi osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobid jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné
pfispiva i osobni priklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role skoldka, pomaha jim pfi nalézani
jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upevilovani pracovnich i rezimovych navykda.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich oblastech ¢lovek a
spole¢nost, ¢lovek a priroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
¢lovek a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi.

Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvatet v SVP riizné varianty vyucovacich predméti a jejich
vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v
ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota
vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svéte pohybovat.
Dtiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni
ptimych zkuSenosti zakt. Rtizné ¢innosti a tikoly by mély ptirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah
k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si z&ci postupné osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzid a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,

bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji
souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

Je mozné tradiné vytvaret jeden predmét v 1. - 3. ro¢niku (tj. pfifazovat ocekavanym vystuptim pro 1. obdobi
vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhtl) a dva predméty ve 4. a 5. roéniku (tj. tematické
okruhy 1, 2 a 3 vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Pfirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen
jeden predmét i ve 4. a 5. rocniku nebo jeden souvisly predmét od 1. do 5. rocniku. Neni nutno se vzdy striktné
drzet tematickych okruht, podle potieby je 1ze rizn€ strukturovat, propojovat ucivo a pfifazovat ho k
ocekavanym vystuptim.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a d&ji. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a

vvvvvv

Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dilezité, aby zaci mohli samostatn€ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja, predevsim
pak od ¢leni své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé piirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou v8echny hlavni déje ve
vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize clovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat diikazy o proménach ptirody, uci se
vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zadznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve
svém veéku pfispét k ochrané pfirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a k trvale udrziteInému rozvoji.
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V tematickém okruhu ¢lovek a jeho zdravi zaci poznavaji piedevsim sebe na zakladé poznavani ¢loveka jako
Zivé bytosti, kterda ma své biologicke a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji, jak se clovek vyviji a méni od
narozeni do dospéosti, co je pro ¢loveéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy,
mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a
0 bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcenngjsi hodnota v Zivoté Elovéka.
Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji tim, ze pozoruji nazorné pomicky, sleduji konkrétni situace, hraji
urcené role a fesi modelové situace.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

- utvareni pracovnich navykt v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci ve svét¢ informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- roz§ifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k jejich
zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé spole¢né
vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych ukola
- samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
i v mén¢ béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi
jejich ochrané

- pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, t¢elného rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti druhych

5.4.1 Prvouka

2 2 1+1

Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1.-3. roéniku. Casova dotace je 2 hodiny tydné v 1.a 2.ro¢niku a 3
hodiny v 3. tydné ve tietim ro¢niku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach, venku v pifirodé a na pozemku $koly.
Zaci v tomto predmétu ziskavaji nové poznatky a dovednosti z riiznych oblasti Zivota. Vytvaii si zakladni
predstavy o zakonitostech v ptirodé i spolecnosti, o lidskych ¢innostech, vztazich i o nejdulezitéjsich
podminkéch Zivota. Zaci si mohou ziskané informace ovéfit v praxi. Vytvaii si kladny vztah k okoli, k Zivotu,
vlastni osobé, jinym lidem a zivo€ichlim. U¢i se jednat v béznych i méné obvyklych situacich, spoléhat na sebe
i na pomoc ostatnich.
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1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. Dité a Skola
Ocekavané vystupy
zak:

» Poznava prostfedi a okoli $koly a orientuje se v ném, orientuje se

v misté bydlisté

Ucivo

Prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, osoby ve $kole a ucta k nim

* M-Ma osvojené zaklady spolecenského chovani

Prafezova témata
osv

Rozvoj schopnosti poznavani

2. Okoli Skoly a domova
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do ucebnich bloku:
Vytvarna vychova

1. roénik

Objeveni linie a barvy, rozliSnosti
barev, tfidéni barev
Vytvarné osvojovani véci kolem nas,
prace s tvarem

Télesna vychova

Pohybové hry

Ucivo

Orientace ve $kole a tfidé, souziti ve Skole, spole¢enské styky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vytvarna vychova

1. roénik
Vytvarné osvojovani navykul pfi praci,
zachyceni skute¢nosti

Prostfedi domova, cesta do Skoly a ze Skoly

» Poznava prostfedi a okoli Skoly a orientuje se v ném, orientuje se

v misté bydlisté

» Seznami se se zakladnimi pravidly siln. provozu

* M-Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Prafezova témata
osv
Poznavani lidi
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Zakladni utvary v prostoru
Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani navyku pfi praci,
zachyceni skute¢nosti
Objeveni linie a barvy, rozli$nosti

barev, tfidéni barev
Pracovni vychova

Sestavovani predmétu

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Zakladni atvary v prostoru
Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani navykul pfi praci,
zachyceni skute¢nosti
Télesna vychova

Pobyt v pfirodé
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich materiald
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3. Bezpecénost
Ocekavané vystupy
zak:

téle

zdravi své i jinych

situacich

udalostech

Prarezova témata
osv
Poznavani lidi

Komunikace

4. Domov
Ocekavané vystupy
zak:

* RozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych

pfislusnikd a vztahy mezi nimi

Prafezova témata

osv
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském

Uéivo
Dopravni vychova

Ucebni osnovy

1. roénik

Opatrnost pred cizimi lidmi,znalost tisfovych linek
Vnimani prostfedi a pozorovani pfirody pfi cesté

Chovani pfi mimofadnych udalostech

Projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohroZoval

Seznami se se zakladnimi pravidly siln. provozu
Seznami se a uéi se zvladat pokyny dospélych pfi mimoifadnych

M-Pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
M-Reaguje adekvatné na okyny dospélych pfi mimofadnych

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

pfesahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova

1. roénik
Pobyt v pfirodé

Clenové rodiny a vztahy mezi nimi, projevy citu a tcty

Slaveni svatk( a rodinné oslavy .

Prostfedi domova, prace doma, odpocinek a hry, zaméstnami,

mezilidské vztahy

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

1. roénik
Vypravéni
Matematika
Ulohy z praktického Zivota
Vytvarna vychova

Objeveni linie a barvy, rozli$nosti
barev, tfidéni barev
Vytvarné osvojovani véci kolem nas,
prace s tvarem

Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich materiald
Péstovani rostlin

5. Orientace v ¢ase a €asovy rad

Ocekavané vystupy
zak:

+ Vyuziva ¢asové udaje pfi FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté,

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Zakladni utvary v prostoru
Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani navykl pfi praci,
zachyceni skute¢nosti

Vytvarné osvojovani véci kolem nas,
prace s tvarem

Casové jednotky - hodina, den, tyden, mésic, rok .

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Priifezova témata
osv

Komunikace
MeV

Prace v realizanim tymu

presahy do uéebnich bloku:
Matematika

1. ro¢nik
Jednotky €asu

Casti dne; svateéni dny.

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Pfirozena ¢isla do 20 (M-10)
Jednotky €asu

Orientace na Ciselné ose, v tabulce a
jednoduchém schématu

S¢itani a od¢itani v oboru do 20 (M-
10)
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6. Cyklus roku
Ocekavané vystupy
zak:

+ Pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v

jednotlivych ro€nich obdobich

Prafezova témata
osv

Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV

Zakladni podminky zZivota

7. Péce o zivé
Ocekavané vystupy
zak:

* Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

Zmény v pfirodé - roéni obdobi, pocasi, reakce rostlin, zvifat,

Clovéka

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Jednotky ¢asu
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich materiald

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

1. roénik

Ptirozena &isla do 20 (M-10)
Porovnavani mnozstvi a jejich ¢iselné
vyjadreni
Jednotky ¢asu

Vytvarna vychova
Vytvarné osvojovani navykul pfi praci,
zachyceni skute¢nosti

Pracovni vychova
Péstovani rostlin
Kli¢eni rostlin

Ohledupiné chovani k pfirodé a jeji ochrana, péce o rostliny

* M-Pozna nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

Prifezova témata
osv

Komunikace
EV

Zakladni podminky zivota

8. Péce o zdravi
Ocekavané vystupy
zak:

» Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském

téle

zdravi své i jinych

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Ulohy z praktického Zivota

Ucivo

Zdrava vyziva

Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
Dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval

U¢i se tolerovat a respektovat odliSnosti spoluzaku
M-Uplatfiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své

zdravotni potiZe, pocity, zvlada oSetfeni drobnych poranéni

Prafezova témata

osv
Poznavani lidi
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Sebepoznani a sebepojeti
EV
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

presahy do ucebnich bloku:
Télesna vychova

1. roénik
Cviky podporujici spravné drzeni téla

Péce o sebe a blizni

a zivocichy - doma, v pfirodé

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Ptirozena &isla do 20 (M-10)
Pracovni vychova

Péstovani rostlin
Kli¢eni rostlin

pfesahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova

1. roénik
Cviky podporujici spravné drzeni téla

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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9. Denni rezim

Ocekavané vystupy

zak:
Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle
Projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi

Dodrzuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby neohroZoval
zdravi své i jinych
M-Zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

Pitny rezim
Rezim dne

piesahy z uc¢ebnich bloku:

osv Cesky jazyk a literatura Matematika
Komunikace 1. ro¢nik 1. roénik
EV Vypravéni Ptirozena &isla do 20 (M-10)

Zakladni podminky Zivota

10. Ochrana pred nemoci a Urazem
Ocekavané vystupy

zak:
Dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své i jinych
Seznami se se zakladnimi pravidly siln. provozu

Seznami se a uéi se zvladat pokyny dospélych pfi mimoifadnych
situacich

zdravotni potiZe, pocity, zvlada oSetfeni drobnych poranéni

Prafezova témata

M-Uplatfiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své

presahy do ucebnich bloku:

Télesna vychova
Pobyt v pfirodé
Cviky podporujici spravné drzeni téla

Uéivo
Spravna vyZziva
OsSetfeni drobného urazu, poranéni
Protidrogova prevence

pfesahy z ucebnich bloku:

osv Télesna vychova Télesna vychova
Poznavani lidi 1. rognik 1. roénik
Komunikace Cviky podporujici spravné drzeni téla Pobyt v pfirodé
EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

11. Zdrava strava
Ocekavané vystupy
zak:
* Uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle

Prafezova témata

osv Pracovni vychova
Poznavani lidi 1. roénik

Komunikace
textilii

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Spravna vyZiva
Ovoce, zelenina
Jidelnicek

presahy z uéebnich bloku:

Prace s papirem, hlinou, modelinou a
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2. rocnik

Ucebni osnovy

2. roénik

2 tydné, P

1. Ja a ma obec
Ocekavané vystupy
zak:
+ Orientuje se v misté bydlisté, obci

* M-PopiSe a zvladne cestu do Skoly

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Komunikace

EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

2. Dominanty v mistni krajiné
Ocekavané vystupy
zak:
+ Orientuje se v misté bydli§té, obci

* Zna okolni krajinu

Komentar

Uéivo
Zakladni sméry do jinych ¢asti obce
Dopravni prostfedky
Vyznamna mista v obci
Témata - jsem obc¢an,
Cesta do Skoly. Predstav svou obec novému spoluzakovi

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
2. roénik
Vypravéni a recitace
Vytvarna vychova
Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani

pfibéhu, popis, vzpominka, vystizeni
prostoru,

Uéivo
Vodni toky a plochy, silnice, Zeleznice
Cinnosti ¢lovéka v krajiné a jejich vliv na Zivotni prostredi

Témata - Chranéné uzemi Obora, Kudy bézi voda

Prurezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Vytvarna vychova

2. ro¢nik 2. ro¢nik
Vypravéni a recitace Vystizeni prostoru, prostredi

Vytvarna vychova

Vystizeni prostoru, prostredi
Pracovni vychova

Sestavovani modelt, prace s
navodem

3. Kdo jsem ja, kdo je moje rodina ( M-Lidské €innosti)

Ocekavané vystupy
zak:
* Zna zasady hygieny a zdravi

* M-Zna role rodinnych pfislu$nikt a vztahy mezi nimi, rozliuje

blizké pfibuzenské vztahy
* M-Poznava rtizné lidské ¢innosti

Ucivo
Role v rodiné, povinnosti a tkoly ¢lent rodiny
Vhodné chovani ve Skole i mimo Skolu
Jak pomaham doma rodi¢um,
Jsem zak, jsem spoluzak, kamarad ...

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Prafezova témata

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Mezilidské vztahy
Komunikace

Ucebni osnovy

2. roénik

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Vytvarna vychova

2. ro¢nik 2. ro¢nik
Vypravéni a recitace

Vytvarna vychova

Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani
pribéhu, popis, vzpominka, vystizeni
prostoru,

Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani

pfibéhu, popis, vzpominka, vystizeni

prostoru,

4. Pozorovani prirody béhem celého roku
Ocekavané vystupy
zak:
* Zna okolni krajinu
+ Pozoruje promény v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
» Dokaze urcit pfirodniny podle napadnych znakd
* Orientuje se v ¢ase

Ucivo

* M-Pozoruje a na zakladé toho popiSe nékteré viditeIné promény v
pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

Komentar

Vychazky do pfirody

Jarni cesta, Kvéty jara, Velikonoce, Dlouhy dést, Zrani na zahradce, Mofe a pisek, Krasni motyli, Sluni¢ko a dupajici jezek, Dary podzimu,
Skola zacala, Posviceni, Radéni ve vétru, Prvni snih, Ticha voda, Stopy ve snéhu, Zima - dlouha noc, Mikulas, Vanoce

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

EV Vypravéni a recitace
Ekosystémy Vytvarna vychova

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka k prostredi
opakovani a rytmus
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich
materialu, jejich kombinace

Presazovani rostlin

Péce o interiérové i exteriérové

rostliny

5. Zastupci jednotlivych rostlin a zivocichu
Ocekavané vystupy
zak:
» Zkouma vyskyt organismu v urcitém prostredi

Ucivo
* Zna vyznam Zivotniho prostfedi uci se rozliit pfirodni a umélé
prvky v okolni krajiné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

EV Vypravéni a recitace
Ekosystémy Pracovni vychova

Zakladni podminky Zivota Kli¢eni rostlin

Zakladni skola, Praha 10, nam.
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VystiZeni prostoru, prostiedi
Promény v Case, zacatek a konec,

piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
2. roénik
Porovnavani vyznamu slov.
Matematika
Jednotky ¢asu
Vytvarna vychova
VystiZeni prostoru, prostredi
Promény v ase, zacatek a konec,
opakovani a rytmus
Télesna vychova
Pobyt v pfirodé
Pracovni vychova
Pfesazovani rostlin
Kli¢eni rostlin

Témata - Les, potok, rybnik, louka, zahrada, pole.Chranéné krajinné
oblasti,
Témata - Navstéva ZOO, Chranéné uzemi Obora, Pitkovicka stran,
dominanty okolni krajiny, lidské vytvory v krajiné

Z00

presahy z uéebnich bloku:
Pracovni vychova

2. roénik
Kli¢eni rostlin
Péce o interiérové i exteriérové
rostliny

BFi Jandusti 2
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6. Jak jsem byl nemocny
Ocekavané vystupy
zak:
* Zna zasady hygieny a zdravi

* M-Rozezna nebezpedi, dodrzuje zasady bezpeéného chovani

tak,aby neohroZoval zdravi své a zdravi

Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

7. Kdo je kamarad
Ocekavané vystupy
zak:
* Zna zasady hygieny a zdravi

Prafezova témata
osv

Mezilidské vztahy

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MuV

Lidské vztahy

8. Kde bydli ¢as
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
Zasady podavani lékd,

nejznamé;jsi Iécivé a jedovaté rostliny, zachazeni s béznymi mycimi

a Cisticimi prostredky
jingch Zdravotni rizika tabaku
Kamarad se zranil,
Herbaf 1é¢ivych rostlin.

Ucebni osnovy

2. roénik

prvni pomoc pfi drobnych poranénich,

a alkoholu

Staram se o nemocného sourozence,

Cigarety a alkohol nejsou pro déti

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
2. ro¢nik
Vypravéni a recitace
Vytvarna vychova
Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani
pribéhu, popis, vzpominka, vystizeni

prostoru,
VystiZeni prostoru, prostiedi

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Vytvarna vychova

2. roénik

Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani

pribéhu, popis, vzpominka, vystizeni

prostoru,
Télesna vychova

Cviky podporujici spr. drz. téla

Reseni sporli nenasilnym zptisobem

Respektovani odli$nych nazord, soukromi

Nevhodnost hrubych vyrazl

Obezfetnost pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitnuti nepfijemné

komunikace

Sikana, zli lidé, navykové latky
Témata - Co sleduji v televizi,

K ¢emu slouzi pocita¢

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

2. ro¢nik
Vypravéni a recitace
Vytvarna vychova

VystiZeni prostoru, prostiedi

Ucivo
Hodiny, dny, mésice

« Pozoruje promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich Rozvrzeni dne
Zmény prirody béhem roku

+ Orientuje se v ¢ase

Komentar

Navstéva planetaria

Prafezova témata
osv

Rozvoj schopnosti poznavani
MeV

Prace v realizaénim tymu

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

2. roénik
Vypravéni a recitace
Vytvarna vychova

Promény v Case, zacatek a konec,
opakovani a rytmus

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandust

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Vytvarna vychova

2. roénik

Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani

pribéhu, popis, vzpominka, vystizeni

prostoru,

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
2. roénik
Pfirozena ¢isla do 100 ( M-15)
Jednotky €asu
Orientace na Ciselné ose
Vytvarna vychova

Promény v Case, zaCatek a konec,
opakovani a rytmus

2
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1+1 tydng, P

1. Poznavani prostredi domova, skoly

Ocekavané vystupy
zak:

+ Zvladne orientaci v misté a okoli Skoly, bydlisté

» Vysvétli polohu bydlisté a Skoly a vyznadi jej v jednoduchém

planu, vyznaci cestu na urcité misto

* Seznami se s vyznamnymi osobnostmi obce

* M-Zna nejvyznamé;jsi mista v okoli

Komentar

Uéivo
Cinnosti ve $kole
Bezpecna cesta do Skoly a zpét do mista bydlisté

Vychazky, plan mésta, mapy, navstéva vyznamnych budov v misté Skoly malba, kresba domova, Skoly
Vychazky do krajiny, pozorovani pfirody i podle knih, uréovani rostlin a Zivocichl

Prafezova témata
osv
Kreativita

Seberegulace a sebeorganizace

2. Doprava
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozli$i nej¢astéji uzivané dopravni znaceni

* M-Uplatfiuje zakladni pravidla silni€niho provozu pro u¢astniky

silniéniho provozu

Komentar

Dopravni hfisté, pozorovani ruchu na komunikaci, kfizovatce

Hra s barvou a plochou, rozvoj .
pFedstavivosti, obraz mého hrdiny Geometrie

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Rizeny rozhovor Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace

Velka pismena u vlastnich jmen osob,
zvifat a mistni pojmenovani
Vytvarna vychova

basni
Rizeny rozhovor
Slohové utvary

Rozvoj smyslového vnimani, Matematika
ploSnékompozice,zachyceniskutecnos
ti,baesvné citéni, manipulace s

Zaokrouhlovani, pfiblizny odhad
vysledku
Zapis Cisla v desitkové soustavé

Vytvarna vychova

Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v plose,
objemu

Télesna vychova

Pobyt v pfirodé

Ucivo
Osvojeni zakladnich pravidel na komunikacich (silnice, Zeleznice)
Dopravni hristé
Znacky
Vybaveni kola, ochranné prostfedky
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Prufezova témata
VDO

Obcanska spolec¢nost a $kola
osv

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

3. Vliv ¢lovéka na prirodu
Ocekavané vystupy

zak:
Urci svétové strany v pfirodé podle mapy

zdravotniho zafizeni

prostiedi
Objevuje a zjiStuje propojenost pFirody

mezi dfevinami a bylinami

Prafezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice
VDO
Obc¢anska spolec¢nost a Skola
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Vztah €lovéka k prostredi
MeV

Prace v realizanim tymu

4. Vliv krajiny na Zivot lidi
Ocekavané vystupy
zak:

* Uréi a pozna prirodni a umélé prvky v krajiné

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik
Zdokonalovani techniky &teni,recitace
basni
Rizeny rozhovor
Télesna vychova
Pohybové hry
Pobyt v pfirodé

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni

Rizeny rozhovor

Slohové utvary

Matematika

Numerace do 1000 (M-20,100)

Zaokrouhlovani, pfiblizny odhad
vysledku
Jednotky ¢asu

Geometrie
Vytvarna vychova

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Proména krajiny (vodni toky, lesy)

Uréovani svét. stran

Tridéni odpadu, ochrana zZivotniho prostiedi

Seznami se s ¢innosti a vyznamem mistniho Ufadu, muzea, posty,

Uréi a pozna pfirodni a umélé prvky v krajiné
Osvoji si dovednosti a poznatky potfebné k ochrané zZivotniho

Nachazi na zakladé elementarnich poznatk( souvislosti v pfirodé
M-Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik
Rizeny rozhovor
Vytvarna vychova

Zachyceni déje a jeho zmény,

kompozice, svétlostni a barevné

kvality, kombinace a promény v ploSe,

objemu

Hra s barvou a plochou, rozvoj

predstavivosti, obraz mého hrdiny
Télesna vychova

Pobyt v pfirodé
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich
materiald, jejich kombinace

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

Ucivo

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni
Slohové utvary

Vytvarna vychova

Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v ploSe,
objemu

Hra s barvou a plochou, rozvoj
predstavivosti, obraz mého hrdiny

ZlepSeni prostfedi mista, kde Zije, okoli $koly

Mésto - vesnice

Pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi
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Prafezova témata

osv

Seberegulace a sebeorganizace

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Psychohygiena Zdokonalovani techniky &teni,recitace
EV basni
Rizeny rozhovor
Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostredi

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. ro¢nik
Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni
Slohové utvary

Vytvarna vychova

Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v plose,

objemu
5. Souziti lidi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mezilidské vztahy, komunikace, chovani lidi.

» Rozli$i postaveni jedince v rodinég, role ¢lend rodiny, pfibuzenské
vztahy, funkce rodiny, zaméstnani rodicl

Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani lidi
RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, nebezpeci v okoli

Seznami se s vyznamnymi osobnostmi obce

M-Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i
nedostatkim

M-Pojmenuje nejbé&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti

M-Chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, v pripadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych linek

Komentar

"Strom zivota" - kresba rodiny, zacarované kruhy

Pravidla slusného chovani, feSeni sporl, nevhodnost hrubych
vyrazl, odmitnuti nepfijemné komunikace s neznamymi lidm
Fyzicka a duSevni prace ¢lenl rodiny, chovani, pomoc druhym

Vysvétleni nevhodnosti nékterych Tv pofadi, pocitacovych her, prevence drog, Sikany, komunikaéni kole¢ko, pohovory

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

MuV Cesky jazyk a literatura
Kulturni diference 3. roénik
Princip socialniho smiru a solidarity Rizeny rozhovor

osv Slohové utvary
Mezilidské vztahy

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni

Rizeny rozhovor

Slohové utvary

VDO Vytvarna vychova

Obcanska spolecnost a $kola

6. Urcovani ¢asu

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cas jako veli¢ina, minulost, sou¢asnost a budoucnost
« Orientuje se v ¢ase, kalendafi, zna rezim dne, ro¢ni obdobi Denni rezim
. M-P. 1 kolik ie hodi . . . Dny v tydnu, v mésici
-Pozna kolik je hodin, orientuje se v éase Roéni obdobi

* M-RozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Matematika
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik
Kooperace a kompetice
MeV

Prace v realizanim tymu

Jednotky €asu

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni

Rizeny rozhovor

Slohové Utvary

Matematika
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7. Latky - skupenstvi a tridéni

Ocekavané vystupy
zak:

+ Seznamuije se se zakladnimi vlastnostmi pevnych, kapalnych a

plynnych latek

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

Seznameni s méfenim veli¢in

Voda, vzduch

Obéh vody v pfirodé, slozeni vzduchu, plda, jeji vznik a vyznam

* M-Provede jednoduchy pokus podle navodu

Komentar

Praktické ukazky k méfeni (metr, odmérny valec)

Prafezova témata

EV

Vztah €lovéka k prostredi

8. Lidské télo

Oce

kavané vystupy

zak:

Vysvétli zakladni funkce jednotlivych organu lidského téla

RozliSuje etapy lidského Zivota
Pozna lidské smysly a jejich vyznam
M-Pojmenuje hlavni ¢asti lid. téla

Komentar

Protidrogova primarni prevence
Model stavby lidského téla, ukazky obrazového materialu, prabéh lidského Zivota, ukazky rozdilli zdravé x nezdravé

Prafezova témata

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Ps

ychohygiena

Komunikace

MuV
Ku

Iturni diference

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik

Rizeny rozhovor
Matematika

Jednotky délky, objemu
Jednotky hmotnosti

Vytvarna vychova
Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v ploSe,

objemu
Pracovni vychova

Prace s
papirem,kartonem,textilii,folii...

Ucivo
Zivotni potteby

Péce o zdravi

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni
Slohové Utvary

Matematika

Numerace do 1000 (M-20,100)
Jednotky délky, objemu
Jednotky hmotnosti

Zakladni stavba a funkce

Denni rezim, pitny rezim, zdrava strava a pohyb, drobné Urazy

a poranéni

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik

Rizeny rozhovor
Matematika

Jednotky hmotnosti
Vytvarna vychova

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. roénik

Zdokonalovani techniky ¢teni,recitace
basni

Rizeny rozhovor

Slohové utvary

Matematika

Zapis Cisla v desitkové soustavé
Vytvarna vychova

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Hra s barvou a plochou, rozvoj
predstavivosti, obraz mého hrdiny
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5.4.2 Vlastivéda

2 1+1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Vlastivéda 4.-5.rocniku navazuje obsahové na predmét Prvouka v 1.- 3.ro¢niku.

Casova dotace 2 vyu¢ovaci hodiny tydn&. Vyuka probiha v kmenovych tiidach.

V 1. pololeti 5. roéniku se pfedmét zamétuje na staty Evropy. Zkouma krajinu, zakonitosti jejiho uspotradani

a moznosti vyuziti krajiny ¢lovékem. Zprostredkovava zakiim poznatky o stavu a vyvoji krajiny. Dilezitym
cilem je naucit chapat odli$nosti mezi jednotlivymi kulturami, vazit si tradic narodt. V ramci vyu€ovani se
znacény prostor vénuje praci s mapou a dal$imi dopliiujicimi informacemi - charakteristika polohy piirodnich
pomért, obyvatelstva a hospodafstvi.

Ve 2.pololeti 5.ro¢niku predmét seznamuje Zaky s historii Ceské republiky. Cilem vyuky je vysvétlit souvislost
mezi pritomnosti a minulosti. Vyuku voli vyucujici na zakladé znalosti jednotlivych historickych témat. Vede
zaky k praci s dochovalymi historickymi materialy, samostatnému vyhledavani informaci.

4. rocnik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

1. CR Praha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
Orientuje se v misté bydlisté, Skoly, vnima dopravni situace a . N
spravné je vyhodnoti MISTO KDE ZIJEME:

Praha a regiony C}R, sluzby, suroviny, pramysil.... )
Politicky systém CR, statni sprava, statni symbolY, armada CR

Pozna mistni krajinu, vyznamné budovy, zvlastnosti krajiny,
orientaéni body

Na zakladé vlastnich zkuSenosti vytvafi jednoduché plany a nacrty
U¢i se orientovat na mapé

Rozli$i regionalni zvlastnosti jednotlivych kraja CR

M-Zna region,ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti

M-Sdéli poznatky a zazitky z cest

M-Pozna statni symboly CR
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Prafezova témata
VDO
Obcanska spolec¢nost a $kola
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Jsme Evropané
EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Prace v realizanim tymu

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

4. roénik
Numerace 0 -1 000 000 (M-100)

Pfirodovéda
Rozmanitost podminek Zivota na

Zemi
Biomy

Vytvarna vychova
Obrazové vyjadreni znaka zivé a
nezivé pfirody, €asového prubéhu;
pohyb a promény mezi objekty

Stylizace a zjednodus$eni; povrch a

reliéf; struktura; design

2. Postaveni jedince ve spolecnosti , rodiné

Ocekavané vystupy
zak:

» UGi se spole¢enskému chovani a demokratickému jednani
» Nauci se respektovat druhé, ale zarover vhodné prosadit svuj

nazor

M-Pouziva penize v béZnych situacich

Prifezova témata
osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO

Obcan, obtanska spole¢nost a stat

3. Hospodafrstvi statu
Ocekavané vystupy
zak:

+ Rozli$i regionalni zvlastnosti jednotlivych kraji CR

Komentar
Prace s hosp. mapou
Ména
Prafezova témata
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

M-Dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole , v roding, v obci
M-Rozpozna nevhodné chovani a jednani vrstevnikd a dospélych

Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové uatvary
Matematika
Zaokouhlovani
Slovni Ulohy
Aritmeticky primér

Mezilidské vztahy a komunikace

nesnasenlivosti

Pribuzenské vztahy, funkce rodiny
Pravidla slu§ného chovani, pomoc ostatnim, problémy rasové

Soukromé i vefejné finance, narok na reklamaci.

i mezi lidmi

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Tézba surovin
Ekologie

Problematika vztahu prava a spoleénosti, otazka korupce
Problematika nesnasenlivoati mezi lidmi, tyrani déti, nasili v rodiné

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

4. ro¢nik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové utvary
Matematika

Aritmeticky prdmér

Prace s hospodarskou mapou

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

4. roénik
Numerace 0 -1 000 000 (M-100)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
4. ro¢nik

Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové utvary

Matematika
Zaokouhlovani
Slovni Ulohy
Aritmeticky prdmér
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4. ro¢nik
4. Lidé a €as
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Historie ¢eského naroda od prvnich statnich utvart na naSem uzemi
+ Naugi se orientovat v Easovych tdajich a uréovat éas az po Marii Terezii . . o
.p : historii nageho stat Vyznamné osobnosti Eeskych i svétovych dé&jin, vynalezy, objevitelé,
0zna historli naseno statu cestovatelé, védci...
* M-Rozezna rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
Komentar
Casova pfimka
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Matematika Cesky jazyk a literatura
Kooperace a kompetice 4. roénik 4. ro¢nik
Poznavani lidi Numerace 0 -1 000 000 (M-100) Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
VMEGS Vytvarna vychova Slohové utvary
Evropa a svét nas zajima Obrazové vyjadfeni znaku zivé a
nezivé pfirody, ¢asového prubéhu;
pohyb a promény mezi objekty
5. Problematika znecist'ovani prirodniho prostredi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vliv ¢lovéka na Zivotni prostfedi
« Prostfednictvim zastupct v ekotymu ovliviiuje prostiedi koly a Tﬁdé”", odpadu
jejiho okoli Ekologie o o
« M-Ridi se zésadami bezpe&ného pohybu a pobytu v piirods Problvem’ahka znecdistovani pfirody,katastrofy, ochrana Zivotniho
prostfedi, odpady
Komentar
Schuizky ekotymu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Informatika Cesky jazyk a literatura
Ekosystémy 4. roénik 4. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Bezpecna prace s digitalnimi Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
R Y technologiemi Slohové utva
Vztah Clovéka k prostredi Internet, cloud a sdilené prostfedi K ve uvary
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi | piirodovéda Matematika
i 3 .. Zaokouhlovani
Rozmanitost podminek Zivota na ) .
Zemi Aritmeticky pramér
Vytvarna vychova Pfirodovéda
Préce s plochou - obrys, linie, bod, Rozmanitost podminek zivota na
tvar, faze pohybu, kolaz, svétlo a stin Zemi
Pracovni vychova Biomy
Péce o pokojové rostliny
6. Orientace na mapé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Orintace v pfirodé podle pfir. Ukaza.
+ Poznava svétové strany podle pfir. Ukazd i na mapé iVétOVé strany
- M-Popige polohu svého bydlists na mapé ompas
* M-Urg¢i svétové strany
* M-Zna region,ve kterém bydli, jeho pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
&
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7. Chodec a cyklista
Ocekavané vystupy
zak:
+ Orientuje se v misté bydlisté, Skoly, vnima dopravni situace a
spravné je vyhodnoti

Ucivo

Dopravni znaceni
Dopravni situace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

5. roénik

Ucebni osnovy

4. roénik

Bezpecéné chovani v silniénim provozu

piesahy z uc¢ebnich bloku:

1+1 tydné, P

1. Evropa
Ocekavané vystupy
zak:
Orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije a poznava jiné staty

Ucivo

Porovnava své poznatky se zkuSenostmi ostatnich

Seznami se s politickym zfizenim, stranami a predstaviteli statd
EU

Navstévuje mistni muzea a knihovny

M-Zagcleni svou obec do pfislu§ného kraje

M-Orientuje se na mapé CR

M-Ma zékladni znalosti o CR a jeji zemé&pisné poloze v Evropé

Komentar

Prace s mapou
Vyuziti informacnich zdroju (internet, encyklopedie..)

Prurezova témata

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference

Slohové utvary
Matematika
Cisla nad milion (M-1000)

Ulohy z netradignich prosttedi
(rébusy, hlavolamy, ...), prostorova
predstavivost

Informatika

Digitalni technologie
Informaéni systémy

Jednotlivé staty Evropy, jejich hospodarstvi, kultura....
Nasi sousedé a staty EU

Evropské symboly

CR jako sougast Evropy

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Matematika
Cisla nad milion (M-1000)

Desetinna &isla a zakladni pocetni

operace s nimi

Zavisle a nezavisle proménna,

pravouhla soustava soufadnic
Vlastivéda

Soukromé finance a hospodarstvi
statl

Hudebni vychova
Instrumentalni €innosti Il

Cesky jazyk a literatura

Slohové uatvary
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2. Mezilidské vztahy a komunikace

Ocekavané vystupy
zak:

+ UCi se spolecenskému chovani a demokratickému jednani
» Nauci se respektovat druhé, ale zarovern vhodné prosadit svij

néazor
» Naugi se orientovat v ¢asovych udajich

* M-Zna zakladni prava ditéte,prava a povinnosti Zaka Skoly
* M-Porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi,

uvede pfiklady rizik puj¢ovani penéz

Komentar

Vyuziti informacnich zdroju (internet, encyklopedie..)

Prafezova témata
osv
Komunikace
Mezilidské vztahy
VDO
Obcanska spole¢nost a skola
MuVv
Kulturni diference

3. Soukromé finance a hospodarstvi statl

Ocekavané vystupy
zak:
* Vnima ekologické problémy
UGi se hospodaiit s penézi

Navstévuje mistni muzea a knihovny

zéakladnich pfijm0 a vydajl

Komentar

Seznamuje se se zpusobem Zivota predki

M-sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady

Vyuziti informacnich zdroju (internet, encyklopedie..)

Prace s mapou

Prufezova témata
osv

Kooperace a kompetice
VMEGS

Evropa a svét nas zajima

4. Problematika znecistovani pfrirodniho prostredi

Ocekavané vystupy
zak:
* Vnima ekologické problémy
» Navstévuje mistni muzea a knihovny

Ucebni osnovy
5. roénik
Uéivo
Postaveni jedince ve spole¢nosti , rodiné
Pravidla slu§ného chovani, pomoc ostatnim, problémy rasové
nesnasenlivosti
Problematika nesnasenlivoati mezi lidmi, tyrani déti, nasili v rodiné
i mezi lidmi
presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vytvarna vychova Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik 5. ro¢nik
Figuralni kompozice - figura, stavba Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
téla, pomér, deformace Matematika
Télesna vychova
Pojem zaporné &islo
Pohybové hry, Stafety, soutéze ... . . ) . P
Cesky jazyk a literatura
Slohové uatvary
Uéivo
Soukromé i vefejné finance (odhadne a zkontroluje cenu nakupu,
chape otazku sporeni, vraceni dluhd, pfijmy a vydaje domacnosti,
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, banky....)
EU
Postaveni CR v ramci EU
presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
Matematika Cesky jazyk a literatura
5. ro¢nik 5. ro¢nik
Cisla nad milion (M-1000) Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Desetinna &isla a zakladni pocetni Matematika
operace s nimi .. -
Vlastivéda Cisla nad milion (M-1000)
E Desetinna Cisla a zakladni pocetni
vropa operace s nimi
Déleni dvojcifernym Gislem
Cesky jazyk a literatura
Slohové utvary
Uéivo
Vliv lovéka na Zivotni prostfedi
Tridéni odpadu
Ekologie
Problematika znecistovani pfirody,katastrofy (ochrana pred nimi,
chovani pfi mimofadnych situacich), ochrana Zivotniho prostfedi,
odpady
&
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Komentar

Schuizky ekotymu
Vyuziti informacnich zdroju (internet, encyklopedie..)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

EV Informatika
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 5. roénik
Vztah ¢lovéka k prostredi Informacni systémy

Prirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na

Zemi
Pracovni vychova

Prace s pfirodnim materialem,
dodrzovani prvku lidovych zvykd,
tradic

Péce o pokojové rostliny

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Matematika
Desetinna Cisla a zakladni pocetni
operace s nimi
Zavisle a nezavisle proménna,
pravouhla soustava soufadnic
Vytvarna vychova
Vytrzeni véci z prostfedi, ozvlastnéni,
. vyty€eni prostoru
Cesky jazyk a literatura
Slohové utvary
Matematika
Ulohy z netradiénich prostredi
(rébusy, hlavolamy, ...), prostorova

predstavivost
Rozvoj logického mysleni

Prirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na

Zemi
5. Lidé a cas
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Historie ¢eského naroda od dob vlady Marie Terezie po sou¢asnost

+ Seznamuije se se zplsobem Zivota predkl
Navstévuje mistni muzea a knihovny

Pochopi divody pro zafazeni statnich svatka a vyznamnych dnt
do kalendare

M-Zna vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

M-Vyjmenuje nejvyznaméjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky
v okoli svého bydlisté
Komentar

Vyuziti informacnich zdroju (internet, encyklopedie..)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Cesky jazyk a literatura
Kooperace a kompetice 5. roénik
Poznavani lidi Slohové utvary
Hodnoty, postoje, prakticka etika

MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni

5.4.3 Prirodovéda

Vyznamné osobnosti eskych i svétovych déjin, vynalezy, objevitelé,
cestovatelé, védci

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

5. roénik
Hlasité i tiché cteni s porozuménim
Matematika

Desetinna Cisla a zakladni pocetni
. operace s nimi
Cesky jazyk a literatura

Slohové utvary

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Prirodovéda v 4. - 5. ro¢niku navazuje svym vzdélavacim obsahem na pfedmét Prvouka

v 1. - 3.ro¢niku. Je vyu¢ovam 2 hodinami tydné. Vyuka probiha v kmenovych tiidach.
V l.pololeti 5. ro¢niku vyuka seznamuje zaky s tfidénim organismi (Zivo¢ichové,rostliny). Soucasti je poznavani
nezivé prirody jako nedilné slozky Zivotniho prostiedi. Je zde zarazen blok s kapitolou "Vesmir" - v ramci vyuky
probiha sbér a tfidéni informaci k uréenému tématu. Vystupem je zpracovani projektu na téma "Zemé ve

vesmiru".

Ve 2.pololeti 5.ro¢niku se predmét zaméfuje na stavbu lidského téla, jeho charakteristické znaky. U¢ivo by

nemélo zaky zatéZovat podrobnostmi. Zaci se seznamuji s postavenim cloveka v ekosystému, stavbou lidského

téla, je u nich formovan pozitivni vztah k vlastnimu zdravi. Soucasti je zde i zaklad z fyzikalnich jevi.

4. roénik

Ucebni osnovy

1 tydné, P

1. Rozmanitost podminek zivota na Zemi
Ocekavané vystupy
zak:
* Poznava a rozliuje pfirodni spole¢enstva
» Na zakladé vlastnich zkuSenosti se ugi tfidit a porovnavat
jednotlivé organismy

Seznami se s problematikou zivotniho prostfedi a aktivné
spolupracuje v oblasti jeho ochrany

Zna pfirodni spolecenstva ve viastnim regionu
Navstévuje mistni muzea a knihovny
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a pozoruje pfizpusobeni organismu prostredi

M-Zvlada péci o pokojové rostliny a zna zplsob péce o drobna
zvifata

M-Reaguje vhodnym zpUsobem na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

M-Uplatfiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty,
spravn$ vyhodnotijednoduchou dopravni situaci na hfisti

Komentar

Pokusy s klicenim rostlin, krystalizace soli, pokusy se svétlem a stinem.
Vyuziti atlast rostlin, encyklopedii, herbare...

Pokusy s magnetem, méfeni sily, Zmény skupenstvi.

Péce o kvétiny, jak se doma staram o domaci zvife

Ucivo
TFidéni rostlin a Zivocichu
Rostliny a Zivo€ochové v jednotlivych ro€nich obdobich
Domaci zivoGochové
Problematika znedéistovani pfirody,katastrofy, ochrana zZivotniho
prostfedi, odpady

Navstéva ZOO, Botanické zahrady, vychazky do lesa, zemédélské plochy
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Prafezova témata

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni

2. Biomy
Ocekavané vystupy
zak:
* M-PopiSe stfidani roénich obdobi

a pozoruje pfizpusobeni organismu prostfedi

Prafezova témata

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:
Vlastivéda

4. roénik

Problematika znecistovani pfirodniho
prostfedi
Pracovni vychova

Pokusy s klicenim rostlin

Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
4. ro¢nik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové uatvary
Matematika
Zaokouhlovani
Aritmeticky prdmér
Vlastivéda
CR Praha
Vytvarna vychova
Obrazové vyjadreni znaku zivé a
nezivé pfirody, ¢asového prubéhu;
pohyb a promény mezi objekty
Pracovni vychova
Pokusy s kli¢enim rostlin
Vlastivéda

Problematika znecistovani pfirodniho
prostiedi

Biomy,pfirodni spole¢enstva v nasem okoli a okoli $koly
— Problematika znecistovani pfirody,katastrofy, ochrana Zivotniho

prostfedi, odpady

presahy do ucebnich bloku:
Informatika

4. roénik

Bezpecna prace s digitalnimi
technologiemi
Internet, cloud a sdilené prostfedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Vlastivéda

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

3. Méreni
Ocekavané vystupy
zak:

» Poznava ruzné veli¢iny, jejich jednotky ,uci se pouzivat riizné

meéfici pfistroje

Problematika znecistovani pfirodniho
prostredi

Ucivo

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
4. ro¢nik

Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové utvary

Vlastivéda
CR Praha

Vytvarna vychova
Obrazové vyjadreni znaku Zivé a
nezivé pfirody, ¢asového priibéhu;

pohyb a promény mezi objekty
Télesna vychova

Zdravotni télesna vychova

Méreni délky, teploty, sily....

Porovnavani velicin.

* M-Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Priifezova témata
osv

Komunikace
MeV

Prace v realizanim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

4. ro¢nik
Reseni rovnic o jedné neznamé
Télesna vychova
Atletika
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4. Horniny a nerosty
Ocekavané vystupy
zak:
» Seznamuje se se zakladnimi horninami a nerosty a propojenim
Zivé a nezivé prirody
» Navstévuje mistni muzea a knihovny

Prarezova témata

osv

Kreativita

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
MeV

Préace v realiza¢nim tymu

5. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
Seznameni se zakl. druhy hornin a nerostu
TFidéni hornin a nerostl
Vliv ¢lovéka na okolni krajinu

pfesahy z ucebnich bloku:

2 tydné, P

1. Rozmanitost podminek zivota na Zemi
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pozna rozdil mezi Zivou a nezivou pfirodou, dokaz naplanovat
jednoduchy pokus
Ziska zakladni poznatky o slune¢ni soustavé

Seznami se s problematikou Zivotniho prostfedi a aktivné
spolupracuje v oblasti jeho ochrany

Charakterizuje specifické pfirodni jevy a rizika s nimi spojena, uci
se jak se zachovat v pfipadé ohroZeni nebo Zivelné katastrofy
M-Najednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé
prirody

M-Chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

M-Popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré cinnosti,
které pfir. prostfedi pomahaji a které ho poskozuiji
M-Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Komentar

Pokusy s klicenim rostlin, krystalizace soli, pokusy se svétlem a stinem.
Vyuziti atlast rostlin, encyklopedii, herbare...
Pokusy s magnetem, méfeni sily, Zmény skupenstvi.

Ucivo
Ziva a neziva pFiroda, pfirodni podminky, voda, svétlo, teplo, vzduch

Zemé jako soucast vesmiru, sluneéni soustava, stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi, ¢asova pasma, gravitace a magnetismus

Problematika znecistovani pfirody, katastrofy, ochrana zZivotniho
prostfedi, odpady,
Nerostné bohatstvi a puda
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Prafezova témata

EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové utvary
Informatika
Informacni systémy
Vlastivéda

Problematika znecistovani pfirodniho
prostfedi
Pracovni vychova

Péce o pokojové rostliny

2. Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce téla,

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Matematika
Pojem zlomek
Pojem zaporné ¢&islo
Vytvarna vychova
Rytmus v pfirodé, v Zivoté Clovéka, v
hudbé
VytrZzeni véci z prostfedi, ozvlastnéni,
vyty€eni prostoru
Pracovni vychova
Péce o pokojové rostliny
Cesky jazyk a literatura
Slohové utvary
Vlastivéda

Problematika znecistovani pfirodniho
prostiedi

Jednotlivé organové soustavy, rozmnozovani a vyvoj jedince

Sexudlni vychova, vztahy mezi opaénym pohlavim, dospivani,
AIDS....

Péce o zdravi, hygiena. spravny denni rezim, vyziva, zaklady prvni
pomoci, osetieni Urazu

* Rozli$i jednotlivé organy a organové soustavy a seznami se s
jejich Cinnosti
Nauci se ohleduplné chovat ke spoluzakim opaéného pohlavi

zku$enosti spoluzakum
Pozna etapy lidského Zivota

Zvlada osetfit drobna poranéni

Zvlada zaklady prvni pomoci a pe€uje o své zdravi
U¢i se ucelné organizovat a planovat svdj volny ¢as, pfedava své

V modelové situaci ukaze jak odmitnout navykovou latku
Dodrzuje zasady spravné Zivotospravy a hygieny

M-Uplatfiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s

preventivni ochranou zdravi a zdravého Ziv. stylu

M-RozliSuje zakladni etapy lid. Zivota

M-Uplatfiuje u¢elné zplsoby chovani v situacich ohropzujicich

zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné udalosti

M-Odmita navykové latky

pomoc

Komentar

M-Osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékafskou

Rezim dne, pravidla silni¢niho provozu, dopravni vychova
Nebezpedi zavislosti na omamnych latkach, automatech....

Model stavby lidského téla, ukazky obrazového materialu, pribéh lidského Zivota, ukazky rozdilli zdravé x nezdravé

Priifezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

MuV
Etnicky puvod

MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Slohové utvary
Matematika

Ulohy z netradi&nich prosttedi
(rébusy, hlavolamy, ...), prostorova
predstavivost

presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché cteni s porozuménim
Matematika
Pojem zlomek
Vytvarna vychova

Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace
Télesna vychova

Atletika

Gymnastika

Zdravotni télesna vychova
Cesky jazyk a literatura

Slohové uatvary
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5. roénik

5.5 Clovék a spoleénost

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spolecnost v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi
potiebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota v demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci
poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve
vzajemnych souvislostech. Seznamuje Zaky s vyvojem spolecnosti a s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy,
které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvateni spolecenského klimatu. Zamétuje se na
utvareni pozitivnich ob¢anskych postoj, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu
okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichz je souc¢asna demokratickd Evropa budovana. Diilezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojt, vychova k
toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzti a Zen a vychova k ticté k ptirodnimu a kulturnimu
prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot.

Ve vzdélavaci oblasti ¢lovek a spolecnost se u zakt formuji dovednosti a postoje dtlezité pro aktivni vyuzivani
poznatkil o spolegnosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivots. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat
spolecenské problémy v minulosti i soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feseni,
nachazet feseni a vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich. Vzdélavaci oblast
¢lovek a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k ob&anstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu
navazuje piimo na vzdélavaci oblast ¢lovek a jeho svét.

Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota skoly a maji
pfimou vazbu zejména na spolecenskovédni cast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti clovek a ptiroda. Vzdelavaci obor Déjepis piinasi zékladni poznatky

o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani
kontinuity historické paméti, pfedevsim ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dtlezité je zejména
poznavani déjt, skutki a jevi, které zasadnim zptsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Dlraz je kladen predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spolecenskych jevi.

Vyznamné se uplatiuje zietel k zdkladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a
prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zaktim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevi a dé&ja.
Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktii a definitivnich zavéra, ale
je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné
budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostiednictvim zafazovani déjin regionu i déjin
mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zak v socialni
realit¢ a s jejich zaclennovanim do riznych spolecenskych vztahil a vazeb. Otevira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu
ruznych zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spole¢enstvich, s hospodarskym zivotem,
¢innosti dalezitych politickych instituci a organd a s moznymi zptisoby zapojeni jednotlivc do ob¢anského
zivota. UCi zéky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spole¢enského souZiti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich disledky. Rozviji obéanské a pravni védomi zaka,
posiluje smysl jednotlivcli pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté
demokratické spolecnosti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzde€lavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zéka k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho nédroda i jinych kulturnich spolecenstvi, k utvéfeni a
upeviiovani védomi ptinalezitosti k evropské kultuie

- odhalovani kofent spoleéenskych jevii, d€ji a zmén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v
realném a historickém Case

- hledéni paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisnymi jevy a
procesy v evropském a celosvétovém meétitku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost

MM

- rozliSovani mytl a skutecnosti, k rozpoznavani projevt a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni fakti i ke
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snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti i minulosti

- vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riiznorodé verbalni i neverbalni texty spole¢enského a
spolecenskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktd tvoficich ramec kazdodenniho zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a
udalosti ve vzajemnych vazbach a §ir§ich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

- ucté k vlastnimu néarodu i k jinym nérodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o veiejné zaleZitosti

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- utvareni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostiedi skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho
nahliZeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani predsudkt v nazirani
na roli Zen ve spolecnosti

- rozpoznavani nazoru a postojii ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zékladnim principtim
demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

- uplatiiovani vhodnych prostfedkti komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citdi, nazord a postoja, k
zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

5.5.1 Déjepis

1+1 2 2 2

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét déjepis na druhém stupni navazuje obsahové na predmét vlastivéda, ktery je vyucovan na
prvnim stupni ZS. Dé&jepis je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku, s asovou dotaci dvou vyuovacich hodin tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tiidach.

Cilem vyuky dé&jepisu je vysvétlit zZaklim souvislost mezi pfitomnosti a minulosti, jejich vzajemné provazanosti,
navazat a prohloubit jejich doposud ziskané znalosti z oboru historie, vést zaky ke schopnosti porovnavani
ruznych historickych aspektti z pohledu ¢eskych i svétovych déjin, hledani odlisnych nazord, stanovisek na
historicky vyvoj lidské spolecnosti.

Predmét déjepis by mél v dnesni podobé vytvorit u zaka zaklad pro dalsi studium spolecenskovédnich oborti na
vyssich typech kol a poskytnout zdkladni orientaci v souasném spole¢enském déni.

Formy vyuky voli vyucujici pfedmétu déjepis na zakladé znalosti jednotlivych historickych témat, prizpisobuje
je jednotlivym tfidnim kolektivim a zakiim. Vede zaky k praci s dochovanymi historickymi materialy,

k samostatnému vyhledavani informaci (odborné publikace, beletrie, muzea, internet, besedy), ke sledovani
soucasného déni.

Znalosti a dovednosti z déjepisu vyuzivaji zaci i v celoskolnich projektech.
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6. rocnik

6. rocénik
1+1 tydné, P

1. Pravék
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Vysvétli vyznam déjin pro €lovéka a sou¢asnou spole¢nost Vyznam zkoumani déjin, informace o déjinach, historické prameny

Historicky ¢as a prostor
Vyvoj ¢lovéka (datace)

Usporada data na ¢asové ose, nakresli schéma ¢asové osy

Uvédomuje si vyznam nabozenstvi

Chape vliv pfirodnich podminek na vznik prvnich statd

Popise Zivot pravékych lovcu a sbéracl

Vysvétli vyznam zemédélstvi a vyuziti kovu pro lidskou spole¢nost
Uvede piklady nejstarsich pravékych kultur a nalezist v CR

Doba kamenna - starsi, mladsi, pozdni

Doba bronzova

Doba Zelezna a osidleni Evropy a Cech

M-Ma predstavu o rozdilech ve zplsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

M-Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

M-Podle obrazkli popi$e pravéka zvifata, zplsob jejich lovu,
zbrané, pfedméty denni potieby a kultovni predméty

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

MuV Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Etnicky pavod 6. ro¢nik 6. ro¢nik

osVv Zakladni epické zanry Jednoduché vypravovani
Kreativita Vychova k ob&anstvi Matematika

Cyklus dne, tydne, mésice, roku
Prirodopis

Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.

Desetinné ¢islo a desetinny zlomek,
pojem zlomek
Zemeépis

Vesmir, Zemé, kartografie

Zemépis Vytvarna vychova
Vesmir, Zemé, kartografie
PrFirodni sféry Zemé
Regionalni zemépis

Vytvarna vychova

Vytvory lidi v krajiné

Lidska obydli (iglu,teepee, maringotka,

hausboat, vila, ¢inZzovni diim...)
Vychova ke zdravi

Vytvory lidi v krajiné Osobnost ¢lovéka
Zvifata a Clovék

Vychova ke zdravi
Zdravi a zivotni prostfedi
Zdravi a vyzZiva
Pracovni vychova

Zakladni podminky pro péstovani

2, Starovék
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Nejstarsi statni Utvary (orientalni despocie) - Egypt, Mezopotamie,
Uvédomuje si pfinos starovékych statd pro dalsi vyvoj svéta Indie, Cina a jejich kulturni odkaz

Vysvétli rozdil mytus x skute¢nost

Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii
M-Chéape vyznam dé&jin jako moznost poucit se z minulosti

M-Uvédomuje si souvislosti mezi pfir. podminkami a vyvojem
starovékych statd
M-PopiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci
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Prafezova témata

VDO

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

3. Antické Recko

Ocekavané vystupy

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Jednoduché vypravovani
Zakladni epické zanry
Matematika

Prevadéni jednotek délek, obsahu a
hmotnosti
Vychova k ob¢éanstvi

Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny
Zemépis

Pfirodni sféry Zemeé

Regionalni zemépis
Vytvarna vychova

Vytvory lidi v krajiné

Novy a Stary zakon (Archa Noemova,
Salamoun, Adam a Eva...)

Lidska obydli (iglt,teepee, maringotka,

hausboat, vila, ¢inzovni dim...)
Vychova ke zdravi

Zdravi a zivotni prostfedi
Osobnost ¢lovéka

Ucivo

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Jednoduché vypravovani
Matematika
Desetinné Cislo a desetinny zlomek,

pojem zlomek
Vytvarna vychova

Lidska obydli (igld,teepee, maringotka,
hausboat, vila, ¢inZovni dim...)
Vychova ke zdravi

Osobnost ¢lovéka

zak: Kofreny civilizace
« Posoudi vyznam, pfinos fecké kultury pro evropskou civilizaci a Baje a myty )
jeji kulturu Méstské staty - Atény a Sparta

+ Porovna vyvoj v Recku a v Rimé&

* M-Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti

Recko-perské valky
Kultura a uméni

* M-Uvédomuje si souvislosti mezi pfir. podminkami a vyvojem

starovékych statd
* M-PopiSe Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik
Jednoduché vypravovani
Zakladni epické zanry
Matematika
Prevadéni jednotek délek, obsahu a

hmotnosti
8. roénik

Pythagorova véta
Kruh, kruznice
Zemépis
6. ro¢nik
Regionalni zemépis
Vytvarna vychova

Kulturni zvyky jednotlivych zemi,

ritudly, vliv na vytvarné umeéni

Odborné pojmy, prostorové

vidéni,geometrické tvary
Vychova ke zdravi

Zdravi a vyziva

Alexandr Makedonsky

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura

6. rocnik
Jednoduché vypravovani
Matematika

Desetinné Cislo a desetinny zlomek,
pojem zlomek
Uhel

Trojuhelnik
Vychova ke zdravi

Zdravi - definice

Osobnost ¢lovéka
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6. rocnik
4. Anticky Rim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Osidleni Apeninského poloostrova
« Porozumi riznym typam viady v Rimé Kralovstvi, republika; Obcanské valky
. P 4 vvoi v Reck Rimé Cisarstvi; Krize a rozpad fiSe
orovna vyvoj v Recku a v Rimé Kultura a uméni
» Uvédomuje si pfinos a odkaz fimské civilizace pro dal$i vyvoj v Vznik kfestanstvi
Evropé Stfedni Evropa v dobé Fimské, jeji styky s antickymi staty
* M-Chape vyznam déjin jako moznost poucit se z minulosti
* M-Uvédomuje si souvislosti mezi pfir. podminkami a vyvojem
starovékych statd
* M-PopiSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
6. roénik 6. roénik
Jednoduché vypravovani Jednoduché vypravovani
Zakladni epické zanry Matematika
Matematika Desetinné &islo a desetinny zlomek,

pojem zlomek

Prevadéni jednotek délek, obsahu a
J ’ Aplikaéni a problémové dlohy

hmotnosti
Zemépis Vytvarna vychova
Regionalni zemépis Novy a Stary zakon (Archa Noemova,

Salamoun, Adam a Eva...)

Vy a vych
ytvarna vjchova Vychova ke zdravi

Vytvory lidi v krajiné Zdravi - definice

Osobnost ¢lovéka

7. rocnik
2 tydng, P

1. Rany stredovék (5. - 12. stoleti)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» Chape vliv kfestanstvi na vyvoj v Evropé pfi formovani novych . ’ o . | i o
stath Vznik novych statnich atvard (Arabska, Byzantska, Francka fise)

Porozumi zakladu stfedovéké spoleénosti - feudalnim vztahim
Uvédomuje si vyvoj naseho Gzemi (v 9. - 10. stoleti)

Uvédomuije si vyznam Vikingli ,porovna vyznam Vikingti s Slované v Evropé
ostatnimi evropskymi narody
Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii

Siteni kiestanstvi v Evropg, kiizové vypravy

Prvni statni dtvary na naSem uzemi

Umi porovnat zakladni znaky zapadoevropskeé, byzantsko- Vznik a $iteni islamu a jeho vliv na Evropu a Asii
slovanské a arabské kulturni oblasti Formovani statnich utvart v Evropé

M-Uvede prvni statni Gtvary na naSem uzemi

Premyslovci v éeském staté a romanska kultura
Stfedovéka spolecnost - troji lid - a funkce jednotlivych vrstev

M-Ma zakladni poznatky z obdobi poc¢atki ¢eského statu

M-Zna ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spol.
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7. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VDO Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢anstvi
Obc¢an, ob&anska spole¢nost a stat 7. roénik 7. roénik
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté Kultura a jeji rozvijeni Kultura a jeji rozvijeni
osVv Zemépis Vytvarna vychova
Kreativita Evropa Cyklus stfedovék (kfizové vypravy,
Hudebni vychova rytifi)
Vokalni ¢innosti
Vytvarna vychova
Cyklus stfedovék (kfizové vypravy,
rytifi)
2. Vrcholny stifedovék (13. - 15. stoleti)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Znaky vrcholného stfedovéku - politika, hospodarstvi a socialni
+ Porovnava zmény ve vrcholném stfedovéku s ranym stfedovékem | Zmeny ve spolecnosti
M L N . Cesky stat za poslednich Pfemyslovct a za Lucemburk(
» Uvédomuije si roli cirkve ve spole¢nosti Stoleta valka
» Popisuje vyznam Ceského statu v Evropé (Karel IV.) Kocovné kmeny v Evropé (Tatafi, Mongolové, Turci)
+ Chape vliv a vyznam Jana Husa Husitstvi - kritika cirkve ) i ;
, ) . . . Goticka kultura a vzdélanosti v Cechéch a v Evropé
+ Chape vyznam renesance a humanismu, jeho pfesah do
soucasnosti, uvédomuje si zménu v chapani ¢lovéka a
spole¢nosti
* Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii
* Umi porovnat zakladni znaky zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a arabské kulturni oblasti
+ Orientuje se v rdznych historickych stylech, rozeznava hlavni
predstavitele a pamatky
* M-Zna ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spol.
* M-Charakterizuje pficiny, pribéh a disledky hus. hnuti
* M-Rozeznava obdobi rozkvétu Eeského statu v dobé
premyslovské a lucemburské
* M-Uvede nejvyraznéjSi osonosti pfemyslovského a lucemburského
statu
» M-Popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci
pro Evropu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
VDO Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢anstvi
Obcan, obCanska spolecnost a stat 7. roénik 7. roénik
Majetek a bohatstvi Kultura a jeji rozvijeni
Kultura a jeji rozvijeni Vytvarna vychova
Zemépis Cyklus stfedoveék (kfizové vypravy,
Evropa rytifi)

Vytvarna vychova

Cyklus stfedovék (kfizové vypravy,
rytifi)
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7. roénik
3. Pozdni stiedovék a rany novovék (konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cechy za Jifiho z Podébrad, za Jageloncti
« Porozumi pfi¢inam a hlavné dusledkim objevnych plaveb Hospodafstvi a technicky rozvoj, renesance a humanismus
. S s . . . Objevné plavby
» Uvédomuije si slozitou nabozenskou situaci v Evropé NaboZenska reformace a protireformace
+ Porozumi vztahlim v Evropé pred a po tficetileté valce Cesky stat za Habsburkl
- Diskutuje o vyznamu anglické revoluce pro dalsi vyvoj Evropy Tricetileta valka
. T ) Nizozemské a anglicka revoluce
» Vyjadfi vlastnimi slovy podstatu absolutismu Francie Ludvika XIV., Prusko, Rusko
» Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii Barokni kultura a vzdélanost
* Umi porovnat zakladni znaky zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a arabské kulturni oblasti
+ Orientuje se v rdznych historickych stylech, rozeznava hlavni
predstavitele a pamatky
* M-Uvede nejvyraznéjSi osonosti pfemyslovského a lucemburského
statu
» M-Popise dusledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci
pro Evropu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
VDO Matematika Vychova k obé&anstvi
Obcan, obCanska spole¢nost a stat 8. roénik 7. roénik
Kruh, kruznice Kultura a jeji rozvijeni
Vychova k obéanstvi Zemépis
7. roénik Afrika
Majetek a bohatstvi Vytvarna vychova
Kultura a jeji rozvijeni Cyklus stfedovék (kfizové vypravy,
Zemépis rytifi)
Amerika
Asie
Evropa

8. rocénik
2 tydné, P

1. Novovék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Vysvétli poc¢atky odliSnosti vyvoje zapadni a stfedni Evropy

Dava do souvislosti jevy a procesy, kterymi kongéi stfedovék -

konec feudalnich vztahu, vznik obéanské spole¢nosti a
kapitalismu

Uvédomuje si nerovnomérny vyvoj v Evropé a vzajemné konflikty
Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii

Orientuje se v rznych historickych stylech, rozeznava hlavni
predstavitele a pamatky

Charakterizuje vyznamné politicko - ekonomické a socialni zmény
v 17.-18. stoleti

Osvicenstvi - rozvoj vzdélanosti, hospodarské a spolecenské zmény,
vznik burzoazie
Ceské zemé za Marie Terezie a Josefa Il. - osvicensky absolutismus
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Prafezova témata

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

osv
Kreativita
VDO

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi Vytvarna vychova

8. ro¢nik 8. ro¢nik
Clovék poznava svét

Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté Fyzika

MuV
Etnicky puvod
MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Energie

Zemépis
Politickda mapa dnes$niho svéta
Obyvatelstvo a sidla

Hospodafstvi a mezinarodni
organizace

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni
problémy

2. Novovék (konec 18. st. - za€. 20. st.)

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo
Francouzska revoluce

 Porozumi ¢eskému narodnimu obrozeni a chape jeho vyznam pro Napoleonské valky a jejich dusledky

Divadlo - vytvarna stranka

dal$i vyvoj Eeského naroda
Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii

predstavitele a pamatky

v 17.-18. stoleti

uvede jejich dusledky na vyvoj v Evropé
Orientuje se v zakladni politické situaci 19. a 20. stoleti

Orientuje se v rznych historickych stylech, rozeznava hlavni
Charakterizuje vyznamné politicko - ekonomické a socialni zmény

Vysvétli udalosti francouzské revoluce a napoleonskych valek,

Ceské zemé v 19. stoleti - eské narodni obrozeni, a pogatky
utvareni novodobého ¢eského naroda, emancipaéni snahy
jednotlivych evropskych narodl

Severni Amerika - vznik USA, kolonialismus

Rozvoj primyslové spolec¢nosti, socialistické teorie, vznik politickych
proudu, politickych stran

Revoluéni rok 1848 v Evropé a v Cechach, boj za ob&anska prava
Vznik Rakouska - Uherska

Sjednoceni Italie a Némecka

Vyvoj Japonska a Ruska

uvédomuje si soupefeni velmoci o moc

19. stol.

Prifezova témata
osv
Kreativita
MuV
Etnicky ptvod
MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Porovna rozdilné tempo vyvoje spole¢nosti ve svété a v Evropé,
M-Ma prehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemi v

M-Zna nejvyznaméjsi osobnosti eskych dé&jin 19. stol.

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢éanstvi

8. ro¢nik 8. ro¢nik
Clovék poznava svét
Zemépis Vytvarna vychova
Politicka mapa dnesniho svéta
Obyvatelstvo a sidla

Hospodafstvi a mezinarodni
organizace

Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni
problémy
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8. rocnik
3. Novovék (za€. 20. st.)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Situace v Evropé na pielomu 19. a 20. stoleti - vztahy mezi
« Popise pficiny prvni svétové valky a chape situaci ve svété tésné velmocemi, boj o kolonie a konflikty mezi imperialnimi mocnostmi
pred valkou Prvni svétova vélka - pficiny, pribéh, disledky
* Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii
+ Orientuje se v rdznych historickych stylech, rozeznava hlavni
predstavitele a pamatky
+ Charakterizuje vyznamné politicko - ekonomické a socialni zmény
v 17.-18. stoleti
+ Orientuje se v zakladni politické situaci 19. a 20. stoleti
» Porovna rozdilné tempo vyvoje spole¢nosti ve svété a v Evropé,
uvédomuje si soupefeni velmoci o moc
» Dokaze posoudit nebezpeci zneuziti vojenské techniky
* M-Pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti éeskych dé&jin v novovéku
* M-Ma pfehled o jednotlivych historickych udalostech v nasi zemi v
19. stol.
* M-Zna nejvyznaméjSi osobnosti Eeskych dé&jin 19. stol.
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura Vychova k ob¢anstvi
Kreativita 8. roénik 8. ro¢nik
MuV Slohové utvary Clovék poznava svét
Etnicky pavod Vychova k obéanstvi Zemépis
MeV Clovék a predpoklady souziti Politickd mapa dneSniho svéta
Fungovani a viiv médii ve spolegnosti Clovék poznava svét Vytvarna vychova
Zemépis Divadlo - vytvarna stranka
Politickda mapa dnesniho svéta Aukce, skupinova prace, vymyslet
Obyvatelstvo a sidla legendu ke znamému dilu
Hospodafstvi a mezinarodni
organizace
Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni
problémy
9. roénik
2 tydné, P
1. 20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Diskutuje o disledcich prvni svétové valky E st ( svitové val
. . . e s ropa a svét po prvni svétové valce
* Porozumi vyvoji ve 20. a 30. letech, disledkim hospodarské krize R\évoﬁuvce vVRuzkup- pl;éz-;ltky \I:omvunismu
+ Vysvétli nebezpedi fasismu a jeho disledky Vznik CSR a 1. republika - jeji politicky, hospodarsky a kulturni
« Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii vyznam ] . L
o . . . L Svét ve 20. a 30. letech - SSSR, nastup fasismu - totalitni rezimy
» Vysvétli pojmy rasismus, extremismus a uvede pfiklady z historie a jejich dasledky pro svét
+ Aplikuje historické znalosti na soucasné problémy svéta Svétova hospodaiska krize
. MM . . ) . «r : Spole¢ensky a kulturni rozvoj, véda
M-Ma prehled o zasadnich histor. udalostech v nasi zemi CSR - vyvoj 1930 - 1938
» M-Uvede pficiny a politické, socialni a kulturni ddsledky 1.svét.
valky
+ M-Ma zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republky
&
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Prafezova témata
MuV
Etnicky puvod
VDO
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
osv
Poznavani lidi
Kreativita

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

9. roénik
Slovanské jazyky a utvary ¢eského
jazyka
Vychova k obéanstvi
Svét a Evropa
Zemépis
Poloha CR a pfirodni prostfedi CR

2. 20. stoleti - obdobi 1938 - 1945

Ocekavané vystupy
zak:

vyvoj CSR a  celého svéta

uvést jejich specifické znaky

republky

hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé

Priifezova témata
osv
Kreativita
Poznavani lidi
VDO
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat
MuV
Etnicky puvod

Uvédomuje si vyznam vysledk( druhé svétové valky pro dalSi

Posoudi vztahy mezi USA a SSSR - studena valka

Ucivo

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Literatura
Vychova k ob¢éanstvi
Svétova nabozenstvi
Obcanska spole¢nost
Svét a Evropa
Prirodopis
8. rocnik
Clovék a zdravi
Zemeépis
9. roénik
Poloha CR a ptirodni prostfedi CR
Vytvarna vychova
Grafické techniky

Vytvarné sméry 20. stoleti,
soucasnost

Rozpad CSR (Mnichovska konference)

pro svét

Porozumi boji mezi demokratickym a totalitnim systémem, umi

Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii

Vysvétli pojmy rasismus, extremismus a uvede pfiklady z historie
Aplikuje historické znalosti na sou¢asné problémy svéta

M-Ma pfehled o zasadnich histor. udalostech v nasi zemi

M-Ma zakladni poznatky o vzniku samostatné Ceskoslovenské

M-PopiSe pribéh a disledky 2.svét. valky a politicky a

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

9. ro¢nik
Publicistické utvary
Vychova k obéanstvi

Obcanska spole¢nost
Svét a Evropa
Zemépis

Poloha CR a pfirodni prostfedi CR

Druha svétova valka v Evropé a ve svété, holocaust, disledky valky

CSR za druhé svétové valky - domaci a zahraniéni odboj

piesahy z u¢ebnich blok:
Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Literatura
Vychova k ob¢éanstvi
Svétova nabozenstvi
Obcanska spole¢nost
Svét a Evropa
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék a zdravi
Zemeépis
9. roénik
Poloha CR a ptirodni prostfedi CR
Vytvarna vychova

Vytvarné sméry 20. stoleti,
soucasnost
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3. 20. stoleti - obdobi po roce 1945

Ocekavané vystupy
zak:
+ Porovnava vztahy mezi velmocemi a tim mezinarodni politiku

Uvédomuje si vyznam boje proti totalitnim systémim a disledky
padu vychodniho bloku

Umi vyuzivat dostupné zdroje informaci o historii

Charakterizuje postaveni rozvojovych zemi

Aplikuje historické znalosti na sou¢asné problémy svéta

M-Ma prehled o zasadnich histor. udalostech v nasi zemi
M-PopiSe pribéh a disledky 2.svét. valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povaleéné Evropé

M-Chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v
nasi vlasti

Prafezova témata

osv Vychova k obéanstvi

Kreativita 9. roénik

Poznavani lidi

Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat Zemépis

Poloha CR a pfirodni prostfedi CR

5.5.2 Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika predmétu

Vysvétli pojmy rasismus, extremismus a uvede pfiklady z historie

presahy do ucebnich bloku:

Obcanska spole¢nost
VDO Svét a Evropa

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Uéivo
Povale¢né usporadani Evropy a svéta - bipolarizace
CSR 1945 - 1948, pievrat 1948
Studena valka - divody, pribéh a dusledek
Ceskoslovensko a svét v 60. - 70. letech - rozpad kolonialniho
systému
Svéta CSSR v 80. letech - situace ve vychodnim bloku, projevy
krize
Pad komunismu
Rozpad Ceskoslovenska, vznik CR
Vyvoj Evropy na pfelomu 20 a 21. stoleti, problémy sou¢asného
svéta (terorismus, globalizace), véda, technika, vzdélanost

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Literatura
Vychova k ob¢anstvi
Svétova nabozenstvi
Obcanska spole¢nost
Socialni vztahy
Svét a Evropa
Prirodopis
8. roénik
Clovék a zdravi
Zemeépis
9. roénik
Poloha CR a ptirodni prostfedi CR
Vytvarna vychova
Projekt futuristického domu
Graffiti, historie a sou¢asnost

Vytvarné smeéry 20. stoleti,
. soucasnost
Cesky jazyk a literatura

Publicistické utvary

0+1

Vyucovaci pfedmét Vychova k obéanstvi je vyucovan v 6. - 9..ro¢niku, a to vzdy 1 hodinu tydné. Vyuka probiha

v kmenovych tfidach.

Pfedmét navazuje na ucivo prvouky a vlastivédy a vyznamné pfispiva k postupnému rozvijeni a formovani
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obcanského profilu zakia.Integruje poznatky, dovednosti a zkusenosti z riiznych oblasti i z osobniho zivota zaki
a pomaha tak vytvaret jejich vnitini postoje k dilezitym oblastem lidského zivota. Formuje védomi odpovédnosti
za vlastni Zivot a dalsi zivotni drahu, za disledky svého chovani , jednani a rozhodovani.

Ucivo je rozdéleno do tématickych celkt, které vedou zéky k tomu, aby si postupné osvojili dovednost
komunikace a spolecenského styku, aby se naucili orientovat v riiznych situacich osobniho, citového, rodinného
a pracovniho zivota, aby si utvorili zdkladni piedstavu o lokalnich i globalnich problémech soucasnosti

a zpusobech jejich feseni, aby ziskali poznatky a pfedstavu o hospodaiském zivoté spolecnosti a zejména

o demokratickych principech a postupech pfi fizeni statu.

Vyuka je v jednotlivych ro¢nicich dopliiovana dal$imi aktivitami, napt.navstévami vystav, prohlidkami budov
a instituci, vychazkami, besedami s riznymi osobnostmi tak, jak to aktualni u¢ivo umozniuje a nabizi.

Hodiny jsou koncipovany tak, Ze vedle tradi¢niho vyuéovani se hojné vyuziva skupinové vyucovani, fizena
diskuse, prace s vlastnim materidlem, ktery si Zaci sami vyhledaji, dale zpracuji a prezentuji. Pfi praci je
uplatiiovan diferencovany pfistup k détem s SPU, je kladen diiraz na slovni projev. Velmi dilezitou soucasti
vyuky je postupné osvojovani schopnosti formulovat své nazory a zapojit se do diskuse, dokazat své nazory
prednést a obhajit.

6. rocnik
1 tydns, P

1. Cyklus dne, tydne, mésice, roku

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Zna riizné lidové zvyky, uvédomuije si zavislost Zivota lidi na Lidové zvyky a pranostika
vegetacénim cyklu pfirody Pfirodni okoli
Komentar
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis Anglicky jazyk
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Vesmir, Zemé, kartografie Konverzacéni témata
Pracovni vychova PFitomny prosty ¢as
Zakladni podminky pro p&stovani Déjepis
Osivo, sadba, polni plodiny Pravék

Vytvarna vychova

Novy a Stary zakon (Archa Noemova,
Salamoun, Adam a Eva...)
Télesna vychova

Rekreaéni sport, reZzim dne, Uprava
Zivotniho stylu zaka
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2. Rodina, pribuzenstvo,nahrada rodiny

Ocekavané vystupy
zak:

+ Chape smysl a dllezitost rodiny,jeji nenahraditelnost, zkouma

rodinny rozpocet

Ucivo

Lidska setkani
Sousedé a cizi lidé
Funkce rodiny

» M-Ma zakladni informace o soc., pravnich a ekonomickych
otazkach rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych

pFislusnika

+ M-Ma zéakladni informace o soc., pravnich a ekonom. otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Komentar

Dramatizace - scénky, dialogy, hodnoceni

Prarezova témata

osv
Mezilidské vztahy

presahy do ucebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Osobnost ¢lovéka
Linka bezpedi, ochrana déti

3. Pravidla spole¢enského chovani

Ocekavané vystupy
zak:
Respektuje riznost povah

branit

Ucivo

Ucebni osnovy

6. rocnik

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
6. rocnik
Jednoduché vypravovani
Popis pfedmétu, osoby
Anglicky jazyk
Konverzaéni témata
Déjepis
Starovék
Vychova ke zdravi
Osobnost ¢lovéka
Linka bezpeci, ochrana déti

Zivot ve 8kole, prava a povinnosti &k, Zakovska samosprava,
spole€enska pravidla a normy.

Dokéaze posoudit dobré a Spatné lidské vlastnosti
U¢i se vyslechnout nazor ostatnich, toleruje jiny nazor
Chape obsah pojmu Sikana, rozliSuje jeji projevy, aktivné se umi

Zna a uvédomeéle pouziva zakladni pravidla slusného chovani -

pozdrav, pfedstaveni, prosba, kultura stolovani

M-Respektuje mravni principy a pravidla spol. souziti
M-Rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi a je

ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym spoluob¢anim

M-zna zakladni prava a povinnosti ob&ant

Komentar

Dramatizace - scénky, dialogy, hodnoceni

Priifezova témata
osv
Mezilidské vztahy
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

presahy do uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi

6. roénik
Osobnost ¢lovéka

piesahy z u¢ebnich blok:
Vychova ke zdravi

6. roénik
Linka bezpeci, ochrana déti
Télesna vychova

Mimoskolni akce, reprezentace na
turnajich
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4. NaSe vlast, jeji minulost a sou¢asnost
Ocekavané vystupy
zak:
« Zné hlavni narodnostni mensiny v CR
» Uvédomuije si rozdilnost jazykd, tradic a kultur
+ Chape postaveni CR v Evropé i ve svété a nutnost spoluprace
* M-Uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uzivani

Komentar

Vychazka do obce - vyznamna a zajimava mista, navstéva radnice

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Slavni pfedkové
Matefsky jazyk
Jazykové a kulturni odliSnosti
Hlavni mésto Praha a jeji misto v CR a v Evropé&, vyznamna mista
a pamatky
Moje obec, historie, sou¢asnost, pamatky, rodaci, radnice,
zastupitelstvo

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MuVv Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Etnicky ptvod 6. ro¢nik 6. ro¢nik
MeV Zakladni epické zanry Jednoduché vypravovani

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

7. roénik

Vytvarna vychova

Lidska obydli (iglu,teepee, maringotka,
hausboat, vila, ¢inzovni dim...)

1 tydng, P

1. Narod, vilast
Ocekavané vystupy
zak:
» Dokaze rozli$it pojem vlastenectvi a nacionalismus,
kosmopolismus
+ Orientuje se ve statnich symbolech a vnima jejich potfebu a
zpUsoby uzivani
* M-Uvede symboly naseho statu a zna zpusoby jejich uziti

Komentar

Ucivo

Statni a narodni symboly, vlast a vlastenectvi, nacionalismus, statni
svatky a vyznamné dny.
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Prafezova témata
osv
Mezilidské vztahy
VDO
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

VMEGS
Evropa a svét nas zajima

2. Majetek a bohatstvi
Ocekavané vystupy
zak:

» Uvédomuije si Ustavni ochranu majetku a potfebu ochrany

dusevniho vlastnictvi

+ Dokaze vysvétlit vyuziti nastroji hotovostniho a bezhotovostniho

presahy do ucebnich bloku:
Zemépis
7. ro¢nik

Evropa
Vytvarna vychova
Cyklus stfedovék (kfizové vypravy,

rytifi)
Znak typicky pro "svou" obec

Ucivo
Zdroje ziskavani

Ochrana majetku

placeni, vysvétli rozdil mezi debetni a kreditni kartou

+ M-Ma zéakladni informace o soc., pravnich a ekonom. otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Prafezova témata

osv
Mezilidské vztahy

3. Pfirodni bohatstvi
Ocekavané vystupy
zak:

» Dokaze se zamyslet nad zasahy lidi do pfirody a Zivotniho

prostfedi

Prafezova témata

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Rozmanitost krajiny
Zasahy ¢lovéka do pfirody
Ekologické organizace

presahy do ucebnich bloku:
Prirodopis
7. roénik

Spolecenstva

Zemépis
Polarni oblasti, Australie a Oceanie
Amerika
Asie
Evropa

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Konverzaéni témata
Némecky jazyk
Pravidla némeckeé vyslovnosti
Zemépis
Polarni oblasti, Australie a Oceanie
Amerika
Asie
Evropa
Vytvarna vychova
Baje a povésti
Télesna vychova

Mimoskolni akce, reprezentace na
turnajich

Druhy, hotovostni a bezhotovostni placeni, kreditni a debetni karta.

Socialni spravedinost, rovnost a nerovnost.

presahy z uéebnich bloku:
Matematika
7. roénik
Pomér
Déjepis
Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti)

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Vytvarna vychova

Navrh mince a bankovky pro Eura

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Zemépis
7. roénik

Polarni oblasti, Australie a Oceanie
Amerika
Asie
Evropa
Afrika

Vytvarna vychova

PFirodni katastrofa
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7. rocénik

4. Kultura a jeji rozvijeni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kultura a umeéni

* Rozliduje kulturnost a projevy nekulturnosti Druhy uméni
Umélecké sméry

* Hodnoti viiv masmédii Kulturni instituce, kulturni hodnoty a tradice, masova komunikace.

Prafezova témata

VMEGS

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura Anglicky jazyk

Evropa a svét nas zajima 7. roénik 7. roénik
MeV Literatura Konverzacéni témata
Kritické Gteni a vnimani medialnich sdéleni || Déjepis Déjepis

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Rany stfedovék (5. - 12. stoleti)
Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti)

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)

Rany stfedovék (5. - 12. stoleti)
Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti)

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)

Vytvarna vychova

Surrealismus - sny, fantazie,
zamysleni nad tim, co dokaze droga
Baje a povésti

Vymysleny hudebni nastroj

Cyklus stfedovék (kFizové vypravy,
rytifi)

Znak typicky pro "svou" obec

5. Vznik statu a pravnich norem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Historické typy a formy statu

Uvédomuje si zakladni demokratické hodnoty, nutnost zakont pro Pravo a moralka, zakladni lidska prava a prava ditéte.
zivot v lidské spole¢nosti

Na konkrétnich pfikladech uvadi vztah mezi pravem a moralkou
Sestavuje sviij moralni Zebfi¢ek hodnot

Orientuje se v zakladnich typech a formach statu

Orientuje se v principech trestniho prava

Rozlisi pfestupek a trestny ¢in

M-Ulatriuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych Ziv.
situacich a rozliSuje projevy nepfiméreného chovani a poruSovani
spol. norem

M-Zna zakladni prava a povinnosti ob&anu

M-Ma zakladni informace o soc., pravnich a ekonom. otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnikd

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

VDO Zemépis
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat 7. roénik
Afrika

Vytvarna vychova

Navrh mince a bankovky pro Eura
Znak typicky pro "svou" obec
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8. rocénik

8. ro¢nik
1 tydné, P

1. Clovék a dospivani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» UGCi se zkoumat pocity sebeprozivani
Podobnost a odliSnost lidi, vlastnosti, dovednosti, schopnosti.

Promény vidéni svéta, charakter, temperament.
» Snazi se formulovat své touhy, sny, idealy Vztahy mezi lidmi.

» Uvédomuije si svoji jedine¢nost a neopakovatelnost
* M-Je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie
Komentar

Vyuziti socioher
Nacvik dialogu, hry zaloZzené na verbalni a neverbalni komunikaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Anglicky jazyk Cesky jazyk a literatura
Seberegulace a sebeorganizace 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Konverzaéni témata Slohové Utvary
Kreativita Prirodopis Uméni komunikace
Komunikace Clovék Télesna vychova
Clovék a zdravi Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava

zivotniho stylu zaka

2. Clovék hledajici spoleéenstvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pratelstvi a laska, Zivotni plany a cile, Zivotni perspektiva.
» Osvojuje si zasady efektivni komunikace Verbalni a neverbalni komunikace.

M-Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spol.

M-Uvédomi si vyznam soc. péce o potfebné ob&any

M-Zna zakladni prava a povinnosti ob&anu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prirodopis Cesky jazyk a literatura
Sebepoznani a sebepojeti 8. rocnik 8. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Clovék Slohové utvary
Psychohygiena Clovék a zdravi Uméni komunikace
Komunikace

3. Clovék hledajici sam sebe

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Smysl Zivota, vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
+ Uvédomuije si svoji jedineénost a neopakovatelnost skutecnosti, osobni hodnoty a sebehodnocenti.

Zdravy zpuUsob Zivota

+ Snazi se formulovat své touhy, sny, idealy Nahrazky smyslu Zivota

+ Pokousi se zformulovat své cile - kratkodobé i dlouhodobé
* M-Chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
* M-Formuluje své nejblizSi plany
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Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Komunikace

presahy do ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
8. ro¢nik

Konverzaéni témata
Télesna vychova

Rekreacni sport, reZzim dne, Uprava
zivotniho stylu Zaka

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Slohové Utvary
Uméni komunikace
Anglicky jazyk

Konverzaéni témata

4. Clovék a predpoklady souziti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» Ziskava schopnost uplatfiovat sva prava a respektovat prava
Clovék a rad

druhych, rozpoznava extremismus a jeho projevy

Dokaze se orientovat v zakladni pravni struktufe dllezité pro
kazdodenni zivot

M-Je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

Vyvoj lidskych prav

Problémy v oblasti lidskych prav

Véeobecna deklarace lidskych prav, Charta 77, Umluva o pravech
ditéte

Zlo€innost, soud, trest

M-Respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spol.

M-Zna zakladni prava a povinnosti ob&ant

M-Uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dtsledky
protipravniho jednani

M-Vyfizuje své osobni zalezitosti v€. béZzné komunikace s urady, v
pfipadé potfeby pozada vhodnym zplGsobem o radu

Komentar

Prace s dokumenty -

V8eobecna deklarace lidskych prav
Listina zakladnich prav a svobod
Prohlaseni Charty 77

Deklarace prav ditéte

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

VDO
Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté Slohové utvary

Principy demokracie jako formy vlady a Uméni komunikace

zpusobu rozhodovani Déjepis
MuV
Novovék (zag. 20. st.
Princip socialniho smiru a solidarity vovek (z )
Zemeépis

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni
problémy

5. Clovék poznava svét
Ocekavané vystupy
zak:
« Utvali si pfedstavu o snahach poznat svét a jejich vyvoji

Ucivo
Jak lidé chapali svét v minulosti
Racionalismus a empirie
Vliv uméni a viry
Vira a cirkve
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8. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VDO Déjepis Cesky jazyk a literatura
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat 8. roénik 8. roénik
MuV Novoveék (konec 18. st. - za€. 20. st.) Slohové Utvary
Etnicky ptvod Novovek (za€. 20. st.) Umeéni komunikace
Zemépis Anglicky jazyk
Politicka mapa dnesniho svéta Konverzaéni témata
Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni Déjepis
problémy

Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
Novoveék (konec 18. st. - za¢. 20. st.)
Novovék (zag. 20. st.)

Zemeépis
Obyvatelstvo a sidla

Hospodarstvi a mezinarodni
organizace
Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni
problémy

Vytvarna vychova
Divadlo - vytvarna stranka
Krajina a zatisi
Velikono¢ni vejce zpracované
netradié¢nim zplsobem

6. Clovék a hospodaistvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Principy trzniho hospodarstvi - nabidka, poptavka.
+ Rozeznava dva typy ekonomik, podstatu fungovani trhu, chape Tvorba ceny, inflace.
vliv poptavky a nabidky na tvorbu cen Vyroba, obchod, sluzby a jejich funkce.

M-Sestavi jednoduchy rozpo¢et doméacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozli$i pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, vyhyba
se rizikim pfi hospodareni s penézi

M-Na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

M-Uvede priklady, jak se branit v pfipadé poruseni prav
spotfebitele

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

9. rocnik
0+1 tydng, P
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1. Smysl spolecenstvi
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

+ Uvédomuje si smysl spole¢enstvi, potfebu spoluprace a dohody a

jejich vyhody

skupin ve spol.

protopravniho jednani

Komentar

SoutéZe - nacvik spoluprace a jeji vyhody

Prifezova témata
osv
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

Poznavani lidi

2. Svétova nabozenstvi
Ocekavané vystupy
zak:

» Chape roli nabozenstvi ve spole¢nosti a v Zivoté

Prafezova témata
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MuV

Multikulturalita

M-Zna zakladni prava a povinnosti ob&ant

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Spoluprace mezi lidmi a jeji vyhody

M-Respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy minoritnich

M-Uvédomuije si vyznam soc. péce o potfebné ob&any
M-Ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokr. spol.

M-Uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dtsledky

M-Rozeznava nebezpedi ohrozeni socialné patologickymi jevy

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

9. roénik
Uvaha

Ucivo

Pojem nabozenstvi
Role nabozenstvi v Zivoté

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

9. ro¢nik

Slovanské jazyky a utvary ¢eského

jazyka
Proslov, diskuse

Uvaha
Anglicky jazyk
Konverzaéni témata
Pfirodopis
8. roénik
Clovék
Clovék a zdravi
Vyvoj Elovéka a evoluce Zivota

Pfehled svétovych monoteistickych nabozenstvi
Nebezpeci nabozenskych sekt

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
20. stoleti - obdobi po roce 1945

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik
Uvaha
Prirodopis
8. roénik
Clovék
Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
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3. Obéanska spolecnost
Ocekavané vystupy

zék:
RozliSuje jednotlivé slozky statni moci

Zna strukturu Ustavy CR

Zna principy svobodnych voleb

instituci statni spravy

protopravniho jednani

uplatnéni

Priifezova témata

VDO
Obcanska spolecnost a $kola
Ob¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy viady a
zplsobu rozhodovani

Uvédomuje si vyznam demokratickych voleb a vyhody
demokratického zpusobu Fizeni statu pro Zivot ob&anu

M-Zn4 zakladni prava a povinnosti ob&ant
M-Uvédomuije si rizika porusovani pravnich ustanoveni a disledky

M-Ma zakladni znalosti o podstaté a fungovani demokr. spol.
M-Chape statopravni usporadani CR, zakonodarnych organd a

M-Vi o pravech ob&anti CR v ramci EU a zplsobech jejich

4. Clovék v ekonomickych vztazich

Ocekavané vystupy
zak:

Seznamuje se se zakonikem prace

zpUsoby kryti deficitu

Chape pficiny a disledky korupéniho jednani
Zna ekonomické nastroje, umi vysvétlit funkci bank
Umi vysvétlit dilezitost statniho rozpoctu

Dokaze porovnat zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a

M-Na pfrikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroju

hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouzi

bankovni ucet

M-Uvede ptiklady sluzeb, které banky nabizeji obéandm
M-Vyfizuje své osobni zalezitosti v€. béZzné komunikace s urady, v

pfipadé potifeby pozada vhodnym zplsobem o radu

Komentar

Pokus o nacvik ekonomického mysleni - vytvoreni fiktivni firmy

Ucebni osnovy
9. ro¢nik
Uéivo
Slozky statni moci
Ustava CR - struktura, obsah
Demokracie pfima a nepfima, znaky demokratického zplsobu
rozhodovani a fizeni statu
Politicky pluralismus, volby, volebni pravo
Vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany ob&an(,
soustava soudu, trestni postiZitelnost
presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik 9. ro¢nik
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938 Proslov, diskuse
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945 Déjepis
20. stoleti - obdobi po roce 1945 20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
Zemépis 20. stoleti - obdobi po roce 1945
Poloha CR a pfirodni prostfedi CR Pfirodopis
Obyvatelstvo CR 8. roénik
Kraje CR Glovék
Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
Zemeépis
9. roénik
Obyvatelstvo CR
Kraje CR
Cesky jazyk a literatura
Publicistické utvary
Uéivo
Délba prace
Vznik penéz jejich funkce a podoby
Principy a ochrana trzniho hospodafstvi, pficiny a dusledky korupce
Statni rozpocet, dané
Pracovni pravo
&
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Prafezova témata

MuV

Princip socialniho smiru a solidarity

5. Socialni vztahy
Ocekavané vystupy
zak:
» Chape nutnost pomoci potfebnym

presahy do ucebnich bloku:
Zemépis
9. roénik
Hospodafstvi CR

Ucivo
Zivotni Grovefi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:
Matematika
9. roénik
Finanéni matematika
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovek
Clovék a zdravi
Zemeépis
9. roénik
Hospodarstvi CR
Cesky jazyk a literatura

Publicistické utvary

Socialni politika statu, socialni sit, lidska solidarita - pomoc lidem

VvV nouzi

* M-Uvédomuje si vyznam soc. péce o potfebné ob&any

* M-Zna zakladni prava a povinnosti ob¢ant

* M-Rozeznava nebezpeci ohrozZeni socialné patologickymi jevy

* M-V krizovych situacich vyuziva sluzeb pomahajicich organizaci

Prafezova témata

VDO

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
MuV

Princip socialniho smiru a solidarity

6. Svét a Evropa
Ocekavané vystupy
zak:

regionu

uplatnéni

Komentar

Umi vysvétlit ulohu spoluprace v integraénim procesu
Dokaze diskutovat o sou¢asnych globalnich problémech
Dokaze objasnit globalni problémy na lokalni urovni obce a

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
20. stoleti - obdobi po roce 1945
Zemépis

Hospodafstvi CR

Ucivo

pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
9. ro¢nik
Konverzaéni témata
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék
Zemeépis
9. roénik
Obyvatelstvo CR
Vytvarna vychova
Vzpominka na détstvi
Graffiti, historie a soucasnost
Télesna vychova

Mimoskolni akce, reprezentace na
turnajich

Integra&ni proces a jeho vyvoj, EU a CR.

organizace.

jejich reseni.

M-Vi o pravech ob&anti CR v ramci EU a zptisobech jejich

Prace s dokumenty - Charta OSN, dokumenty o NATO, dokumenty o EU apod.

Mezinarodni spoluprace a jeji vyhody a vyznamné mezinarodni

Globalizace jeji projevy, vyznamné globalni problémy a zpusoby
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Prafezova témata

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MuV
Etnicky puvod
Multikulturalita

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
9. ro¢nik

20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
20. stoleti - obdobi po roce 1945

Zemépis
Poloha CR a pfirodni prostfedi CR

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Proslov, diskuse
Uvaha
Déjepis
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945

20. stoleti - obdobi po roce 1945
Prirodopis
8. roénik
Clovék
Zemeépis
9. ro¢nik
Poloha CR a ptirodni prostfedi CR
Vytvarna vychova

Vytvarné sméry 20. stoleti,
soucasnost

5.6 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovek a pfiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje zakim
prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potfebny
zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani souc¢asnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat v bézném Zivoté.
V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dilezitosti udrzovani
ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vetné ¢lovéka. Vzdelavaci oblast také vyznamné podporuje
vytvareni oteviené¢ho mysleni (pfistupného alternativnim nazorim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti ¢lovek a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemé&pis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuji zaktiim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich
procest, a tim si uvédomovat i uziteénost ptirodovédnych poznatku a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté
vyznamné je, Ze pii studiu piirody specifickymi poznavacimi metodami si zaci osvojuji i dulezité dovednosti.
Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavng, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvafet a ovétovat hypotézy o podstaté pozorovanych piirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a
vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procesti, souvislosti & vztahy mezi nimi,
klast si otazky (Jak? Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
tesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procesi pro jejich predvidani
¢i ovlivilovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupn€ poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, pfedev§im pak zavislost ¢lovéka na piirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v
ptirodé, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystémt a uvédoméle
vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prostedi a principt udrzitelného rozvoje.
Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si
pozitivniho vlivu piirody na citovy zivot ¢loveka, utvati - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym
vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje Zakiim postupné odhalovat souvislosti
ptirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleGenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v
Evrop¢ i ve svéte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery maé prirodovédny i spolecenskovédni charakter, je v zajmu
zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢loveék a pfiroda navazuje
na vzdélavaci oblast ¢loveék a jeho svét, ktera na elementarni urovni piiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1.
stupné zakladniho vzdé€lavani, a kooperuje pifedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

¢lovek a spolecnost, ¢lovek a zdravi a Clovek a svét prace a prirozené i s dal$imi vzdélavacimi oblastmi.
Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka :

- ke zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riiznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod raciondlniho uvazovani

- k potiebé klast si otazky o prubéhu a pficinach riznych ptirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a
hledat na n¢ adekvatni odpovédi

- ke zptisobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi
zpusoby

- k posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra

- k zapojovani do aktivit smefujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, k vlastnimu zdravi i zdravi
ostatnich lidi

- k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostredi

vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slunecniho zateni, vétru, vody a biomasy

- k utvateni dovednosti vhodn€ se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktudlné ohrozujicimi
zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi

5.6.1 Fyzika

1+1 1+1 2 2

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét fyzika na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na nékteré kapitoly predmétt
Prvouka a Ptirodovéda na 1.stupni. Kazdy zak se denné setkava s nejriznéjsimi fyzikalnimi jevy (pohyb télesa,
tlak, Sifeni tepla, elektricky proud a napéti ...), a $kola by ho proto méla vyzbrojit zakladnimi praktickymi
védomostmi, aby téchto jevl dokazal vyuzivat ke svému prospéchu. Kazdy moderni ¢loveék by mél védet, jak
vznika zatméni Mésice a Slunce nebo co je a co déla transformator, i kdyz to ve své bezprostiedni praxi asi
potiebovat nebude. Je tieba neustale ukazovat na vSudypfitomnost fyziky ve svété okolo nas — Zaci se nauci videt
fyzikalni jevy téméf ve vSem, s ¢im se setkavaji: v lidském i zvifecim téle, v pocasi, v kuchyni, ve strojich

a nastrojich, v budovéach ...

V 6. az 9. ro¢niku vyuka probiha v ramci 2 vyucovacich hodin tydné. Prace zakid sméiuje od popisu konkrétnich
fyzikalnich jevu, které si zpfistupiiuji mnohymi experimenty, k pochopeni jejich fyzikalni podstaty. Objevuje se
stale vice prilezitosti ke kvantifikaci, zaci se seznamuji s n€kterymi zakladnimi kvantitativnimi vztahy.

Studijni materialy, pomucky a technika jsou sou¢asti vybaveni kabinetu fyziky — zakim jsou pfi vyuce dostupné
a v dostate¢ném poctu.

Zpisob a kritéria hodnoceni znalosti jsou soucasti Klasifika¢niho fadu skoly.

Predmét je jednoznaéné zaméfen na rozvoj znalosti, védomosti a dovednosti.
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6. rocnik
6. roénik
1+1 tydné, P
1. Vlastnosti latek a téles
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» Na zakladé vlastnich pozorovani chape rozdil mezi télesem a * Télesa a latky
latkou * Vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
» Porovnava télesa podle vlastnosti : Ca’sltlcova’\ st?vba Ia'telf
* Vzajemné plsobeni téles
» Chape pojem sila, ktery vice rozvine v 7. a 8. ro€niku « Gravitaéni sila
« Elekrické vlastnosti latek
» Magnetické vlastnosti latek
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Fyzika Zemépis
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 6. ro¢nik
urcovani spoleénych a rozdilnych vlastnosti Pohyb télesa Vesmir, Zemé, kartografie
u znamych latek Sila Pfirodni sféry Zemé
EV 8. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Elektrické d&je
kolobéh vody v pfirodé Chemie
Latky, jejich rozliSovani
Smési
Césticové sloZeni latek
Chemické prvky
Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
Prirodopis
6. ro¢nik
Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.
Zemépis
Vesmir, Zemé, kartografie
2. Méreni fyzikalnich veli€in
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozsifeni vlastnosti téles o vlastnosti, které porovnavame fyzikalnimi
« Umi hledat potfebné tdaje v pfislusné tabulce méfenimi
* Umi pouzivat potfebné méfici nastroje + Délka, méfeni délky
» Ovlada prevody probiranych jednotek + Objem, méfeni objemu
+ Chape vztahy mezi zakladnimi a odvozenymi fyzikalnimi * Hmotnost, méfeni hmotnosti
veli¢inami : (I:l:ustotaw o
* M-Zméf¥i v jedenoduchych konkrétnich pfipadech vhodné as, meren casu
R ¥ < e A » Teplota, méfeni teploty
zvolenymi méfidly nékteré dul. fyzikalni veliciny
charakterizujicilatky a télesa
Komentar
« Jednoduché pokusy
« S pouzitim méfidel se seznamuje se zakladnimi fyzikalnimi veli¢inami a jejich jednotkami
» Prace s MFCHT, méfidly fyzikalnich veli¢in, pfevody jednotek, vypoget neznamé z uvedenych fyzikalnich veli¢in (hustota), vypocet objemu
&
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6. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv Fyzika Matematika

Ucebni osnovy

Rozvoj schopnosti poznavani
pristrojové méreni

Kooperace a kompetice

kooperace v ramci pracovnich skupin
Sebepoznani a sebepojeti

7. roénik
Pohyb télesa
Sila
Mechanické vlastnosti tekutin

6. rocnik

Desetinné Cislo a desetinny zlomek,
pojem zlomek

Prevadéni jednotek délek, obsahu a
hmotnosti

Vyrazy

délkové, plosné a objemové rozméry Rovnost, nerovnost, rovnice

lidského téla, osobni hmotnost, télesna
teplota, srdecni rytmus

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
zavedeni a uZivani metrické soustavy -
nutnost kooperace v EU i ve svété
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
globalini oteplovani Zemé a jeho dusledky
MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
sledovani predpovédi zmén teplot, zakladni

orientace v meteorologické predpovédni
mapé

3. Elektricky obvod
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Pracuije s elektrickymi spotiebici podle zasad bezpeénosti prace, * Elektricky obvod

f s . . . . * Elektricky proud
Zna zakaldni pravidla prvni pomoci » Vodice el.proudu, elektrické izolanty
Pozna zakladni elektrické soucastky, jejich schématické znacky a | Zasady bezpecnosti prace s elektrickymi pfistroji a zafizenimi
sestavuje je do elektrickych obvodu
Dekoduje schéma realného el.obvodu

Komentar

« Jednoduché pokusy
» Sestavovani jednoduchych elektrickych obvodu podle schémat
* Na ugdivo se navazuje v 8. a 9. ro¢niku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

osv
Kooperace a kompetice
spoluprace pfi skupinové praci
EV
Vztah €lovéka k prostredi

vyuZzivani energie, zplsoby Setfeni energii u
tepelnych spotrebict
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7. rocénik

7. roénik
1+1 tydné, P

1. Pohyb télesa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Chape prakticky vyznam vypoctu rychlosti, drahy a ¢asu
rovnomérného pfimocarého pohybu

Klid a pohyb télesa
Popis pohybu (trajektrorie, draha, ¢as)

* RozliSuje rovnomérny a nerovnomérny pohyb, klid a pohyb ggﬂ% ?g\r/]rilgrl:’lémy a nerovnomamy
* M-Pozna, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vuéi jinému télésu + Rychlost rovnomérného pohybu

Draha rovnomérného pohybu
Prdmérna rychlost

* M-Zna vztah mezi rychlosti, drahou a €asem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pfi feSeni jednoduchych problém

Komentar

» Vyvozovani zavérl na zakladé vlastnich méfeni délky a ¢asu (stopkami)
» Vazba na M - pfevody jednotek, dosazovani do vzorcl - rovnice, prace s kalkulatorem, grafy
« Jizdni fady, grafikon

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Fyzika Matematika

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti 8. roénik 7. roénik
MeV Energie Zlomky

Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni Linearni rovnice

vyhledavani zajimavych tdaji o rekordnich Fyzika

rychlostech v riznych sportovnich odvétvich, 6. rocnik

ient: jizdnich radech
orientace v jizanicn ragec Vlastnosti latek a téles

Méreni fyzikalnich veli¢in
Télesna vychova
Gymnastika
7. roénik

Aktivita pfi veSkerych €innostech v
hodinach Tv (atletika, gymnastika,
sportovni i pohybové hry,...)
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2. Sila
Ocekavané vystupy
zék:
» Umi zméit velikost sily a znazornit ji
» Umi skladat sily, zna uginky plsobeni sil

» Zna Newtonovy zakony a umi je aplikovat pfi odhadu ucinku
pusobicich sil
* M-Rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

Komentar

Ucivo
Skladani sil

+ vzajemné pusobeni téles

sila a jeji méfeni

gravitaéni, elektricka a magneticka sila
gravitacni, elektrické a magnetické pole
znazornéni sily

skladani sil stejného a opa¢ného sméru
rovnovaha sil

skladani raznobéznych sil

tézisté télesa

Posuvné ucinky sily. Pohybové zakony

» zakon sily

+ zakon setrvacnosti

» zakon akce a reakce
Otacivé Ucinky sily

* rovnovaha sil na pace
* moment sily
* uziti paky
Deformacni ucinky sily
« tlakova sila
« tlak
Treni
« tfeci sila, méreni treci sily
« tfeci sily v praxi

» Vyvozovani zavérl na zakladé vlastnich méfeni, prace se silomérem

* Vazba na M - sestrojovani rovnobézniku, vypocet velikosti sily

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV Fyzika Matematika

Vztah €lovéka k prostredi 8. roénik 7. ro¢nik

$kody na silnicich zplisobené pretéZovanim Energie Linearni rovnice

nékladnich automobil(i snizovani ztrat
energie zmen§ovanim odporovych sil pfi
pohybu vozidel

osv

Komunikace

uci se vyslovit a obhdjit svij nazor, s
porozuménim vyslechnout nazor spoluzaka
Kooperace a kompetice

spolupréace pfi experimentech, organizace
prace

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

poznava ulohu pokusu v ziskavani poznatkui
o pfirodnich zakonitostech

3. Mechanické vlastnosti tekutin
Ocekavané vystupy

zak:
Chape podstatu tlaku v kapalinach a plynech

Zna Pascalliv a Archimed(iv zakon

Seznamuje se s chovanim téles v tekutinach
Chape pojem &asticové struktury latek
Odhadne chovani rtznych typl latek pfi zménach teploty a tlaku

M-Vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feSeni jednoduchych praktickych problému

Elektrické déje

Ctyrahelniky
Fyzika
6. ro¢nik
Vlastnosti latek a téles
Méfeni fyzikalnich veli¢in
Vytvarna vychova
7. roénik
Pfirodni katastrofa
Télesna vychova

6. ro¢nik
Gymnastika

Ucivo
Mechanické vlastnosti kapalin

+ Pascallv zakon

* hydraulicka zafizeni

* hydrostaticky tlak

« vztlakova sila

* Archimédlv zakon

» potapéni, plovani a vznaseni se téles v kapaliné
Mechanické vlastnosti plynd

» atmosféricky tlak a jeho méfeni
« vztlakova sila na télesa v plynech
« tlak plynu v uzaviené nadobé a jeho méreni
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Komentar

» Navazuje na ucivo 6. roéniku (hustota)
« Prace s MFCHT a kalkulatorem

Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti

pohyb clovéka a vodnich Zivocicht ve vodé
a pod vodou, tlak krve

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

napfr. pfi odvozovani vztahu pro
hydrostaticky tlak a vztlakovou silu; uZiti
ponorek

4. Svételné jevy
Ocekavané vystupy
zak:

+ Chape vyznam zrcadel a ocek pro optické pfistroje

* Zna zakon odrazu a lomu

* Vyuziva zakona o rovnomérném primocarém Sifeni svétla ve

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Svétlo a stin

stejnorodém optickém prostfedi a zna pfiblizné hodotu rychlosti * Lom svétla

jeho Sifeni ve vakuu

* M-Zna zpUlsob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostfedi,

* Rozklad svétla
+ Barva téles

rozlisi spojnou €¢ocku od rozptylky a zna jejich vyuZziti

Komentar

Vazba na M - méfeni uhlu
Role svétel v dopravé
Laser - vyuziti a neboezpedi

Prurezova témata

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi

- ekonomické vyuZivani zdroji svétel -
omezeni svételného znecisténi vhodnymi
zdroji svétla (ruSeni astronomickych
pozorovani) - vyuZziti zrcadel ve slunec¢nich
elektrarnach (napfr. v Kaliforni)

8. rocénik

Vyvozovani zavéru na zakladé pokusl se zrcadly a ¢ockami

presahy do ucebnich bloku:
Vytvarna vychova
8. rocnik
Krajina a zatisi
Vytvarné sméry 19. stoleti a po¢atek

20.stoleti
9. roénik

Grafické techniky

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika
7. ro¢nik
Lineérni rovnice
Fyzika
6. ro¢nik
Méreni fyzikalnich veli¢in

Zdroje, rychlost, pfimocaré $ifeni svétla

Zakon odrazu svétla
Zobrazovani zrcadly

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
6. ro¢nik
Uhel
Soumérnost - osova, stfedova
Vytvarna vychova

7. roénik
PFirodni katastrofa

2 tydné, P
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8. rocénik

1. Energie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace. Vykon
+ Chape pojem energie, jeji druhy a pfemeénu, prakticky vyznam i i . . y
77E * prace, prace na jednoduchych strojich
+ Uvédomuje si dulezitost hospodareni s energii pro Zivotni : YXKOH
« ucinnost

prostfedi

. I o Mechanicka energie
Umi samostatné zjiStovat potfebné udaje

» Vyuziva s porozuménim vztah pro vykon jako zavislost + polohova energie
mech.prace za jednotku asu » pohybova energie .
+ Chape vztah a vyznamovy rozdil mezi pojmy prace a * premény polohove a pohybové energie
mech.energie Vnitini energie

V|,'lcc_) je tepelna vyména a dle definovaného vztahu je schopen sasticove slozeni latek
urcit jeji hodnotu

zména vnitini energie konanim prace a tepelnou vyménou

+ Zhodnoti vyhody a nevyhody rGznych typt energetickych zdroji teplo
+ M-Znéa vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem mérna tepelna kapacita
kalorimetrie

M-Pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych

e : . o Mg, Sifeni tepla vedenim, proudénim, zafenim
zdroju z hlediska vlivu na ziv. prostfedi P P

Zakon zachovani energie
Zmény skupenstvi latek

« tani, tuhnuti
* vyparovani, var, kapalnéni
« sublimace, desublimace

Komentar

« Navazuje na ucivo 6. ro¢niku - gravitaéni sila

* Navazuje na ucivo 7. ro¢niku - jednoduché stroje

* Vazba na M - vypocty, grafy, prace s MFCHT

* Vazba na M - vypocty neznamé z uvedenych veli€in, prace s kalkulatorem, pfevody jednotek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Fyzika Matematika

Kreativita 9. roénik 8. ro¢nik

praktické DU - vyroba pomiicek Elektromagnetické déje Druh&a mocnina a odmocnina
EV Chemie Vyrazy

Zakladni podminky zZivota 8. rodnik Linearni rovnice

povrchova voda jako krajinotvorny prvek Chemické reakce 7. rognik

Vztah ¢lovéka k prostiedi 9. roénik Linearni rovnice

- moznosti vyuziti vodnich elektraren jako Chemickeé reakce Déjepis

obnovitelnych zdroji energie u nas i v Redoxni reakce 8. roénik

riznych zemich svéta - Setfeni energie

vhodnou tepelnou izolaci domd, volba Pracovni vychova Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
ekologicky vhodného zptisobu vytapéni - 8. roénik Fyzika
vyuZziti energie sluneéniho zareni k vytapéni . -
a zahrivani vody - ekologické a ekonomické Chovatelstvi 7. roénik
argumenty pro a proti vyuZiti sluneéni Pohyb télesa
energie a energie vétru jako obnovitelnych Sila
zdrojii energie
VDO

Obcan, obtanska spole¢nost a stat

empatie a respekt ke spoluobcantim
vykonavajicim fyzicky namahavou praci
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Ucebni osnovy
8. rocnik
2. Elektrické déje
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Elektricky naboj
+ Prohlubuje si znalost pravidel bezpecnosti a prvni pomoci pfi praci Elektricke pole
s elektrickym proudem Elektricky proud, el.proud v kovech a vodnych roztocich soli
. R . e e o a kyselin, méfeni el.proudu
Sestavuje slozitéjsi elektrické obvody, pouziva méfici pfistroje Elektrické napéti, jeho zdroje a méfeni
» Provadi vypocty a méfeni elektrického odporu - Ohmiiv zakon Elektricky odpor
* M-Sestavi podle schématu jednoduchy el. obvod
. M-Zna zdroie el d * Ohmav zakon
-£ha zdroje el. proudu « zavislost el.odporu na vlastnostech vodice
+ vysledny odpor sériové a paralelné fazenych rezistort
* reostat
El.prace.
El.energie
Vykon el.proudu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Chemie Matematika
Vztah ¢lovéka k prostredi 8. roénik 7. roénik
- porovnavani vykonu rtznych domacich el. Chemické reakce Linearni rovnice
qutre'blc’u z uda/vu na Jejich st{tc:ch - volba 9. roénik Fyzika
optimalniho spotfebic¢e podle jeho L
energetické narocnosti (tfida A,B,C) z Chemicke reakce 6. ro¢nik
hlediska ekopomickéflo i eko‘l?gicke’ho,— Redoxni reakce Vlastnosti latek a téles
volba vhodnych zdroju a vodicu k danému L
spotfebici 7. rotnik
Sila
Chemie
8. roénik
Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
9. roénik
2 tydné, P
1. Kmitani, vinéni, akustika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kmitani
+ Chape rozdil mezi Sitenim zvuku a svétla . .
. Cha Kticky v losti K » kmitavy pohyb, harmonicky, netlumeny a tlumeny
ape prakticky vyznam znalosti o zvuku « vychylka kmitavého pohybu, okamzita vychylka, amplituda
* Rozpozna a klasifikuje zdroje zvuku ve svém okoli a uréi zpGsob * hmotny bod, pohyb hmot.bodu na pruziné, tuhost pruziny
jeho Sifeni v daném akustickém prostfedi + pohyb hmotného bodu po kruznici
+ M-Rozpozné zdroje zvuku, jeho $ifeni a odraz + frekvence a perioda kmitavého pohybu
« M-Posoudi vliv nadmé&mého hluku na Ziv. prostiedi a zdravi Vinéni
Clovéka + vinova délka a frekvence, rychlost viny
* zdroje vinéni
Zvukoveé jevy
* zdroje zvuku
+ $ifeni a rychlost Sifeni zvuku prostfedim
* ton a jeho vlastnosti
+ odraz zvuku, ozvéna, ohyb zvuku
« fyziologicka akustika, lidské ucho jako pfijima¢ zvuku, ochrana
pfed nadmérnym hlukem
Komentar
ucivo ucebnice F8 (zvukové jevy) zafazeno do 9.ro¢niku
&
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Prafezova témata

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi

zpusoby ochrany pred hlukovym znecisténim
prostredi (protihlukové stény u dalnic),
respektovani prav druhych - obtéZovani
nadmérnym hlukem

osv
Mezilidské vztahy

respektovani prav druhych lidi, neobtéZovat
Jje nadmérnym hlukem (el.sekacek travy,
reproduktort hudebnich nastroji, TV a
rozhlasovych prijimact, hudebnich nastroji)

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

dilo vyznamnych Evropani (Réntgen, Hertz,
Marconi ...)

2. Elektromagnetické déje
Ocekavané vystupy

zak:
Zna bezpecénost prace

Vysvétli a zddvodni princip ¢innosti diody a tranzistoru

Zna zdroje stejnosmérného a stfidavého proudu a umi pomoci
ampérmetru zméfit jejich hodnoty v jednoduchém el.obvodu

Dle uzitého materialu je schopen rozlisit vodic¢, izolant a polovodi¢
Chape pojem indukovaného napéti a proudu a pojem elmg
indukce

M-Rozli§i vodi¢e od izolantl na zakladé jejich vlastnosti, zna
zasady bezpecnosti pfi praci s elektr. pfistroji a zafizenimi, zna
druhy magnetu a jejich prakt. vyuZiti, rozpoznd, zda téleso je ¢i
neni zdrojem svétla

Prafezova témata

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
rozvodna el. sit CR
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
vyuZziti obnovitelnych zdroji pfi vyrobé
el.energie

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

poznani a pochopeni dila historicky
vyznamnych Evropan( (Faraday)

3. Energie
Ocekavané vystupy
zak:
» Chape vyznam jadernych elektraren - klady i zapory
* Zna princip radioaktivity, Sté€peni uranu

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék
Hudebni vychova
6. ro¢nik
Instrumentalni ¢innosti
8. rocnik
Instrumentalni €innosti
Instrumentalni €innosti Il

Uéivo
Magnetické ucinky elektrického proudu
* civka, elektromagnet

« elektromagneticka indukce
Stridavy proud

* generatory el.proudu, elektromotor, transformator
* rozvodna el.sit
* trojfazovy proud

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika
9. roénik
Goniometrické funkce
Fyzika
8. ro¢nik
Energie
Chemie
Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
Chemické reakce
9. roénik
Chemie a spole¢nost
Prirodopis

Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota

Uéivo
Jaderna energie

vyvoj nazord na stavbu hmoty

atom, atomové jadro

izotopy a nuklidy

radioaktivita, pfirozena, uméla

vyuziti jaderného zareni

fetézova jaderna reakce, fizend, nefizena
jaderny reaktor, jaderna energetika
jaderné zbrané, ochrana pred zafenim

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

191



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

Prafezova témata

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
- vliv radiace na zdravi ¢lovéka - nebezpeci
havarii jadernych elektraren
Vztah ¢lovéka k prostredi

- vliv energetickych zdrojii na spoleéensky
rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setfeni - zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost -
ekonomicka dostupnost zdroju

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

poznavani Zivota a dila vyznamnych
Evropan( (Rutherford, Becquerel, Curie,
Curie-Sklodowska, Fermi, Enstein)

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

védomi vlivu médii na postoje lidi k danému
problému

4. Zemé a vesmir
Ocekavané vystupy
zak:

» Na zakladé ziskanych poznatk(, vlastnich zkusenosti a

pozorovani chape sluneéni soustavu

* M-Objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice

kolem Zemé

* M-Zna planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem k

Slunci

* M-Osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a

jejim postaveni ve vesmiru

Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Clovék jako soucast vesmiru
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

kosmonautika, technické smeti v kosmu

5. Svételné jevy
Ocekavané vystupy
zak:
+ Chape rozdil mezi Sitenim zvuku a svétla

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:
Chemie
8. ro¢nik
Chemické reakce
9. roénik
Chemické reakce
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
8. roénik
Clovék
Clovék a zdravi
9. ro¢nik
Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota

Ucivo

+ Slunecni soustava
* Nase Galaxie
» Clovék poznava vesmir

piesahy z u¢ebnich blok:
Chemie
8. roénik
Chemické prvky
9. ro¢nik
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
6. ro¢nik
Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.
9. roénik
Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota
Zemépis
6. rocnik
Vesmir, Zemé, kartografie

Ucivo
Geometricka optika

» Cocky, zobrazovani €ockami
« optické vlastnosti oka

* lupa, mikroskop

+ dalekohledy
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9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
EV Prirodopis
Vztah ¢lovéka k prostredi 8. rocnik
nebezpeci vzniku poZaru odkladanim Clovék
plastovych a sklenénych lahvi v pfirodé Clovék a zdravi

(Cocky)

6. Polovodice

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Dle uzitého materialu je schopen rozlisit vodig, izolant a polovodié * polovodi¢
« diodovy jev
« vedeni el.proudu v polovodi€ich
+ dioda
* tranzistor
Komentar

rozSifujici ucivo

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Chemie

Vztah ¢lovéka k prostredi 8. ro¢nik

recyklace polovodicovych PC soucastek Casticové slozeni latek

Chemické prvky

Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
9. roénik

Chemie a spole¢nost

5.6.2 Chemie

1+1 2

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie je vyucovan pouze v 8. a 9.ro¢niku, a to 2 hodiny tydné.Vyuka probiha

v kmenovych tfidach nebo v odborné uc¢ebné fyziky a chemie, laboratorni prace se konaji v chemické laboratofi.
Piedmét Chemie seznamuje Zaky s latkami v jejich okoli, jejich podstatou a vlastnostmi.Zéci jsou na zékladé
téchto informaci vedeni k zodpovédnému piistupu ke svému okoli a hlavné€ k Zivotnimu prostiedi.Ucivo Chemie
je rozdé€leno do nékolika celku tak,aby na sebe tyto ¢asti navazovaly a Zaci si tak utvofili uceleny pohled na svét
okolo sebe z chemického hlediska.

Chemie prinasi zakladni poznatky o stavbé latek, od struktury atomti, pres vznik molekul a az k slozitym
slouCeninam, ukazuje zaktim vliv této struktury na reaktivnost a fyzikalni vlastnosti latek, tim je velmi blizce
ptibuzna Fyzice, s jejiz u¢ivem v nékterych kapitolach tizce souvisi. Zaci také ziskavaji prehled nejen

o zakladnich prvcich periodické soustavy, ale také o slouc¢eninach anorganickych a organickych, dale pak

o zakladnich latkach tvoficich biologické organismy.Soucasti vyuky Chemie je poskytovani informaci o jejim
vyuziti v praktickém zivot¢ kazdého ¢loveka a zdiiraziovani jejiho vlivu na zivotni prostiedi.
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Vyuka je dopliiovana demonstraénimi pokusy, aby se zvySsila nazornost a Zaci tak 1épe pochopili danou
problematiku.Kromé demonstra¢nich pokust se také jednou za pololeti konaji laboratorni prace, pii kterych si
zaci samostatn¢ vyzkousi a nauci se zakladni laboratorni techniky a doplni své teoretické znalosti pfimym
pozorovanim béhem praktickych tloh.Pfed témito pracemi jsou zaci seznamovani s pravidly bezpecnosti prace.

a vyuzivaji je jako zdroj informaci, na jejichz zaklade€ pak vytvareji své prace, napt.referaty.

8. rocénik

Ucebni osnovy

1+1 tydné, P

1. Latky, jejich rozliSovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pozorovani a pokus v chemii
« Rozpoznava latky Pokus, bezpec¢nost prace, nebezpecné latky, prvni pomoc

. . . Vlastnosti latek - hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost,
* Vyuziva metody pozorovani a pokusu vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek
M-Rozli$i spole¢né a rozdilné viastnosti latek Zasady bezpec¢né prace - ve Skolni laboratofi i v béZném Zivoté
Nebezpecné latky a pFipravky - GHS systém znaceni chemickych
latek, dobihajici systém znaceni chemickych latek (+ R, S véty)
a jejich specifika, orientace v bezpe€nostnim listu chemické latky
Mimoradné udalosti - havarie chemickych provozd, tniky
nebezpeénych latek

M-Pracuje bezpe¢né s vybranymi bézné pouzivanymi
nebezpeénymi latkami
M-Rozpozna pfemény skupenstvi latek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prirodopis Fyzika

Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik 6. ro¢nik

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti Clovék a zdravi Vlastnosti latek a téles
EV Pfirodopis

Zakladni podminky Zivota 8. roénik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Clovek

Vztah €lovéka k prostredi

2. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Smési a jejich typy
+ Resi chemické problémy oddélovani slozek smési na zakladé Ruznorodé smési
poznatkd 0 smésich Stejnorodé smési (roztoky)

Oddélovani slozek smési
Hmotnosti zlomek a koncentrace roztoku

Vysvétli pojmy atom, molekula, prvek, slou€enina

* RozliSuje smési a chemickeé latky Voda - druhy vod a jejich charakteristika, vyroba pitné vody a funkce
+ Vypoéita sloZeni roztok(, pfipravy roztok daného slozeni Cistirny odpadnich vod

. . o , L Vzduch - sloZeni, problematika znec¢isténi ovzdusi, ozon
+ PopiSe zakladni instrumentalni metody prace v chemické Ohei

laboratofi, samostatné ovlada nékteré z téchto metod
M-Pozna smési a chemické latky

M-Rozezna druhy roztok a jejich vyuziti v béZném Zzivoté

M-Rozli§irtzé druhy vody a uvede pfiklady jejich vyuziti
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Prirodopis
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
EV Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

3. Casticové slozeni latek

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Atomy, molekuly, ionty

Prvek, periodicka soustava prvk(

Chemicka vazba slouéeniny

Casticové slozeni latek - atomové jadro (protony a neutrony),
elektronovy obal (elektrony)

» Vysvétli pojmy atom, molekula, prvek, slou¢enina
* Pracuje s PTP
+ Osvoji si zasady chemického nazvoslovi

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Fyzika
6. ro¢nik
Vlastnosti latek a téles

pfesahy z ucebnich bloku:

osv Fyzika Fyzika
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 6. roénik
Kreativita Polovodice Vlastnosti latek a téles
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | PFirodopis Pfirodopis
EV Vyvoj, stavba a slozeni Zemé 8. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Clovék
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
4. Chemické prvky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prvek - definice, protonové ¢islo, narodni a latinsky nazev,

Vysvétli pojmy atom, molekula, prvek, slou¢enina
Pracuje s PTP
U vybranych kovd a nekovl uvede jejich uziti

Osvoji si zasady chemického nazvoslovi

elektronegativita a dal$i tabulkové hodnoty uvadéné v PTP k
jednotlivym prvkam

Nazvy prvkl a jejich poloha v periodické tabulce prvkd
Historicky vyvoj a vyznam periodické tabulky prvkud - D.I. Mendélejev,
B. Brauner a dal$i vyznamna jména spojena s peridickou tabulkou

(A. Nobel, M. C. Sklodowska, G. T. Seaborg,...)

M-Zna nejobvyklejSi chem. prvky a jednoduché chem. slouceniny
a jejich znacky
M-Rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

osv Fyzika
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Zemé a vesmir
EV Polovodice
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Vyznamné "Utvary" v periodické tabulce prvkl - skupina, perioda,
(s,p,d,f - prvky), star$i pojmy A - prvky a B - prvky

piesahy z u¢ebnich blok:
Fyzika
6. rocnik
Vlastnosti latek a téles
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék
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5. Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
Ocekavané vystupy
zak:
Pracuje s PTP
U vybranych kovd a nekovl uvede jejich uziti

Uvede typy reakci
Osvoji si zasady chemického nazvoslovi

oxidu, kyselin, hydroxidl a soli a zna vliv téchto latek na Ziv.
prostredi

M-Rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
M-PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuzitelnych

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Vyznamné nekovy - vodik, vzacné plyny, halogeny, kyslik, sira,
dusik, fosfor, uhlik
Vyznamné polokovy - kiemen, selen, tellur, polonium, polovodic¢ové
technologie
Vyznamné kovy - hlinik, cin, olovo, zinek, rtut, méd, stfibro, zlato,
nikl, platina, Zelezo, chrom, wolfram, vanad, titan, alkalické kovy,
kovy alkalickych zemin

Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Fyzika Fyzika
8. ro¢nik 6. ro¢nik
Elektrické déje Vlastnosti latek a téles
9. roénik Prirodopis

Elektromagnetické déje
Polovodice

Clovék a pfiroda

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Chemické reakce
Ocekavané vystupy
zak:
» Uvede pravidla pro praci s chemikaliemi

Zna pravidla bezpeéné prace, CO, ma znalost prvni pomoci s
vybranymi latkami

Uvede postupy CO - pozary, haseni, hofeni

Uvede typy reakci

Samostatné fesi rovnice

Samostatné fesi pfiklady a vypocty

pomoc
Zhodnoti vyznam vody pro chemii

Popise prubéh chem. reakce

reakci

papirkem
M-Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich
chemickych reakci

Prafezova témata

Zna pravidla bezpe¢nosti prace s kyselinami, hydroxidy a prvni

M-Pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chem.

M-Orientuje se na stupnici pH roztoku univerzalnim indikatorovym

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Chemické reakce, vychozi latky a produkty
Chemicka rovnice a jeji zapis
Klasifikace chemickych reakci - chemicky rozklad, chemické
slucovani,
Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
Zakon zachovani hmotnosti
Molarni hmotnost

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

osv Fyzika Matematika
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 8. ro¢nik
Kreativita Elektromagnetické déje Vyrazy
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti Energie Linearni rovnice
EV 7. rocnik
Ekosystémy Linearni rovnice

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Fyzika
8. rocnik
Energie
Elektrické déje
Prirodopis
Clovék
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7. Anorganické slou€eniny
Ocekavané vystupy
zak:
* Vyuziva metody pozorovani a pokusu

Navrhne moznosti feSeni znecisténi vody, vzduchu

Vyuziva znalosti o kyselosti a zasaditosti roztoku v praxi

Uvede vyuziti soli

Zna pravidla bezpec¢nosti prace s kyselinami, hydroxidy a prvni
pomoc

M-Poskytne prvni pmoc pfi zasazeni pokozZky kyselinou nebo
hydroxidem

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Prirodopis
9. roénik

Kreativita
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi

9. rocénik

presahy do uéebnich bloku:

Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota

Ucebni osnovy

8. rocénik

Uéivo
Halogenidy - nazvoslovi, vlastnosti a vyuziti prakticky vyznamnych
halogenid
Oxidy - nazvoslovi, vlastnosti a vyuziti prakticky vyznamnych oxid(
Sulfidy - nazvoslovi, vlastnosti a vyuziti prakticky vyznamnych sulfidd
Kyseliny (bezkyslikaté, kyslikaté) - nazvoslovi, vlastnosti a vyuziti
prakticky vyznamnych kyselin
Soli - ndzvoslovi, vlastnosti a vyuziti prakticky vyznamnych
kyslikatych i bezkyslikatych soli
Neutralizace
Hydroxidy
Kyselost, zasaditost roztok

presahy z uéebnich bloku:
Prirodopis

8. roénik
Clovék

2 tydné, P

1. Organické slouceniny
Ocekavané vystupy

zak:
PopiSe sloZeni a strukturu organickych sloucenin
Osvoji si zasady nazvoslovi organickych sloucenin
Uvede vyznam sacharidd, tukd, bilkovin

Samostatné sestavi modely uhlovodiki - LP

Posoudi vyznam plastt

Posoudi zdroje energie a surovin ve vztahu k Zivotnimu prostredi

Specifikuje a posoudi moznosti vyuZiti chemie v rGznych oblastech
lidské ¢innosti (prmysl, zemédélstvi, energetika zdravotnictvi
)

Samostatné posoudi vliv chemizace na Zivotni prostfedi a navrhne
feSeni, jak tyto situace zlep$it

Uvede postupy CO pfi uniku nebezpeénych latek

Specifikuje vyznam biochem. reakci v bézném zivoté

M-Uvede ptiklady bilkovin, tukd, sacharidt a vitaminG v potravé z
hlediska obecné uznavanych zasad spr. vyzivy

Komentar

Ucivo
Uhlovodiky - alkany, alkeny, alkyny a jejich praktické vyuziti
a bezpecnost manipulace s nimi
Derivéaty uhlovodiku - alkoholy, aldehydy, ketony, karboxylové
kyseliny, jejich praktické vyuziti a bezpecnost manipulace s nimi
Ptirodni latky (sacharidy, tuky, bilkoviny) - jejich vyznam pro Zivy
organismus
Plasty a synteticka vlakna
Fotosyntéza
Energie
Uhli, ropa, zemni plyn
Jaderna energie
Nevycerpatelné (alternativni) zdroje energie

Prace s modely LP - modely uhlovodikd LP - dukazy pfirodnich latek Diskuze o zdrojich energie, vlivu na Zivotni prostfedi PT - Tvorba u¢ebnich

pomUcek

Pokus Prace s tabulkami

Pokus

Diskuze - vlivy chemizace na Ziv.prostf.

Pouceni o nebezpeénosti omamnych latek Samostatné vystupy (referaty)
Diskuze o vyzivé a vlivech na lidské zdravi - navazani na ugivo "Clovék a zdravi" a Pfirodopis 8. roénik

Vyhledavani informaci na internetu
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PT - Tvorba u¢eb. pomlcek - referaty
PT - Monolog, prezentace, vysvétlovani
Projekt - Zdroje energie, globalizace

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

EV Prirodopis

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

9. roénik

Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota
Souc¢asna biosféra

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika

9. roénik
Lomeny vyraz
Prirodopis

6. rocnik

osv Dédi¢nost

Kreativita

2. Chemické reakce
Ocekavané vystupy
zak:
Samostatné feSi vypocty
Resi rovnice redoxnich reakci
Uvédomuje si prakticky vyznam redoxnich reakci a elektrolyzy

M-PopiSe vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidu, kyselin, hydroxidl a soli a zna vliv téchto latek na Ziv.
prostredi

Prafezova témata
osv Fyzika
Kreativita 9. roénik
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti Energie

Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah €lovéka k prostredi

3. Redoxni reakce
Ocekavané vystupy
zak:
+ Samostatné fesi vypocty
+ Resi rovnice redoxnich reakci
» Uvédomuije si prakticky vyznam redoxnich reakci a elektrolyzy

presahy do ucebnich bloku:

Burika
Clovék a pfiroda
8. rocnik
Clovék
Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
9. ro¢nik
Soucasna biosféra
Dédi¢nost
Pracovni vychova

Lécivé rostliny, kofeni

Ucivo
Pribéh chemickych reakci
Exotermické, endotermické reakce
Vypocty z rovnic - stechiometrické koeficienty, latkové mnoZzstvi,
molarni hmotnost, hmotnost, hustota, objem
Nadstandardné (pfi dostatku ¢asu) - miseni roztoku, vypocet
koncentrace kyseliny z chemické reakce, molarni koncentrace,...

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika

9. roénik
Linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli
Fyzika
8. roénik
Energie
Elektrické déje
Prirodopis
Clovék
Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
9. roénik
Soucasna biosféra
Dédi¢nost

Uéivo
Oxidace, redukce
Elektrolyza
Vyroba zeleza a oceli
Koroze
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Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

osv Prirodopis Matematika

Kreativita 9. roénik 9. roénik

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti Vyvoj, stavba a slozeni Zemé Linearni rovnice s neznamou ve
EV Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota Fyzika jmenovateli

Ekosystémy Soucasna biosféra 8. ronik

Zakladni podminky zivota Energie

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi Elektrické d&je

Vztah ¢lovéka k prostredi Pfirodopis

4. Chemie a spole¢nost
Ocekavané vystupy
zak:
Posoudi zdroje energie a surovin ve vztahu k Zivotnimu prosttedi

Specifikuje vyznam biochem. reakci v bézném Zzivoté

Zhodnoti vyuzivani surovin vzhledem k trvale udrzitelnému rozvoji
Posoudi vliv chemizace na kvalitni lidsky Zivot

M-Zhodnoti uzivani paliv jako zdroju energie

M-Zna pfiklady produktl pram. zpracovani ropy

M-Vi o vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin

M-Zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi vzhledem k Ziv.
prostfedi a zdravi ¢lovéka

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Clovék a zdravi

Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
9. roénik

Soucasna biosféra

Uéivo
Chemicky pramysl v CR - vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin, koroze
Chemizace, vyznamné chemické vyroby a nehody ve svété
Vyznamné chemické vyrobky a vyrobci v CR - napf. potravinarské
technologie, frakéni destilace ropy, vyroba paliv, gumarensky
pramysil,...
Plasty a synteticka vlakna - vlastnosti, pouziti, likvidace
Detergenty, pesticidy, insekticidy
Hoflaviny - vyznam tfid nebezpeénosti
Léciva a navykové latky

pfesahy z ucebnich bloku:

osv Fyzika PFirodopis
Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik 8. rodnik
Seberegulace a sebeorganizace Elektromagnetické déje Savci
Komunikace Energie 6. ro¢nik
Kooperace a kompetice Zemé a vesmir Burika
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Polovodice Clovék a pfiroda
Hodnoty, postoje, prakticka etika Pfirodopis 8. ro(:vnl'k

VDO 8. roénik Clovék

Obcan, obtanska spole¢nost a stat

. e S e 9. roénik
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Vyvoj Clovéka a evoluce Zivota

Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
9. roénik

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota Soucasna biosféra
Souc¢asna biosféra
Dédi¢nost
Zemépis
Poloha CR a pFirodni prostfedi CR
Hospodarstvi CR
Vytvarna vychova

"Védecka" kresba s odbornym
popisem a soupisem pfirodnin
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5.6.3 Prirodopis

2 2 1+1 1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci ptfedmét pfirodopis na druhém stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét prirodovéda
na prvnim stupni.Od 6. do 8. ro¢niku je vyucovan 2 hodinami tydné, v 9.ro¢niku 1 hodinou tydné.Vyuka probiha
v kmenovych tfidach.

Vyuka piirodopisu seznamuje zéky s jejich okolim, organismy, které je provazeji, jejich poznavanim,stavbou
jejich tél, jejich charakteristickymi znaky, zafazovanim a systematickym tfidénim.Soucasti je i pozndvani nezivé
ptirody jako nedilné slozky Zivotniho prosttedi.Zaci jsou vedeni k odpovédnému piistupu k piirodé a Zivotnimu
prostiedi.

U¢ivo je uréeno k trvalému osvojeni, nemélo by zéky zatéZovat podrobnostmi, tim piispiva ke komplexnéjsimu
pohledu na pfirodu a ekosystémy, k pochopeni vzajemnych vztahli mezi organismy jejich prostiedim.Na tyto
vztahy je kladen diiraz.Zaci se také seznamuji s postavenim ¢lovéka uvniti ekosystémi, se stavbou lidského téla
a je u nich formovan pozitivni vztah k vlastnimu zdravi.

Mezi formy vyuky pfirodopisu patii také laboratorni prace, kde zaci samostatné zkoumaji a pozoruji zivé

a nezive prirodniny, osvojuji si metody a postupy vytvareni zapisi a vyvozovani zavért svych vlastnich
Qozorovéni.

a vyuzivaji je jako zdroj informaci, na jejichz zakladé pak vytvateji své prace, napt.referaty.Soucasti vyuky je

i pouzivani ndzornych pomducek, pfirodnin, vychazky do ptirody, pii kterych se setkavaji s ptirodovédnou
realitou a lépe tak pochopi propojenost a vzajemné vazby v piirodé.

6. rocénik
2 tydné, P
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6. rocnik
1. Planeta Zemé - vznik a vyvoj zivota.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam - vyZiva,
« Orientuje se v hlavnich teoriich vzniku Zivota dychani, rdst, rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na
& zaKladni ink iku 3i vznik Zivota
* Uréi zékladni podminky vzniku Zivota Vyznam a zasady tfidéni organismi
* Provede pozorovani mikroskopem, dodrZuje pravidla bezpeéné
prace
» Uvede pfiklad jednoduchého potravniho fetézce ve vybranych
ekosystémech
* Aplikuje praktické metody poznavani pfirody
* M-Orientuje se v prehledu vyvoje organismu a rozlisi zakladni
projevy a podminky Zivota
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Fyzika Déjepis
Ekosystémy 9. roénik 6. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Zemé a vesmir Pravék
osvVv Zemépis Fyzika
Kreativita 6. ro¢nik Vlastnosti latek a téles
Vesmir, Zemé, kartografie Zemeépis
PFirodni sféry Zemé Vesmir, Zem&, kartografie
2. Bunka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni struktura Zivota - buniky, pletiva, tkané, organy, organové
+ Popie stavbu a najde rozdily mezi rostlinou a Zivoginou burikou soustavy o .
a vysvétli vyznam jednotlivych bunéénych organel Rostlinna a ZivociSna burika, jednobunééné a mnohobunééné
. L - . . organismy
Prrg(\:/:de pozorovani mikroskopem, dodrzuje pravidla bezpeéné Prace s mikroskopem a binokulami lupou
p o . TFidéni organismu
+ Odlisi virus a bakterii Viry a bakterie
+ Uvede bakterie ¢lovéku prospésné i skodici Dédi¢nost a proménlivost organismu - podstata dédi¢nosti a prenos

dédi¢nych informaci (gen, kfizeni)

Chape vztah mezi organismy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Chemie
Zakladni podminky zivota 9. roénik

Organické slou¢eniny
Chemie a spole¢nost

3. Rasy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Charakteristika skupiny a pro ¢lovéka vyznamni zastupci
* Provede pozorovani mikroskopem, dodrzuje pravidla bezpeéné
prace
» Uvede pfiklad jednoduchého potravniho fetézce ve vybranych
ekosystémech
» Uvede pfiklady zasaht ¢lovéka do pfirody a jejich dusledky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
EV Zemépis
Ekosystémy 8. ro¢nik
Zakladni podminky Zivota Hospodafstvi a mezinarodni
LA L . . . - organizace
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Ginnost clovéka v krajing a globalni
Vztah ¢lovéka k prostredi problémy
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4. Sinice
Ocekavané vystupy
zak:
Provede pozorovani mikroskopem, dodrzuje pravidla bezpe¢né
prace
Uvede pfiklad jednoduchého potravniho fetézce ve vybranych
ekosystémech
Uvede pfiklady zasahl €lovéka do pfirody a jejich dusledky

Prarezova témata

EV Zemépis
Ekosystémy 8. ro¢nik
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi problémy
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

5. Houby
Ocekavané vystupy

zak:

» Uvede pfiklad jednoduchého potravniho fetézce ve vybranych

ekosystémech
PopiSe vyznam hub v ekosystému
Rozpozna zakl. skupiny hub
Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

M-Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znaku

Prafezova témata

osv Vychova ke zdravi

Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuVv
Kulturni diference
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Prvni pomoc

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
Charakteristika skupiny a pro ¢lovéka vyznamni zastupci

pfesahy z ucebnich bloku:

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni

Ucivo
Kvasinky a plisné - zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv
na Clovéka a Zivé organismy. Vyroba piva, vina a léCiv.
Alexander Fleming - objev penicilinu a historicky vyznam tohoto
objevu
Houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
Poznavani hub - nejvyznamnéjsi houby Ceské Republiky

piesahy z u¢ebnich blok:
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6. LiSejniky
Ocekavané vystupy
zak:
» Chape vztah mezi organismy
+ Vysvétli nutnost ochrany pfirody
» Uvede priklady zasaht ¢lovéka do pfirody a jejich dusledky
* PopiSe stavbu téla liSejniku
 Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Prafezova témata

osv Zemépis
Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik
EV
Ekosystémy problémy

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi

7. Prvoci
Ocekavané vystupy
zak:
» Chape prevenci onemocnéni
+ Uvede pfiklady zasahl ¢lovéka do pfirody a jejich dusledky
* Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Prafezova témata

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zZivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi

8. Bezobratli
Ocekavané vystupy
zak:
Uvede pfiklad jednoduchého potravniho fetézce ve vybranych
ekosystémech

Rozdéli a porovna zakladni skupiny bezobratlych Zivocichu,
oznadi jejich charakteristické znaky a uvede vyznamné zastupce

Posoudi vyznam vybranych druht bezobratlych pro ¢lovéka i
Zivotni prostredi

Uvede pfiklady zasahl ¢lovéka do pfirody a jejich dusledky

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Uéivo
LiSejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

piesahy z u¢ebnich blok:

Cinnost ¢lovéka v krajing a globalni

Ucivo
Charakteristika skupiny a pro ¢lovéka vyznamni zastupci

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla - zZivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunécéné, rozmnozovani
Vyvoj, vyvin a systém zivocichu - Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, korysi, pavoukovci, hmyz, ostnokozci
Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivo€ichd - hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
Zivocichy, chov domestifikovanych Zivogichu, Zivocisna spoleenstva
Projevy chovani Zivogichu
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv Zemépis

Rozvoj schopnosti poznavani 8. roénik

Kreativita Obyvatelstvo a sidla

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti Hospodarstvi a mezinarodni
Hodnoty, postoje, prakticka etika organizace
EV

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

9. Clovék a priroda
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Spolecenstvo, ekosystém, ochrana pfirody

Posoudi vyznam vybranych druhl bezobratlych pro ¢lovéka i Carl Linneé
Zivotni prostfedi
Chape vztah mezi organismy

Vysvétli nutnost ochrany pfirody

Uvede priklady zasahl ¢lovéka do pfirody a jejich dusledky
Aplikuje praktické metody poznavani pfirody

M-Vi o vlivu virG a bakterii v pfirodé na ¢lovéka

M-Vyuziva metody poznavani pfirody osvojené v pfirodopisu

M-Pozna kladny a zaporny vztah ¢lovéka na Ziv. prostredi
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Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO

Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MuV

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:
Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné kovy, nekovy, polokovy
9. roénik
Organické slouc¢eniny
Chemie a spole¢nost
Zemépis
6. roénik
Vesmir, Zemé, kartografie
Pt¥irodni sféry Zemé
7. roénik
Polarni oblasti, Australie a Oceanie
Amerika
Asie
Evropa
8. ro¢nik
Politickda mapa dnes$niho svéta
Obyvatelstvo a sidla

Hospodafstvi a mezinarodni
organizace
Cinnost &lovéka v krajiné a globalni
problémy

9. roénik

Hospodafstvi CR
Kraje CR
Vychova ke zdravi

6. ro¢nik
Zdravi a zivotni prostfedi

7. roénik
Zivotni rytmy a zdravi, Zivotosprava
Zdrava vyziva

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:
Matematika

6. rocnik
Rovnost, nerovnost, rovnice
Zemépis
Ptirodni sféry Zemé
Vytvarna vychova

Zvifata a ¢lovék

Lidska obydli (igld,teepee, maringotka,

hausboat, vila, ¢inZovni dim...)
Vychova ke zdravi

Zdravi - definice
Pracovni vychova

Zakladni podminky pro péstovani
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7. roénik
7. roénik
2 tydné, P
1. Strunatci
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla - Zivocisna
* Vysvétli funkci organdi a organovych soustav a porovna jejich burika, tkané, organy, organové soustavy, rozmnozovani
stavbu u jednotlivych skupin obratlovc Vyvoj, vyvin a systém Zivocichli - kruhoUsti a paryby, ryby,
* Rozpozna zastupce skupin obratlovc(, uréi jejich vyznam v ObOjVZ'I‘\’Ie|r'1ICI,’ plazi, ptaci e e .
ekosystémech Rozglrenll, vyznam a ochran’a zwomchyv- hospodar§ky o
o . ) 5 L a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
+ Posoudi vyznam vybranych druhl obratlovct pro clovéka #ivogichy, chov domestifikovanych Zivogicht, Zivo&isna spoledenstva
Projevy chovani Zivocichu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prirodopis
Kreativita 8. ro¢nik
EV Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota
Vztah Elovéka k prostredi 9. rognik
Ekosystémy Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota
2. Vytrusné rostliny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Anatomie a morfologie rostliny - stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
« Ur&i charakteristické znaky a rozpozna zakladni zastupce mechi a | téla rostliny o
kapradorostd Fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
» Na zakladé pozorovani ¢&asti rostlinného téla a jejich funkce uvede g)ZT,nrserVi;: - mechy. pieslick lavuné. kapradin
piiklady praktického vyuziti t&lnich &asti rostlin ystem rostin - mechy, presiicky a plavune, kapradiny
o ) ) . o o Vyznam rostlin a jejich ochrana
* Rozpozna zakladni skupiny rostlin, popiSe jejich charakteristické
znaky a dokaze uvést a urdit zastupce
» M-Vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich
vyuziti
* M-Zna vyznam hospodafsky dlleZitych rostlin a zpusob jejich
péstovani
* M-Rozli§i zékladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV Prirodopis
Ekosystémy 9. roénik
Zakladni podminky Zivota Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
&
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3. Semenné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:

Prafezova témata

EV

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Orientuje se v procesu fotosyntézy, stanovi podminky, vychozi
latky a produkty

Na zakladé pozorovani ¢&asti rostlinného téla a jejich funkce uvede
priklady praktického vyuziti t€lnich ¢asti rostlin

Rozpozna zakladni skupiny rostlin, popise jejich charakteristické
znaky a dokaze uvést a urcit zastupce

Odvodi zavislost rostlin a Zivo¢ichu na jejich Zivotnim prostiedi
Porovna anatom. a morfolog. pfisluSnych rostlin. ¢asti

Porovna rtizné adaptace rostlin rozmanitostem Ziv. prostredi
M-Vi o zakladnich rostlinnych fyziologickych procesech a o jejich
vyuziti

M-Zna vyznam hospodaisky dulezitych rostlin a zpUsob jejich
péstovani

M-RozliSi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich
zastupce

Prirodopis

8. roénik

9. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota

Vyvoj, stavba a slozeni Zemé

Ucebni osnovy

7. rocénik

Ucivo

Anatomie a morfologie rostliny - stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla rostliny (kofen, stonek, list, kvét, plody a semena)

Fyziologie rostlin - zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu,
rozmnozovani

Systém rostlin - nahosemenné rostliny, krytosemenné rostliny,
dvoudélozné rostliny, jednodélozné rostliny

Vyznam rostlin a jejich ochrana

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vytvarna vychova

7. ro¢nik
Cyklus - malba jablka az po ohryzek
Pracovni vychova

Okrasné rostliny

Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj Zivota
Souc¢asna biosféra

Zemépis

8. ro¢nik

Hospodafstvi a mezinarodni

organizace

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni

problémy

4. Spolecenstva
Ocekavané vystupy
zak:

Vysvétli pojmy spolecenstvo a ekosystém a jejch vzajemnou
propojenost

Odvodi zavislost rostlin a Zivocichu na jejich Zivotnim prostiedi
Uvede priklady spoleenstev nasi pfirody a popise je

M-Uvede ptiklady vyskytu organism( v uréitém prostfedi a vztahy
mezi nimi

M-Rozli§i populace, spoleenstva, ekosystémy a objasni zakladni
princip nékterého ekosystému

M-Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcu v rliznych
ekosystémech

Ucivo

Les, vody, mokfady, louky, pastviny, pole, sidla
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Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO

Obcanska spolec¢nost a $kola

Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a

zpUsobu rozhodovani

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MuV

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
EV

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:

Zemépis
6. ro¢nik
Pt¥irodni sféry Zemé
Regionalni zemépis
8. ro¢nik

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni

problémy

piesahy z ucebnich bloku:

Vychova k ob¢anstvi

7. roénik
Ptirodni bohatstvi
Pracovni vychova

Okrasné rostliny
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8. ro¢nik

Ucebni osnovy

8. rocénik

1+1 tydng, P

1. Savci
Ocekavané vystupy
zak:
Ur¢i shody a rozdily soustav u jednotlivych tfid

Uvédomuije si navaznost a ¢innosti jednotlivych organt a soustav

M-Porovna vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichu a vysvétli
funkci jednotlivych organt
Rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichd a zna jejich hlavni zastupce

M-Odvodi na zakladé vlastniho pozorovani zakladni projevy
chovani zivogichu v pfirodé, objasni jejich zplsob Zivota a
pfizplisobeni danimu prostredi

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych &asti téla - Zivocisna
burika, tkané, organy, organové soustavy, rozmnozovani
Vyvoj, vyvin a systém Zzivocichu - savci
Rozsifeni, vyznam a ochrana zivocichu - hospodarsky
a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaci
zivogichy, chov domestifikovanych zZivo€ich(, Zivocisna spolecenstva
Projevy chovani Zivocichu
Zivotni funkce a sousatvy jednotlivych fadt savcl
Primati - nejbliz§i pfibuzni ¢lovéka, spole¢ny vyvoj predku,
poloopice, Uzkonosi a Sirokonosi primati, lidoopi

presahy z uéebnich bloku:

osv Chemie Pracovni vychova
Kreativita 9. roénik 8. ro¢nik
Rozvoj schopnosti poznavani Chemie a spole¢nost Chovatelstvi
Sebepoznani a sebepojeti Zemépis
Hodnoty, postoje, prakticka etika 8. roénik
EV Hoqudéfstvi a mezinarodni
organizace

Ekosystémy

problémy
9. roénik

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah €lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdéleni

Kraje CR
Pracovni vychova
8. ro¢nik
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Chovatelstvi

2. Clovék
Ocekavané vystupy
zak:
Poznava jednotlivé ¢asti téla a vysvétli funkce soustav

Uvédomuje si navaznost a ¢innosti jednotlivych organli a soustav

Odvodi si jednotliva onemocnéni a jejich prevence

Ovlada hygienické navyky

Vysvétli pojem zdravy Zivotni styl

Zna prevenci Urazll a nemoci

Popise prubéh ontogeneze ¢loveéka

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

M-PopiSe stavbu organud a organ. soustav lidského téla a jejich
funkce

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni

Hospodarstvi CR

Uéivo
Ontogeneze ¢Elovéka - cesta od poceti az do smrti
Anatomie a fyziologie ¢lovéka - povrch téla, opérna a pohybova
soustava, travici soustava, dychaci soustava, obéhova soustava,
vyluovaci soustava, Fidici soustavy (hormonalni a nervova),
rozmnozovaci soustava
Jan Jesenius, Jan Jansky (a kat Jan Mydlar), Karl Landsteiner, Jan
Evangelista Purkyné, Otto Wichterle, Antonin Holy, Josef Mengele
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Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti | Fyzika
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity

presahy do ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

9. roénik

Vychova k obéanstvi

Chemie

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
8. ro¢nik

Konverzaéni témata
Vychova k ob¢éanstvi

Slovanské jazyky a utvary ¢eského
jazyka
Clovék a dospivani

Smysl spoleCenstvi - o B .
Clovék hledajici spolecenstvi

Svétova nabozenstvi

Obcanska spole¢nost

Clovék v ekonomickych vztazich
Socialni vztahy

Svét a Evropa

Kmitani, vinéni, akustika
Energie
Svételné jevy

8. roénik

Latky, jejich rozliSovani
Casticové slozeni latek
Chemické prvky
Chemické reakce
Anorganické slouc¢eniny

9. roénik

Organické slouceniny
Chemické reakce
Chemie a spole¢nost

Zemépis

8. ro¢nik

Politickda mapa dnes$niho svéta
Obyvatelstvo a sidla

EV
) Hospodafstvi a mezinarodni
Ekosystémy organizace
Zakladni podminky Zivota Cingﬁst &lovéka v krajiné a globalni
LA Lk S . o problem
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 9. roénik y

Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Obyvatelstvo CR

Pracovni vychova

8. ro¢nik

Lidska prace
Volba profesni orientace

9. roénik

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

3. Clovék a zdravi
Ocekavané vystupy
zak:
Odvodi si jednotliva onemocnéni a jejich prevence
Ovlada hygienické navyky
Vysvétli pojem zdravy Zivotni styl
Zna prevenci Urazll a nemoci

zasady bezpeéného chovani ve styku se Zivocichy

jejich prevence a lé¢by

Ucivo
Nemoci, Urazy a prevence - pFi¢iny, pfiznaky, praktické zasady
a postupy pfi 1é€eni béznych nemoci, zavazna poranéni a vyvojové
vady, zivot ohrozujici stavy
Zivotni styl - pozitivni a negativni dopad na zdravi ¢lovéka

M-Pozna vyznam rostlin a Zivo€ichu v pfirodé pro ¢lovéka
M-Vi o vyznamu Zivogichu v pfirodé i pro ¢lovéka a uplatriuje

M-Rozlisi pfi€iny a pfiznaky béznych nemoci a uplatriiuje zasady
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Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spolec¢nost a $kola
Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
20. stoleti - obdobi po roce 1945
Vychova k ob¢éanstvi
Smysl spolecenstvi
Svétova nabozenstvi
Obcanska spole¢nost
Clovék v ekonomickych vztazich
Fyzika
Energie
Svételné jevy
Chemie
Organické slouc¢eniny
Chemické reakce
Redoxni reakce
Chemie a spole¢nost
Zemépis
Obyvatelstvo CR
Hospodarstvi CR
Télesna vychova
Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava
Zivotniho stylu Zaka
Hygiena a bezpe¢nost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované oSetfeni poranéni a

pfesun zranéného)
Pracovni vychova

Lécivé rostliny, kofeni
Moznosti vzdélani
Zaméstnani

4. Vyvoj clovéka a evoluce zivota

Ocekavané vystupy
zak:

Rozli$i etapy vyvoje Zemé a Zivota
Seznami se s teoriemi vyvoje zZivota

Vysvétli zakladni pojmy

M-Popi$e vznik a vyvin jedince

Poznava jednotlivé ¢asti téla a vysvétli funkce soustav
Uvédomuje si navaznost a ¢innosti jednotlivych organli a soustav

Ucivo

Ucebni osnovy

8. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
8. ro¢nik

Konverzaéni témata
Vychova k ob¢éanstvi

Clovék a dospivani

Clovék hledajici spolegenstvi
Chemie

Latky, jejich rozliSovani
Zemeépis

Cinnost &lovéka v krajiné a globalni

problémy
Télesna vychova

Uvodni, zavére&na ¢ast vyuéovaci

jednotky; kompenzaéni cvi€eni na
odstranéni svalovych disbalanci

Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava

Zivotniho stylu Zaka

Fylogeneze ¢lovéka - evoluce ¢lovéka od prvniho samostatného

¢lanku vedouciho k anatomicky modernimu €lovéku

Charles Darwin, Ernst Haeckel, Jean Baptiste Lamarck, Bryan Sykes

Uvédomuje si postupny vyvoj od nejjednodussich organism(

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
M-Charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka

Evoloéni vs. Kreacionistické teorie vzniku a vyvoje Zivota na Zemi
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Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO

Obcanska spolec¢nost a $kola

Obcan, obtanska spole¢nost a stat
Formy participace ob&an( v politickém Zivoté
Principy demokracie jako formy vlady a

zpUsobu rozhodovani

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MuV

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptvod
Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
EV

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a

reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy do ucebnich bloku:

Vychova k obéanstvi

9. roénik
Smysl spole¢enstvi
Svétova nabozenstvi
Obcanska spole¢nost
Chemie
Organické slouc¢eniny
Chemické reakce
Redoxni reakce
Chemie a spole¢nost
Télesna vychova

Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava

Zivotniho stylu Zaka

Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované oSetfeni poranéni a

presun zranéného)

piesahy z ucebnich bloku:
Chemie

9. roénik
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
7. ro¢nik
Strunatci
Semenné rostliny
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9. rocnik

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

1 tydné, P

1. Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Ocekavané vystupy
zak:
Popise geologické procesy vzniku zemské kary, uréi vybrané
horniny a nerosty

Rozli$i horninu a nerost, zdlivodni hospodaisky vyznam hornin a
nerost(

Chape propojeni sfér v celek a globalni problémy

Zna CO - tektonika, zemétfeseni, povodné, sesuvy pad

Rozlisi etapy vyvoje Zemé a Zivota

Seznami se s teoriemi vyvoje Zivota

PopiSe obor zkoumani pedologie

M-Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

Komentar

Prafezova témata

osv Fyzika
Kreativita 9. roénik

Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do uéebnich bloku:

Zemé a vesmir

Uéivo
Zemé a vesmir - vznik a stavba
Stavba a vyvoj Zemé - litosféra, hydrosféra, atmosféra, pedosféra,
biosféra
Nerosty, horniny - vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky
vyznam a vyuziti zastupcu, ur¢ovani jejich vzorku, rudy a fosilni
paliva
Vnitini a vnéjsi geologicti Cinitelé - jejich priciny a dusledky :eroze,
zemétfeseni a vulkanismus, tsunami, ¢innost vody a ledovc(, ¢innost
Zivych organismu véetné ¢lovéka
Pudy - slozeni, vlastnosti a vyznam pady pro vyzivu rostlin, jeji
hospodarsky vyznam pro spole¢nost, nebezpedi a jeji devastace,
moznosti a pfiklady rekultivace

piesahy z u¢ebnich blok:
Chemie

9. ro¢nik
Organické slouceniny

Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti | Zemépis 8. rognik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Poloha CR a pFirodni prostfedi CR Smési

EV Casticové slozeni latek
Ekosystémy Anorganické slouceniny

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

9. roénik
Redoxni reakce
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
7. ro¢nik
Semenné rostliny
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Prarezova témata

2. Geologicky vyvoj Zemé a vyvoj zivota
Ocekavané vystupy
zak:

+ Chape propojeni sfér v celek a globalni problémy
Zdlvodni ochranu Zivotniho prostfedi

Rozlisi etapy vyvoje Zemé a Zivota

Seznami se s teoriemi vyvoje Zivota

Uvédomuje si postupny vyvoj od nejjednodussich organismu
Zdavodni ochranu pfirody, poznava vyznam vlilu prostredi a
pocasi na okolni pfirodu

Vysvétli zakladni pojmy

M-Pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

M-Rozlisi dusledky vnitfnich a vnéjsich geol. déji

osv Fyzika

Rozvoj schopnosti poznavani 9. roénik

Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti

EV Energie
Zemé a vesmir

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

3. Soucasna biosféra
Ocekavané vystupy
zak:

Chape propojeni sfér v celek a globalni problémy
Zdavodni ochranu Zivotniho prostredi

Zdavodni ochranu pfirody, poznava vyznam vlilu prostredi a
pocasi na okolni pfirodu

Vysvétli zakladni pojmy
Uréi vyuziti v zemédélstvi a lékarstvi

Rozezna jednotlivé stupné ochrany pfirody a jeji dilezitosti
M-Ma zakladni védomosti o pfirodé a pfi. déjich

M-Vi o vyznamu vlivu podnebi a po€asi na rozvoj a udrzeni zZivota
na Zemi

M-PopiSe zmény v pfirodé vyvolané élovékem a objasni jejich
duasledky

presahy do ucebnich bloku:

Elektromagnetické déje

Ucebni osnovy
9. ro¢nik
Uéivo
Historie a stratigrafie svéta s dirazem na Ceskou Republiku
(zejména Ceského masivu)
Prahory
Starohory
Prvohory
Druhohory
Tretihory
Ctvrtohory
pfesahy z ucebnich bloku:
Chemie
9. roénik
Organické slouceniny
8. ro¢nik
Anorganické slouceniny
9. ro¢nik
Redoxni reakce
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
7. roénik
Strunatci
Vytrusné rostliny
Semenné rostliny
Uéivo
Rozmanitost organismud a ekosystému
PFiroda CR a jeji problému v kontextu globalnich problém -
znedisténi ovzdusi, problematika freond a ozonové diry, globalni
oteplovani a jeho pficiny a dusledky (konfrontace védecka vétsina
vs. extrémistické nazory), problematika orné pldy a eroze,
ktrovec,...
&

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy
9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
EV Chemie Chemie
Ekosystémy 9. roénik 9. ro¢nik
Zakladni podminky zivota Organické slou¢eniny Organické slouceniny
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Chemické reakce Redoxni reakce
Vztah &lovéka k prostiedi Redoxni reakce Chemie a spole¢nost
MeV Chemie a spole¢nost Prirodopis
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni Zemépis 7. rotnik
Poloha CR a prirodni prostfedi CR Semenné rostliny

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a .
reality Hospodarstvi CR
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

4. Dédicnost

Vytvarna vychova

9. roénik

"Védecka" kresba s odbornym
popisem a soupisem pfirodnin
Konverzace v anglickém jazyce

Pocasi a zmény klimatu

Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
Seznami se s teoriemi vyvoje Zivota
Uvédomuje si postupny vyvoj od nejjednodussich organismu

Vysvétli zakladni pojmy

Vyjadri vlastnimi slovy dulezitost dédi¢né informace pro vyvoj
organismu, nebezpeci mutace a vliv Zivotniho prostfedi
Uréi vyuziti v zemédélstvi a lIékarstvi

Porovna pohlavni a nepohlavni rozmnozovani ve vztahu k
dédic¢nosti

Komentar

Alternativné muze byt probrano v ramci chemie

DNA - jeji struktura a vyznam
Replikace, Transkripce, Translace
Klonovani a Slechténi

GMO

Problematika genetickych onemecnéni
Johann Gregor Mendel
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Chemie
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Organické slou¢eniny
Seberegulace a sebeorganizace Chemické reakce
Zemépis
Obyvatelstvo CR
Télesna vychova

Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace Zivotniho stylu Zaka
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zZivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.6.4 Zemeépis

1+1 1+1 1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét zemépis je vyucovan na druhém stupni zakladni Skoly a svym vzdélavacim obsahem
navazuje na predmét vlastivéda na prvnim stupni. Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Casova dotace je

2 hodiny tydné s vyjimkou 8. ro¢niku, kde je 1 hodina tydné.

piesahy z ucebnich bloku:
Chemie

9. roénik
Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost
Vytvarna vychova

Vzpominka na détstvi

Rekreacni sport, reZim dne, Uprava
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Zemépis patii do védeckého oboru geografie, ktera zkouma krajinu, zakonitosti jejitho usporadani a moznosti
vyuziti krajiny ¢lovékem. Zabyva se komplexnimi vazbami mezi lidskou spolecnosti a pfirodnim prostiedim.
Vzhledem k nartistani problému vyplyvajicich z aktivit cloveka a jejich vlivu na piirodni prostiedi, na spolecnost,
geografie reaguje na zmény v prostoru a pomaha je fesit.

Obsah vyucovaciho pfedmétu zemepis v 6. — 9. rocniku zakladni Skoly je sestaven do tematickych celk tak, aby
v nich byly prezentovany zakladni poznatky z jednotlivych védnich oborti geografie v podob¢ piimérené veku
zaku. V ramci vyu€ovani se znacny prostor vénuje praci s mapami, pomickami a dal$imi dopliujicimi
informacemi. Obsah je sestaveny tak, aby krom& védomosti a zruénosti se v u¢ivu prezentovaly také informace

a podnéty, které pomahaji zakim ziskat kladny vztah k pfedmétu.

Vseobecnym cilem vyucovani zemépisu v zakladni Skole je postupné zprosttedkovat zaktim poznatky
o zakladnich zakonitostech stavu a vyvoje krajiny a rozmisténi jejich riznych typt v prostoru.

Zakladnim cilem je osvojit si poznatky o vztazich mezi slozkami pfirodniho prostiedi a lidskou spolecnosti,
dovednosti pfi praci s mapou a doplitujicimi zdroji informaci, schopnost kriticky zhodnotit a aplikovat ziskané
poznatky v praktické ¢innosti.

Dulezitym cilem je naucit zaky chapat odlisnosti mezi jednotlivymi kulturami, vazit si tradice narodut, snazit se
o spoluziti se v§emi narody a narodnostmi. Pfitom je dulezité mit dostate¢né védomosti o své vlasti, vazit si
prostiedi, ve kterém zijeme, a zachovat si svoji kulturu a narodni identitu v evropském prostoru.

Spolu s osvojenim védomosti a dovednosti ma predmét i spolecensky vyznam, ktery spociva v uvédomovani si
a chapani existujicich a hrozicich problému a tim vede ke zvySeni enviromentalniho védomi obyvatelstva.

6. rocnik
1+1 tydné, P

1. Vesmir, Zemé, kartografie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

RozliSuje vesmirna télesa podle jejich vlastnosti.

Vesmir, sluneéni soustava, Mésic
Planeta Zemé
Globus a mapy, zemépisna sit, méfitko mapy

Orientuje se na obecné mapé svéta, ur€i zemépisnou polohu v
zemeépisné siti

Vyuziva odbornou geografickou terminologii pro zisk informaci z
mapy, orientaci v mapé, orientaci v terénu a tvorbu mapy
Zhodnoti tvar planety Zemé, vysvétli disledky pohybl Zemé pro
Zivot

Uplatfiuje geografické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

Orientuje se v terénu podle mapy, vyznamnych orientacnich bod(
a azimutu

M-Rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

M-Objasni disledky pohybli Zemé

M-Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

M-Uplatriuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve volné
prirodé
Komentar

Navstéva planetaria
Pozorovani a orientace v mistni krajiné
V ramci SvP ur€ovani polohy (azimut), orientace v prostoru - svétové strany
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Vyuzit dostupné zdroje dat (internet, statistika ...)

Prakticka cvi€eni v terénu

Prace s internetem - samostatné vystupy (referaty) - kultura projevu
Vzajemna komunikace ve dvojicich, ve skupinach, jedince s celou tfidou

Prafezova témata

VMEGS Déjepis
Jsme Evropané 6. roénik
EV Pravék

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi| Fyzika
Vlastnosti latek a
9. roénik
Zemé a vesmir
Prirodopis

6. rocnik

Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.

Zemépis

9. roénik

Poloha CR a pfirodni prosttedi CR

2. Pfirodni sféry Zemé

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Matematika
6. ro¢nik
Uhel
7. ro¢nik
téles Cela gisla
Déjepis
6. ro¢nik
Pravék
Vychova k ob¢anstvi
Cyklus dne, tydne, mésice, roku
Fyzika
Vlastnosti latek a téles
Prirodopis
Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.
Clovék a pfiroda

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Litosféra
» Popise stru¢né charakteristiku jednotlivych pfirodnich sfér Zemé, Atmosfé'ra
jejich propojeni a vyznam pro existenci Zivota na Zemi Hydrosféra
Pedosféra

Zhodnoti pfirodni jevy, procesy a jejich dusledky pro Zivot na Zemi
Vysvétli pusobeni exogennich a endogennich sil na vytvareni
povrchu Zemé

Charakterizuje prostorové rozmisténi Sitkovych pasu a vyskovych
stupriti na Zemi

RozliSuje pfirodni Zivelné pohromy a popise, jak by se ¢lovék pfi
nich mél zachovat

M-Vi o plsobeni vnitinich a vnéjSich procesl v pfirodni sféfe a
jejich vlivu na pfirodu a na lidskou spole¢nost

* M-Vi o pusobeni pfir. vlivli na utvareni zemského povrchu

Komentar

Prace s internetem - samostatné vystupy (referaty) - kultura projevu
Vzéajemna komunikace ve dvojicich, ve skupinach, jedince s celou tfidou
Vyuzit dostupné zdroje dat (internet, statistika ...)

Biosféra, vy$kové stupné, krajiny

Jak se chovat pfi Zivelnych katastrofach, ochrana Zivotniho prostfedi (propojeni s Pf)

Zakladni podminky Zivota, ekologie

Priifezova témata

EV Fyzika
Ekosystémy 6. roénik

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi  Pfirodopis

Vztah €lovéka k prostredi Clovék a pfiroda

presahy do uéebnich bloku:

Vlastnosti latek a téles

presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
6. roénik
Pravék
Starovék
Prirodopis
Planeta Zemé - vznik a vyvoj Zivota.
Clovék a pfiroda
7. roénik
Spolecenstva
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6. rocnik
3. Regionalni zemépis
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Svétadily - Severni a Jizni Amerika, Evropa, Asie, Afrika, Australie
» Poznava na mapé a porovnava riizné regiony Zemé — naléza a Antarktida
podobnosti a odlignosti v riznych oblastech Svétovy ocedn - Tichy, Atlanticky, Indicky, Severni ledovy a Jizni

ocean
Mistni region pohledem fyzického geografa

Pouziva spravné terminy regionalni geografie — kontinent,
svétadil, region, stat a mésto
M-Vyhleda na mapé jednotlivé svétadily a oceany

Komentar

Prace s internetem - samostatné vystupy (referaty) - kultura projevu
Vzéajemna komunikace ve dvojicich, ve skupinach, jedince s celou tfidou
Vyuzit dostupné zdroje dat (internet, statistika ...)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Vytvarna vychova Déjepis
Objevujeme Evropu a svét 6. roénik 6. ro¢nik
Jsme Evropané Lidska obydli (iglt,teepee, maringotka, Pravék
EV hausboat, vila, ¢inzovni dim...) Starovék
Ekosystémy Antické Recko
Zakladni podminky Zivota Anticky Rim
Prirodopis
7. roénik

Spolecenstva

7. roénik
1+1 tydng, P

1. Polarni oblasti, Australie a Oceanie

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Srovnava jednotlivé kontinenty a regiony - propojuje znalosti a e . . . . . .
vytvari celkovy geopoliticky obraz dnedniho svéta Polarni oblasti, Australie a Oceanie - pfirodni poméry,

socioekonomicky prehled

Lokalizuje na mapé vybrané mistopisné pojmy, vytvaFi si obecné a
politické mapy svétadilt a regionli

Diskutuje o historickém vyvoji a budoucnosti vybranych regiond a
statl svéta

Hodnoti a srovnava fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku vybranych statu

M-Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadil, oceant a
vybranych statl

Komentar

Pouzit rlizné zdroje informaci - tisk, odborna literatura, televize, internet ...- vytvoreni referatd, samostatnych praci
Mozné skolni akce - besedy, pfednasky, videoprojekce
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7. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
MuV Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢anstvi
Kulturni diference 7. roénik 7. roénik
Lidské vztahy Narod, vlast Ptirodni bohatstvi
Etnicky ptivod Ptirodni bohatstvi PFirodopis
Multikulturalita 6. rocnik
Princip socialniho smiru a solidarity Clovék a pfiroda
EV
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostredi
2. Amerika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Severni a Jizni Amerika - pfirodni poméry, socioekonomicky pfehled
+ Srovnava jednotlivé kontinenty a regiony - propojuje znalosti a
vytvari celkovy geopoliticky obraz dne$niho svéta
+ Lokalizuje na mapé vybrané mistopisné pojmy, vytvafi si obecné a
politické mapy svétadilt a regionl
+ Diskutuje o historickém vyvoji a budoucnosti vybranych regiond a
statl svéta
* Hodnoti a srovnava fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku vybranych statu
* M-Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadil, oceant a
vybranych statl
Komentar
Pouzit rizné zdroje informaci - tisk, odborna literatura, televize, internet ...- vytvoreni referatd, samostatnych praci
Mozné skolni akce - besedy, pfednasky a videoprojekce
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
VMEGS Vychova k obéanstvi Déjepis
Jsme Evropané 7. roénik 7. roénik
MuV Narod, vlast Pozdni stfedovék a rany novovék
. Ptirodni bohatstvi (konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Kulturni diference Vychova k obéanstvi
Lidske vztahy Pfirodni bohatstvi
Etnicky puvod Prirodopis
Multikulturalita 6. ronik
Princip socialniho smiru a solidarity Clovék a priroda
EV
Zakladni podminky Zivota
3. Asie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Asie - pfirodni poméry, socioekonomicky pfehled
» Srovnava jednotlivé kontinenty a regiony - propojuje znalosti a
vytvafi celkovy geopoliticky obraz dnesniho svéta
 Lokalizuje na mapé vybrané mistopisné pojmy, vytvari si obecné a
politické mapy svétadilt a region(i
+ Diskutuje o historickém vyvoji a budoucnosti vybranych regiond a
statd svéta
» Hodnoti a srovnava fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku vybranych statu
* M-Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry vybranych svétadil(, oceant a
vybranych statl
Komentar
Pouzit rlizné zdroje informaci - tisk, odborna literatura, televize, internet ...- vytvoreni referatd, samostatnych praci
Mozné skolni akce - besedy, pfednasky a videoprojekce
&
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

VMEGS Vychova k obéanstvi
Jsme Evropané 7. roénik

MuV Narod, vlast
Kulturni diference Pfirodni bohatstvi
Lidské vztahy
Etnicky puvod

Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
EV
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
Vztah ¢lovéka k prostredi

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
7. ro¢nik

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Vychova k ob¢éanstvi

PFirodni bohatstvi
Prirodopis
6. ro¢nik
Clovék a pfiroda

4. Evropa
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Evropa - pfirodni poméry, socioekonomicky prehled

Srovnava jednotlivé kontinenty a regiony - propojuje znalosti a
vytvafi celkovy geopoliticky obraz dnesniho svéta

Lokalizuje na mapé vybrané mistopisné pojmy, vytvafi si obecné a
politické mapy svétadilt a region(i

Diskutuje o historickém vyvoji a budoucnosti vybranych regiond a
statl svéta

Hodnoti a srovnava fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku vybranych statu

M-Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolec¢enské,
politické a hospodaiské poméry vybranych svétadil(, oceanti a
vybranych statl

Komentar

Pouzit rizné zdroje informaci - tisk, odborna literatura, televize, internet ...- vytvoreni referatd, samostatnych praci

Mozné skolni akce - besedy, pfednasky a videoprojekce, navstéva informacéniho centra EU

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:

VMEGS Vychova k obéanstvi
Evropa a svét nas zajima 7. roénik

Narod, vlast
Pfirodni bohatstvi

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané
MuVv

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky puvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
EV

Zakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostredi

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Konverzaéni témata
Déjepis
Rany stfedovék (5. - 12. stoleti)
Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti)

Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Vychova k obéanstvi

Narod, vlast
PFirodni bohatstvi
Prirodopis
6. roénik
Clovék a pfiroda
Vytvarna vychova
7. ro¢nik
Navrh mince a bankovky pro Eura
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7. roénik
5. Afrika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Afrika - fyzicka a socioekonomicka sféra
+ Srovnava jednotlivé kontinenty a regiony - propojuje znalosti a
vytvari celkovy geopoliticky obraz dne$niho svéta
* Lokalizuje na mapé vybrané mistopisné pojmy, vytvafi si obecné a
politické mapy svétadilt a regionl
+ Diskutuje o historickém vyvoji a budoucnosti vybranych regiond a
statl svéta
* Hodnoti a srovnava fyzickogeografickou a socioekonomickou
charakteristiku vybranych statu
* M-Charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské poméry vybranych svétadili, oceanti a
vybranych statt
Komentar
Pouzit riizné zdroje informaci - tisk, odborna literatura, televize, internet ...- vytvofeni referatd, samostatnych praci
Mozné skolni akce - besedy, pfednasky a videoprojekce
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
7. roénik
Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Vychova k obéanstvi
Pfirodni bohatstvi
Vznik statu a pravnich norem
8. ro¢nik
1 tydné, P
1. Politicka mapa dnesniho svéta
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
» PopiSe a lokalizuje na mapé soucasné geopolitické zmény a e .
politické problémy svéta Typy stétnich hranic .~~~ o
* Rozliuje spole¢né a rozdilné znaky jednotlivych statl a regiont ank}/ svt’atu i prISltl.Jp k mor, zavislost Gzemi, lfzemnllusporadanl,
svéta statni zfizeni, politicky systém, rozloha, stupen rozvoje
* M-Rozli§i zasadni pfirodni a spol. znaky svét. regiond
* M-Vyhleda na mapach nejznaméjsi oblasti cestovniho ruchu a
rekreace
Komentar
Sledovat aktualni déni ve svété a vnimat ho v souvislostech
Ke konkrétnim tématim vytvofit samostatné vystupy - aktuality, zaujaty x nezaujaty postoj
Prace s internetem (aktuaini informace)
Referaty - prezentace
&

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

222



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

8. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VDO Déjepis Némecky jazyk
Principy demokracie jako formy vlady a 8. roénik 8. roénik
zpusobu rozhodovani Novoveék (za¢. 20. st.) Slovni zasoba a tvofeni slov

Obcan, ob&anska spoleénost a stat
. e e Déjepis
Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté

VMEGS Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
Novovék (konec 18. st. - zag. 20. st.)
Novoveék (zac. 20. st.)

Vychova k obéanstvi

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MuV

Kulturni diference

Clovék poznava svét
Prirodopis

6. ro¢nik
Etnicky ptvod

Clovék a pfiroda
Multikulturalita

8. ro¢nik
Lidské vztahy Clovék
Princip socialniho smiru a solidarity
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
2. Obyvatelstvo a sidla
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Obyvatelstvo - populaéni vyvoj, lidské rasy, jazyky, ndbozenstvi,
« Charakterizuje strukturu a vlastnosti svétové populace rsc’,éfln"Sté”" obyvatelstva, migrace
» Zhodnoti zavislost pfirodnich podminek na rozmisténi ida
obyvatelstva a sidel
* M-Vi, jak pfir. podminky souvisi s funkci a rozmisténim lidskych
sidel
Komentar
Sledovat aktudlni déni ve svété a vnimat ho v souvislostech
Prace s internetem (aktualni informace)
Ke konkrétnim tématim vytvofit samostatné vystupy - aktuality, zaujaty x nezaujaty postoj
Odlisnosti v populaci - mensiny, rasismus
Referaty - prezentace
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MuV Vychova k obéanstvi Déjepis
Etnicky pavod 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Multikulturalita Clovék poznava svét Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
Kulturni diference Novoveék (konec 18. st. - za€. 20. st.)
Lidské vztahy Novovék (zag. 20. st.)
VMEGS Pfirodopis
Evropa a svét nas zajima 6. rocnik
Objevujeme Evropu a svét I?ezobratll'
Jsme Evropané Clovék a pfiroda
8. ro¢nik
Clovék

Vytvarna vychova

Krajina a zatisi
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Ucebni osnovy

8. rocnik
3. Hospodafistvi a mezinarodni organizace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hospodarské sektory - zemédélstvi, primysl, doprava, sluzby,
+ Popise souvislosti mezi hospodafstvim a rozvojem statu, jeho cestovni ruch, svétovy obchod
pfirodnimi a spolec¢enskymi podminkami Mezinarodni organizace
* Vyjmenuje a stru¢né charakterizuje vyznamné mezinarodni
organizace
» Posoudi pfedpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
* Vyhledava na mapach hlavni surovinové zdroje
* Rozliduje jednotlivé staty svéta podle urovné zemédélstvi,
pramyslu a sluzeb
 Vytvafi souhrn dostupnych informaci o statech, které vzajemné
porovnava z riznych hledisek, pracuje pfi tom s kartografickymi
produkty, statistickymi a dal$imi informacnimi zdroji
* M-Rozli$i zasadni pfirodni a spol. znaky svét. regiond
Komentar
Sledovat aktualni déni ve svété a vnimat ho v souvislostech
Ke konkrétnim tématim vytvofit samostatné vystupy - aktuality, zaujaty x nezaujaty postoj
Prace s internetem (aktualni informace)
Odli$nosti v regionech (pfirodni, socialni)
Referaty - prezentace
Vytvofit samostatné prace - napt. navrh $kolniho vyletu (v rdmci cestovniho ruchu), exkurze do primyslového podniku ...
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV Vychova k obéanstvi Déjepis
Zakladni podminky Zivota 8. roénik 8. ro¢nik
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi Clovék poznava svét Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
Vztah Elovéka k prostredi Pracovni vychova Novoveék (konec 18. st. - za¢. 20. st.)
VDO Volba profesni orientace Novovék (zac. 20. st.)
Formy participace ob&ant v politickém Zivoté Prirodopis
VMEGS Savci
Evropa a svét nas zajima 6. rocvmk
Ras
Objevujeme Evropu a svét ¥
) E ) Bezobratli
sme Evropané
vrop Clovék a pfiroda
Muv 7. roénik
Princip socialniho smiru a solidarity Semenné rostliny
8. ro¢nik
Clovék
4. Cinnost ¢lovéka v krajiné a globalni problémy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pfirodni - globalni oteplovani (ozonova dira, tani ledovci, sklenikovy

Uplatfiuje znalosti z fyzického a socioekonomického zemépisu na

konkrétnich pfikladech krajin prostredi

efekt), kaceni lesu, eroze pldy, vymirani druht, ochrana Zivotniho

Socialni - pfelidnénost a vyZziva lidstva, mezinarodni migrace, AIDS

* Uvede nejdlleZitéjSi globaini problémy soucasného svéta a zdravotni rizika, naboZenské a etnické konflikty, obchod s lidmi,
« Pri praci s konkrétni fotografii vyjmenovava ptitomné krajinné drogami a zbran&mi, terorismus
prvky a sloZky, usuzuje na pfirodni a socioekonomické podminky Cinnost &lovéka, ekologie - pirodni a kulturni krajina

mista fotografovani

M-Umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozlisi na konkrétnich pfikladech spec. znaky a
funkce krajin

M-Zna pfiklady pfir. a kultur. krajinnych slozek

M-Uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky a rizika pfir. a
spol. vlivi na Ziv. prostredi

Komentar

Sledovat aktudlni déni ve svété a vnimat ho v souvislostech

Ke konkrétnim tématim vytvofit samostatné vystupy - aktuality, zaujaty x nezaujaty postoj
Clovék ovliviiuje pFirodu

Prace s internetem (aktualni informace)

Pochopeni a vysvétlovani pficin globalnich problému

Referaty - prezentace

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
224



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

8. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
EV Anglicky jazyk Anglicky jazyk

Z&akladni podminky Zivota 8. roénik 8. roénik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi Konverzaéni témata Konverzaéni témata

Vztah &lovéka k prostfedi Vychova k obéanstvi Déjepis
osv Clovék a predpoklady souZiti Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)

Hodnoty, postoje, prakticka etika Clovék poznava svét Novoveék (konec 18. st. - za¢. 20. st.)
VMEGS Pfirodopis Novovék (zag. 20. st.)

Evropa a svét nas zajima Clovék a zdravi Vychova k ob&anstvi

Objevujeme Evropu a svét Clovék poznava svét

Jsme Evropané Pfirodopis
MuV Savci

Kulturni diference 6. roc':vm'k

Etnicky puvod R.aéy

Multikulturalita S.ann.lcer

LiSejniky

Princip socialniho smiru a solidarity Clovék a priroda

7. ro¢nik
Semenné rostliny
Spolecenstva
8. ro¢nik
Clovék
Vytvarna vychova

Krajina a zatisi

9. roénik
2 tydné, P

1. Poloha CR a pfirodni prostiedi CR
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Orientuje se na obecné i politické mapé CR ) )
- . . P o . L Poloha a vyvoj uzemi CR, postaveni CR v mezinarodnich
* Hodnoti pfirodni a kulturni poméry CR a jejich potencidl v ramci organizacich

Evropy a svéta . PFirodni prostfedi CR - povrch, podnebi, vodstvo, plida, nerostné
» Srovnava vyhody a nevyhody €lenstvi CR ve vybranych suroviny, ochrana pfirody
mezinarodnich organizacich
* M-Charakterizuje pfir. podminky, hosp. a kultur. poméry mistniho
regionu
+ M-Ur&i zem. polohu a rozlohu CR a jeji sousedni staty
+ M-Zna prir. podminky CR, popi$e povrch a jeho &lenitost

Komentar

Videoprogramy

Prace s mapami

Aktualni zpravy v CR - pochopeni rozdilu (seriézni x bulvarni &lanky)
Pravodce, knizni publikace, videotechnika

Samostatné vystupy - referaty
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9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Cesky jazyk a literatura Némecky jazyk
Evropa a svét nas zajima 9. roénik 9. roénik
Objevujeme Evropu a svét Slovanské jazyky a utvary ¢eského Slovni zasoba a tvofeni slov
. jazyka Déiepis
Jsme Evropané D&jepis jep!
EV 20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938 20, stoleti - obdobi 1938 - 1945
. . stoleti - obdobi -
Ekosystemy 20. stoleti - obdobi 1938 - 1945 20, st - bt rous
Zakladni podminky Zivota 20. stoleti - obdobi po roce 1945 ) - STOTel - obdoblpo foce
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi | vychova k ob&anstvi Vychova k obcanstvi
Elove tedi ¢anska le¢nost
Vztah ¢lovéka k prostiedi Svét a Evropa Obcanska spolecnos
Svét a Evropa
Chemie
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
Vyvoj, stavba a slozeni Zemé
Soucasna biosféra
Zemeépis
6. rocnik
Vesmir, Zemé, kartografie
2. Obyvatelstvo CR
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Obyvatelstvo - pocet, rozmisténi (jadrova a periferni sidla), struktura
« Charakterizuje obyvatelstvo CR dle véku a pohlavi, naboZenstvi, zaméstnanost, migrace, mensiny
+ Lokalizuje na mapé vybrana sidla CR, popie a hodnoti jejich
polohu
* M-Uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
Komentar
Pravodce, knizni publikace, videotechnika
Samostatné vystupy - referaty
Videoprogramy, prace s mapami
Prace s mapami
Aktualni zpravy v CR - pochopeni rozdilu (seriézni x bulvarni ¢lanky)
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MuV Vychova k obéanstvi Cesky jazyk a literatura
Etnicky pavod 9. roénik 9. roénik
Multikulturalita Obcanska spole¢nost Slovanskeé jazyky a Utvary ¢eského
idské Socialni vztah jazyka
Lidské vztahy sociaint vziahy Vychova k obganstvi
Kulturni diference Pracovni vychova " .
Moznosti vzdalani Obcanska spole¢nost
S a
osv Zozrjot I,VZ, clant Prirodopis
H t toj kticka etik: amestnani
odnoty, postoje, prakticka etika 8. rognik
VMEGS Clovek
Objevujeme Evropu a svét Glovék a zdravi
9. roénik
Dédi¢nost
3. Hospodaistvi CR
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hospodarské sektory CR - zemédélstvi, pramysl, doprava, sluzby
+ Hodnoti strukturu, urover a rozmisténi hospodarskych aktivit na a cestovni ruch
tzemi CR
* M-Charakterizuje pfir. podminky, hosp. a kultur. poméry mistniho
regionu
+ M-Vyhleda na mapéach jednotlivé kraje CR a charakterizuje hosp.
pomeéry, pfir. zvlastnosti a kultur. zajimavosti
&
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Komentar

Pravodce, knizni publikace, videotechnika

Samostatné vystupy - referaty

Videoprogramy, prace s mapami

Prace s mapami

Aktualni zpravy v CR - pochopeni rozdilu (seriézni x bulvarni &lanky)

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:
EV Vychova k obéanstvi
Ekosystémy 9. roénik
Zakladni podminky zivota Clovék v ekonomickych vztazich
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi | Pracovni vychova
Vztah ¢lovéka k prostredi MozZnosti vzdélani
Zaméstnani

4. Kraje CR

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Vyuziva cestovani po mistnim regionu i CR k prostorovému

vnimani objektd a jevd v CR

Nachézi rozdilné a spole¢né znaky jednotlivych kraji CR, uvadi

specifické znaky a zajimavosti z daného kraje

Charakterizuje region své Skoly a bydlisté, vytvari tematické mapy

okoli Skoly

Hodnoti silné a slabé stranky mistniho regionu

M-Vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti podle bydlisté

nebo Skoly

M-Vyhleda na mapach jednotlivé kraje CR a charakterizuje hosp.

pomeéry, pfir. zvlastnosti a kultur. zajimavosti

charakteristika

Komentar

Pravodce, knizni publikace, videotechnika

Samostatné vystupy - referaty

Videoprogramy, prace s mapami

Prace s mapami

Aktualni zpravy v CR - pochopeni rozdilu (seriézni x bulvarni &lanky)
VyuZit vlastni znalosti z cestovani po CR

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi
Kreativita 9. roénik
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti Obcanska spole¢nost
MuV

Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
9. ro¢nik
Finanéni matematika
Vychova k obéanstvi
Clovék v ekonomickych vztazich
Socialni vztahy
Chemie
Chemie a spole¢nost
Prirodopis
8. rocnik
Savci
6. roénik
Clovék a pfiroda
8. ro¢nik
Clovék a zdravi
9. roénik
Soucasna biosféra

Administrativni &l&néni CR, kraje CR - pfirodni a socioekonomicka

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova k obéanstvi
9. ro¢nik
Obcanska spole¢nost
Prirodopis
8. roénik
Savci
6. ro¢nik
Clovék a pfiroda
Télesna vychova
9. roénik

Aktivita pfi veSkerych €innostech v
hodinach Tv (atletika, gymnastika,
sportovni i pohybové hry,...)
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9. ro¢nik

5.7 Umeéni a kultura

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti,
umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou souéast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani,
prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjsim a
vnitfnim svéte a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi
prostredky.

Vzdélavani v této oblasti piinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V procesu
umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k
umeéleckému dilu a jeho prostfednictvim k sob¢€ samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a
nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvotivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim ténu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy,
gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory hudebni vychova a
vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsifit o dopliujici vzdélavaci obor dramaticka vychova, ktery je
mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného vyucovaciho predmétu,
projektu, kurzu apod. Na 1. stupni zakladniho vzdé€lavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s
vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho a vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S
nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostiedkti pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji
se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkusenostem chéapat a vypovedi sdélované
umeéleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S pfechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§imu nazirani na kulturu a umeéni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se
stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedidlni i samotné znakové systémy. Nalézani
vztahtl mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prostredktl pti hledani variant
feseni spolecné zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a
poznatk piekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjsimu a originalnéjsimu sebevyjadieni
1 hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného
prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce,
recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se
propojujici, ovliviyjici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vsak vedou
k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi,
hudebné tvotivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti zak mize uplatnit sv€j individualni hlasovy potencial pfi sélovém, skupinovém i
sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pti souborové hie a doprovodu zpévniho projevu,
své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fad¢€ je mu dana prilezitost ,,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem vokdlnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochézi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je
hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebnireprodukei i produkci. Obsahem hudebné pohybovych
¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem poslechovych ¢innosti je
aktivni vnimani (percepce) zn&jici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i
funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym néstrojem
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poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi
zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoznuje mu uplatiovat osobné jedinecné pocity
a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadreni (a to jak samostatn¢ vytvoirenému, tak
pfejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zékladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvlrcich ¢innostech - tvorbg, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, ptedstavivost,
fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen
prostredky) nejen tradi¢ni a ovétené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych
médiich. Tvlréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikacnich u¢inktl) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zadkovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych
prostiedkil pro jeji vyjadieni. Obsahem uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani
si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualn€ obraznych vyjadireni. Obsahem
ovefovani komunikacnich G€inkt jsou €innosti, které umoziiuji zakovi utvareni obsahu vizudlné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledka vlastni tvorby,
dél vytvarného umeéni i dél dalsich obrazovych médii.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k
rozvijeni tvarciho potencialu, kultivovani projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvateni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a
minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych

skupin, narod¢ a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Gi¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani
osobnich prozitkl i postoji k jeviim a vztahtim v mnohotvarném svéte

5.7.1 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Na 1. stupni se Zaci seznamuji prostfednictvim vokalni a instrumentalni ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho uméni, uci se tvofive pracovat a hledat prostfedky pro sebevyjadieni. Poznavaji zdkonitosti
tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkusenostem chapat a vypovédi
sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

&
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Na 2. stupni se otevira cesta §irSimu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti
a spolecenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni

a dramaticka (divadlo, muzikal, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatiovani riznorodosti vyrazovych prostiedkt pfi hledani variant feSeni spole¢né

zvolenych témat umoziiuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkti
prekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjsimu a originalnéjsimu sebevyjadieni
1 hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Dale hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych

Ucebni osnovy

a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani

jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviujici

a doplnjici, rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho

hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebn¢ tvofivymi

a poslechovymi. Prostiednictvim téchto ¢innosti Zak mize uplatnit svij individualni hlasovy potencial pii
s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie

a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni

fadé je mu déana prilezitost interpretovat, prezentovat hudbu podle svého individualniho zdjmu a zaméteni.
Ucivem,obsahem a cilem ¢innosti:

- vokalni je prace s hlasem, pii nizZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti

s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki

- instrumentalni je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i produkci

- hudebné pohybové je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest

- poslechové je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych

i funk¢nich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat

1. roénik

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozpoznani stfidani hlavni a vedlejs$i melodie v lid. pisnich ( viz.
« Ziskava individualni péveckou dovednost sloka, refrén......)

+ Udrzi samostatné melodii spolu s ucitelem doprovazenou harmonii
a poznava zakl. hud. oznaceni

* M-Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Cviceni s hudbou (aerobic)

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Udrzi samostatné melodii spolu s ucitelem doprovazenou harmonii | Rozdil zvuk x ton o
a poznava zakl. hud. oznageni Notova osnova a houslovy kli¢

Vysky not: noty na linkach / v mezerach
Délky not, riznorodé zapisy notovych symboll
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Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

Poznavani lidi

Komunikace

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO

Obcanska spole¢nost a $kola
MuVv

Lidské vztahy

Etnicky puvod

3. Instrumentalni ¢innosti Il
Ocekavané vystupy
zak:
» Rytmizuje jednoduché melodie a lid. pisné
» Pohybem se orientuje v zakladnich lidovych tancich

Prafezova témata

osv

Kreativita

Pracovni vychova

1. ro¢nik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Ptirozena &isla do 20 (M-10)

Ucivo
Ovladani jednoduchych (melodickych i rytmickych) hud. nastroju,
Clenéni hudebnich nastrojd
Reprodukce motivil a jednoduchych skladbi¢ek za pomoci Orffovych
nastroji
Vytvareni vlastniho rytmického dopr. k jednoduché melodii

piesahy z ucebnich bloku:

Vyrobky z pfirodnich materiald

4. Instrumentalni ¢innosti lll
Ocekavané vystupy
zak:

+ Seznamuije se s jednotlivymi hud. nastroji symfonického orchestru

Priifezova témata
osv

Rozvoj schopnosti poznavani
MuV

Etnicky puvod

5. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy
zak:
* M-Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

Prafezova témata

6. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

* Rozpoznava v proudu znéjici hudby prostfedky hudebniho vyrazu,

tempa a dynamicky

Komentar

Navstéva koncertu

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Zakladni rozdéleni hud. nastrojl : dechové, strunné, bici

Poznavani jednotl. hud. nastroju podle vizualnich a auditivnich
schopnosti

presahy z uéebnich bloku:

Uéivo
Reagovani na hudbu pohybem

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Sluchova anylyza zvuku a tént
Poslech reprodukované hudby
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1. ro€nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 1. ro¢nik
Poznavani lidi Cvi¢eni s hudbou (aerobic)
MuV
Etnicky puvod

2. rocnik
1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Melodicka ozvéna

+ Rozviji individualni péveckou dovednost Intonace kratkych melod. celkd

" S . P L Ukéazka harmon. postupt v pisni

Uc¢i se zvladat intonaci a rytmus zpivanych lidovych pisni, .
; i’ - Sloka , refrén....

reprodukuje hudebni motivy

Tvofi - udrzi samostatné melodii lid. pisni spolu s ucitelem
doprovazenou harmonii

Reprodukuje motivy, témata jednoduchych skladbi¢ek pomoci
hudebnich nastroju z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboard( apod.

Poznava zakladni délky a vysky not

M-Spravné a hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel i pfi zpévu

M-Rozlisi silu zvuku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Kooperace a kompetice Praktické cteni

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hra na télo
+ Pohybem dokaze vyjadiit zmény ve vyrazu hudby Hra na Orffovy nastroje
P . . . e Vytvoreni vlastni hud. pomucky
+ Slovné vyjadfuje a uréuje zakladni druhy hudebnich nastroji a Seznameni s riznymi skupinami hud. nastroju

jejich jednotlivé zastupce

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
osv Pracovni vychova

Kreativita 2. ro¢nik

Kooperace a kompetice Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich

materialu, jejich kombinace

3. Instrumentalni €innosti Il
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Klesajici a stoupajici melodie
+ Slovné vyjadruje a uréuje zakladni druhy hudebnich nastroji a Kvalita tond - délka, sila, barva a vyska
jejich jednotlivé zastupce
» Poznava zakladni délky a vysky not

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
232



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

Komentar
Navstéva koncertu
PRV - projekt - Rok v lidovych tradicich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

4. Hudebné pohybové cinnosti

Ocekavané vystupy U¢ivo

Ucebni osnovy

2. roénik

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Télesna vychova

2. ro¢nik
Cvigeni s hudbou (aerobic)

zak: Pohyb v dvoudobém a tfidobém taktu

* Pohybem dokaze vyjadfit zmény ve vyrazu hudby

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:

5. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo

Zaklady taktovani
Jednoduché tanec¢ni kroky

pfesahy z ucebnich bloku:

zak: Poslech za t¢asti instrumentalniho doprovodu

+ Sluchem rozpozna hudebni nastroje, hudbu vokalni,
instrumentalni a reprodukuje dojmy z hudby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

3. ro¢nik

presahy z uéebnich bloku:

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Zdokonaluje pévecké dovednosti véetné intonace (sélovy, skupinovy,

« Upeviiuje individualni péveckou dovednost sborovy zpév)

» Zvlada intonaci a rytmus zpivanych lidovych pisni, reprodukuje
hudebni motivy
 Tvofi - udrzi samostatné melodii
Komentar

Navstéva koncertu
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Prafezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice
MuV
Lidské vztahy
MeV
Tvorba medialniho sdéleni
VMEGS

Evropa a svét nas zajima

2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy
2ak:

* Vyuziva jednoduché hud. nastroje k doprovodné hre
* Seznamuje se s taktovanim dvoucétvrtovy, tfitvrtovy a Ctyrétvrtovy

taktd

» Zvlada zapis not konkrétni vysky a délky

Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

3. Hudebné pohybové éinnosti

Ocekavané vystupy
zak:

* Pohybem reaguje na zménu hudebniho vyrazu, tempa a dynamiky

Prafezova témata
osv
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

4. Poslechové c¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

hudebni motivy

nastroju a jejich jednotlivé zastupce
M-Pozorné vnima jednoduché skladby

Prafezova témata

234

Zvlada intonaci a rytmus zpivanych lidovych pisni, reprodukuje

Podle sluchu se ugi poznavat a uréuje zakladni druhy hudebnich

Ucebni osnovy
3. rocnik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
3. ro¢nik
Zdokonalovani techniky &teni,recitace
basni
Vytvarna vychova
Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v ploSe,
objemu
Ucivo
Déllky a vysky not, pomlky,... a jejich zapis
Hudebni hry ( Ozvéna, otazka - odpovéd)
Reprodukce jednoduchého rytmického celku podle notového zapisu
presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Ucivo
Orientace v prostoru
Taneéni hry se zpévem
Vyjadfeni nalady hudby tancem
presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Télesna vychova
3. ro¢nik
Cvi¢eni s hudbou (aerobic)
Uéivo
Poslech tvorby nejznaméjsich autort
hudba lidova a uméla, moderni a stara
presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
&
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4. ro¢nik
4. roénik
1 tydné, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ptiprava k orientaci v notovém zapisu
« Vyuziva ziskanych individualnich péveckych dovednosti Zvyseni trovné vokalniho projevu
. - - Ao Rozvoj hudebniho sluchu a pfedstavivosti
* Intonuje melodii lidové ¢i umélé pisné
* Vnima v proudu znéjici hudby opakujici se ¢asti, v pisnich a
skladbach pistfiovou formu
* M-Zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim
schopnostem

Komentar
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura

Kooperace a kompetice 4. roénik

Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
2. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Technika hry
« Rytmicky improvizuje ke hrané melodii Vyjadfeni hudebnich pfedstav, realizace pisni v riznych taktech
(2/4,3/4,4/4)

« Vytvafi ¢i reprodukuje hudebni doprovod a) pomoci téZkych a

lehkych dob v taktech b) zvukovymi ozvénami, ¢astmi melodie a) v kolektivu - nécvik stylovych rytmickych doprovodnych figur

b) individualné - melodie a rytmicko-harmonického doprovodu

* Umi se slovné vyjadfit, ovlada terminologii hudebniho nazvoslovi Seznameni se se zakl. zkratkami v oblasti hud. nazvoslovi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv

Kooperace a kompetice

3. Hudebné pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reakce na tempové zmény v hudbé
« Pohybem ztvarfiuje charakter skladeb Koordinace slova, zpévu, krokd, pohybu, tleskani, hry na hudebni
nastroje

» UCi se rozpoznavat dobové tance v pohybové improvizaci
jednoduchymi tane¢nimi kroky
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4. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Kreativita 4. rocnik
Mezilidské vztahy Gymnastika
Komunikace Cvi¢eni s hudbou, aerobic,
jednoduché taneéni kroky
4. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyznamni ¢esti hudebni skladatelé - Zivot, dilo - poslech
« Vnima v proudu zng&jici hudby opakuijici se &asti, v pisnich a Slovni vyjadfeni nalady slySené hudby
skladbach pistfiovou formu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Poznavani lidi 4. ro¢nik
VMEGS Cvi€eni s hudbou, aerobic,
. s jednoduché tanecni kroky
Evropa a svét nas zajima
MuV
Etnicky puvod
5. roénik
1 tydné, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Reprodukce slozitéjSich intonaénich cvi¢eni
+ Zvlada intonaci a rytmus pisni Prolinani alespor dvou melodii ( kanon, lid. dvojhlas)
* Reprodukuje hudebni motivy
* Vnima v proudu znéjici hudby opakujici se ¢ast a rizné hud. formy
v pisnich a skladbach
* M-OdIisi tony podle vysky, sily a barvy
* M-Spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci pisni - frazovani
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Matematika
Seberegulace a sebeorganizace 5. roénik
Kooperace a kompetice Pojem zlomek
2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyjadfeni hudebnich predstav
« Zvlada intonaci a rytmus pisni a) v kolektivu - nacvik stylovych rytmickych doprovodnych figur
. . . b) individualné - melodie a rytmicko-harmonického doprovodu
* Reprodukuje hudebni motivy
* Reprodukuje témata jednoduchych skladbi¢ek pomoci hudebnich
nastroji z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.
* Snazi se improvizovat v oblasti hud. doprovodu
* M-Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
&
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5. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Télesna vychova
Kreativita 5. ro¢nik
Mezilidské vztahy Cvi¢eni s hudbou, aerobic,
) jednoduché taneéni kroky
Kooperace a kompetice
3. Instrumentalni ¢innosti Il
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Posuvky (kfizek,bécko, odrazka) a orientace v not. zaznamu
« Reprodukuje hudebni motivy Rozdéleni hud néstr. do uzSich skupin
s . . . , . Pisfiova forma
* Reprodukuje témata jednoduchych skladbi¢ek pomoci hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardu
apod.
* Snazi se improvizovat v oblasti hud. doprovodu
Komentar
Navstéva koncertu
Poslech - Dvorak, Smetana, Martin(i, hustisky choral KtoZ st bozi bojovnici
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Vlastivéda
Evropa a svét nas zajima 5. roénik
MuV Evropa
Etnicky ptvod
4. Hudebné pohybové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pohybova improvizace
+ Vytvafi pohybové improvizace
* Rozpoznava dobové tance v pohybové improvizaci jednoduchymi
tane€nimi kroky diky rytmické orientaci v ¢astech, taktu a celku,
Ctyftakti
* M-Propoji vlastni pohyb s hudbou
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
5. Poslechové €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Na zakladé poslechu konkrétnich hud. styll rozliSuje dynamické

« Vnima v proudu zné&jici hudby opakujici se &ast a rzné hud. formy =@ harmonické zmény v hud. proudu
v pisnich a skladbach
* M-Pozorné vnima znéjici hudbu rtiznych skladeb

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vytvarna vychova

5. roénik

Rytmus v pfirodé, v Zivoté Clovéka, v
hudbé
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Ucebni osnovy
6. rocnik
6. roénik
1 tydné, P
1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Melodicka a rytmicka znageni v notovém zaznamu
+ Zvlada intonaci a rytmus dle zapisu ug¢., reprodukuje hudebni Reprodukce jednoduché zapsané melodie a rytmu
motivy
* Reprodukuje hudebni motivy
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
2. Vokalni ¢innosti Il
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: RozSifovani hlasového rozsahu
- Ziskava individualni péveckou dovednost Zvy$eni urovné vokalniho projevu , relaxacni hudba
+ Zvlada intonaci a rytmus dle zapisu u¢., reprodukuje hudebni
motivy
* Reprodukuje hudebni motivy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
3. Instrumentalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Technika hry
+ Reprodukuje hudebni motivy Vyjadreni hudebnich predstav
Seznameni se zaklady hry na hudebni nastroje
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Fyzika
Kreativita 9. roénik
Kooperace a kompetice Kmitani, vinéni, akustika
4. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* Rozpoznava dobové tance v pohybové improvizaci
Pohybové reakce na tempové zmény v hudbé
Zakladni tane¢ni kroky, vlastni pohyb. ztvarnéni
Komentar
Motivace - pisné z prazdnin, oblibené hity
Viz. Orfovy nastroje
&
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Prafezova témata
osv
Kreativita

Komunikace

5. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:

» Navstivi koncert

Prafezova témata

6. Déjiny hudby
Ocekavané vystupy
zak:

» Ziskava vztah k umélci, hudebnimu skladateli a spole¢nosti v

minulosti a dnes

Ucebni osnovy

6. rocnik

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Matematika
6. rocnik

Desetinné Cislo a desetinny zlomek,
pojem zlomek

Ucivo

Poslech hudebnich ukazek k danému obdobi

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Periodizace dé&jin hudby
Pravék, starovék, stfedovek

* M-Uvede néktera jména hud. skladatelll a nazev nékterého z jejich

dél

Prafezova témata

7. rocnik
1 tydns, P

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy
zak:

» Vyuziva hudebni schopnosti a pévecké dovednosti

* Reprodukuje hudebni motivy a pisné
+ Navstivi koncert

* M-Interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

Komentar

V8e s ohledem na motivaci 1) = pévecka slozka
Viz. Orfova $kola 2) = instrumentaini slozka

3) = pohybova slozka

4) = poslechova slozka

Ucivo
Pévecky projev - rozsah oktavy

Vokalni improvizace v dur. a moll. téninach
Reflexe vokalniho projevu
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Prafezova témata

2. Instrumentalni éinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
» Zvlada zapis melodie v C dur
* Reprodukuje hudebni motivy a pisné

Prafezova témata

3. Instrumentalni ¢innosti Il
Ocekavané vystupy
zak:
* Reprodukuje hudebni motivy a pisné

Prafezova témata

osv
Kreativita

Kooperace a kompetice

4. Instrumentalni ¢innosti lll
Ocekavané vystupy
zak:

* Vyuziva hudebni schopnosti a pévecké dovednosti

Prafezova témata

5. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy

zak:

» Navstivi koncert

Prafezova témata

6. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:

» Zvlada zaklady tane¢nich krokud v jednoduché pohybové vazbé

Prafezova témata

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
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Ucebni osnovy
7. roénik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Némecky jazyk
7. ro¢nik
Pravidla némeckeé vyslovnosti
Déjepis
Rany stfedovék (5. - 12. stoleti)
Vytvarna vychova
Vymysleny hudebni nastroj
Uéivo
Zapis vlastni jednoduché melodie a rytmu
Zvlastni melodicka a rytmicka znaceni
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Uéivo
Vyjadreni hudebnich i nehudebnich pfedstav
Samostatna tvorba jednoduchého doprovodu
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Uéivo
Technika taktovani (2/4, 3/4, 4/4 takt)
Reakce na tempové, rytmické a dynamické zmény v hudebnim
projevu
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Uéivo
Poslech hudebnich ukédzek k danému obdobi
Pribézny poslech rdznych zanru
Srovnavani hud. forem, skladba jako proces
presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Uéivo
Hudebni vkus
Dobové tance
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
&
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7. rocénik

7. Déjiny hudby
Ugivo

Ocekavané vystupy
Periodizace dé&jin hudby

zak:
« Ziskava vztah k umélci, hudebnimu skladateli a spole¢nosti v Baroko, klasicismus

minulosti a dnes

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

8. ro¢nik
1tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Hlasovy rozsah - nona (9 tonu)
Hlasova hygiena - zvladnuti zakladl

+ Uplatriuje hudebni schopnosti a pévecké dovednosti - sélovy zpév Dvorhlasy vb hled i individugini sch i taci
* Reprodukuje témata, ¢asti skladeb, notovy a rytmicky zapis vojhiasy zpev - onled na Individuaint schopnost a mutacl
+ Navstivi koncert - 2x poslech zivé hudby

Komentar

Uplatnit motivaci - pokro€ili muzikanti
Individualni pfistup

Vyjadreni k poslechu

Prabézny poslech zivé a reprodukované hudby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Némecky jazyk
8. ro¢nik

Slovni zasoba a tvoreni slov

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vyvoj notopisu
+ Reprodukuje témata, 8asti skladeb, notovy a rytmicky zapis Stavba partitury )
Notovy zapis jednotlivych nastrojd, vokalu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:

Fyzika
9. roénik
Kmitani, vinéni, akustika
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3. Instrumentalni ¢innosti ll
Ocekavané vystupy
zak:

+ Uplatriuje hudebni schopnosti a pévecké dovednosti - sélovy zpév

Prafezova témata
osv
Kreativita

Kooperace a kompetice

4. Hudebné pohybové cinnosti
Ocekavané vystupy
zak:
» Nacvicuje jednoduché dobové tance

Prurezova témata

osv
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MuV
Lidské vztahy

5. Poslechové ¢innosti
Ocekavané vystupy
zak:
» Navstivi koncert - 2x poslech zivé hudby

* M-Rozpozna vybrané hud. nastroje symfonického orchestru

Prafezova témata

6. Déjiny hudby
Ocekavané vystupy
zak:

» Ziskava vztah k umélci, hudebnimu skladateli a spole¢nosti v

minulosti a dnes

Prafezova témata

Ucebni osnovy
8. rocnik
Uéivo
Technika hry na rytmické a melodické nastroje
Frazovani
Prizplsobeni doprovodu vokalnimu projevu a zménam tempa
presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
9. roénik
Kmitani, vinéni, akustika
Ucivo
Zakladni tane¢ni kroky ( val€ik, polka..)
Vyvoj tance
Soudobé tane¢ni styly
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Uéivo
Poslech hudby rdznych zanr rozmanitych stylovych obdobi
Porovnavani rznych hud. zanra a jejich charakteristickych znaku
Hudba v rlznych kulturach
Porovnavani + rozhovory z hlediska slohové a stylové pfislusnosti
s jinou hudbou
M-Pozna nékteré nastroje symfon. orchestru
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Uéivo
Periodizace dé&jin hudby
Romantismus, 20. stoleti
presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
&
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9. roénik
9. ro¢nik
1 tydné, P
1. Vokalni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozsifeni hlasového rozsahu, Gista intonace - ohled na individualni
+ Zvlada samostatné pévecky projev schopnosti

. P oo . Reprodukce zapsané melodie
+ Zvlada dvojhlasy zpév, notovy zapis rdznych stylt procu zap !

» Navstivi koncert - 2x poslech zivé hudby, video, sleduje
souc¢asné zanry
Komentar

Individualni ukoly

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Némecky jazyk
9. roénik
Slovni zasoba a tvofeni slov

2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zaznam hudby
+ Zvlada dvojhlasy zpév, notovy zapis rdznych stylt

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Instrumentalni ¢innosti Il

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hra z not i zpaméti
« M-Doprovazi pisné pomoci ostinata Jednoducha improvizace na rytmické a melodické nastroje

Melodicka a rytmicka slozka v kontextu vyrazu skladby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv
Kreativita

Kooperace a kompetice

4. Hudebné pohybové €innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Tanecni improvizace
+ Rozpoznava dobové tance, nacviuje tanec pohybové vyspaly Rozpoznani tane¢niho stylu - zvladnuti pohybové vazby

Vyvazenost pohybového ( tane¢niho) ztvarnéni doprovodu hudby
vuci jejimu obsahu
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace

5. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Poslech hudebnich ukézek k danému obdobi
» Rozpoznava dobové tance, nacvicuje tanec pohybové vyspély Vztah a propojeni hudby s dal$imi druhy uméni
« Navstivi k 2 lech 3ivé hudby. vid ledui Obsah hud. dél
avstivi koncert - 2x poslech zivé hudby, video, sleduje Hudba programni

soucasné zanry
* M-Pozorné vnima znéjici hudbu sladeb vétsiho rozsahu

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Déjiny hudby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Periodizace dé&jin hudby

« Ziskava vztah k umélci, hudebnimu skladateli a spoleénosti v Vyvoj Ceske hudby
minulosti a dnes Soucasné hudebni styly

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5.7.2 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu
Predmét vytvarna vychova se vyuc€uje na 1. i 2. stupni po 1 az 2 hodinach tydné. Cilem je seznamit déti

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky, prohloubit vztah k vytvarnému uméni, aby byly déti schopny

vnimat krasu a estet. hodnoty v redlném svéte i v prirod€.

Vyucovani na prvnim stupni probihd v kmenovych ucebnach, na druhém stupni zaci vyuzivaji specialni tfidu tzv.

vytvarnu.
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1. ro€nik
1. ro€nik
1 tydné, P
1. Vytvarné osvojovani navyki pfi praci, zachyceni skute¢nosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Osvojeni zakladnich navyku pfi vytvarné praci, rozvoj samostatnosti,

motoriky mysleni (schopnost rychle reagovat, rozhodnout se)
Hry pro 5 smyslu, zaznam déje:

Osvoji si zakladni dovednosti pro vytvarnou praci

» Rozviji smyslovou citlivost, vnimavost a predstavivost Cesta do koly, dé&t a duha, co délame cely den, Gemu se co
+ Vyjadfi své prozitky a pfedstavy, pracuje s riznymi nastroji a podoba, linky
materidlem

Volné pracuje se zakladnimi tvary, objekty, kombinuje barvy
M-UC¢i se zvladat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prvouka Cesky jazyk a literatura
Poznavani lidi 1. roénik 1. roénik
Dité a Skola Zakladni hygienické navyky
Okoli $koly a domova Prvouka
Domov Okoli 3koly a domova
Cyklus roku Pracovni vychova
Prace s papirem, hlinou, modelinou a
textilii
2. Objeveni linie a barvy, rozliSnosti barev, tiidéni barev
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Poznat, rozliSit a pojmenovat barevny svét, barvy babiho léta, chuté

(co mam nejradsi), nemoc.
Rozviii | it . fed . Barvy teplé a studené, hry s barvou.
ozviji smyslovou citlivost, vnimavost a predstavivost Nachazeni a pozorovani linie (cesta do Skoly, cesta destové

Uplatriuje osobitost pfi vytvarné praci kapky...).
Volné pracuje se zakladnimi tvary, objekty, kombinuje barvy
M-Uplatriuje vlastni zku$enosti, prozitky a fantazii pfi tvircich

* Rozeznava zakladni tvary, objekty, barvy

¢innostech
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 1. roénik

Dité a Skola
Okoli Skoly a domova

Domov
3. Vytvarné osvojovani véci kolem nas, prace s tvarem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvijeni smyslové citlivosti, vychova k vnimani a hodnoceni

uméleckych dél

* Rozeznava zakladni tvary, objekty, barv
1Y, ORIy y Graf. zdznam pohybu, ptaéi hnizdo, ilustrace pohadky,

* Roazviji smyslovou citlivost, vnimavost a pfedstavivost Co mé veverka v doupéti
» Uplatriuje osobitost pfi vytvarné praci Nachéazeni a pozorovani linie (cesta do $koly, cesta destové
. kapky...).

Volné pracuje se zakladnimi tvary, objekty, kombinuje barvy
M-Uplatriuje vlastni zku$enosti, prozitky a fantazii pfi tvircich
¢innostech

Vytvarné zachyceni pfirody
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Prafezova témata

osv
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do ucebnich bloku:
Matematika

1. ro¢nik

Zakladni utvary v prostoru

Prvouka

Domov

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

1. ro¢nik
Dité a Skola
Domov
Pracovni vychova

Sestavovani predmétu

4. Rozvoj predstavivosti, fantazie, rozvoj mysleni, procviéovani pamét, vlastni proziteki

Ocekavané vystupy
zak:

Uplatfiuje osobitost pfi vytvarné praci

materialem

¢innostech

Rozviji smyslovou citlivost, vnimavost a pfedstavivost

Vyjadri své prozitky a predstavy, pracuje s riznymi nastroji a

M-Uplatriuje vlastni zku$enosti, prozitky a fantazii pfi tvircich

Ucivo

Svét ve kterém Zijeme: mavame si, cesta do skoly, v lese,

pohadkové postavy (€arodéjnice, vodnik), zachyceni pfibéhu.

Prolinani tvaru, prekryvani, vrstveni, kompozice kombinace

neobvyklych materiald.
Experimentovani a prace s vytvarnymi prostfedky, poznavani

materiald, jejich vlastnosti a vyrazovych moznosti.

Organizace prostoru, modelovani.

Svét a pfiroda: povrchy, stejné znéjici, serial o pohadce.

Intenzivni viastni proZitky

Prostorovy obtisk: ruka, prsty, hadr, podrazka, musle, pfirodniny aj.

Reliéf, perforace

Hlava - reliéf

1. strana - barvy, které mam rad
2. strana - co se mi honi hlavou

Prifezova témata
osv
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
MuV
Lidské vztahy
EV
Zakladni podminky Zivota

2. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:
Pracovni vychova
1. roénik
Vyrobky z pfirodnich materiald

Prace s papirem, hlinou, modelinou a
textilii

2 tydné, P

1. Zachyceni prozitku, déje, dokoncovani pribéhu, popis, vzpominka, vystizeni prostoru,

Ocekavané vystupy
zak:

Rozviji smyslové vnimani

Rozviji fantazii, vyjadfuje své vlastni zaZitky a predstavy

Prohlubuje zakladni dovednosti pro vytvarnou praci

Ucivo

Velky x maly, jasny x nejasny, vSe na zakladé svych zkusenosti,

novych prozitk(
Témata:

Ja a muj svét - vzpominka na prazdniny; setkani s druhymi lidmi;

M-Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
M-Uplatriuje vlastni zku§enosti, prozitky a fantazii pfi tvicich

¢innostech, uci se vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim

volny ¢as s kamaradem, mamou, tatou
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Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

2. roénik

Kdo jsem ja, kdo je moje rodina ( M-
Lidské €innosti)

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

2. roénik
Ja a ma obec

VMEGS ) , Kdo jsem ja, kdo je moje rodina ( M-
e Jak jsem byl nemocny Lidske Ginnosti)
Evropa a svét nas zajima Kdo je kamarad Jak jsem byl nemocny
MuV
Lidské vztahy
EV
Ekosystémy

2. llustrace textu, dokonéeni znamého déje, skladani ¢asti do celku
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata: Setkani se skute¢nosti a predstavou - pohadkova postava;
« Rozviji fantazii, vyjadiuje své vlastni zaZitky a predstavy straSidlo z lesa, zahrady ...; pojmenovani, oblegeni ...
+ Uplatiiuje komunikaéni schopnosti pfi vytvarné praci
* Rozviji smyslové vnimani
* Prohlubuje zakladni dovednosti pro vytvarnou praci

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

2. roénik
Praktické &teni

3. Vystizeni prostoru, prostiredi

Ocekavané vystupy

Ucivo

piesahy z ucebnich bloku:

zak: Témata:

Rozviji fantazii, vyjadiuje své viastni zazitky a predstavy Pohadkove prostiedi - domecek pro vilu, skfitka...; kde bydli obr,
drak...; pohadkova krajina

Povrch, struktura hmoty, celek a jeho ¢asti (modelovani)

Rozviji smyslové vnimani

Seznamuje se s perspektivou

M- U&i se rozpoznavat, pojmenovavat a porovnavat linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich a na
prikladech z bézného Zivota ( s dopomoci ucitele)

M-Uplatfiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvicich
¢innostech, uci se vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakdm

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV
Zakladni podminky zZivota

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka
2. ro¢nik

Dominanty v mistni krajiné

Pozorovani pfirody béhem celého
roku

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Matematika
2. ro¢nik
Lomena ¢ara, pfimka, usecka
Prvouka
Dominanty v mistni krajiné

Pozorovani pfirody béhem celého
roku
Jak jsem byl nemocny

Kdo je kamarad
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich
materiald, jejich kombinace
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2. rocnik
4. Promény v ¢ase, zacatek a konec, opakovani a rytmus
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata: Svét kolem nas - zahrada (promény dle ro¢. obdobi); dim
+ Rozviji fantazii, vyjadiuje své vlastni zaZitky a predstavy a jeho &asti; zvife (tvar, povrch téla); clovék (obleceni)
e Co kdo umi - strom, boty, auto, plast
* Rozviji smyslové vnimani
* Seznamuje se s perspektivou
* M- U¢i se rozpoznavat, pojmenovavat a porovnavat linie, barvy,
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich a na
prikladech z bézného Zivota ( s dopomoci ucitele)
* M-Uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tvGi¢ich
¢innostech, uci se vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Pozorovani pfirody béhem celého Pozorovani pfirody béhem celého
EV roku roku
Kde bydli ¢as Kde bydli ¢as
Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

3. roénik
2 tydne, P

1. Zachyceni déje a jeho zmény, kompozice, svétlostni a barevné kvality, kombinace a promény
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
Uplatriuje osvojené zakladni dovednosti pro dals$i vytvarnou praci Temataﬂ:. ) )
Ja a muj svét - zazitky z prazdnin; srovnavani pfedstavy
a skute¢nosti; podoby uloZzené v paméti; podzimni krajina (hra baev;
Odlisné interpretuje vizualné obrazna vyjadreni (samostatné tepla x studend; barevna paleta)
vytvofené x prejaté)
Porovnava s vlastni interpretaci v ramci skupiny, v niz se pohybuje

Rozeznava svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy

Uplatfiuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

M-Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary a
objekty ve vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na
pfikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka Cesky jazyk a literatura
Seberegulace a sebeorganizace 3. ro¢nik 3. ro¢nik
MuV Poznavani prostfedi domova, Skoly Slohové utvary
Lidské vztahy Vliv ¢lovéka na pFirodu Prvouka
MeV ) ’Vliv krajiny na Zivot lidi Vliv €lovéka na pfirodu
Télesna vychova Latky - skupenstvi a tfidéni

Tvorba medialniho sdéleni
EV
Zakladni podminky Zivota

Pohybové hry Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti
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Ucebni osnovy

3. rocénik

2. Manipulace s objekty, jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni

Ocekavané vystupy
zak:
+ Uplatriuje osvojené zakladni dovednosti pro dalSi vytvarnou praci
* Rozeznava svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy
* Rozviji objemové vyjadfeni - modelovani
» Porovnava s vlastni interpretaci v ramci skupiny, v niz se pohybuje

Uplatfiuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

Prafezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice

3. Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:

+ Uplatriuje osvojené zakladni dovednosti pro dal$i vytvarnou praci

* Rozviji komunikaci, vypravi pfibéh pomoci vizualniho obrazu v
ploSe i prostoru
Uplatriuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni
M-Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary a
objekty ve vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na
pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
M-Uplatriuje vlastni zku$enosti, prozitky a fantazie pfi tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky své prace sdélit svym
spoluzakim

Prafezova témata

osv Prvouka
Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Doprava
Kooperace a kompetice Souziti lidi
Lidskeé télo

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Témata:
zapousténi barev; prace s papirem; modelovani; skladacky, plan
mésta

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

3. roénik
Geometrie
Pracovni vychova

Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich
materiald, jejich kombinace

Uéivo
Kresba a malba postavy - spory, hry na jafe
Zazitky z prazdnin......

pfesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

3. roénik
Lidské télo

4. Rozvoj smyslového vnimani, ploSnékompozice,zachyceniskutecnosti,baesvné citéni,

Ocekavané vystupy
zak:

» Porovnava s vlastni interpretaci v rdmci skupiny, v niZ se pohybuje

+ Uplatriuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni

» M-Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

* M-Uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazie pfi tvarcich
¢innostech, je schopen vysledky své prace sdélit svym
spoluzakim

Ucivo
Témata:
prace s linii; skladani z papiru; kresba okoli (rozmisténi ve tfidé);
Skola ve mésté, priifez domem; rozkrojené ovoce, zelenina; jakou
barvu ma pohadka
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3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik
Kooperace a kompetice Slohové Utvary
EV Matematika
Ekosystémy Geometrie
Zakladni podminky Zivota Prvouka
Poznavani prostfedi domova, $koly
Pracovni vychova
Prace s
papirem,kartonem,textilii,folii...
Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem
5. llustrace precteného znamého textu; dokonceni déje pomoci malby; poznat text podle
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Témata: leporelo; sloZeni obrazu; "poloviéni obraz" (pal zaznam - pal
+ Uplatfiuje osvojené zakladni dovednosti pro daldi vytvarnou praci dokon¢im); ilustrace pohadky; kresba podle slovni instrukce
» Porovnava s vlastni interpretaci v rdmci skupiny, v niZ se pohybuje
+ Uplatriuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MeV Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a 3. roénik 3. roénik
reality - T ..
Tvorba mediiniho sdéleni gggrl;?nalovam techniky Cteni,recitace Slohové utvary
6. Hra s barvou a plochou, rozvoj predstavivosti, obraz mého hrdiny
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata: Ja a mj vnitfni svét - moje sny, predstavy, maj knizni
* Rozviji objemové vyjadieni - modelovani hrdina
+ Odlisné interpretuje vizualné obrazna vyjadreni (samostatné
vytvorené x prejaté)
+ Uplatriuje osobitost svého vnimani k pfistupu k realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné obrazného vyjadreni
* M-Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary a
objekty ve vysledcich vlastni tvorby, tvorby ostatnich i na
prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
* M-Uplatriuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazie pfi tvircich
¢innostech, je schopen vysledky své prace sdélit svym
spoluzakim
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prvouka Cesky jazyk a literatura
Sebepoznani a sebepojeti 3. roénik 3. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Vliv Elovéka na pfirodu Slohové utvary
MeV Lidské télo Prvouka
Tvorba medialniho sdéleni Poznavani prostfedi domova, Skoly
Vliv ¢lovéka na pfirodu
&
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4. roénik

4. rocnik
1 tydné, P

1. Osobnostni postoj v komunikaci - odliSné interpretace vizualné obraznych vyjadieni v ramci

Ocekavané vystupy Ucivo
zék:
+ Interpretuje své pojeti Témata:

Cestovani - na mofi; dopravni prostfedek; ztroskotani; denik
cestovatele; prizkum svéta, podmorské jeskyné

Objevuje tvar a jeho vyrazové prostfedky, vnima detail a celek

Rozviji fantazii

Ovéfuje komunikacni uginky vybranych, upravenych nebo
samostatné vytvofenych praci

M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
viemu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv

Kreativita
MeV

Tvorba medialniho sdéleni

2. Komunikace - bludisté; pismo; mozaika; zvireci a lidska rec; linearni mikropfibéh
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata:
- Interpretuje své pojeti Jaké znédme zvifata - v ZOO; pravék; Afrika
Podpisy - podpis draka, Zizaly, kocky...; podpis pomoci provazku,

* Rozviji fantazii ptirodniho materialu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura
Kreativita 4. rocnik
Kooperace a kompetice Slohové utvary
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
EV

Zakladni podminky Zivota

3. Prace s plochou - obrys, linie, bod, tvar, faze pohybu, kolaz, svétlo a stin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata: ozivovani véci (pfirodniny); ¢im maze byt ...(krabice,
« Interpretuje své pojeti provazek);

prostorovy plan hfisté, mésta; nase mésto (architektura, omitky
doml, stavebni slohy)

Ovéruje komunikacni uginky vybranych, upravenych nebo
samostatné vytvofenych praci

M-Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij
tvaréi zameér

M-RozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, uci se rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatriuje je pfi vlastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota ( s dopomoci
ucitele)

M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
viemu, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie
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Prafezova témata
osv

Kreativita

Kooperace a kompetice
VDO

Obcanska spolec¢nost a $kola
MeV

Tvorba medialniho sdéleni

4. Obrazové vyjadreni znaku zivé a nezivé prirody, Casového pribéhu; pohyb a promény mezi

Ocekavané vystupy
zak:
* Interpretuje své pojeti

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Matematika
4. ro¢nik
Zakladni rovinné Utvary a télesa
Vlastivéda

Problematika znecistovani pfirodniho

prostiedi

Témata: Jak zvifata, rostliny, kameny mluvi
Ro¢ni obdobi a promény v pfirodé

Jak maluje mraz, voda

+ Objevuije tvar a jeho vyrazové prostfedky, vnima detail a celek

* M-RozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, uci se rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatriuje je pfi vlastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfikladech z bézného Zivota ( s dopomoci

ucitele)

M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych

vjemU, vlastnich prozitku, zkuSenosti a fantazie

Priifezova témata
osv

Kreativita

Kooperace a kompetice
EV

Ekosystémy

5. Stylizace a zjednoduseni; povrch a reliéf; struktura; design

Ocekavané vystupy
zék:
* Rozviji fantazii

presahy do uéebnich bloku:
Pfirodovéda

4. roénik

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
Biomy

Ucivo

piesahy z u¢ebnich blok:
Matematika
4. ro¢nik
Zakladni rovinné utvary a télesa
Vlastivéda

CR Praha
Lidé a ¢as

Témata: Jak vidime svét - prace s tvarem (keramicka dilna,

plastelina)

* M-RozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, uci se rozpoznavat jejich zakladni vlastnosti a vztahy,
uplatriuje je pfi vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na pfikladech z béZného Zivota ( s dopomoci

ucitele)

Prifezova témata
osv

Kreativita

Kooperace a kompetice
VDO

Obcanska spole¢nost a $kola
VMEGS

Objevujeme Evropu a svét

presahy do ucebnich bloku:
Pracovni vychova
4. rocnik

Prace s modelem

Sestaveni jednoduchého vyrobku
podle navodu, predlohy

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

4. ro¢nik
Zakladni rovinné utvary a télesa
Vlastivéda

CR Praha
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5. roénik

5. roénik
1 tydné, P

1. Hry s bodem, plochou, tvarem, prstomalba, teckovaci technika, fotografie, film, tiskoviny,

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Rozviji smyslovou citlivost, odpoutava se od reality Témat
I . N . émata:
» Roazviji cit pro barevny kontrast,proporce, svétlo a stin Ja a ti druzi
* M-Uplatriuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svj Rodina, domov
tvaréi zamér Dorozumim se s tebou
* M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, sluchovych, hmatovych
vjem(, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MuV Pracovni vychova
Etnicky puvod 5. roénik
osvVv Sestaveni jednoduchého vyrobku

le na fedloh
Kooperace a kompetice podie navodu, prediohy

Komunikace
EV

Zakladni podminky Zivota
MeV

Tvorba medialniho sdéleni

2. Prace s barevnou paletou - zakladni x dopliikové barvy; michani barev; teplé x studené

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kolaz, papir
* Rozviji smyslovou citlivost, odpoutava se od reality Témata: )
Rozvii | itli Na okamzik v pfirodé; Kapka rosy; Mraky; DeStové kapky v kaluZi
* Rozviji smylsovou citlivost (kruhy); Rano, poledne, veder; Slunce v koruné stromu; Tipyt
* Rozviji osobnost, subjektivitu snéhovych viocek
» Rozviji cit pro barevny kontrast,proporce, svétlo a stin
* M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, sluchovych, hmatovych
vjem(, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie
* M-VYjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV
Zakladni podminky Zivota
osv
Kreativita

3. Figuralni kompozice - figura, stavba téla, pomér, deformace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata:
* Vizualné rozpoznava tvary, hleda mezi nimi souvislost Co se mi honi hlavou; Nemoci, jak vypada nemoc, podoba; Maska
mého JA (horsi x lepsi); USouni, dlouhani; Jak se $klebi ...; Pfi tanci,

» Roazviji cit pro barevny kontrast,proporce, svétlo a stin potapéni; MIadi x stafi
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5. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Prirodovéda Matematika
Kooperace a kompetice 5. roénik 5. roénik
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce Geometrie
MuV tela, Vlastivéda
Etnicky puvod Mezilidské vztahy a komunikace
Télesna vychova
Gymnastika
Zdravotni télesna vychova
Pracovni vychova
Prace s pfirodnim materialem,
dodrZovani prvkd lidovych zvyku,
tradic
Vyuziti vlastnosti materialu
(modelovaci hmota, textil, folie)
Prace s modelem
Matematika
Rozvoj logického mysleni
4. Rytmus v pfirodé, v zivoté clovéka, v hudbé
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Pas, dekorace
« Prezentuje vysledky své tvorby Témata: Hudebni nastroje a jejich hlasy; Co se ozyva z lesa, z vody;
- Dorozumivani domorodct (nadoby, bubny); Totemy
* Rozviji smylsovou citlivost
* Roazviji sluchové zku$enosti, pohybové dovednosti a hleda
souvislosti mezi; souvislosti s vytvarnym uménim
* Rozviji osobnost, subjektivitu
» M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, sluchovych, hmatovych
vjemU, vlastnich prozitkud, zkuSenosti a fantazie
» M-VYjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Pfirodovéda Télesna vychova
Kooperace a kompetice 5. roénik 5. roénik
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti Rozmanitost podminek Zivota na Cviceni s hudbou, aerobic,
EV Zemi jednoduché taneéni kroky
Hudebni vychova Pracovni vychova
Z&akladni podminky Zivota
P y Poslechové ¢innosti Prace s pfirodnim materialem,
dodrZovani prvkd lidovych zvyku,
tradic
5. Vytrzeni véci z prostredi, ozvlastnéni, vyty€eni prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Témata: Planeta Zemé; Nase mésto; Vesmir; Co jsem nasel (na
« Vizualné rozpoznava tvary, hleda mezi nimi souvislost pudé, na louce); Kde se pohybuiji; Moje viing; Kam dosahnu; Navrh
lakatu, obalu, st katal
* M-P¥i tvorbé vychazi ze svych zrakovych, sluchovych, hmatovych plakatu, obalu, strany katalogu
vjemU, vlastnich prozitkud, zkuSenosti a fantazie
* M-VYjadfi (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vlastivéda Pracovni vychova
Kooperace a kompetice 5. roénik 5. roénik
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti Problematika znecistovani pfirodniho Vyuziti vlastnosti materialu
EV prostfedi (modelovaci hmota, textil, folie)
Prirodovéda
Zakladni inky Zi
akladni podminky Zivota Rozmanitost podminek zZivota na
Zemi
o
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6. rocénik

Ucebni osnovy

5. roénik

2 tydné, P

1. Vytvory lidi v krajiné

Ocekavané vystupy
zak:
* Umi pracovat v prostoru

+ Pouziva jednoduchou grafiku

* Zna a umi vytvaret kolaz

Ucivo

Vliv ¢lovéka na krajinu
Stopy lidské prace

» Kombinuje rizné materidly zdanlivé nesourodé

Priifezova témata
osv
Kreativita
MeV
Tvorba medialniho sdéleni
MuV
Kulturni diference

2. Zvirata a ¢lovék
Ocekavané vystupy
zak:

+ Pouziva jednoduchou grafiku

* Zna a umi vytvaret kolaz

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis Matematika
6. roénik 6. roénik
Pravék Krychle a kvadr
Soumérnost - osova, stfedova
Déjepis
Pravék
Starovék
Anticky Rim
Pracovni vychova

Sestavovani predmétu

Ucivo
Proporce lidského a zvifeciho téla
Kresba ¢asti lidského a zvifeciho téla, detaily...
Symbolika a zvifeci motivy ve Vv

» Kombinuje rdzné materidly zdanlivé nesourodé

* M-Uplatfiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a

prezentaci vlastniho tvlréiho zaméru

Priifezova témata
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Prirodopis Déjepis
6. roénik 6. roénik
Clovék a pfiroda Pravék
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6. rocnik
3. Kulturni zvyky jednotlivych zemi, ritualy, vliv na vytvarné uméni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Lidové tradice ( Vanoce, Velikonoce......) vyrobky, které s nimi
« Pouziva jednoduchou grafiku souvisi ( adventni vénce, pomlazka, kraslice,......)
* Zna a umi vytvaret kolaz
» Kombinuje rdzné materialy zdanlivé nesourodé
» Dokaze vyrobit darky pro své blizké k raznym vyro¢im
* Zna zakladni biblické pfibéhy, jejich vyznam a vliv na vytvarné
uméni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VMEGS Matematika
Jsme Evropané 6. roénik
MuV Zakladni geometrické utvary v roviné
Kulturni diference Déjepis
MeV Antické Recko
Tvorba medialniho sdéleni
4. Odborné pojmy, prostorové vidéni,geometrické tvary
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Linie, tvary , svétlo a stin, barvy....
« Umi pracovat v prostoru Uslp'ofvédgm' prvlfﬂ v plose, prostoru
+ Pouziva jednoduchou  grafiku Vyjadreni vztahd, pohybu mezi objekty
* Zna a umi vytvaret kolaz
» Kombinuje rizné materidly zdanlivé nesourodé
» M-Uplatfiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvlréiho zaméru
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Matematika Matematika
6. roénik 6. roénik
Zakladni geometrické utvary v roviné Krychle a kvadr
Krychle a kvadr Soumérnost - osova, stfedova
Soumérnost - osova, stfedova Trojuhelnik
Pracovni vychova Déjepis
Sestavovani predmétu Antické Recko

5. Novy a Stary zakon (Archa Noemova, Salamoun, Adam a Eva...)
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Umélecka vytvarna tvorba,fotografie, film, tiskoviny, vybér
a kombinace ve vlastni tvorbé

Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
llustrace textd

Umi pracovat v prostoru

Kombinuje rizné materialy zdanlivé nesourodé

Zna zakladni biblické pfibéhy, jejich vyznam a vliv na vytvarné
umeéni

M-Uplatriuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviréiho zaméru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Déjepis Déjepis
Jsme Evropané 6. ro¢nik 6. ro¢nik
Anticky Rim Starovék

Vychova k obéanstvi

Cyklus dne, tydne, mésice, roku
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6. rocnik

6. Lidska obydli (iglti,teepee, maringotka, hausboat, vila, ¢inzovni diim...)

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Usporadani prostoru
« Umi pracovat v prostoru Navrhy rdznych dobovych obydli

Vysnény dd
» Dokaze popsat druhy lidskych obydli, vyhody a nevyhody, vyvoj ysneny dum

» M-Uplatfiuje zakladni dovednosti pfi pfipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tviréiho zaméru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Matematika Matematika
Kreativita 6. ro¢nik 6. ro¢nik
MuV Krychle a kvadr Trojuhelnik
Kulturni diference Déjepis Déjepis
Pravék Starovék
Starovék Zemeépis

Vychova k ob&anstvi Regionalni zemépis
Nase vlast, jeji minulost a sou¢asnost
Prirodopis

Clovék a pfiroda

7. roénik
1 tydné, P

1. Surrealismus - sny, fantazie, zamysleni nad tim, co dokaze droga
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* Zna nauku o barvach a umi je michat
Barva oblohy

Zobrazeni snu v obraze
Zkoumani vlivu barev na naladu ¢lovéka, barevna typologie

* Pracuje prostorové 3D,riizné materialy, kombinuje staré
nepouzitelné pfedméty s novymi

* Rozumi historii jako zdroji inspirace

* M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,
pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Komentar
Propojeni vytvarné vychovy a déjin uméni

(secese,surrealismus)
Vliv drogy na fantazii a vidéni - socialni problémy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MeV Vychova k obéanstvi

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a 7. ro¢nik

reality L -
EV Kultura a jeji rozvijeni

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
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2. Navrh mince a bankovky pro Eura
Ocekavané vystupy
zak:
+ Stylizuje - coz je prvek vytvarného vyjadfeni
* Zna nauku o barvach a umi je michat
* Rozumi historii jako zdroji inspirace

* M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tviréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,
pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

Prafezova témata

MeV Vychova k obéanstvi

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

7. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Svételny kontrast
GoethGv barevny kruh
Portrét, autopotrét
Druhy pisma, grafika

piesahy z u¢ebnich blok:

Majetek a bohatstvi

Vznik statu a pravnich norem

Zemépis

Evropa

3. Béje a povésti
Ocekavané vystupy
zak:
* Zna mytologii jako pramen inspirace
* Rozumi historii jako zdroji inspirace
* M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,

pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Prafezova témata

VMEGS Cesky jazyk a literatura
Jsme Evropané 7. roénik
MeV Literatura

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Vychova k ob&anstvi

reality Narod, vlast

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Figuralni malba -zobrazeni pfibéhu
Studie dzbanu, vazy - uhel, rudka
Lidova keramika - fantazie

presahy z uéebnich bloku:

Kultura a jeji rozvijeni

4. Prirodni katastrofa
Ocekavané vystupy
zak:
* Zna nauku o barvach a umi je michat

Pracuje v kolektivu -komunikace jako zakladni prvek prace

Dokaze obsahnout a zpracovat vétsi format

M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,
pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo

Barvy oblohy, mraéna, vitr

Duse stromU - kresba v pfirodé

Rozboufené more se zrcadlicim se zamkem

Roéni doby - ztvarnéni teplymi a studenymi barvami

presahy z uéebnich bloku:

EV Anglicky jazyk
Ekosystemy 7. roénik
MeV Konverzaéni témata

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Vychova k ob&anstvi

reality
Fyzika
Sila
Svételné jevy

PFirodni bohatstvi
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5. VymysSleny hudebni nastroj
Ocekavané vystupy
zak:
* Pracuje v kolektivu -komunikace jako zakladni prvek prace
* Pracuje prostorové 3D,rGzné materialy, kombinuje staré
nepouzitelné pfedméty s novymi
* M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,

pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Prafezova témata

MeV Vychova k obéanstvi
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a 7. ro¢nik
reality

Hudebni vychova

Vokalni ¢innosti

6. Cyklus stredovék (kFizové vypravy, rytiri)
Ocekavané vystupy
zak:
« Stylizuje - coz je prvek vytvarného vyjadfeni
* Zna nauku o barvach a umi je michat
+ Pracuje v kolektivu -komunikace jako zakladni prvek prace
* Rozumi historii jako zdroji inspirace

Prurezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

7. rocénik

Ucivo

Védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé

Zamysleni - jakou barvu ma hudba

Studie hud. nastroje - uhel

ZatiSi s drobnymi hud. nastroji

Skeble, musle, linie zvuku, vinéni

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Kultura a jeji rozvijeni

Uéivo
Rytifi ve zbroji ( napodob.kresba)
Moreplavecké objevy
Studie stfedovékého mésta - architektura
Navrhy kostymU, navrhy na $aty

pfesahy z ucebnich bloku:

VMEGS Déjepis Déjepis
Jsme Evropané 7. roénik 7. roénik

MeV Rany stfedoveék (5. - 12. stoleti) Rany stfedovék (5. - 12. stoleti)
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti) Vrcholny stfedovék (13. - 15. stoleti)

reality Pozdni stfedovék a rany novovék
(konec 15. - 1. pol. 17. stoleti)
Vychova k obéanstvi

Vychova k obéanstvi

Narod, vlast

Kultura a jeji rozvijeni

7. Cyklus - malba jablka az po ohryzek
Ocekavané vystupy
zak:
+ Stylizuje - coz je prvek vytvarného vyjadreni
* Zna nauku o barvach a umi je michat

* M-Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy,
pojmenuje je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich, vnima
a porovnava jejich uplatnéni v bézné i umeélecké produkci

Prafezova témata
Prirodopis

7. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Zatisi s ovocem ( suchy pastel)
Navrh na obal knihy
Jablko - kresba vyvoje od kvétu k plodu s popisem (obrazek do
ucebnice pfirodopisu)

pfesahy z ucebnich bloku:

Semenné rostliny

8. Znak typicky pro "svou" obec
Ocekavané vystupy
zak:
« Stylizuje - coz je prvek vytvarného vyjadfeni
* Rozumi historii jako zdroji inspirace
» Je schopny vyjadrit vztah k rodnému méstu, obci

Ucivo
Erb Uhfinévsi
Komiks
Architektura Prahy
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7. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
MeV Vychova k obéanstvi Matematika
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a 7. roénik 7. roénik
reality . P " . P
Kultura a jeji rozvijeni Soumérnost - posunuti, oto€eni
Vznik statu a pravnich norem Vychova k ob¢éanstvi
Narod, vlast
8. roénik
1 tydné, P
1. Divadlo - vytvarna stranka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
* Zna techniku Srafovani, pouziva kontrast svétla a stinu
. Dokas 4 névrh do detailt Reflexe dramatického uméni ve vytvarném uméni
okéze rozpracovat svij navrh do detaild Divadelni a filmovy kostym
Portrét, divadelni maska
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MeV Cesky jazyk a literatura
Stavba medialnich sdéleni 8. roénik
Masmedia
Déjepis
Novoveék (2. pol. 17. st. - konec 18. st.)
Novoveék (konec 18. st. - za¢. 20. st.)
Novoveék (za¢. 20. st.)
Vychova k obéanstvi
Clovék poznava svét
2. Krajina a zatisi
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Krajinomalba - hledani vhodného motivu, prace v plenéru
» Umi propracovat grafickou techniku do jemnosti, u¢i se preciznimu Krajmomglba - urbanismus - zaklady perspektivy, kresba a malba
zpracovani budov, ulic apod.
* Zna abstraktni uméni a dokaze barevné vyjadrit své subjektivni Za}t!§|’ ) tuzka/uhel ) du"’fz na tvary a Ifom;_)ozm R
PR . . Z4tiSi - suchy pastel - diraz na kombinaci barev a stinovani
vnimani skute¢nosti - . A . . Sl e
) o . L . } Soucasné problémy krajiny - ekologie (vyuziti kolaze)
* Zna techniku Srafovani, pouziva kontrast svétla a stinu Prezentace ve vefejném prostoru - vystava nejlepsich praci
» M-P¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, v prostorach skoly
predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostfedky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledky
své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova k obéanstvi Fyzika
8. roénik 7. roénik
Clovék poznava svét Svételné jevy
Zemépis
Obyvatelstvo a sidla
Cinnost &lovéka v krajing a globalni
problémy
&
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Ucebni osnovy

8. rocénik

3. Velikonoé€ni vejce zpracované netradiénim zplisobem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Malba vejce na rizné materidly, pouZiti techniky stfikani barev,
« Umi pouzit techniku frotaze, stfikani barev, rozprasovani rozpraSovani

Frotaz - rtzné povrchy jako zpusob zdobeni

» Dokaze zpracovat tradice neobvyklym zptsobem Velikonogni vyzdoba - kolaz

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

8. ro¢nik
Clovék poznava svét

4. Vytvarné sméry 19. stoleti a pocatek 20.stoleti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Navstéva galerie + seznameni s nejznamnéjsimi dily:
« Zna abstraktni uméni a dokaze barevné vyjadfit své subjektivni Impresionismus 1- Manet, Monet
vnimani skute&nosti Impresionismus 2 -van Gogh, Gaugain

Postimpresionismus, symbolismus (Rousseau, Munch)
Secese (Klimt), fauvismus (Matisse)

Abstraktni uméni - kubismus

Expresionismus, surrealismus

* Zna techniku Srafovani, pouziva kontrast svétla a stinu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Svételné jevy

5. Aukce, skupinova prace, vymyslet legendu ke znamému dilu
Ocekavané vystupy Ucivo
Seznameni se zasadami aukce
Imitace aukce - hra
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

8. roénik
Uméni komunikace
Déjepis

Novoveék (za¢. 20. st.)

6. RGzné vytvarné techniky - praktické zkouseni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: 3D modelovani z papiru
+ Umi propracovat grafickou techniku do jemnosti, uci se preciznimu | Perokresba - obré'zek z Pl’smen
zpracovani Kresba tuzkou, stinovani

Malba, skladani barev

Prezentace ve vefejném prostoru - vystava nejlepSich praci
+ Zna techniku Srafovani, pouziva kontrast svétla a stinu v prostorach $koly

+ Umi pouzit techniku frotaze, stfikani barev, rozprasovani

* M-P¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni
nejvhodnéjsi prostfedky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledky
své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
MeV Matematika
Stavba medialnich sdéleni 8. ro¢nik

Kruh, kruznice
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8. rocnik
7. Clovék jako vytvarny objekt
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Portrét

« Zna zakladni proporce lidského téla a jejich vztahy Figuralni kresba a malba - detaily (ruce, nohy) a cela postava
M-P¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zku$enosti. (proporce, stinovani)

.« M- , Pohvb t6la a ich N
predstav a mySlenek, hleda a zvoli pro jejich vyjadreni ohyb téla a jeho umisténi v prostoru (vyjadreni promény)
nejvhodnéjsi prostfedky a postupy, zhodnoti a prezentuje vysledky
své tvorby, porovnava jej s vysledky ostatnich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
9. ro¢nik
1 tydné, P
1. Grafické techniky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prani¢ko nékomu blizkému
» Umi sdélovat myslenku, pocit, naladu Zpracovani papiru - quilling
. Pouziva multimedialni fedky iako zdroi . . Fotografie - krajina, urbanismus
ouziva multimedialni prostfedky jako zdroj pro vytvarnou praci Logo nasi $koly, logo do mobilniho telefonu
» Zdokonaluje kresbu
« Pouziva fotografii Reklama - komunjkgépl’ grafika ) o )
o L e i Prezentace ve vefejném prostoru - vystava nejlepSich praci
* M-Vnima a porovnava vysledky bézné i umeélecke produkce, v prostoréch skoly
slovné vyjadri své postfehy a pocity

Komentar
zaklady fotografovani - zlaty fez, perspektiva, barvy, svétlo
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
VMEGS Déjepis Matematika

Evropa a svét nas zajima 9. roénik 9. roénik
osv 20. stoleti - obdobi 1918 - 1938 Podobnost

Sebepoznani a sebepojeti Fyzika
MeV 7. ro¢nik

Tvorba medialniho sdéleni Svételné jevy

Konverzace v anglickém jazyce
9. roénik
Pocasi a zmény klimatu
&
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9. ro¢nik
2. Projekt futuristického domu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: projekt - navrh domu v perspektivé, ptdorysu, narysu a bokorysu
» Dokaze zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu ne"avrh mrakodrgpu - kolektivni prace, kazdy jedno patro, rizné
inspiraénimu zdroji vytvarné techniky

» Zdokonaluje kresbu
+ Pouziva fotografii

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Déjepis Matematika
9. roénik 9. ro¢nik

20. stoleti - obdobi po roce 1945 Jehlan, kuzel, koule

Zaklady technického rysovani

3. Vzpominka na détstvi

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: barevny navrh oblibené hracky - design
« Umi sdélovat myslenku, pocit, naladu kronika mého Zivota - pismo, iluminace, perokresba

» Zdokonaluje kresbu
+ Soustfedi se na budoucnost i sou¢asnost

Komentar

kresba nebo malba, hracka - klasicka v modernim "havu" z pohledu teenagera

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Vychova k ob¢éanstvi
Poznavani lidi 9. ro¢nik

Socialni vztahy

Prirodopis
Dédi¢nost
4. Graffiti, historie a souc¢asnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: velkoplo$ny format - volna tvorba grafitti jako vyjadfeni osobnosti

» Dokaze zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu
inspiracnimu zdroji

» Zdokonaluje kresbu

* M-Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadFi své postfehy a pocity

Komentar

z4ak je schopen zpracovat dany format, vyuzit plochu, poskladat kompozici

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura
9. roénik

Stavba slova, tvofeni slov
Literatura

Déjepis
20. stoleti - obdobi po roce 1945

Vychova k obéanstvi

Socialni vztahy
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Ucebni osnovy
9. ro¢nik
5. Rockova a popova hvézda - pohled na moderni hudbu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: abstraktni malba - reflexe hudebniho motivu, nalady
+ Dokaze zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu
inspiracnimu zdroji
* Umi sdélovat myslenku, pocit, naladu
+ Pouziva fotografii
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
9. ro¢nik
Konverzaéni témata
6. "Védecka" kresba s odbornym popisem a soupisem pfirodnin
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: kombinace kresby a fotografie, s popisem - vymyslené zvife, rostlina
» Dokaze zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu
inspiracnimu zdroji
» Pouziva fotografii
* M-Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfi své postfehy a pocity
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Prirodopis Chemie
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti 9. roénik 9. roénik
Soucasna biosféra Chemie a spole¢nost
Pracovni vychova
Lécivé rostliny, kofeni
7. Vytvarné sméry 20. stoleti, souc¢asnost
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: zakladni orientace ve vytvarnych smérech :
« Dokaze zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu 1. abstraktni malifstvi
inspiraénimu zdroji 2. akéni malba (J. Pollock)
» Soustfedi se na budoucnost i soucasnost 8. Inlfornl'nell L.
4. Kinetické uméni, op-art
5. minimalismus x hyperrealismus
6. konceptualni uméni (performance, bodyart, landart, instalace,
happening)
prezentace v PDF - muj oblibeny autor (mali¥, sochaf, performer
apod.)
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
20. stoleti - obdobi 1918 - 1938
20. stoleti - obdobi 1938 - 1945
20. stoleti - obdobi po roce 1945
Vychova k obéanstvi
Svét a Evropa
&
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9. ro¢nik
8. Vliv médii na uméleckou tvorbu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: vytvofeni reklamniho sdéleni - kratky film, spot na internetu -
+ DokaZe zaujmout postoj k lidskému faktoru jako hlavnimu medialni prezentace ) ) )
inspiradnimu zdroji vytvarné zpracovani zadaného tématu pro tiskoviny (do ¢asopisu,
+ Pouziva multimedialni prostfedky jako zdroj pro vytvarnou praci nqvm) - vyuZiti elektronickych médii jako zdroje inspirace
a informace
+ Pouziva fotografii
* M-Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfi své postrehy a pocity
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5.8 Clovék a zdravi

Charakteristika oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano

mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahd, kvalita Zivotniho
prostiedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym pfedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro
optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z
priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi prinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti,
zpuisoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivote. Vzdélavani v této
vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili
hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci
se seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a
zpisoby chovéni (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot (je
vhodné usilovat o to, aby predkladané nazory nebyly v piikrém rozporu s nazpry zakonnych zastupct zaki),

0 postupné utvafeni postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je v zékladnim
vzdélavani nutné postavit na uc¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Prti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dtlezité, aby cely zivot skoly byl ve shod¢ s
tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno
kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji
pfistupuje dliraz i na vét§i samostatnost a odpoveédnost zakll v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se
zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro vytvareni aktivnich pfistupt zaki k rozvoji i ochrané zdravi.
Vzdélavaci oblast ¢lovek a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zéka ve vzdélavacich oborech
vychova ke zdravi a télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni té€lesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti
¢lovek a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech jeho
slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na
obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zdsady
zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplathovani ve svém Zzivot€ i k osvojovani ucelného chovani

pti ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotradnych udalostech. Vzhledem k individudlnimu i
socialnimu rozmeéru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je
velmi izce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si roz§ifuji a prohlubuji
poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a roding, Skole a spolecenstvi
vrstevnikd.

Vzdélavaci obor télesna vychova jako souéast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi sméfuje na
jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt, na druh¢ strané k poznavani Gcinkti konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
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Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti
pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro
regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdé€lavani zakav prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje. V télesné vychove je velmi dilezité motivacni
hodnoceni zéki, které je postaveno na objektivnim zhodnoceni aktivity (snahy) kazdého jedince, a to nezavisle
na daném somatotypu. Soucasti objektivniho hodnoceni télesné zdatnosti je i porovnavani podle vykonovych
norem (tabulky aj.), které ma ¢astecné vliv i na vystupni hodnoceni v pfedmétu.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné¢ dilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich
korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni
télesné vychove. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni,
ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zéky nebo jsou
zadavana zaktim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma sou¢asné povinnost nabizet veskery obsah zdravotni télesné vychovy zakam III. (piip. II.) zdravotni
skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach (jako adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako
roz§iteni pohybové nabidky v dal§im vyucovacim pfedmétu dotovaném z disponibilni ¢asové dotace). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera v mnohém Zivot usnadiiuje, ale paradoxné tim vyvolava
uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a
vhodné zaméteného pohybu z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy v
nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, neptiznivych socialnich vztahi atd.).
Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékaii, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a zdravotné
oslabené¢ dité potiebuje vetsi mnozstvi spontannich i cilené zamétenych pohybovych aktivit nez dité zdravé.
Utast ve zdravotni t&lesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu
omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni zptisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni
cviceni, vSestrann¢ zamétené pohybové ¢innosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zatfazovani do denniho
rezimu zaki.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, Ze vede zaky
k:

- poznavani zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitki z
¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou ptiznivych vztahi

- poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mtize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje
a poskozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptsob
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu pro vybér
partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

-ochrang zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postuptl spojenych s feSenim jednotlivych udalosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych Cinnosti ve skole
1 v obci
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5.8.1 Vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Vyulovaci predmét vychova ke zdravi je vyuéovan na druhém stupni ZS a to v 6. a 7. ro¢niku. Casové dotace
tohoto predmeétu je jedna vyucovaci hodina tydné. Vyuka probihd v homogennich skupinach paralelnich tiid.
Vychova ke zdravi obsahové navazuje na vyuku pfedmétu prvouka na prvnim stupni ZS.

Cilem predmétu vychova ke zdravi je vést zaky k aktivnimu pfistupu k Zivotu, ke svému zdravi, k osobnimu
rozvoji, pomoci druhym, umét se postarat sam o sebe o své nejblizsi, umét se vyvarovat riiznych nebezpeci, umét
se vyrovnat s naro¢nymi zivotnimi situacemi.

6. rocnik
1 tydné, P

1. Zdravi - definice
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ chape zdravi télesné, duSevni i socialni i . .
Zdravy zpUsob Zivota a jeho podpora

* posoudi iginek negativnich a pozitivnich viiv na zdravi Teélesna a dusevni hygiena (zasady a jeji dodrZzovani), péce o zdravi

+ uvédomuije si vyznam stfidani prace a odpocinku Ochrana zdravi - prevence nemoci, o¢kovani, oc¢kovaci prikaz
+ M-Uvédomuije si zakladni Ziv. ptieby a jejich napliiovani ve shodé (vyznam zdravotni knizky)
se zdravim Odpovédnost za zdravi

Programy podpory zdravi

M-Svéfi se se zdravotnim problémem

Komentar

Prace s odbornou literaturou, internet
Pouziti videoprogramu
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Prafezova témata

osv
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Seberegulace a sebeorganizace
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

2. Zdravi a zivotni prostredi
Ocekavané vystupy
zak:

se zdravim

chape vyznam vztahu zdravi a Zivotniho prostfedi
umi vyjmenovat kladné a zaporné vlivy na zdravi ¢lovéka
M-Uvédomuje si zakladni Ziv. ptfeby a jejich naplfiovani ve shodé

M-Chova se odpovédné pfi mimifadnych udalostech a prakticky

vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd

hromadného zasazeni obyvatel

Komentar

Sestaveni denniho programu (denni rezim), relaxaéni techniky, otuZzovani, nacvik spravného drzeni téla

Pouziti videoprogramu

Prafezova témata

osv
Kreativita
Poznavani lidi
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi | Pracovni vychova

Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV

Prace v realizanim tymu

3. Osobnost clovéka
Ocekavané vystupy
zak:
* pozna sam sebe a potieby druhych lidi

konflikty

hleda kompromis ve vztazich a u¢i se Fesit rGzné vztahové

268

zna zakladna lidska prava a uplatfiuje je v realnych situacich
uvédomuje si nutnost ochrany lidskych prav

nevnima odli$nosti lidi jako divod k nepratelstvi, vytvori si kladny
vztah k sobé i k ostatnym lidem

M-Uvédomuje si zakladni Ziv. ptfeby a jejich naplfiovani ve shodé
se zdravim

M-Respektuje zdravotni stav svdj i svych vrstevnik(l a v rdmci
svych moznosti usiluje o aktivni podporu zdravi

M-Chova se odpovédné pfi mimifadnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd
hromadného zasazeni obyvatel

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

Ucebni osnovy
6. rocnik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Déjepis Pracovni vychova
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Antické Recko Potraviny
Anticky Rim Bezpeénost prace
Prirodopis
Clovék a ptiroda
Télesna vychova
Rekreacni sport, reZim dne, Uprava
zivotniho stylu Zaka
Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované oSetfeni poranéni a
pfesun zranéného)
Uéivo
Vliv kvality prostiedi (Zivotnich podminek) - ovzdusi, voda, slune¢ni
zareni, hluk,
Télesna a dusevni hygiena - relaxace, vyrovnavani se se stresem
Denni rezim, volny ¢as, pohybovy rezim
Spravné drzeni téla
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Télesna vychova Anglicky jazyk
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava Konverzacéni témata
Zivotniho stylu Zaka Déiepis
Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv jept
a na $kol. akcich; 1. pomoc Pravék
(improvizované o$etfeni poranéni a Starovék
pfesun zranéného) . |
Prirodopis
Potraviny Clovék a pfiroda
Pracovni vychova
Zakladni podminky pro péstovani
Potraviny
Uéivo
Osobnost ¢lovéka (sebepoznani, sebepojeti) - "jaky/a jsem"
Utvareni vztahu k sobé samému a druhym lidem (mezilidské vztahy)
Reseni a zvladani raznych problémovych Zivotnich situaci
Psychohygiena a relaxace
Uvédomeéni si dopadu vlastniho jednani a chovani
Zakladni lidska prava
&
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Komentar

Osobnostni testy
Reseni rdznych modelovych situaci

Prafezova témata

osv
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
VDO
Obc¢an, ob&anska spoleénost a stat
Obcanska spolecnost a $kola
MuV
Lidské vztahy
Etnicky puvod
Multikulturalita

4. Rodina
Ocekavané vystupy
zak:
vysvétli duleZitost rodiny pro ¢lovéka

zna ukoly rodiny

rodina

radost druhych

zna moznosti, jak investovat

vytvori jidelniGek
naplanuje nakup a rozpocet na dané jidlo
umi pfipravit jednoduché jidlo dle receptu

Komentar

Vareni, rozpocty, stolovani
Pouziti videoprogramu

Priifezova témata
osv
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
MuV
Lidské vztahy
MeV

Prace v realizanim tymu

chape vyznam slova tradice a vliv tradic na rodinné souziti

presahy do ucebnich bloku:
Déjepis
6. ronik
Pravék
Starovék
Antické Recko
Anticky Rim
Vychova k obéanstvi
Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny
Pracovni vychova

Udrzba domacnosti

Ucivo

Ucebni osnovy

6. rocnik

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Konverzaéni témata
Déjepis
Starovék
Vychova k obéanstvi

Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny
Pravidla spole¢enského chovani
Pracovni vychova

Udrzba domacnosti

Rodina, rodinné a pfibuzenske vzahy
Ukoly, bydleni, prostfedi, ve kterém Ziji

uvédomuije si, Ze "nelplnd" rodina neni $patna; souziti bez déti =
umi prakticky vytvofit "véci a hodnoty" pro zkrasleni domova, pro

umi pfiblizné spocitat provozni naklady domacnosti

uvédomuje si vyznam pojisténi, rozviji uméni "Setfit"

uvédomuje si vztah rodina - domov - bezpedi
M-Chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

presahy do uéebnich bloku:
Pracovni vychova

6. roénik
Udrzba domacnosti
Bezpecnost prace

Rodinné tradice, zvyky (zkraslovani domova, vkus)
Chod domacnosti - ekonomika, pfijem, vydej

presahy z uéebnich bloku:
Pracovni vychova

6. roénik
Udrzba domacnosti
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5. Zdravi a vyziva

Ocekavané vystupy
zék:

vytvofi jidelnicek

naplanuje nakup a rozpocet na dané jidlo

umi pfipravit jednoduché jidlo dle receptu

umi se chovat v mimofadnych situacich

snazi se pomahat druhym
pozna sam sebe a potfeby druhych lidi

Ucivo

SloZeni potravy
Mineraly - vitaminy

Ucebni osnovy

6. rocnik

Zasady spravné vyzivy a zdravého stravovani, pitny rezim
Alternativni zplsoby stravovani

Poruchy pfijmu potravy

M-Dodrzuje spravné strvovaci navyky a v ramci svych moznosti

uplatriuje zasady spravné vyzivy a zdravého strvovani

Komentar

Pouziti videoprogramu

Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Komunikace
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
MuV
Lidské vztahy
Multikulturalita
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

6. Bezpedi
Ocekavané vystupy
zak:

+ uvédomuije si vztah rodina - domov - bezpec¢i

zna dulezita telefonni ¢isla

popiSe povinnou vybavu kola

zna zakladni dopravni znacky, pfedpisy
ovlada bezpecnou jizdu na kole

umi komunikovat s cizimi lidmi

chape souvislosti rodina - domov - bezpedi

M-Svéfi se se zdravotnim problémem

presahy do ucebnich bloku:
Pracovni vychova

6. ro¢nik
Potraviny

Ucivo

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Pravék
Antické Recko
Télesna vychova

Estetické a kondiéni formy uceni
Pracovni vychova

Zdrava vyziva a zelenina

Domov, misto, kde je mi dobfe

Prevence navykovych latek

Bezpecna jizda na kole

Dulezita telefonni Cisla
Prvni pomoc - uvod
Mimoradné udalosti

Dodrzovani pravidel a ochrany zdravi v riznych situacich a rizném

prostredi

M-Chova se odpovédné pfi mimifadnych udalostech a prakticky

vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd

hromadného zasazeni obyvatel

Komentar

Navstéva policie, hasicd, zaméstnancl zachranné sluzby
Prace s Umluvou, komunikacni techniky, socialni hry, empatie, chovani v krizovych situacich - nacvik

Pouziti videoprogramu

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

Prafezova témata

osv

Psychohygiena

Poznavani lidi

Komunikace

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
VDO

Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

MuVv

Kulturni diference
EV

Vztah €lovéka k prostredi
MeV

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

7. Prvni pomoc
Ocekavané vystupy
zak:
* umi se chovat v mimofadnych situacich

shazi se pomahat druhym
M-Svéfi se se zdravotnim problémem

hromadného zasazeni obyvatel

Komentar

M-Chova se odpovédné pfi mimifadnych udalostech a prakticky
vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci nasledkd

presahy do ucebnich bloku:
Pracovni vychova

6. rocnik
Bezpecnost prace

Ucivo

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

Télesna vychova

6. ro¢nik
Gymnastika

Poznavani sebe a druhych - komunikace a vztahy mezi lidmi, "i

zdvofile fici ne"

Dulezita telefonni Cisla

Obvazovani

Stabilizovana poloha

Ozivovani ¢lovéka - umélé dychani
Komunikace se ZZS a postizenym
Jak postupovat v pfipadé nehody

Vyuziti figurin ("Andul") pro nacvik umélého dychani a nepfimé masaze srdce

Obvazovani, transport ranéného
Pouziti videoprograml

Priifezova témata
osv
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spolecnost a $kola
MuV
Lidské vztahy

8. Linka bezpeci, ochrana déti
Ocekavané vystupy
zak:

+ zna Umluvu - uvédomuije si prava i povinnosti

chape vyznam "trestajici ruka laskava"

rodinné souziti

Komentar

vyjadri vlastnimi slovy, kdo je to tyrané dité
chape vyznam tyrané dité x adekvatni trest

presahy do uéebnich bloku:
Télesna vychova

6. roénik

Rekreaéni sport, rezim dne, Uprava
Zivotniho stylu Zaka
Hygiena a bezpe¢nost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované osSetfeni poranéni a
pfesun zranéného)

Pracovni vychova

Bezpecnost prace

Ucivo

presahy z uéebnich bloku:
Prirodopis
6. roénik
Houby
Télesna vychova

Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované oSetfeni poranéni a
pfesun zranéného)

Pracovni vychova

Bezpecnost prace

"Jak poznam tyraného kamarada" - projevy tyraného ditéte

Obdobi velkych zmén - puberta - stavame se dospélymi

Dité - platny ¢len rodiny
Vztahy s osobami opaéného pohlavi

Vztahy ve dvojici

zna vyznam slova puberta, uvédomuje si vliv tohoto obdobi na

Prace s Umluvou, komunika&ni techniky, socialni hry, empatie, chovani v krizovych situacich - nacvik
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Prafezova témata
osv

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. rocnik
Rodina, pfibuzenstvo,nahrada rodiny
Pravidla spole¢enského chovani

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:

Vychova k ob¢anstvi

6. ro¢nik
Rodina, pfibuzenstvo,néhrada rodiny

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
VDO

Obcan, obCanska spole¢nost a stat
VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MuV

Lidské vztahy

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity
MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

7. rocnik

1 tydng, P

1. Zivotni rytmy a zdravi, zivotosprava
Ocekavané vystupy

zak:
umi rozlisit zdravy a nezdravy zplsob Zivota
umi vysvétlit pojem Zivotosprava, Zivotni rytmus, stres
umi aplikovat ziskané znalosti, dovednosti ve svém osobnim
Zivoté
si uvédomuje dulezitost Zivotospravy a zdravého zplsobu Zivota
pro svuj dal$i Zivot
si uvédomuje dulezitost stfidani prace a odpocinku, umi rozlisit
aktivni a pasivni odpocinek

Ucivo

Vyziva a sestavovani jidelni¢ku, osobni jidelni¢ek pro vlastni
potrebu, pro malé dité, pro nemocného ¢lovéka

Rizika spojena s obezitou, civilizaénimi onemocnénimi
Orientace na trhu potravin, odlisit zdravé a nezdravé
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Prafezova témata

osv
Mezilidské vztahy
Psychohygiena
Poznavani lidi
Komunikace
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
MuV
Kulturni diference
EV
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV

Stavba medidlnich sdéleni

2. Zdrava vyziva
Ocekavané vystupy
zak:
si je védom rizik, ktera jsou spojena s obezitou, civilizaénimi
onemocnénimi

umi sestavit zdravy jidelniek pro vlastni potfebu, pro malé ditée,
pro nemocného ¢lovéka

se umi orientovat na trhu potravin, odliSit zdravé a nezdravé

zna rizika a prednosti riznych vyzivovych smérl

umi vysvétlit rozdily mezi riznymi alternativnimi vyzivovymi sméry
chape rizika onemocnéni mentalni anorexii a mentalni bulimii

umi pfipravit pokrmy dle svych znalosti a dovednosti

Prafezova témata

osv
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
VMEGS
Jsme Evropané
MuV
Multikulturalita
MeV

Prace v realizanim tymu

3. Sexualni vychova, video, diskuse
Ocekavané vystupy
zak:
si uvédomuije rozdily ve vyvoji zdravé a nezdravé osobnosti
Clovéka
chape rizika spojena s predéasnym zacatkem sexualniho Zivota

M-Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Ziv. cile, hodnoty a zajmy

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk
7. roénik
Konverzaéni témata
Prirodopis
6. ro¢nik
Clovék a pfiroda
Télesna vychova
7. roénik
Uvodni, zavére&na ¢ast vyuéovaci
jednotky; kompenzaéni cvi€eni na
odstranéni svalovych disbalanci

Rekreacni sport, rezim dne, Uprava
Zivotniho stylu Zaka

U¢ivo
Zaklady zdravého stravovani
Rozdil ¢eska a zahraniéni kuchyné
Reklamni vlivy a vliv okoli

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
7. ro¢nik
Pomér
Prirodopis
6. ro¢nik
Clovék a pfiroda

Uéivo
Dospivani - puberta
Zmény fyzické, psychické
Postaveni pubescenta ve spole¢nosti
Rizikové faktory
Sexualni dospivani, téhotenstvi, rodi¢ovstvi
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7. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
MuVv
Kulturni diference
Lidské vztahy
MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

4. Situace ohrozujici zdravy vyvoj osobnosti

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Vyrovnavani se s problémem
« zn& zasady bezpecnosti chovani i prace Fiktivni feSeni problémovych situaci

Clovék sougast skupiny
Rizikové chovani, zavislosti
umi vyhledat odbornou pomoc Bezpecné chovani a komunikace

zna rizika zavislosti na navykovych latkach

umi rozeznat a orientovat se v problémovych situacich

M-Projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky
pozitivni Ziv. cile, hodnoty a zajmy

M-Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a provozovanim hazardnich her
M-Uplatfiuje osvojené soc. dovednosti pfi kontaktu se soc.
patologickymi jevy

M-Zaujima odmitavé postoje ke v§em formam brutality a nasili

M-Uplatriuje zpusoby bezp. chovani v soc. kontaktu s vrstevniky,
pfi komunikaci s neznamymi lidmi, v konfliktu a krizovych situacich
a v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech
odborné pomoci, vyhleda a pouzije jejich tel. Cisla

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spolecnost a $kola
MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
MeV

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality
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5.8.2 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét télesna vychova na 2. stupni navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét télesna
vychova na 1. stupni.

V 1. - 5. ro¢niku jsou vyucovany 2 hodiny tydn€ v kmenovych tfidach.

V 6. - 9. ro¢niku jsou vyucovany 2 hodiny tydné v kmenovych tfidach. V 8.- 9. rocniku maji zZaci moznost si
vybrat v ramci nabidky povinné volitelnych pfedmétt vzdy jeden, ktery bude mit t€lovychovné, sportovni
zaméfeni.

Naradi a pomicky potiebné k vyuce jsou soucasti vybaveni kabinetu Tv, télocvi¢ny, nafad'ovny a venkovniho
arealu, zaktm jsou pfi vyuce dle potieby dostupné v dostate¢ném poctu.

Zpusob a kritéria hodnoceni dovednosti a znalosti jsou soucasti klasifikacniho fadu Skoly. Pfedmét je zaméfen na
obecny rozvoj motorickych, pohybovych schopnosti - nasledné s blizsi specifikaci k ur¢itému druhu sportu.

1. roénik
2 tydné, P

1. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Seznameni se zakladnimi atletickymi disciplinami (béh, skok do
« Naugi se jednoduché pohybové ¢innosti, které podporuji pohybové | dalky, hod mickem..)
schopnosti a dovednosti jednotlivce

U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny

Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Komentar

Mimogkolni z&jmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)
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Prafezova témata
osv
Poznavani lidi
Komunikace
Hodnoty, postoje, prakticka etika

2. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:

* Naugi se jednoduché pohybové Einnosti, které podporuji pohybové

schopnosti a dovednosti jednotlivce

respektuje spoluzaky

Komentar

Testovani ohebnosti a svalové disbalance

Ucebni osnovy
1. ro€nik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Matematika
1. roénik

Ptirozena &isla do 20 (M-10)
Porovnavani mnozstvi a jejich ¢iselné
vyjadreni

Ucivo

Seznameni s vybavenim télocviény (nafadi a nacini)

U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach

U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny
Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych €innostech
M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Mimogkolni z&jmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)

Prafezova témata

osv
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

3. Pohybové hry
Ocekavané vystupy
zak:

Nauci se jednoduché pohybové &innosti, které podporuji pohybové
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schopnosti a dovednosti jednotlivce

U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky

U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny

Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Komentar

Vzajemny respekt mezi soupefi

Schopnost rychlého rozhodovani, feSeni hernich situaci
Mimoskolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)
Respektovani pravidel

Prurezova témata

osv
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Nacvik kotoulu vpfed, pfeskok pfes Svihadlo, seznameni s nafadim

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Uéivo
Pretahovani
Stafety
Zavody druzstev
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika
1. roénik

Pfirozena ¢isla do 20 (M-10)
Porovnavani mnozstvi a jejich Ciselné

vyjadreni

Prvouka
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4. Cvi€eni s hudbou (aerobic)
Ocekavané vystupy
zak:
Nau¢i se jednoduché pohybové ¢innosti, které podporuji pohybové
schopnosti a dovednosti jednotlivce
U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny
Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych ¢innostech

Prafezova témata

osv

Poznavani lidi

Hudebni vychova
1. roénik

Komunikace

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika

5. Pobyt v prirodé
Ocekavané vystupy
zak:
* Naugi se jednoduché pohybové &innosti, které podporuji pohybové
schopnosti a dovednosti jednotlivce

U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny

Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Prafezova témata

EV

Zakladni podminky Zivota

Prvouka

1. ro¢nik

presahy do ucebnich bloku:

Vokalni ¢innosti

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
Aerobic, rytmicka gymnastika, country tance

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

1. roénik
PFirozena ¢isla do 20 (M-10)

Poslechové ¢innosti

Ucivo
Pohybové hry v pfirodé
Sankovani
Dodrzovani pravidel a bezpec¢nosti

presahy z uéebnich bloku:

Okoli Skoly a domova

Bezpecénost
Denni rezim

Ochrana pfed nemoci a Urazem

6. Micové hry
Ocekavané vystupy
zak:
* Naugi se jednoduché pohyboveé &innosti, které podporuji pohybové
schopnosti a dovednosti jednotlivce

U¢i se spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
U¢i se reagovat na jednoduché povely a pokyny

Seznamuje se se zasadami hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

Prafezova témata
osv
Poznavani lidi

Kooperace a kompetice

7. Cviky podporujici spravné drzeni téla
Ocekavané vystupy
zak:
+ U¢i se jednoduché cviky, které podporuji spravné drzeni téla

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
Jednoduché mic¢ové hry (vybijena "vSichni proti vSem", Na jelena....
Pravidla her
Pfihravka
Spravné chytani mice

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

1. roénik

Porovnavani mnozstvi a jejich Ciselné
vyjadreni

Uéivo
Cviky pro vyrovnani urcitych svalovych disbalanci
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Prafezova témata

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Ucebni osnovy

1. roénik

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Prvouka Prvouka

1. ro¢nik
Péce o zdravi
Ochrana pfed nemoci a Urazem

1. ro¢nik
Péce o zdravi
Denni rezim

2. rocnik
2 tydné, P
1. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Snaha o zdokonaleni pohybovych dovednosti

* Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach

respektuje spoluzaky

Nacvik nizkého startu , odrazu, spravna technika hodu mi¢kem...

Dokaze reagovat na jednoduché povely a pokyny

Zna zasady hygieny pfi pohybovych €innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
M-Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych

¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi

pohybovych aktivitach

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

2. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy
zak:

respektuje spoluzaky

Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Matematika

2. roénik
PFirozena ¢isla do 100 ( M-15)

Ucivo
Kotouly vpfed a vzad
Cviceni se Svihadlem a mi¢em, obruce
Jednoducha cviceni na kladince, Svédské bedné

Dokéaze reagovat na jednoduché povely a pokyny

Zna zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou &innost
M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
M-Dodrzuje zakladni zasady bezpeénosti pfi pohybovych

¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi

pohybovych aktivitach

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
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2. rocnik
3. Pohybové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozvoj pohyb. dovednosti a obratnosti, dodrzovani jednoduchych
» Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach pravidel

Stafety,cviteni na ZebFinach, netradiéni pohyb. hry

respektuje spoluzaky Zavody druzstev

Dokaze reagovat na jednoduché povely a pokyny

Zna zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost

M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
M-Dodrzuje zakladni zasady bezpec€nosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kooperace a kompetice
Mezilidské vztahy
Komunikace
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

4. Cvi€eni s hudbou (aerobic)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aerobic, rytmicka gymnastika, country tance
» Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
» Dokaze reagovat na jednoduché povely a pokyny
* Zna zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Instrumentalni ¢innosti Il

5. Pobyt v prirodé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pohybové hry v pfirodé
+ Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach Sankovani

respektuje spoluzaky

Dokéaze reagovat na jednoduché povely a pokyny Dodrzovani pravidel a bezpecnosti

Zna zasady hygieny pfi pohybovych €innostech
M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

M-Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV Prvouka
Zakladni podminky Zivota 2. roénik

Pozorovani pfirody b&éhem celého
roku
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6. Plavani
Ocekavané vystupy
zak:
» Dokaze reagovat na jednoduché povely a pokyny

Zna zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

Nauci se jednoduché cviky, které podporuji spravné drzeni téla
M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti

M-Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

7. Mi¢ové hry
Ocekavané vystupy
zak:
* Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dokaze reagovat na jednoduché povely a pokyny

Zna zasady hygieny pfi pohybovych €innostech
M-Zvlada podle pokynu pfipravu na pohybovou ¢innost
M-Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované €innosti

M-Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech a ma osvojeny zakladni hygienické navyky pfi
pohybovych aktivitach

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

8. Cviky podporuijici spr. drz. téla
Ocekavané vystupy
zak:
» Nauci se jednoduché cviky, které podporuji spravné drzeni téla
» Aktivné se zapojuje do télovychovnych chvilek

* M-Uplatriuje spravné zpusoby drzeni téla v riznych polohach a
prac. ¢innostech

Priifezova témata
osv Prvouka
Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik

Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
Plavecky vycvik

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Jednoduché mic¢ové hry Pravidla her
RUzné typy prihravek
Spravné chytani mice

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucivo
Cviky pro vyrovnani ur¢itych svalovych disbalanci, vyuziti overballt
a gymballt

presahy z uéebnich bloku:

Jak jsem byl nemocny
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3. rocénik

3. rocénik
2 tydné, P

1. Pohybové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zavodivé hry
Pouziva jednoduché pohybové innosti, které podporuji pohybové Cvigeni na lavickach, Svédskeé bedné, trampolince
schopnosti a dovednosti jednotlivce
Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

M-Projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohyb. aktivitam

M-Zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individ. pfedpokladt

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Prvouka
Kooperace a kompetice 3. ro¢nik
Doprava

Vytvarna vychova

Zachyceni déje a jeho zmény,
kompozice, svétlostni a barevné
kvality, kombinace a promény v plose,
objemu

2. Micové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Nacvi jednotlivych pfihravek
Pouziva jednoduché pohybové &innosti, které podporuji pohybové | Zdokonalovani techniky chytani mice
schopnosti a dovednosti jednotlivce
Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech
M-Projevuje kladny postoj k motorickému uéeni a pohyb. aktivitam

M-Zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individ. pfedpokladd

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

osv

Kooperace a kompetice

3. Plavani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Plavecky vycvik
Pouziva jednoduché pohybové €innosti, které podporuji pohybové
schopnosti a dovednosti jednotlivce
Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech
Nauc¢i se jednoduché cviky, které podporuji spravné drzeni téla
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv
Sebepoznani a sebepojeti

4. Pobyt v pfirodé
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Brusleni, plavani, lyzovani a pohyb. hry v pfirod&, SVP
* Pouziva jednoduché pohybové €innosti, které podporuji pohybové
schopnosti a dovednosti jednotlivce
Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech
M-Projevuje kladny postoj k motorickému u€eni a pohyb. aktivitam

M-Zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individ. pfedpokladd

Komentar
Svp
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
EV Prvouka Prvouka
Zakladni podminky zivota 3. roénik 3. ro¢nik

Poznavani prostfedi domova, Skoly Doprava
Vliv ¢lovéka na pfirodu

5. Cvic¢eni s hudbou (aerobic)
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aerobic, rytmicka gymnastika, country tance
Pouziva jednoduché pohybové ¢innosti, které podporuiji pohybové Rizné tanecni kroky
schopnosti a dovednosti jednotlivce
Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Hudebni vychova

3. ro¢nik
Hudebné pohybové ¢innosti

6. Zaklady atletiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Starty z rliznych poloh
+ Pouziva jednoduché pohybové ginnosti, které podporuji pohybové Béh na 50m
schopnosti a dovednosti jednotlivce Prekazkovy béh
. J - . Skok do dalky
* Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
+ Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech
* M-Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohyb. aktivitam
» M-Zvlada zakladni zplsoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individ. pfedpokladd
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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3. rocénik

7. Zaklady gymnastiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Preskoky pres $vihadlo a jejich varianty
 Pouziva jednoduché pohybové &innosti, které podporuji pohybové Kotoul vpfed a vzad
schopnosti a dovednosti jednotlivce Spravneé drz. téla

Umi spolupracovat s ostatnimi détmi, pfi kolektivnich hrach
respektuje spoluzaky
Dba na zasady hygieny pfi pohybovych ¢innostech

U¢i se poznat rozdil mezi spravnym a vadnym drzenim téla pfi
bézné ¢innosti a pfi pohybovych ¢innostech

Nauci se jednoduché cviky, které podporuji spravné drzeni téla
M-Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohyb. aktivitam

M-Zvlada zakladni zpusoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individ. pfedpoklad

M-Zvlada jednoducha spec. cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

4. roénik
2 tydné, P

1. Kondi¢ni cvi¢eni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Posilovani oslabeni, $plh
+ Aktivné se zapojuje do pohybové &innosti, cvic¢i rad, ma radost z Cviceni s lavickami . L L
pohybu Cvigeni na zebfinach, s lavitkami, Sinkami, Svihadly ...

Sam pouziva télocviéné nazvoslovi a dokaze podle vyucujiciho
zaujmout spravnou polohu

M-Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohyb.
moznosti a schopnosti

M-Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti

M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla

M-Zvlada zakladni techniku spec. cviéeni, koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynl ucitele

Komentar

Matematika - méfeni vykont
Clovék a jeho svét - poznavani svého téla, svych moznosti, seznamuje se s funkci organu ...

Pomucky: ¢inky, posilovaci guma, mice...

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Matematika

Kooperace a kompetice 4. roénik
MeV Numerace 0 - 1 000 000 (M-100)

Tvorba medialniho sdéleni
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4. roénik
2. Atletika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skok do dalky, hod mickem, vytrvalostni béh, béh na 50 m, bézecka
« Aktivné se zapojuje do pohybové innosti, cviéi rad, ma radost z abeceda, nacvik vysokého startu, atletické hry
pohybu
* Vyhledava pohybovou &innost, porovnava své minulé a sou¢asné
vykony
* M-Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohyb.
moznosti a schopnosti
* M-Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti
* M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Matematika
Sebepoznani a sebepojeti 4. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Numerace 0 -1 000 000 (M-100)
Kooperace a kompetice PFfima amérnost
Aritmeticky pramér
Prirodovéda
Méreni
3. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cviceni s nacginim (mi¢, stuha, Svihadlo ...), na naradi (kladinka,
« Aktivné se zapojuje do pohybové innosti, cvici rad, ma radost z hrazda, koza ...), prostna cvieni (zpeviiovaci priprava, kotouly,
pohybu obraty ...)
* Sam pouziva télocviéné nazvoslovi a dokaze podle vyuéujiciho
zaujmout spravnou polohu
* Vyhledava pohybovou €innost, porovnava své minulé a sou¢asné
vykony
» PopiSe po pozorované ¢innosti u spoluzaku jejich hlavni chyby v
provedeni
* M-Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohyb.
moznosti a schopnosti
* M-Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti
* M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Hudebni vychova
Sebepoznani a sebepojeti 4. rocnik
Seberegulace a sebeorganizace Hudebné pohybové ¢€innosti
4. Sezonni sporty a pohyb.hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hry na snéhu, plavani
+ Aktivné se zapojuje do pohybové ¢innosti, cvi¢i rad, ma radost z
pohybu
* Sam pouziva télocviéné nazvoslovi a dokaze podle vyuéujiciho
zaujmout spravnou polohu
* M-Zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohyb.
moznosti a schopnosti
* M-Reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohyb. ¢innosti
* M-Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play
* M-ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
&
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Prufezova témata presahy do uéebnich bloku:
osv

Kooperace a kompetice
EV

Zakladni podminky Zivota

5. Pohybové hry, stafety, soutéze ...

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Hry s pravidly
« Aktivné se zapojuje do pohybové innosti, cvici rad, ma radost z Stafety o 3
pohybu Soutéze jednotlivell a druzstev

Dodrzuje zakladni pravidla hygieny a nauci se chovat bezpe¢né
pfi pohybovych €innostech

Dodrzuje dana pravidla a upozorni na jejich poru$eni, nauci se
spolupraci s ostatnimi

M-Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
osv

Kooperace a kompetice

6. Mi¢ové hry

Ocekavané vystupy Ucivo

Samostatné vymysleni jednoduchych Stafet pro spoluzaky

presahy z uéebnich bloku:

zak: Vybijena, pfehazovana, fotbal, florbal, ringo

+ Aktivné se zapojuje do pohybové &innosti, cvi¢i rad, ma radost z
pohybu

» Dodrzuje dana pravidla a upozorni na jejich poruseni, nauci se
spolupraci s ostatnimi

* M-Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv
Kooperace a kompetice
Kreativita

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

7. Cviéeni s hudbou, aerobic, jednoduché taneéni kroky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aerobic - zakladni kroky, rytmicka gymnastika - bez nacini, country
+ Aktivné se zapojuje do pohybové &innosti, cvi¢i rad, ma radost z tance
pohybu
* Vyhledava pohybovou ¢innost, porovnava své minulé a sou¢asné
vykony

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Hudebni vychova
Seberegulace a sebeorganizace 4. roénik
Kreativita Poslechové cinnosti
MuV Hudebné pohybové ¢€innosti
Lidské vztahy
&

pfesahy z ucebnich bloku:
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4. ro¢nik
8. Zdravotni télesna vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cviky z riznych oblasti pro vyrovnani urgitych svalovych disbalanci
+ Aktivné se zapojuje do pohybové ¢innosti, cvi€i rad, ma radost z
pohybu

* Vytvofi a organizuje vlastni rozcviceni, spravné voli cviky pro
vyrovnavani svalovych disbalanci

* M-ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla

* M-Zvlada zakladni techniku spec. cvi¢eni, koriguje techniku
cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynU ucitele

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Pfirodovéda Télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti 4. roénik 4. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Biomy Plavecky vycvik

9. Plavecky vycvik

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni plaveckeé styly
« Ugi se zakladni plavecké techniky ( plnime ve 2. roéniku a v rdmci Bezpecnost a hygiena

moznosti na SVP)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Télesna vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 4. roénik

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti Zdravotni télesna vychova

5. roénik
2 tydné, P
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1. Kondiéni cvi¢eni
Ocekavané vystupy
zak:
Sam usiluje o zlepseni vlastni kondice, pohybovych dovednosti,
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky
Respektuje individualitu jedince a podle toho voli ¢innost

Vyhledava pohybovou €innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli

Osvoji si spravnou techniku cvi¢eni, dokaze poznat Spatnou
polohu pfi cvieni a opravit ji

M-Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenovat pohyb do denniho rezimu

M-Zafazuje do pohyb. rezimu korektivni ¢innosti v souvislosti s
vlastnim sval. oslabenim

M-Uplatriuje hygienické a bezpeénostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohyb. €innosti

M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla

M-Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohyb.
Cinnosti i uklidnéni organismu po ukonc&eni €innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni Unavy

M-Zafazuje pravidelné do svého pohyb. rezimu spec. vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani

Komentar

Matematika - méfeni vykonu

Ucebni osnovy

5. roénik

Uéivo
Posilovani oslabenych a protahovani zkracenych svalovych skupin,
kondi€ni hry a drobna cvi¢eni
Cvi€eni na Zebfinach, s lavickami, ¢inkami, Svihadly,
expandery, posilovani s vahou vlastniho téla ...

Clovék a jeho svét - poznavani svého téla, svych moznosti, seznamuje se s funkci organu ...

Pomticky: ¢inky, posilovaci guma, mice...

Prafezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

2. Atletika
Ocekavané vystupy

zak:
Sam usiluje o zlepSeni vlastni kondice, pohybovych dovednosti,
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky
Vyhledava pohybovou €innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli
Osvoji si spravnou techniku cvieni, dokaze poznat Spatnou
polohu pfi cvi€eni a opravit ji
M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
M-Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pfed pohyb.
ginnosti i uklidnéni organismu po ukonéeni ¢innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

Prurezova témata

osv

Kooperace a kompetice

Prirodovéda

5. roénik

Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce

téla,

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

5. roénik
Cisla nad milion (M-1000)

Ucivo

Skok do vysky a dalky, hod mic¢kem, vytrvalostni béh, béh na 50
m, nacvik nizkého startu

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

5. ro¢nik

Desetinna Cisla a zakladni pocetni
operace s nimi
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5. roénik
3. Gymnastika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cviceni s nacinim (mic, stuha, $vihadlo ...), na naradi (kladinka,
+ Sam usiluje o zlepSeni vlastni kondice, pohybovych dovednosti, hrazda, koza, trar_npc?linka -..), prostna (stoj na rukou, pfemet
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky stranou, gymnastické sestavy ...)

Vyhledava pohybovou ¢innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli

Osvoji si spravnou techniku cvieni, dokaze poznat $patnou
polohu pfi cvieni a opravit ji

M-Uplatfiuje hygienické a bezpe€nostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecéné pohyb. €innosti

M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla

M-2vlada podle pokynl zakladni pfipravu organismu pfed pohyb.
¢innosti i uklidnéni organismu po ukon&eni €innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prirodovéda
Seberegulace a sebeorganizace 5. roénik
Kreativita Ar;atomie ¢lovéka, stavba a funkce
téla,

Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti . P
Vytvarna vychova

Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace

4. Sezonni sporty
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Brusleni, plavani, lyZzovani
+ Sam usiluje o zlepSeni vlastni kondice, pohybovych dovednosti,
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky
* Vyhledava pohybovou &innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli
+ Osvoji si spravnou techniku cvi€eni, dokaze poznat Spatnou
polohu pfi cvieni a opravit ji

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

osv
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

5. Pohybové hry, stafety, soutéze ...

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Hry s pravidly
+ Sam usiluje o zlep3eni vlastni kondice, pohybovych dovednosti, Stafetove behy 3
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky SoutéZe jednotlived a druZstev

Vlastni organizace $tafet

Umi vymyslet obménu her, nova pravidla
Respektuje individualitu jedince a podle toho voli ¢innost

Vyhledava pohybovou €innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli

Vymysli a zorganizuje drobné hry a pohybové ¢innosti pro
spoluzaky

M-Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snazi se
zaclenovat pohyb do denniho rezimu

M-Dodrzuje pravidla her a jedna v ramci fair play

M-ZlepSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
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5. ro€nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Matematika
Kooperace a kompetice 5. ro¢nik
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Desetinna Cisla a zakladni pocetni
operace s nimi
Vlastivéda

Mezilidské vztahy a komunikace

6. Micové hry
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Minihazena, prehazovana, fotbal, florbal, basketbal ...

+ Sam usiluje o zlepSeni vlastni kondice, pohybovych dovednosti,
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky

* M-Zafazuje do pohyb. rezimu korektivni €innosti v souvislosti s
vlastnim sval. oslabenim

* M-Dodrzuje pravidla her a jedna v ramci fair play

» M-Zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pred pohyb.
¢innosti i uklidnéni organismu po ukonc¢eni ¢innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni unavy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

osv
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti

7. Cviceni s hudbou, aerobic, jednoduché taneéni kroky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Aerobic - jednoduché sestavy, rytmicka gymnastika - s naginim
+ Sam usiluje o zlepSeni vlastni kondice, pohybovych dovednosti,
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky
* Vyhledava pohybovou &innost, zajima se o sportovni aktivity
probihajici ve Skole i okoli

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Hudebni vychova
Seberegulace a sebeorganizace 5. roénik
Psychohygiena Instrumentalni ¢innosti
Kreativita Vytvarna vychova
Mezilidské vztahy Rytmus v pfirodé, v Zivoté ¢lovéka, v
Komunikace hudbé
&
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Ucebni osnovy
5. roénik
8. Zdravotni télesna vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Cviky pro vyrovnani svalovych disbalanci, vlastni diagnostika
+ Sam usiluje o zlepseni vlastni kondice, pohybovych dovednosti, a vymysleni cvikli na vyrovnavani svalovych disbalanci
dokaze se zaméfit na vlastni nedostatky
» Nauci se samostatné regulovat vlastni oslabeni vhodnym cviéenim
a sam upozorni na nevhodnou ¢innost
+ Osvoji si spravnou techniku cvi€eni, dokaze poznat Spatnou
polohu pfi cvieni a opravit ji
* Vytvofi a organizuje vlastni rozcviceni, spravné voli cviky pro
vyrovnavani svalovych disbalanci
» M-Zafazuje do pohyb. rezimu korektivni €innosti v souvislosti s
vlastnim sval. oslabenim
* M-Uplatriuje hygienické a bezpe¢nostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecéné pohyb. €innosti
* M-ZlepsSuje svou télesnou kondici, pohyb. projev a spravné drzeni
téla
* M-Zafazuje pravidelné do svého pohyb. rezimu spec. vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani
* M-Upozorni samostatné na cinnosti (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Prirodovéda Télesna vychova
Sebepoznani a sebepojeti 5. roénik 5. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Anatomie ¢lovéka, stavba a funkce Plavecky vycvik
. téla,
l?sychohyg|ena Vytvarna vychova
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti . L X .
Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace
9. Plavecky vycvik
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni plavecké styly
« Zvlada zakladni plavecké techniky ( pinime ve 3. rogniku a v ramci | Bezpecnost a hygiena
moznosti na SVP) Zachrana tonouciho
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
osv Télesna vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 5. roénik
Reseni problém0 a rozhodovaci dovednosti Zdravotni télesna vychova
6. roénik
2 tydné, P
&
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1. Atletika
Ocekavané vystupy
zak:

Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera”

Ativné pracuje pfi samostatnych skupinovych €innostech

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Aktivné pIni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti
Realné ohodnoti provedeni pohybové €innosti a pomaha
spoluzakdm pfi nacviku

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

M-Usiluje o zlep$eni a udrzeni urovné poh. schopnosti a o rozvoj

pohyb. dovednosti zakladnich sport. odvétvi véetné zdokonal.
zakladnich lokomoci

M-Cilené se pfipravi na pohyb. ¢innost a jeji ukonéeni, vyuziva
zakl. kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvojené pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreaci

Komentar

Mimoskolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)
SvP, preventivni protidrogovy program na ZS.

Testovéani ohebnosti a svalové disbalance

Atleticky pétiboj na 8kole, pribézna evidence vysledkd a zavére¢né vyhodnoceni na konci $kolniho roku — Pétibojaf roku (mladsi a star$i Zaci
a zakyné)

Evidence rekordl $koly

Orientace v terénu, prace s mapou
Samostatna domaci pfFiprava rozcvicky

Prafezova témata

osv
Kreativita

2. Micové hry
Ocekavané vystupy
zak:

Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera”

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky
Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje
vymezené role

Zorganizuje turnaj, vytvofi systém dle poctu druzstev, rozhoduje a
vyhodnoti vysledky

Orientuje se v pravidlech a historii sportovnich her - zejména
fotbalu - a jejich znalosti vyuziva ve hre

M-Usiluje o zlep$eni a udrZeni urovné poh. schopnosti a o rozvoj
pohyb. dovednosti zakladnich sport. odvétvi véetné zdokonal.
zakladnich lokomoci

M-Cilené se pfipravi na pohyb. ¢innost a jeji ukonéeni, vyuziva
zakl. kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekonani unavy
M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvojené pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreaci
M-Spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

Komentar

Vzajemny respekt mezi soupefi
Schopnost rychlého rozhodovani, feSeni hernich situaci
Mimoskolni zajmova ¢innost, $kolni sportovni klub (SSK)

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

6. rocnik

Ucivo

Rychly béh, skok do dalky, vysky, hod mickem, starty, vytrvalost

Uvodni, zavére€na ¢ast vyucovaci jednotky; kompenzaéni cviceni na

odstranéni svalovych disbalanci

Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpecnost silni¢niho

provozu, orientaéni béh, prace

s buzolou

lyZovani - carving, zaklady jizdy na snowboardu, jizda na
vleku

Sjezdové

Zaklady bruslarské techniky
(hokej)

Bezpecénost pohybu v zimnim horském prostredi, historie lyZzovani,
typicka poranéni a zaklady 1. pomoci, vystroj a vyzbroj,...
Komunikace v Tv — fizeni rozcvicky; utkani, zapis z utkani; graficky
zapis gymnastickych

prvkud

Sportovni hry,hra bez rozhod¢iho

Mezitfidni
utkani, Skolni turnaje, turnaje na Skolnich akcich, Détsky den,...
Nasledné vyhodnoceni a vyhlaseni vysledkd

pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika

6. ro¢nik

Desetinné ¢islo a desetinny zlomek,
pojem zlomek

Ucivo

kopana - herni €innost jednotlivce-pfihravka, vedeni a zpracovani
mice, stfelba z mista a po vedeni mice, pravidla a historie

ringo - pravidla, nacvik chytani a hazeni krouzkud dalsi hry a jejich
modifikace
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Prafezova témata
osv

Mezilidské vztahy
Komunikace

3. Gymnastika
Ocekavané vystupy
zak:

spoluzakim pfi nacviku

Ativné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech
Odstrafiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Aktivné pini pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti
Realné ohodnoti provedeni pohybové ¢innosti a pomaha

Ucebni osnovy

6. rocnik
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Matematika
6. ro¢nik
Délitelnost
Uhel
Uéivo

Akrobacie - kotoul vpfed, vzad a jejich modifikace, stoj na

Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera“ rukou,pfemet stranou

preskok - roznozka a skrcka pres kozu, skoky odrazem z trampoliny
hrazda - vymyk, podmet, pfeSvihy inozmo ve vzporu

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky
M-Usiluje o zlep$eni a udrzeni urovné poh. schopnosti a o rozvoj

pohyb. dovednosti zékladnich sport. odvétvi véetné zdokonal.

zakladnich lokomoci

M-Cilené se pfipravi na pohyb. ¢innost a jeji ukonéeni, vyuziva

zakl. kompenzaéni a relaxacni techniky k pfekonani unavy

M-2Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvojené pohyb.

dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi, pfi rekreaci

Komentar

Gymnastické sestavy a jeji grafické zakresleni

Testovani ohebnosti a svalové disbalance

Mimogkolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (3SK)

Prafezova témata

osv

Sebepoznani a sebepojeti

4. Upolové hry, stafetové hry
Ocekavané vystupy
zak:

vymezené role

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pohyb télesa
Sila
Vychova ke zdravi
6. ro¢nik
Bezpeci
Pracovni vychova

Bezpecnost prace

Uéivo
Upoly — technika padu, Gpolova cvigeni, posilovani

Ativné pracuje pfi samostatnych skupinovych &innostech Soutéze, Stafety
Odstrafiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje

M-Usiluje o zlepSeni a udrZeni urovné poh. schopnosti a o rozvoj

pohyb. dovednosti zakladnich sport. odvétvi véetné zdokonal.

zakladnich lokomoci

M-Cilené se pfipravi na pohyb. ¢innost a jeji ukonéeni, vyuziva

zakl. kompenzaéni a relaxacéni techniky k pfekonani tunavy

Komentar

M-Spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

Mimoskolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)

Testovani ohebnosti a svalové disbalance
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv
Psychohygiena
Mezilidské vztahy

5. Rekreacni sport, rezim dne, tprava zivotniho stylu zaka
Ocekavané vystupy
zak:
+ Odstrarfiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv

Uéivo
- princip zivotospravy
- dulezitost pohybu

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Zna $kodlivé uginky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace Skoly

M-Usiluje o zlep$eni a udrzeni urovné poh. schopnosti a o rozvoj
pohyb. dovednosti zékladnich sport. odvétvi véetné zdokonal.
zéakladnich lokomoci

M-Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem

M-Vhodné reaguje na informace o znec¢isténi ovzdusi a tomu
pfizplisobuje pohyb. aktivity

Komentar

Mimogkolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (3SK)

Prafezova témata

osv
Psychohygiena

presahy do ucebnich bloku:
Vychova k obéanstvi

6. ro¢nik
Cyklus dne, tydne, mésice, roku

Ucebni osnovy

6. rocnik

piesahy z ucebnich bloku:
Matematika

6. rocnik
Délitelnost

LVK, zimni brusleni v okoli Skoly

pfesahy z ucebnich bloku:
Vychova ke zdravi
6. ro¢nik
Zdravi - definice
Zdravi a zivotni prostredi
Prvni pomoc

6. Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv a na skol. akcich; 1. pomoc (improvizované osetreni

Ucivo
Zaklady prvni pomoci

Ocekavané vystupy

zak:

» DodrZuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Zna $kodlivé ucinky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace Skoly
Aktivné pini pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti
M-Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem
M-Vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu
pfizplsobuje pohyb. aktivity
M-Uplatfiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada
zajisténi odsunu ranéného
M-Uplatfiuje bezpe¢né chovani v pfirodé a v silniénim provozu

- bezpeénost v pfirodé

Komentar
LVK, planovani vyletu, vybaveni na cestu,... .
Mimoskolni zajmova ¢innost, Skolni sportovni klub (SSK)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Vychova ke zdravi
Psychohygiena 6. roénik
Kreativita Prvni pomoc
Pracovni vychova
Bezpecnost prace
&

- bezpecnost na horach, desatero FIS

presahy z uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi
6. roénik
Zdravi - definice
Zdravi a zivotni prostredi
Prvni pomoc
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Ucebni osnovy
6. rocnik
7. Mimoskolni akce, reprezentace na turnajich
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Turnaje, soutéZe- organizace DDUM
+ Ativné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech
* Zna 8kodlivé ucinky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace Skoly
* M-Spolurozhoduje osvojené hry a soutéze
Komentar
Orientace v terénu, prace s mapou , planovani vyletu, vybaveni na cestu,...
Organizace na $kolnich akcich
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi
Kooperace a kompetice 6. roénik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Pravidla spoleCenského chovani
8. Estetické a kondi¢ni formy uceni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Power yoga, kompenzaéni posilovani, aerobic, rytmicka gymnastika,
- Odstrariuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv country tance; kruhovy trénink, variabilni trénink
+ Aktivné pIni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti
+ Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky
* M-Chape zasady zatéZovani, jednoduchymi zadanymi testy, zméfi
uroven své tél. zdatnosti
* M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvojené pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutéZi, pfi rekreaci
* M-Posoudi provedeni osvojované pohyb. ¢innosti, oznaci pficiny
nedostatk(
Komentar
Mimogkolni z&jmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)
Testovani ohebnosti a svalové disbalance
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vychova ke zdravi
Seberegulace a sebeorganizace 6. roénik
Zdravi a vyziva
7. roénik
2 tydné, P
&
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7. rocénik

1. Uvodni, zavéreéna ¢ast vyucovaci jednotky; kompenzaéni cviéeni na odstranéni svalovych
Ocekavané vystupy Ucivo

zak:
Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera“ a zavére¢né
uklidnéni dle €innosti v hlavni ¢asti
Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech

Komunikace v Tv — fizeni rozcvicky; utkani, zapis z utkani; graficky
zapis gymnastickych prvkd

Aktivné plni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje
vymezené role

M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvoj. pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi a pfi rekreacnich
¢innostech

M-Uziva osvojovanou odbornou terminologii na Urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka

M-Naplriuje ve Skol. podminkach zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupefeni, pomoc hendikepovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfir. pfi sportu

M-Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

M-RozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

M-Sleduje ur€ené prvky pohyb. ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

Komentar

Mimogkolni z&jmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)

LVK, SvP; hodiny Rv

Hodiny Rv, preventivni protidrogovy program na ZS.

Testovani ohebnosti a svalové disbalance

Samostatna domaci pfiprava rozcvi¢ky, gymnastické sestavy a jeji grafické zakresleni
Organizace na $kolnich akcich — SvP

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vychova ke zdravi
Seberegulace a sebeorganizace 7. roénik

Zivotni rytmy a zdravi, Zivotosprava
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7. roén

2. Aktivita pfi veskerych €innostech v hodinach Tv (atletika, gymnastika, sportovni i pohybové

Ocekavané vystupy
zak:
Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera“ a zavére¢né
uklidnéni dle €innosti v hlavni ¢asti
Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Aktivné pIni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti
Realné ohodnoti provedeni pohybové €innosti a pomaha
spoluzakdm pfi  nacviku

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Soupefi fair play, respektuje opa¢né pohlavi

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje
vymezené role

Zorganizuje turnaj, vytvofi systém dle poctu druzstev, rozhoduje a
vyhodnoti vysledky

Spoluvytvari vysledkové tabulky a stara se o nasténku Tv
Orientuje se v pravidlech a historii sportovnich her - zejména
basketbalu - a jejich znalosti vyuziva ve hre

M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvoj. pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi a pfi rekreaénich
¢innostech

M-Uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka

M-Naplfiuje ve Skol. podminkach zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupefeni, pomoc hendikepovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfir. pfi sportu

M-Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

M-RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka

M-Sleduje uréené prvky pohyb. €innosti a vykony a vyhodnoti je

Komentar

Pravidla a historie basketbalu
Sportovni téma - referat

Prafezova témata

osv Fyzika
Komunikace 7. roénik
Kooperace a kompetice Pohyb télesa

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
Pohybové hry — rizné zaméfeni, netradi¢ni sporty (softball, frisbee)

Gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi
(hrazda, kruhy, kladina,...)

Estetické a kondi¢ni formy u€eni — power yoga, kompenzaéni
posilovani, aerobic, rytmicka gymnastika, country tance; kruhovy
trénink, variabilni trénink

Upoly — technika padu, Gpolova cvigeni, posilovani

Atletika — sprint (rozvoj rychlosti), vytrvalost (rozvoj aerobni
vytrvalosti), skok do dalky, skok do vysky (rozvoj dynamické sily DK
a koordinace), hod mi¢kem (granatem), vrh kouli (rozvoj sily HK) —
zaklady technik; atleticka abeceda

Sportovni hry — basketbal - pfihravka obouru¢ a jednorug, driblink,
dvojtakt, stfelba na ko$, pravidla a historie, herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani

Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpecnost silni¢niho
provozu, orienta¢ni béh, prace s buzolou

LyZovani, snowboarding, brusleni — sjezdové lyZzovani - carving,
zaklady jizdy na snowboardu, jizda na vleku, zaklady bruslarské
techniky (hokej); bezpe¢nost pohybu v zimnim horském prostredi,
historie lyzovani, typicka poranéni a zaklady 1. pomoci, vystroj

a vyzbroj,...

piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. Rekreacni sport, rezim dne, tuprava zivotniho stylu zaka

Ocekavané vystupy

zak:
Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech
Dodrzuje pravidla ur¢ena pro dané prostfedi a podminky

Zna $kodlivé uginky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace Skoly

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

M-Odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se zdravim a
sportem

M-Vhodné reaguje na informace o zneg¢isténi ovzdusi a tomu
pfizplsobuje pohyb. aktivity

M-Zvlada v souladu s individ. pfedpoklady osvoj. pohyb.
dovednosti a aplikuje je ve hfe, soutézi a pfi rekreacnich
¢innostech

M-RozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

Komentar

Skolni klub - sportovni krouzky

Uéivo
Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpecnost silni¢niho
provozu, orientacni béh, prace s buzolou, chlize se zatézi v terénu
(10 jarnich km na skole)
Plavani — ruzné plavecké styly, zachrana tonouciho, triation
LyZovani, snowboarding, brusleni — sjezdové lyZovani - carving,
zaklady jizdy na snowboardu, jizda na vleku, zaklady bruslarské
techniky (hokej); bezpeénost pohybu v zimnim horském prostredi,
historie lyZovani, typicka poranéni a zaklady 1. pomoci, vystroj
a vyzbroj,...
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Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy
7. roénik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Vychova ke zdravi
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik
Psychohygiena Zivotni rytmy a zdravi, Zivotosprava

4. Mimoskolni akce, reprezentace na turnajich

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mezitfidni utkani, Skolni turnaje, turnaje na Skolnich akcich, Détsky
+ Odstrarfiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv den,...

. ) _— . o . Nasledné vyhodnoceni a vyhlaseni vysledkd
Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky vy tavy vy Y

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje
vymezené role

Zorganizuje turnaj, vytvofi systém dle poctu druzstev, rozhoduje a
vyhodnoti vysledky

M-Naplriuje ve $kol. podminkach zakladni olympijské myslenky -
Cestné soupefeni, pomoc hendikepovanym, respekt k opaénému
pohlavi, ochranu pfir. pfi sportu

M-Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

M-RozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Vychova k ob¢&anstvi
Kooperace a kompetice 7. roénik
Narod, vlast

8. roénik

2 tydné, P

1. Uvodni, zavéreéna éast vyuéovaci jednotky; kompenzaéni cviéeni na odstranéni svalovych
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Samostatné vede rozcvicku dle ,Kosova desatera“ a zavére¢né . . . )
uklidnéni dle &innosti v hlavni &asti Komunikace v Tv — Fizeni rozcvicky; utkani, zapis z utkani; graficky
zapis gymnastickych prvkd

Vyznam kompenzacniho cvi€eni, nové cviky a jejich spravné
Odstrafiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv provedeni

Aktivné pIni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti

Optimalizuje svUj individualni pohybovy rezim

Uvédomuje si vyznam kompenzacnich cviCeni a cilevédomé je

aplikuje

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Realné ohodnoti svij aktualni zdravotni stav a stav obecné

kondice, k éemuz si navrhne optimalni program

M-Uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci

zdrav. oslabeni

M-Zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohyb. rezimu

spec. vyrovnavaci cvi€eni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje

o jejich optimalni provedni

M-Vyhyba se €innostem, které jsou kontraindikaci zdrav. oslabeni

Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych €innostech

Komentar

Mimogkolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (3SK)
Testovani ohebnosti a svalové disbalance
Samostatna domaci pfiprava rozcvic¢ky, gymnastické sestavy a jeji grafické zakresleni
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Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

8. rocénik

Cvi¢eni na vyrovnavani svalovych dysbalanci v mimoskolnim ¢ase

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
osv Prirodopis

Sebepoznani a sebepojeti 8. rocnik

Seberegulace a sebeorganizace Clovék a zdravi

2. Aktivita pfi veskerych €innostech v hodinach Tv (atletika, gymnastika, sportovni i pohybové
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Pohybové hry — riizné zaméreni, netradi¢ni sporty (softball, frisbee)
Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech
Odstrariuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv
Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky
Aktivné pini pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti

Gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s naginim a na naradi
(hrazda, kruhy, kladina,...)

Estetické a kondi¢ni formy uceni — power yoga, kompenzaéni

o i . } B posilovani, aerobic, rytmicka gymnastika, country tance; kruhovy
Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky trénink. variabilni trénink

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje
vymezené role

Upoly — technika padui, tpolové cviéeni, posilovani,
Atletika — sprint (rozvoj rychlosti), vytrvalost (rozvoj aerobni
vytrvalosti), skok do dalky, skok do vySky (rozvoj dynamické sily DK

+ Orientuje se v pravidlech a historii sportovnich her - zejména a koordinace), hod migkem (granatem), vrh kouli (rozvoj sily HK) —
volejbalu - a jejich znalosti vyuZiva ve hie zaklady technik; atleticka abeceda, &tafetové predavky, hod o&tépem
* M-Uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdrav. oslabeni Sportovni hry — volejbal - odbiti vrchem, spodem, podani, pravidla

a historie, herni
¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani

Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpe¢nost silni¢niho
provozu, orientacni béh, prace s buzolou, chlize se zatézi v terénu
(10 jarnich km na Skole)

Komentar

Pravidla a historie volejbalu
sportovni téma - referat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura

Kreativita 8. ro¢nik

Komunikace Uméni komunikace

Kooperace a kompetice

3. Rekreaéni sport, rezim dne, tprava zivotniho stylu zaka

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpe¢nost silni¢niho
« Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech provozu, orientacni béh, prace s buzolou

Plavani — ruzné plavecké styly, zachrana tonouciho, triation

Brusleni — zaklady bruslafské techniky (hokej); bezpeénost pohybu

+ Soupefi fair play, respektuje opa¢né pohlavi v zimnim horském prostfedi, typicka poranéni a zaklady 1. pomoci,
vystroj a vyzbroj,...

» Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Komentar

Skolni klub - sportovni krouzky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi Vychova k ob¢éanstvi
Psychohygiena 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Clovék a dospivani Clovék hledajici sam sebe
Prirodopis

Clovék a zdravi
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8. rocénik

4. Hygiena a bezpecénost v hodinach Tv a na skol. akcich; 1. pomoc (improvizované oSetreni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: §p0rt0vn|' hry, hra bez rozhod¢iho, koedukovana utkani
« Odstrariuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv SvP-bezpecnost pohybu v letnim pfirodnim (horském) prostfedi,

. . i ; L . typicka poranéni a zaklady 1. pomoci, vystroj a vyzbroj,...
+ Dodrzuje pravidla uré¢ena pro dané prostfedi a podminky ypl P taz vi-p 1, VYSIroj a vyzoroj

* Zna Skodlivé ucinky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace $koly
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

osv
Mezilidské vztahy
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti

5. Mimoskolni akce, reprezentace na turnajich

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mezitfidni utkani, Skolni turnaje, turnaje na $kolnich akcich, Détsky
* Soupefi fair play, respektuje opacné pohlavi den,...

Nasledné vyhodnocent a vyhlagent vysledka
- Napomaha svym jednanim ke kolektivnimu vykonu a dodrzuje asledne vynodnoceni a vyhlasent vysiediu

vymezené role

Zorganizuje turnaj, vytvofi systém dle poctu druzstev, rozhoduje a
vyhodnoti vysledky

» Spoluvytvafi vysledkové tabulky a stara se o nasténku Tv

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

osv
Kooperace a kompetice

9. roénik
2 tydng, P
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9. ro¢nik

1. Aktivita pfi veSkerych ¢innostech v hodinach Tv (atletika, gymnastika, sportovni i pohybové

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych &innostech Pohybové hry — riizné zaméfeni, netradi¢ni sporty (softball, frisbee)

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Aktivné plni pokyny ucitele a zvlada zakladni pohybové dovednosti Gymnastika — akrobacie - kotoul vzad do zaSvihu rukou, stoj na
rukou, rovnovazné polohy, hrazda - vymyk tahem,rozsifujici ucivo -
rondat kruhy, seskoky z trampoliny, $plh na ty¢i, lané bez pfirazu,
kruhy - svis vznesmo, stfemhlav, houpani s obraty, houpani se
shyby u pfedhupu

Orientuje se v pravidlech a historii sportovnich her - zejména
hazené - a jejich znalosti vyuziva ve hie

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Uziva télocviéné nazvoslovi, povely, gesta, znacky

Estetické a kondiéni formy u€eni — aerobic, rytmicka gymnastika,
country tance; kruhovy trénink, variabilni trénink

Upoly — technika padu, zaklady sebeobrany

Atletika — sprint (rozvoj rychlosti), vytrvalost (rozvoj aerobni
vytrvalosti), skok do dalky, skok do vy3ky (rozvoj dynamické sily DK
a koordinace), vrh kouli (rozvoj sily HK) — zaklady technik; atleticka
abeceda

Sportovni hry — kopana, florbal, volejbal, basketbal, hazena, herni

¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, pravidla
a historie, utkani

Komentar

Mimogkolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (3SK)

Sportovné-branny kurz .
Hodiny Rv, mimoskolni zajmova €innost, preventivni protidrogovy program na ZS.

UNIFITTEST, testovani ohebnosti a svalové disbalance

Atleticky pétiboj na Skole, pribézna evidence vysledkd a zavérecné vyhodnoceni na konci $kolniho roku — Pétibojaf roku (mladsi a starSi zaci
a zakyné) Evidence rekordu $koly

Planovani vyletu, vybaveni na cestu, orientace v terénu, prace s mapou

Zimni brusleni v okoli koly

Samostatna domaci pfiprava rozcvic¢ky, gymnastické sestavy a jeji grafické zakresleni

Organizace na $kolnich akcich

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Zemépis

Poznavani lidi 9. roénik

Kooperace a kompetice Kraje CR

2. Rekreaéni sport, rezim dne, tprava zivotniho stylu zaka
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Turistika a pohyb v pfirodé — pfiprava na vylet, bezpe¢nost silni¢niho

+ Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych &innostech provozu, orientaéni béh, prace s buzolou

- ix . L, Plavani — ruzné plavecké styly, zachrana tonouciho, triation
Odstrafiuje nedostatky Zjisténé v hodinach Tv Lyzovani, snowboarding, brusleni — sjezdové lyZovani - carving,
Dodrzuje pravidla ur¢ena pro dané prostfedi a podminky zaklady jizdy na snowboardu, jizda na vleku, zaklady bruslarské
techniky (hokej)

M-Zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohyb. rezimu
specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

M-Uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdrav. oslabeni

Komentar

Skolni klub - sportovni krouzky
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9. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Prirodopis
Psychohygiena 8. ro¢nik

Clovék a zdravi

Vyvoj Elovéka a evoluce Zivota
9. roénik

Dédiénost

3. Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv a na skol. akcich; 1. pomoc (improvizované oSetreni

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Sportovni hry, hra bez rozhod¢iho, koedukovana utkani
« Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostiedi a podminky SvP-bezpecnost pohybu v letnim pfirodnim (horském) prostredi,

tvpicka &ni & 74kl 1 i Wstrol 3 vV )
* Zna Skodlivé ucinky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do ypicka poranéni a zaklady 1. pomoci, vystroj a vyzbroj

reprezentace Skoly
* M-Vyhyba se €innostem, ktera jsou kontraindikaci zdrav. oslabeni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Pfirodopis
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti 8. ro¢nik

Clovék a zdravi
Vyvoj ¢lovéka a evoluce Zivota

4. Mimoskolni akce, reprezentace na turnajich

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mezitfidni utkani, Skolni turnaje, turnaje na Skolnich akcich, Détsky
+ Aktivné pracuje pfi samostatnych skupinovych ¢innostech den,...

Nasledné vyhodnoceni a vyhlaseni vysledku

Dodrzuje pravidla uréena pro dané prostfedi a podminky

Zna Skodlivé ucinky drog, cigaret a alkoholu a zapojuje se do
reprezentace Skoly

Soupefi fair play, respektuje opaéné pohlavi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Vychova k obéanstvi
Kooperace a kompetice 9. roénik

Socialni vztahy

5. Uvodni, zavéreéna éast vyuéovaci jednotky; kompenzaéni cviéeni na odstranéni svalovych

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Komunikace v Tv — fizeni rozcvicky; utkani, zapis z utkani; graficky
+ Samostatné vede rozcviéku dle ,Kosova desatera“ a zavéreéné zapis gymnastickych prvki

uklidnéni dle €innosti v hlavni ¢asti
Odstrafiuje nedostatky zjisténé v hodinach Tv
Optimalizuje svUj individualni pohybovy rezim

M-Vyhyba se ¢innostem, ktera jsou kontraindikaci zdrav. oslabeni

M-Zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohyb. rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni

M-Uplatriuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci
zdrav. oslabeni

Komentar

Mimoskolni zajmova &innost, $kolni sportovni klub (SSK)
testovani ohebnosti a svalové disbalance
Samostatna domaci pfiprava rozcvicky, gymnastické sestavy a jeji grafické zakresleni
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9. ro¢nik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv
Kreativita

5.9 Clovék a svét prace

Charakteristika oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zéky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni
orientace z4kid. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych

podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje
celé zakladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢loveéka v dal$im zivoté a ve spolecnosti. Tim
se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tvir¢i myslenkové
spolutiasti zakil. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi
tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmdt, které
jsou pro skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na Sest tematickych okruhii: Prace s technickymi materialy,
Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domdacnosti, Piiprava pokrmt, Svét
prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych
zam&ra kromé povinného tematického okruhu Svét prace minimalné dalsi dva tematické okruhy. Vybrané
tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je urcen pro 8. a 9. ro¢nik 1 odpovidajici rocniky viceletych stfednich skol. Je
povinny pro v§echny zaky v plném rozsahu a lze jej zaradit jiz od 7. ro¢niku. Vzdélavaci obsah je realizovan v
prubéhu celého zakladniho vzdélavani a je urcen vsem zakiim

(tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti
na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dtlezité informace ze sféry vykonu prace a
pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani
zakl co nejvetsi pocet tematickych okruhti.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaku tim, ze vede zaky
k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledki prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojti, naradi a pomicek pfi praci i v bézném zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkoli, k uplatiiovani tvorivosti a vlastnich napadt pfi pracovni
¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebeduvére, k novému postoji a hodnotdm
ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych poznatkl a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi Zivotni a
profesni orientaci

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
302



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

5.9.1 Pracovni vychova

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét pracovni vychova (dale PV) je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku vzdy 1 hodinu tydné nebo

2 hodiny jednou za 14 dni. Na 1. stupni vyuka probiha vétSinou v kmenovych t¥idach, dale také v uc¢ebné pro
vytvarnou vychovu, cviéné kuchyiice nebo na pozemku Skoly. Druhy stupen vyuziva pfevazné pracovnu pro
vytvarnou vychovu, cvi¢nou kuchyiiku a praci na skolnim pozemku.

V pracovni vychove zaci ziskavaji védomosti, pracovni dovednosti a navyky potfebné v bézném zivote.
Poznévaji riizné materialy, jejich vlastnosti, nauci se volit a pouzivat pfi praci rizné nastroje, pomicky a osvoji si
urcité pracovni postupy. Také si osvoji zaklady bezpecnosti prace a ziskaji orientaci v riiznych oborech lidské
¢innosti. Vytvafi si kladny vztah k praci a ziskavaji poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivot,
mnohdy i profesni orientaci.

Od 2.stupné jsou t¥idy déleny na chlapce a divky. Zaci pracuji individualné nebo ve skupinach. Pii hodnoceni
vyrobku a praci se zaméfujeme piedev§im na vynalozenou snahu, ndpad a techniku, které bylo pouzito.

1. roénik
1 tydné, P

1. Vyrobky z pfirodnich materialt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
+ Tvofi jednoduché vyrobky z pfirodnich materialt Prace s pfirodninami, plasty, kovy, dratky....

* M-Zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jdnoduchymi
materidly a pomtckami
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Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita
VDO
Obcanska spole¢nost a $kola
MuVv
Lidské vztahy

presahy do ucebnich bloku:
Prvouka

1. roénik
Okoli $koly a domova
Vytvarna vychova
Rozvoj predstavivosti, fantazie, rozvoj

mysSleni, procvi¢ovani pamét, vlastni
proziteki

2. Prace s papirem, hlinou, modelinou a textilii

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Prvouka

1. ro¢nik
Domov
Cyklus roku
Hudebni vychova

Instrumentalni ¢innosti Il

Prace s papirem, hlinou, modelinou a textilii

+ Tvofi jednoduché vyrobky z pfirodnich materialt

Prafezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita

3. Sestavovani predmétt
Ocekavané vystupy
zak:
+ Krealizaci vyuziva predlohy

presahy do uéebnich bloku:
Vytvarna vychova
1. roénik

Vytvarné osvojovani navyku pfi praci,
zachyceni skute€nosti
Rozvoj predstavivosti, fantazie, rozvoj
mysSleni, procvi¢ovani pamét, vlastni
proziteki

Ucivo

presahy z uéebnich bloku:
Matematika

1. roénik
Zakladni atvary v prostoru
Prvouka

Zdrava strava

Prace se stavebnici (vyuziva ridzné druhy stavebnic - plosné,
prostorové, konstrukéni)

* M-Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci e

stavebnicemi

Prafezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita

4. Péstovani rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
» Pozoruje rlizna stadia vyvoje rostlin
» Uvédomuije si cyklické zmény pfirody

304

presahy do ucebnich bloku:

Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vytvarné osvojovani véci kolem nas,
prace s tvarem

Ucivo

piesahy z uc¢ebnich blokt:
Matematika
1. roénik

Ptirozena &isla do 20 (M-10)
Porovnavani mnozstvi a jejich ciselné
vyjadreni
Zakladni atvary v prostoru

Prvouka

Okoli §koly a domova

Péce o pokojové rostliny

Podminky k rastu
Druhy rostlin
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Prafezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Komunikace

EV
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

5. Uprava okoli $koly
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pozoruje rlizna stadia vyvoje rostlin
+ Uvédomuije si cyklické zmény pfirody

Prurezova témata

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kooperace a kompetice

EV

Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Kli¢eni rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
+ Pozoruje rlizna stadia vyvoje rostlin

Prurezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

presahy do ucebnich bloku:

Prvouka Prvouka
1. ro¢nik 1. ro¢nik
Cyklus roku Domov
Péce o Zivé
Ucivo

Péce o pozemky v okoli Skoly
Vysadba rostlin
Péce o jednotlivé rostliny

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Zakladni podminky pro rust rostlin
Pokusy s klicenim rostlin
Vyvoj rostliny
Casti rostlin

presahy do ucebnich bloku:

Prvouka

1. roénik
Cyklus roku
Péce o Zivé

7. Priprava jednoduché slavnostni tabule

Ocekavané vystupy
zak:
» UGi se spravné stolovat
* M-Chova se vhodné pfi stolovani

Prafezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika
Kreativita
Komunikace

Ucivo
Prostirani

presahy do ucebnich bloku:

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

piesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

305



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

2. rocnik
2. roénik
1 tydné, P
1. Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich materialdl, jejich kombinace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Préace s pfirodninami, plasty, kovy, dratky....

+ Tvofi jednoduché vyrobky z pfirodnich i neobvyklych material(

« Pri realizaci vyuziva predlohy a instruktaz

* M-VytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i

netradi¢nich materiald

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv Vytvarna vychova Prvouka

Rozvoj schopnosti poznavani 2. roénik 2. roénik

Komunikace Vystizeni prostoru, prostredi Pozorovani pfirody béhem celého

. - roku
Hodnoty, postoje, prakticka etika Hudebni vychova
Kreativita A .
Instrumentalini €innosti
2. Sestavovani modell, prace s navodem
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace se stavebnici (vyuziva rizné druhy stavebnic - plo$né,
« P¥i realizaci vyuziva predlohy a instruktaz prostorové, konstrukeni)
* M-Zvlada elementarni ¢innosti a dovednosti pfi praci se
stavebnicemi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Matematika

Kooperace a kompetice 2. roénik

Hodnoty, postoje, prakticka etika PFirozena ¢isla do 100 ( M-15)

Kreativita Rovinné tvary a zakladni télesa

Prvouka

Dominanty v mistni krajiné

3. Piresazovani rostlin

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Péce o pokojové rostliny
+ Petuje o pokojové rostliny Podminky k rast

. e . Druhy rostlin
* M-Pecuje o nenaro¢né rostliny Y
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

osv Prvouka Prvouka
Hodnoty, postoje, prakticka etika 2. roénik 2. roénik
EV Pozorovani pfirody béhem celého Pozorovani pfirody béhem celého
Zakladni podminky Zivota roku roku
Vztah ¢lovéka k prostredi
4. Kliceni rostlin
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni podminky pro rust rostlin

» Pozoruje a zaznamenava ruzna stadia vyvoje rostlin

Vyvoj rostli
* M-Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich yvoj rosuiny

Casti rostlin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Prvouka
Kooperace a kompetice 2. roénik
EV Pozorovani pfirody béhem celého
. . . 5 roku
Zakladni podminky Zivota Zastupci jednotlivych rostlin a
Vztah ¢lovéka k prostredi Zivogichl

5. Péce o interiérové i exteriérové rostliny
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Rozdéleni roslin
» Pecuje o pokojové rostliny

Pokusy s klicenim rostlin

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Prvouka

2. roénik

Zastupci jednotlivych rostlin a
ZivocichU

Zvlastnosti rostlin interiérovych a exteriérovych
Podminky péstovani

Jednotlivé druhy rostlin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

osv Prvouka
Hodnoty, postoje, prakticka etika 2. roénik
EV Zastupci jednotlivych rostlin a
Zivocichli

Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

6. M-Jednoducha uprava stolu, pravidla spr. stolovani
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Pravidla stolovani
+ M-Upravi stdl pro jednoduché stolovani Prostirani tabule
* M-Chova se vhodné pfi stolovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Prvouka

2. roénik

Pozorovani pfirody béhem celého
roku

piesahy z uc¢ebnich blok:
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

1. Vyrobky z pfirodnich i nepfirodnich materialdl, jejich kombinace
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

+ Tvofi jednoduché vyrobky z pfirodnich i neobvyklych material( Prace s pfirodninami, plasty, kovy, dratky....
» Krealizaci vyuziva instruktaz a vlastni fantazii

Prafezova témata

osv

presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Vytvarna vychova

Prvouka
Seberegulace a sebeorganizace 3. roénik 3. ro¢nik
Kooperace a kompetice Manipulace s objekty, jejich rozliseni, Vliv ¢lovéka na pfirodu
Kreativita vybér a uplatnéni

2. Prace s papirem,kartonem,textilii,folii...
Ocekavané vystupy
zak:
+ Tvofi jednoduché vyrobky z pfirodnich i neobvyklych materiall
+ Krealizaci vyuziva instruktaz a vlastni fantazii

Ucivo

Prace s papirem, hlinou, modelinou a textilii

Prurezova témata

osv

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Vytvarna vychova Prvouka
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika Rozvoj smyslového vnimani,

Kreativita ploSnékompozice,zachyceniskutecnos
ti,baesvné citéni, manipulace s
objekty

3. roénik 3. ro¢nik

Latky - skupenstvi a tfidéni

3. Prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacértem
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Prace se stavebnici (vyuziva rizné druhy stavebnic - plo$né,
+ K realizaci vyuziva instruktaz a viastni fantazii prostorové, konstrukéni)

« Pri stavbach vyuziva konstrukéni prvky, pfemysli o stabilité staveb
* M-Pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

Prurezova témata

osv

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Vytvarna vychova Cesky jazyk a literatura
Kooperace a kompetice 3. roénik

3. ro¢nik
Kreativita Rozvoj smyslového vnimani, Rizeny rozhovor
Komunikace Qloénékomp%ic‘e,zachyceniskuteénos Slohové Gtvary
ti,baesvné citéni, manipulace s
objekty Prvouka

Vliv ¢lovéka na pfirodu
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3. rocénik

4. Priprava tabule
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Stolni dekorace k riznym pfilezitostem
» Dokaze pfipravit jednoduchou tabuli ke stolovani

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv

Kooperace a kompetice

Kreativita

Komunikace

5. M-Pozorovani pfirody a péce rostliny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni podminky pro Zivot rostlin
+ M-Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a Péstovani pokoj. rostlin

popise jeho vysledky
* M-Pecuje o nenaro¢né rostliny

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

4. rocnik
1 tydng, P

1. Prace s pfirodnim materialem, dodrZovani prvku lidovych zvyk(, tradic

Ocekavané vystupy Ucivo
zak:
« Tvofi vyrobky podle své predstavivosti i podle predlohy Prace s pfirodninami, plasty, kovy, dratky..

Dba na bezpecnost a hygienu

Umi se vhodné pfipravit na prac. ¢innost

M-Vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rdzné vyrobky z
daného materialu

M-Poznava funkci a uziti jednoduchych pracovnich nastroju a
pomucek

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
osv

Kooperace a kompetice

Kreativita
MeV

Prace v realizaénim tymu

2. Prace s modelem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ZmenS$eni ¢i zvétSeni objektu
« Tvofi vyrobky podle své piedstavivosti i podle predlohy Spravna volba materialu a pomticek

o A .
* Vyuziva pfi své praci prvky lid. tradic roanizace prace
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4. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

osv Matematika

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 4. roénik
Zakladni rovinné Utvary a télesa
Vytvarna vychova
Stylizace a zjednodu$eni; povrch a
reliéf; struktura; design

3. Sestaveni jednoduchého vyrobku podle navodu, prediohy
Uéivo
Prace se stavebnici (vyuziva rdzné druhy stavebnic - plosné,

prostorové, konstrukéni)
Prace s plankem a navodem

Ocekavané vystupy
zak:
* Vyuziva pfi své praci prvky lid. tradic
» Zvlada Cinnosti prace se stavebnici, kombinuje jednotlivé prvky
* Umi se vhodné pfipravit na prac. ¢innost

* M-Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

osv Matematika

Kooperace a kompetice 4. ro¢nik
Reseni probléml a rozhodovaci dovednosti Zakladni rovinné utvary a télesa
Vytvarna vychova
Stylizace a zjednodus$eni; povrch a
reliéf; struktura; design

4. Péce o pokojové rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
+ Samostatné voli postupy pfi péstovani rostlin

Uéivo
Péce o pozemek v okoli Skoly
Vysadba rostlin
Péce o jednotlivé rostli
» Provadi pozorovani rstu rostlin ©ce 0 Jednotiive rostiiny
* M-OSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani
* M-Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace na zahradé
pfesahy z ucebnich bloku:

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

EV Vlastivéda
Vztah ¢lovéka k prostredi 4. ro¢nik
Zakladni podminky zivota Problematika znecistovani pfirodniho
prostiedi

5. Pokusy s klicenim rostlin
Ocekavané vystupy
zak:
» Samostatné voli postupy pfi péstovani rostlin
* Provadi pozorovani ristu rostlin

+ M-Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani
* M-Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace na zahradé

Ucivo
Zakladni podminky pro rust rostlin
Pokusy s kli¢enim rostlin
Vyvoj rostliny
Casti rostlin

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:

EV Pfirodovéda Cesky jazyk a literatura
Zakladni podminky zZivota 4. roénik 4. roénik
Rozmanitost podminek Zivota na Slohové uatvary
Zemi

310

Pfirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi
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4. ro¢nik
6. Bezpecnost a hygiena, prvni pomoc pfi Urazu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Spravny vybér pomlcek a materiall
« Dba na bezpeg&nost a hygienu Nebezpeci pfi manipulaci a pomtckami
. Dokase osetfit drobn L Pracovni prostfedi a odév
okaze oSetfit drobna poranéni Zaklady prvni pomoci
* M-Udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace
* M-Udrzuje pofadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace
* M-Udrzuje poradek a €istotu prac. ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace v kuchyni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
7. M-Zakladni vybaveni kuchyné, pravidla spr. stolovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Jednoducha Uprava stolu
+ M-Poznava zékladni vybaveni kuchyné Z-r’ek?hglk'a kaUChy,nl'( hyn
* M-Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spol. chovani pfi axladnt vybavent kuchyne
stolovani
* M-Udrzuje poradek a &istotu prac. ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace v kuchyni
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
5. roénik
1 tydné, P
1. Prace s pfirodnim materialem, dodrZovani prvku lidovych zvyk(, tradic
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Rozdéleni a spravny vybér materiall, bezpecnost prace,prvni pomoc
« Tvofi vyrobky podle svych moznosti a dovednosti pri urazu ) )
Prace s papirem a pfirodninami

Zaméfuje se na presnost prace Kolaz

Umi se vhodné pfipravit na ¢innost (oble¢eni, nafadi...)

Dba na poradek a Cistotu pfi praci a dokaze si oSetfit drobna
poranéni

Dodrzuje zasady hygieny dba na poradek na svém pracovnim
misté

N-Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vilastni
fantazii

M-Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

Komentar

Cesky jazyk, Getba

Matematika - geometrie (krychle, kvadr...)
Matematika - sité téles

Vypocet obsahu, objemu

PFirodovédné pokusy

Tvorba herbare

Prace s atlasem rostlin
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Vytvarna vychova Vlastivéda
Kooperace a kompetice 5. roénik 5. roénik
Kreativita Figuralni kompozice - figura, stavba Problematika znecistovani pfirodniho
téla, pomér, deformace prostiedi
Rytmus v pfirodé, v Zivoté ¢lovéka, v
hudbé

2. Vyuziti vlastnosti materialu (modelovaci hmota, textil, folie)
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Prace s hlinou a modelinou
» Tvofi vyrobky podle svych moznosti a dovednosti
Zaméfuje se na presnost prace
Dba na poradek a Cistotu pfi praci a dokaze si o$etfit drobna
poranéni
Dodrzuje zasady hygieny dba na pofadek na svém pracovnim
misté
N-Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni
fantazii

M-Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: piesahy z u¢ebnich blok:
osv Vytvarna vychova

Kooperace a kompetice 5. roénik

Kreativita Figuralni kompozice - figura, stavba

téla, pomér, deformace
Vytrzeni véci z prostfedi, ozvlastnéni,
vyty&eni prostoru

3. Prace s modelem

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: ZmenSeni ¢i zvétSeni objektu
« Tvofi vyrobky podle svych moznosti a dovednosti Spravna volba pomucek a materialu

Organizace prace

Dba na poradek a Cistotu pfi praci a dokaze si oSetfit drobna
poranéni

M-Voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

M-Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

M-Zn4 funkci a uziti jednoduchych prac. nastroju a pomtcek

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Vytvarna vychova
Kreativita 5. ro¢nik

Figuralni kompozice - figura, stavba
téla, pomér, deformace

4. Sestaveni jednoduchého vyrobku podle navodu, prediohy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prace a plankem a navodem
« Tvofi vyrobky podle svych moznosti a dovednosti Prace se stavebnici

Dba na poradek a Cistotu pfi praci a dokaze si oSetfit drobna
poranéni

M-Udrzuje pofadek na prac. misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni
M-Pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

M-Dodrzuje poradek na svém prac. misté, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném
urazu
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Prafezova témata

osv
Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

5. Péce o pokojové rostliny

Ocekavané vystupy
zak:

rostlin

nastroje a nacini

Prafezova témata

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi

6. Kuchynka
Ocekavané vystupy

zak:

* Zna vybaveni kuchyné

Pecuje o pokojové rostliny
M-Zna zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Ucebni osnovy

5. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Matematika
5. roénik
Geometrie
Vytvarna vychova
Hry s bodem, plochou, tvarem,
prstomalba, te¢kovaci technika,

fotografie, film, tiskoviny, reklama
Matematika

Rozvoj logického mysleni

Zakladni podminky pro rust rostlin
Pokusy s kli¢enim rostlin

Casti rostlin

M-Osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani
M-Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky,

M-Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu na zahradé

presahy do ucebnich bloku:
Prirodovéda

5. roénik

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

Ucivo

piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
5. roénik
Hlasité i tiché ¢teni s porozuménim
Vlastivéda

Problematika znecistovani pfirodniho

prostiedi
Pfirodovéda

Rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

Ptiprva tabule, spravné stolovani, jednoduchy pokrm
Zakladni vybaveni kuchyné

* Nauci se samostatné pfipravit jednoduchy pokrm

M-Zn4 zakladni vybaveni kuchyné
M-Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
M-Uplatfiuje zasady spravné vyzivy

Umi se vchodné chovat a pfipravit slavnostni tabuli

M-Udrzuje poradek a €istotu prac. ploch, dodrzuje zasady hygieny

a bezp. prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

Prafezova témata

MeV

Prace v realizaénim tymu

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2

313



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

6. rocnik
6. roénik
1 tydné, P
1. Zakladni podminky pro péstovani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Puda - sloZeni, druhy
+ Zna zpusob péstovani VyZiva rostlin
» Dodrzuje jednoduché pracovni postupy
» Spravné zachazi s pomuckami, prostfedky a nastroji
» Pracuje podle bezpeénosti prace a hygienickych pravidel
* M-Voli vhodné prac. postupy pfi péstovani vybranych rostlin
* M-Pouziva vhodné prac. pomucky a provadi jejich udrzbu
Komentar
Praktické prace na pozemku
Pfesazovani Skolnich kvétin
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
EV Prirodopis Déjepis
Zakladni podminky Zivota 6. roénik 6. rocnik
Clovék a pfiroda Pravék
Vychova ke zdravi Vychova k ob¢anstvi
Zdravi a zivotni prostfedi Cyklus dne, tydne, mésice, roku

2. Zdrava vyziva a zelenina

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Druhy zeleniny
+ Blize se seznami s pojmem zdravéa vyZiva a rozlii typy zeleniny Vyznam zdraveé vyzivy

« Zna zplsob péstovani Podminky a zésady péstovani

» M-Pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupu v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova ke zdravi Anglicky jazyk
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Zdravi a vyziva Konverzaéni témata

3. Osivo, sadba, polni plodiny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Druhy obilnin
+ Rozliuje pojem osivo a sadba Podminky pro péstovani
Polni plodiny

» Dodrzuje jednoduché pracovni postupy
* M-Voli vhodné prac. postupy pfi péstovani vybranych rostlin
* M-Pouziva vhodné prac. pomucky a provadi jejich udrzbu

Komentar

Praktické seti a poznavani
Praktické seti, sazeni
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6. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Vychova k ob¢anstvi

6. ro¢nik
Cyklus dne, tydne, mésice, roku

4. Kuchyné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vybaveni
+ Osvoji si zasady bezpeénosti prace a hygieny UdrZovani

Bezpecénost prace a hygiena provozu
Zakladni prace v kuchyni

Pouziva inventaf kuchyné a dodrzuje zasady bezpecnosti prace a
hygieny
Spravné zachazi s pomudckami, prostfedky a nastroji

M-Spravné zachazi s pomlckami, nastroji, naradim a zatizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky pfi
praci v domacnosti

M-Pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakl. spotrebice

M-Pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se
zasadami zdravé vyzivy

M-Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

Komentar

Seznameni se $kolni kuchyrikou
Praktické cvi¢né prace v kuchyrice

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
MuV

Kulturni diference
MeV

Prace v realizaénim tymu

5. Potraviny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vybér, nakup, skladovani
+ Ur&i vyznam potravin pro zdravi Skupiny potravin
Jidelnicek

Zna hlediska vybéru potravin

Sestavi jidelnic¢ek zdravé vyzivy

M-Pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupt v souladu se
zasadami zdravé vyzivy
Komentar

Vybér a nakup v obchodé
Sestaveni jidelni¢ku

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Vychova ke zdravi Anglicky jazyk
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Zdravi - definice Konverzaéni témata
Zdravi a Zivotni prostredi Vychova ke zdravi

Zdravi a Zivotni prostredi
Zdravi a vyziva
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6. Udrzba domacnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Udrzba, uklid
+ Osvoji si zasady bezpecnosti prace a hygieny Likvidace odpadu

Uziva vhodné pracovni pomucky

Zna hlediska vybéru potravin

Sestavi jidelni¢ek zdravé vyzivy

M-Spravné zachazi s pomlckami, nastroji, naradim a zatizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostfedky pfi
praci v domacnosti

Komentar

Seznameni se $kolni kuchyrikou
Praktické cviéné prace v kuchynce

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi
6. ro¢nik 6. rocnik
Osobnost ¢lovéka Osobnost ¢lovéka
Rodina Rodina

7. Sestavovani predmétt

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vybér pomuicek
* Spravné zachazi s pomuckami, prostiedky a nastroji Nebezpeci pii manipulaci s pomuckami

Pracuje podle bezpecnosti prace a hygienickych pravidel

Provadi montaz a demontaz jednoduchych predmétu

Pouziva navody k obsluze

Poznava druhy a vlastnosti materialu
Planuje pracovni postup

Voli pomUcky, material

Pripravi si jednoduchy nacrt

Vytvofi jednoduchy model

M-Organizuje svoji prac. ¢innost

M-Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

M-Rozli$uje rizné druhy material(i a zna jejich vlastnosti

M-Zvoli vhodny prac. postup v souladu s druhem zpracovani
materialu

M-Spravné vybere a pouziva vhodné prac. nastroje a pomulcky

M-Dovede prac. postupy k findlnimu vyrobku
M- Sestavit podle navodu, naértu dany model

Komentar

Jednoduché modely (papir, dfevo)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
osv Matematika Vytvarna vychova
Kooperace a kompetice 6. roénik 6. ro¢nik
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti Krychle a kvadr Odborné pojmy, prostorové
Uhel vidéni,geometrické tvary

Soumérnost - osova, stfedova
Vytvarna vychova

Vytvory lidi v krajiné

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
316

Ucebni osnovy

6. rocnik



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

8. Druhy a vlastnosti materialu
Ocekavané vystupy
zak:
» Poznava druhy a vlastnosti materialu

+ M-Resi jednoduché technické tkoly s vhodnym vyb&rem
materidlu, prac. nastroji a naradi
* M-RozliSuje rdzné druhy materialt a zna jejich vlastnosti

Komentar

Papir, dfevo, plast atd.

Prafezova témata

9. Sestavovani pracovniho postupu
Ocekavané vystupy
zak:
» Pracuje podle bezpecnosti prace a hygienickych pravidel
* Pouziva navody k obsluze
» Planuje pracovni postup

* M-Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v
prac. postupech a navodech

* M-Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

* M-Ovlada montaz a demontaz jednoduchych zatizeni, provadi
udrzbu jednoduchych predmétu, zafizeni

Komentar

PFesné rysovani, technické zkraty

Prafezova témata

osv

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

10. Bezpeénost prace
Ocekavané vystupy
zak:
Osvoji si zasady bezpecnosti prace a hygieny
Seznami se s prvni pomoci
Pracuje podle bezpe€nosti prace a hygienickych pravidel
Seznamuje se se specialnimi stroji
M-Ziska zakl. védomosti o materialech, nastrojich a prac.

postupech, provadi jednoduché prace s techn. materialy a
dodrzuje technolog. kazen

M-Organizuje svoji prac. ¢innost

M-Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

M-Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénost
prace, poskytuje prvni pomoc pfi drobném urazu

M-Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni

M - Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny a bezpecnostni
predpisy, poskytnout prvni pomoc pfi Urazu.

Komentar

Nazorna ukazka a simulace nebezpecnych situaci

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

Rozdéleni materidlQ, jejich vlastnosti, moZnosti zpracovani

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucivo
Prace s navodem, predlohou
Zaklady technického kresleni
Nacrtky, planky

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Uéivo
Seznameni s u¢ebnou pracovni vychovy
Obsluha jednoduchych zafizeni
Ochranné prostiedky
Prvni pomoc
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Prafezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani

7. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Vychova ke zdravi

piesahy z ucebnich bloku:

Vychova ke zdravi

6. rocnik 6. rocnik
Zdravi - definice Rodina
Prvni pomoc Bezpeci

Ucebni osnovy

6. rocnik

Prvni pomoc
Télesna vychova

Gymnastika

Hygiena a bezpecnost v hodinach Tv
a na $kol. akcich; 1. pomoc
(improvizované oSetfeni poranéni a
pfesun zranéného)

1 tydné, P

1. Okrasné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
» Osetfuje a péstuje pokojové rostliny
* Vyuziva kvétin v interiéru

Ucivo
Osetfovani pokojovych rostlin
Péstovani
Uprava, vazba

* M-Péstuje a oSetfuje kétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Komentar

Prace se skolnimi kvétinami

Prafezova témata

osv
Kreativita

EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
Zakladni podminky Zivota

2. Ovocné rostliny
Ocekavané vystupy
zak:
+ OSetiuje a péstuje pokojové rostliny

* M-Péstuje a oSetfuje kétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Komentar

Poznavani druht ovoce
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presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

Prirodopis
7. roénik

Semenné rostliny
Spolecenstva

Ucivo
Druhy
ZpUsoby péstovani
Uskladnéni a zpracovavani ovoce
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Prafezova témata

EV
Zakladni podminky zivota
Vztah ¢lovéka k prostredi

3. Priprava pokrmu
Ocekavané vystupy
zak:
+ Ridi se bezpeénosti prace a zasadami hygieny
Ovlada zplisoby placeni a domaciho hospodareni

Umi poskytnout prvni pomoc pfi trazech

predpisy, poskytne prvni pooc pfi Urazu

M-Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecénostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu el. proudem nebo
chemikalii

Komentar

Prakticka pfiprava pokrmu studené a teplé kuchyné

Prafezova témata

4. Uprava stolu, stolovani
Ocekavané vystupy
zak:
+ Zvladne principy stolovani a obsluhy u stolu
* M-Dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Komentar

Nacviceni kulturniho stolovani
Ukazky prostirani

Prurezova témata

osv
Kreativita
Kooperace a kompetice

5. Technické prace
Ocekavané vystupy
zak:
+ Orientuje se v planech a schématech
« Pripravi si jednoduchy nacrt,
» Poznava druhy a vlastnosti materialu

* M-Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni

predpisy, poskytne prvni pooc pfi Urazu

Komentar

Prace se stavebnicemi, sestavovani modelG.
Jednoduché modely - dfevo, plast, kov, pfirodni mat.
PFesné rysovani, pouzivani technickych zkratek.

presahy do ucebnich bloku:

M-Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

7. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Studena kuchyné
ZpUsoby tepelného zpracovani
Postupy pfi pfipravé pokrmu
Napoje
Prvni pomoc pfi trazech

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

7. roénik
Slozité vypravovani, popis
pracovniho postupu, charakteristika
osoby, Zivotopis

Ucivo
Prostirani
Pravidla stolovani
Obsluha
Chovani u stolu

pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

7. roénik
Slozité vypravovani, popis
pracovniho postupu, charakteristika
osoby, Zivotopis

Uéivo
Prace s rGznym materidlem
Bezpecnost prace
Vybér materilu, pomucek
Udrzba nafadi
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7. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
7. roénik
Slozité vypravovani, popis

pracovniho postupu, charakteristika
osoby, Zivotopis

Matematika
Pomér
Hranoly
Ctyrahelniky

6. Ekonomika domacnosti

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Finance, provoz
» Ovlada zplsoby placeni a domaciho hospodareni ROZPOCEt .
F . . PFijmy, vydaje
* M-Provadi jednoduché operace platebniho styku Platb
y
Komentar
Samostatné vytvoreni domaciho rozpoctu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
7. Sestavovani predmétt
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vybér pomucek, nebezpedi pfi manipulaci z pomiickami.
+ Ridi se bezpeé&nosti prace a zasadami hygieny Druhy a vlastnosti materialu, druhy a vlastnosti pomtcek

Pokrocilejsi technické kresleni, nadrty, pla
+ Orientuje se v planech a schématech okrocriejst technicke kresient, hacrty, plany

+ Pripravi si jednoduchy nacrt,

» Poznava druhy a vlastnosti materialu

* M-Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpec¢nostni
predpisy, poskytne prvni pooc pfi Urazu

* M- Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zafizeni

Komentar

Prace se stavebnicemi, sestavovani modelG.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
osv Cesky jazyk a literatura
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti 7. roénik

Slozité vypravovani, popis
pracovniho postupu, charakteristika
osoby, Zivotopis

8. Spoluprace ve skupiné

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Efektivni rozdéleni prace
« Orientuje se v planech a schématech Volba vhodného materialu a pracovniho postupu

Dodrsovani brincind téelnd Spolupra
. Pipravi si jednoduchy nacrt, odrzovani principt G¢elné spoluprace

 PFizpGsobuje svoji praci potfebam skupiny

Komentar

Spoluprace na dlouhodobém projektu - model prostredi (letisté, park, nadrazi apod.)
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7. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

8. ro¢nik
1 tydné, P

1. Chovatelstvi

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Podminky chovu
* Zna zasady kontaktu se zvifaty Hygiena

Bezpecnost
Zivogi$na vyroba

Dodrzuje bezpecnost a hygienu pfi praci

M-Prokaze zakladni znalosti chovu drobnych zvifat a zasad bezp.
kontaktu se zvifaty

M-Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu zpusobeného zvifaty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

Komentar

Diskuze o domacich zvifatech
Referaty
Ziskavani informaci na internetu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
EV Cesky jazyk a literatura Fyzika
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 8. roénik 8. roénik
Slovni zasoba Energie
Prirodopis Prirodopis
Savci Savci
&
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2. Elektronika
Ocekavané vystupy
zak:
* Umi pracovat se spotfebici

Uvédomuije si rizika prace v laboratofi, dodrZzuje bezpe¢nost a
hygienu
Umi propojit jednotliva digitalni zafizeni

Vyuziva mobilnich technologii v béZném Zivoté

urazech
Umi pracovat tak, aby pfedchazel pracovnim uraziim
Ovlada digitalni techniku

domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych dom.
spotrebicl

M-Ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zafizeni podle
navodu k pouZiti, pfi problémech vyhleda pomoc

M-Propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitaini zafizeni

M-Pracuje uzivatelskym zpusobem s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji okruhu jeho zajmu a potfeb
M-Osetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

M-Dodrzuje zakladni hagienicka a bezp. pravidla a pfedpisy pfi
praci s dig. technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
Komentar

Prace se spotrebici

Prafezova témata

MeV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

3. Lidska prace
Ocekavané vystupy
zak:
+ Provadi jednoduché pokusy a zaznamy o nich

Komentar

Pozadavky vybranych profesi

Prafezova témata

osv
Poznavani lidi

4. Volba profesni orientace
Ocekavané vystupy
zak:
+ Hleda informace, které vyuzije pfi laboratornich pracich
+ Ovlada digitalni techniku
Komentar
Pozadavky vybranych profesi

Vyuziti testl
Ziskavani informaci na internetu

Spravné pracuje s digitalni technikou, poskytne prvni pomoc pfi

M-Ovlada jednoduché prac. postupy pfi zakladnich ¢innostech v

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Elektrotechnika v domacnosti
Elektrické spotfebice
Bezpecnost pfi praci s elektr. spotfebici

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Pracovni €innosti
Pracovni pfedméty
Pracovni prostfedky
Pracovni prostfedi
Klasifikace profesi
Trh prace

piesahy z u¢ebnich blok:
Anglicky jazyk
8. ro¢nik
Konverzaéni témata
Prirodopis
Clovék

Uéivo
Sebepoznani
Sebehodnoceni
Ziskavani informaci
Poradenstvi
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Prafezova témata

osv
Poznavani lidi

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

5. Sestavovani predmétli a prace v laboratofi
Ocekavané vystupy
zak:

Provadi montaz a demontaz naro¢nych pfedméti
Klasifikuje profese a pracovni ¢innosti

Posoudi své mozZnosti v oblasti profesni orientace

S jistotou vyuZiva riznych druh( a viastnosti materialu
Pripravi si detailni nacrt

Pracuje podle presnych plani a schématu

Dodrzuje bezpe¢nost a hygienu pfi praci

Umi poskytnout prvni pomoc pfi praci v laboratofi

Umi pracovat tak, aby pfedchazel pracovnim uraziim
Vytvari funkéni modely

M-Vybere a vyuziva pracovni postup konkrétni lab. ¢innosti a

dodrzi kazen pfi praci s pfistroji a pomlckami nutnymi pro konani

pozorovani, méfeni, experimentu

M-Dodrzuje hygienu prace a zasady bezpecné prace s laboratorni

technikou, pfislu§nymi nastroji a pomtckami pfi lab. ¢innostech.
M-Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi
M- Peovadi udrzbu jednoduchych predmétl a zatizeni

Komentar

Prace s vlastnimi navrhy modeld.
Naroéné modely - dfevo, plast, kov, sklo, pfirodni mat.
Pfesné rysovani, pouzivani technickych zkratek.

Prafezova témata

osv

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

9. roénik

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

piesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék
Zemépis

Hospodafstvi a mezinarodni
organizace

Uéivo
Vybér pomucek, nebezpedi pfi manipulaci z pomlckami.
Specifické vlastnosti materialu a pomuicek
Narocné technické kresleni, nacrty, plany

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

8. rocénik

0+1 tydng, P

1. Lé€ivé rostliny, kofeni
Ocekavané vystupy
zak:

Orientuje se v lé€ivych rostlinach, vyuziva tyto znalosti v bézném
Zivoté

* Umi pomoci lidem s alergii (umi poskytnout prvni pomoc)

* Zna rizika spojena se zneuzivanim drog

Komentar

Rozlisovani léCivek a kofeni
Péstovani kofeni
Navazuje na Pf, Ch - 9.ro¢.

Ucivo

Rostliny a zdravi
Uginky rostlin
Alergie
Zneuzivani (drogy)
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Prarezova témata

osv

Kreativita

s 7

2. Moznosti vzdélani
Ocekavané vystupy
zak:

- Je si védom dulezZitosti vzdélani, zaméstnani v lidském Zivoté

Umi posoudit své moznosti na trhu prace

a strd. Skolach

Umi hledat potfebné informace pro vybér povolani
M-Zna prac €innosti vybranych profesi a ma prehled o u¢. oborech

M-Posoudi své moznosti v onlasti profesni, pfipadné prac.

orientace pfihlédnutim k potfebam bézného Zivota

se o zaméstnani

Komentar

Vyhledavani informaci
Nacvik komunikace
Modelové situace

Prafezova témata
osv

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

3. Zaméstnani
Ocekavané vystupy
zak:

Umi aktivné hledat nabidky zaméstnani

vhodného dal$iho vzdélani

se o zaméstnani

zaméstnavatell

Komentar

Vyhledavani informaci

Néacvik komunikace

Modelové situace

Sepsani zivotopisu a odpovédi na inzerat

Je si védom dulezitosti vzdélani, zaméstnani v lidském zZivoté
Zvladne komunikaci s ufady prace, personalisty, zastupci firem..

M-Prokaze v model. situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni

Umi hledat potfebné informace pro vybér povolani
M-Vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér

M-Prokaze v model. situacich prezentaci své osoby pfi uchazeni
M-Byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnanct a

M-Byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v
pripadé neuspésného hledani zaméstnani

Ucebni osnovy
9. ro¢nik
presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Chemie PFirodopis
9. roénik 8. ro¢nik
Organické slougeniny Clovék a zdravi
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
"Védecka" kresba s odbornym
popisem a soupisem pfirodnin
Uéivo
Pfiprava
Pfijimaci Fizeni
Navaznost stupfid vzdélani
Kurzy, rekvalifikace
presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Pfirodopis
8. ro¢nik
Clovék a zdravi
Zemépis
9. ro¢nik
Obyvatelstvo CR
Hospodarstvi CR
Uéivo
Pracovni pfileZitosti regionu (Ufady prace)
Socialni a komunika¢ni dovednosti pfi ziskavani zaméstnani
Administrativa pfi zadani o praci
&
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Prafezova témata
osv
Poznavani lidi
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Ocekavané vystupy
zak:
» Vypracuje plan na Gpravu bytu

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Prirodopis
8. ro¢nik
Clovék a zdravi
Zemépis
9. ro¢nik
Obyvatelstvo CR
Hospodarstvi CR

Ucivo
Estetika bydleni
Vhodny vybér materialu
Alergie ve vztahu k bydleni

» Orientuje se v pracovnich materialech a pfedmétech v nabidce

trhu

» Vyrabi a rekonstruuje funkeni pfedméty (zejména pro bytové

Upravy)

Komentar

ZkuSebni prace v prostorach $koly (s pfihédn

utim k aktualnim moznostem)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv Prirodopis

Kreativita 8. ro¢nik

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti Clovék

5. Sestavovani predmétt
Ocekavané vystupy
zak:

trhu

Upravy)
Naplanuje a vytvofi piné funkéni model

Komentar

Prace s vlastnimi navrhy modeld.
Naroéné modely - dfevo, plast, kov, sklo, pfir
PFesné rysovani, pouzivani technickych zkra

Prurezova témata

osv
Reseni problém a rozhodovaci dovednost

Orientuje se v pracovnich materidlech a pfedmétech v nabidce

Clovék a zdravi

Ucivo

Vybér pomucek, nebezpedi pfi manipulaci s pomlckami.

Specifické vlastnosti materialu a pomuicek
Naro¢né technické kresleni, nacrty, plany

Vyrabi a rekonstruuje funkéni predméty (zejména pro bytové

odni mat.
tek.

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5.10 Volitelné predmety
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5.10.1 Konverzace v anglickém jazyce

0+1

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyce je jednou z alternativ povinné volitelného predmétu pro zaky 9.ro¢niku. Svym
obsahem, formou a metodami vyuky je zaméfena zejména na zaky, jejichz zajem o anglicky jazyk je hlubsi

a jejichz uroven znalosti, schopnosti, dovednosti a pfedstavivosti v této oblasti je vyssi.

Vyuka probiha v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento predmét stejné
vychovné a vzdélavaci postupy jako predmét anglicky jazyk. Pfedmét je zaméfen na hlubsi a detailnéjsi rozvoj
znalosti a védomosti anglického jazyka.

74k si vybira z nabidky volitelnych pfedméti (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Pfirodovédné praktikum, Seminat 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizacnich a personalnich moznosti $koly bude zaktim nabidnut vybér minimalné z péti predméti. Dle
poctu zaku 9. roéniku bude otevieno piislusné mnozstvi volitelnych pfedméti tak, aby bylo v kazdé

skupiné minimalné 12 zaka.

9. rocénik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, V

1. Moje rodina a pratelé

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba rodina, fraze a véty tykajici se tématu Rodina
 Dokaze hovofit o svoji rodiné a pratelich. Umi popsat jejich a pratelé.
vlastnosti.
Komentar

aktivné pouziva tématickou slovni zasobu

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Anglicky jazyk Konverzace v anglickém jazyce
9. roénik 9. roénik
Opakovani gramatickych ¢asl CR, Praha

Konverzaéni témata

Slovni zasoba a tvoreni slov
Cesky jazyk a literatura

Vypravovani v umélecké oblasti

Uvaha
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9. ro¢nik

2. Pocasi a zmény klimatu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Pocasi, zmény klimatu
+ Je schopen hovofit o po¢asi a o sou€asnych globalnich a jejich pficiny.
enviromentalnich problémech

Komentar

- umi popsat poc€asi v jednotlivych ro¢nich obdobich
- orientuje se ve svatcich v Anglii i u nas

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Anglicky jazyk
9. roénik

Opakovani gramatickych ¢asl
Slovni zasoba a tvoreni slov

Cesky jazyk a literatura
Vypravovani v umélecké oblasti
Proslov, diskuse
Uvaha

Prirodopis
Souc¢asna biosféra

Vytvarna vychova

Grafické techniky

3.CR, Praha
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu CR a Praha.
+ Struéné charakterizuje Ceskou republiku a Prahu, popt. jiné misto

svého bydlisté

Komentar

- dokaze popsat dum, byt
-spravné pouziva mistni pfedlozky a vazbu There’s a There are
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Anglicky jazyk
9. roénik
Opakovani gramatickych ¢asl
Konverzaéni témata
Slovni zasoba a tvoreni slov
Cesky jazyk a literatura
Vypravovani v umélecké oblasti
Popis déje
Uvaha
Konverzace v anglickém jazyce

Moje rodina a pratelé

4. Obchody ve mésté
Ocekavané vystupy

Ucivo
zak:

Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Jidlo a nakupovani.
» Umi feSit bézné situace v obchodé, v restauraci a v kuchyni

Komentar

- popi$e druhy obchodll a zbozi
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Prafezova témata

5. Zaméstnani a studium
Ocekavané vystupy
2ak:

» Dokaze hovofit o svém studiu; nadé&jich a planech ohledné

budouciho zaméstnani.

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Anglicky jazyk
9. roénik
Opakovani gramatickych ¢asl
Konverzaéni témata
Slovni zasoba a tvofeni slov
Cesky jazyk a literatura

Vypravovani v umélecké oblasti

Ucivo
Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Zaméstnani
a studium .

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

6. Sjednani schiizky, pohovor, rozhovor

Ocekavané vystupy
zak:

+ Dokaze reagovat pfi jednoduchém pohovoru nebo rozhovoru

Prafezova témata

7. Vanoce
Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Ucebni osnovy

9. ro¢nik

Slovni zasoba, fraze a véty k tématu Sjednani schizky, pohovoru

a rozhovoru.

presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Uéivo
Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Vanoce.

» Dokaze promluvit o €eskych Vanocich a srovnat je s anglickymi

Prafezova témata

8. Problémy a rady
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ucivo

Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Problémy a rady.

» Dokaze popsat problém, ktery ma; fict si o pomoc a dat radu. Je

schopen se domluvit v nouzovych situacich.

Prurezova témata

9. Cestovani
Ocekavané vystupy
zak:

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Ucivo
Slovni zasoba, fraze a véty tykajici se tématu Cestovani.

* Umi zakladni fraze a slovni obraty tykajici se cestovani a

problém, které se tohoto tykaji.

Prafezova témata
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presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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9. ro¢nik

5.10.2 Matematické praktikum

0+1
Iva Smrc¢kova

Charakteristika predmétu

Matematické praktikum je jednou z alternativ povinné volitelného pfedmétu pro zaky 9.roéniku. Svym
obsahem, formou a metodami vyuky je zaméfeno zejména na zaky, jejichZ zajem o matematiku a jeji aplikace je
hlubsi a jejichz Groven znalosti, schopnosti, dovednosti a piedstavivosti v této oblasti je vyssi.

Vyuka probiha v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento pfedmét stejné
vychovné a vzdélavaci postupy jako pfedmét matematika. Predmét je zaméten na hlubsi a detailnéjsi rozvoj
znalosti a védomosti na poli matematiky.

74k si vybira z nabidky volitelnych pfedmétd (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Pfirodovédné praktikum, Seminat 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizac¢nich a personalnich moznosti skoly bude zakim nabidnut vybér minimalné z péti pfedmeéta. Dle
poctu zaki 9. roéniku bude otevieno piislusné mnozstvi volitelnych predmétu tak, aby bylo v kazdé

skupiné minimalné 12 zaka.

9. ro¢nik
0+1 tydné, V

1. Operace s Cisly, operace s algebraickymi vyrazy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Ciselné vyrazy
« zak aplikuje algoritmy, pravidla a vzorce pfi feeni riizné obtiznych | Algebrické vyrazy
prikladt Ulohy z pfiprav k PZ
o
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Reseni problémul a rozhodovaci dovednosti
MuV
Lidské vztahy
EV
Vztah ¢lovéka k prostredi
MeV
Prace v realizanim tymu
2. Délitelnost, rovnice, méritko, pomér, pfima a nepfima umérnost, procenta ve slovnich
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Linearni rovnice
+ 24k hleda a pouziva riizné vhodné metody a postupy k feseni Slovni dlohy
slovnich dloh Ulohy z pfiprav k PZ
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
3. Oteviené geometrické ulohy (rysovani), uzaviené ulohy z pocetni geometrie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Konstrukéni ulohy
« 74k vychazi z pogateéniho zadani Gloh a na zakladé znalosti z Ulohy z pocetni geometrie
pocetni geometrie a dovednosti pfi rysovani umi Fesit tlohy razng | Ulohy z piprav k PZ
obtiZnosti
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Informatika
9. ro¢nik
Modelovani a programovani
4. ,Reseni pravouhlého trojuhelnika“
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Pythagorova véta
« zak aplikuje znalosti Pythagorovy véty a goniometrickych funkci pfi ngiqmetrické fupkce ;
feseni uloh z podetni geometrie Vypocty v obrazcich a télesech
Ulohy z pfiprav k PZ
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
5. Shodnost a podobnost v geometrickych utvarech
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Shodnost a podobnost v konstrukénich ulohacha v obrazcich
« 7ak s vyuzitim svych znalosti v dané problematice, dovednosti pfi Geometrické hlavolamy

rysovani a kresleni navrhuje a tvofi obrazky, fraktaly, hlavolamy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Ucebni osnovy

9. ro¢nik

6. Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy, Ulohy ze statistiky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Logické dlohy
« zak analyzuje problém v zadané uloze a postupnym zkoudenim Cislicové hlavolamy

nebo s pouZitim spravného algoritmu hleda fedeni neobvyklych Ciselné fady

matematickych (statistickych) dloh Algoritmy ve vypoctech
Zabavné ulohy

Ulohy z pfiprav k PZ

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

7. Ulohy z finanéni matematiky

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Statistika
« z&k pouziva k vyfedeni praktickych slovnich uloh své poétafské Zpracovani tabulek
schopnosti a aplikuje jednoduché vzorce z finanéni matematiky Ulohy z pfiprav k PZ

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

8. Hrani deskovych her

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kombinace
« zak hleda, rozhoduje se a voli u¢innou strategii a taktiku pfi hrani Logika
her, sméfuje k vyhte, uéi se prohravat Pravdépodobnost
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5.10.3 Pohybové hry

0+1

Charakteristika predmétu

Pohybové hry jsou jednou z alternativ povinn¢ volitelného predmétu pro zaky 9.ro¢niku. Svym obsahem,
formou a metodami vyuky je zaméteno zejména na zaky, jejichz zajem o télesnou vychovu je hlubsi a jejichz
uroven schopnosti, dovednosti a fyzickych predpokladid v této oblasti je vySsi.

Vyuka probihd v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento predmét stejné
vychovné a vzdélavaci postupy jako pfedmét t€lesnd vychova. Pfedmét je zaméfen na rozvoj dovednosti,
kooperace v oblasti télesné vychovy a zvySovani fyzické kondice zaku.

74k si vybira z nabidky volitelnych predmétt (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Pfirodovédné praktikum, Seminar 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizacnich a personalnich moznosti $koly bude zaktim nabidnut vybér minimalné z péti predméti. Dle
poctu zakt 9. roéniku bude otevieno prislusné mnozstvi volitelnych predméti tak, aby bylo v kazdé
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skupiné minimalné 12 zaka.

9. roénik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, V

1. Pohybové hry

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: * Micove hry
« Zatadi pravideln& a aktivné uéelné pohybové &innosti * Upolové hry

» Psychomotorické hry

» Zvladne pohybové dovednosti a pouzije je ve Skole i mimo ni « Netradiéni hry

Komentar

Rozvoj R, S, O, V

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

5.10.4 Prirodovédné praktikum

0+1
Mgr. Jakub Kapr

Charakteristika predmétu

Piirodovédné praktikum je jednou z alternativ povinné volitelného pfedmétu pro zéky 9.ro¢niku. Svym
obsahem, formou a metodami vyuky je zaméfeno zejména na zaky, jejichz zajem o piirodoveédu je hlubsi
a jejichz uroven znalosti, schopnosti, dovednosti a pfedstavivosti v této oblasti je vySsi.

Vyuka probihd v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento piedmét stejné
vychovné a vzdélavaci postupy jako pfedmét prirodopis. Predmét je zaméten na hlubsi a detailnéjsi rozvoj
znalosti a védomosti ptirodopisu.

74k si vybira z nabidky volitelnych predméti (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Prirodovédné praktikum, Seminat 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).
Dle organizac¢nich a personalnich moznosti skoly bude zakim nabidnut vybér minimalné z péti predméta. Dle
poctu zaki 9. ro¢niku bude otevieno piislusné mnozstvi volitelnych predméti tak, aby bylo v kazdé
skupin€ minimalné 12 zaku.
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9. ro¢nik

9. rocnik
0+1 tydng, V

1. Dédi€nost a proménlivost organismu
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Dédi¢nost
» Popi$e podstatu dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych informaci.

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

2. Prirodni latky - cukry, tuky a bilkoviny.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Prirodni latky
» Na zakladé pokusl vyhodnoti vlastnosti pfirodnich latek.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

3. Praktické metody poznavani pfirody.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Mikroskop, poznavani pfirody
PopiSe stavbu mikroskopu
PopiSe stavbu binokularni lupy
Uvede rozdily ve vyuZziti mikroskopu a binokularni lupy

Samostatné vytvoii preparat a schematicky jej prekresli, rozezna a
popiSe pozorované struktury

Samostatné pracuje s mikroskopem, binokularni lupou,
dalekohledem, uréovacimi pfiruc¢kami a klici

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Praktické metody poznavani prirody. Systém rostlin
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Systém rostlin a Zivocichl
» Samostatné sbira a uréuje pfirodniny, je schopen je hrubé zaradit
do biologického systému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy

9. ro¢nik

5. Praktické metody poznavani prirody. Zasady bezpeénosti prace.
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Bezpecnost prace

» Ovlada a aplikuje zaklady prace ve $kolni laboratofi a pfi terénni
praci a je schopen analyzovat a popsat rizika pfi této praci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

6. Zakladni struktura organismu.
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Burika
* Orientuje se ve struktufe buriky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5.10.5 Seminar 20. stoleti

0+1

Charakteristika predmétu

Seminar 20. stoleti je jednou z alternativ povinné volitelného pfedmétu pro zéky 9.ro¢niku. Svym obsahem,
formou a metodami vyuky je zaméfeno zejména na zaky, jejichz zajem o novodobou historii je hlubsi a jejichz
uroven znalosti, schopnosti, dovednosti a pfedstavivosti v této oblasti je vyssi.

Vyuka probihd v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento predmét stejné
vychovné a vzdé€lavaci postupy jako predmét déjepis. Piedmét je zaméten na hlubsi a detailnéjsi rozvoj znalosti
a védomosti déjepisu (novodobé historie 20. stoleti).

74k si vybira z nabidky volitelnych predmétt (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Pfirodovédné praktikum, Seminar 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizacnich a personalnich moznosti $koly bude zaktim nabidnut vybér minimalné z péti predméti. Dle
poctu zakt 9. roéniku bude otevieno prislusné mnozstvi volitelnych predméti tak, aby bylo v kazdé

skupiné minimalné 12 zaka.
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Ucebni osnovy
9. roénik
9. ro¢nik
0+1 tydng, V
1. Vysledek a dasledek Il. svétové valky, Postupimska konference a Norimbersky proces
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Norimbersky proces, Postupimska konference, obdobi po roce 1945,

« Z4k/ zakyné pracuje kazdou hodinu s dobovymi pisemnymi, audio KSC
— vizualnimi a obrazovymi materidly — dokumenty, smlouvy, pakty,
seznamy, noviny, mapy, karikatury, audio nahravky, filmové
dokumenty a ukazky z filmu — a vyhledavaji informace na
internetu. Na zakladé této prace vyty¢i hlavni mezniky Il. svétové
valky, pozna jeji vysledek, a hlavné dusledky pro dal$i vyvoj v
Evropé a ve svété.

V narodnich dé&jinach popise vyvoj v prvnich letech po roce 1945.
Diskutuje nad opravnénosti a spravnosti odsunu sudetskych
N&mcul. Popige kroky, které KSC podnikla pro prevzeti moci ve
staté a kterymi opatfenimi zavedla teror a nasledné totalitu v CSR.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. OSN - jeji smysl, politika a vyznam
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: OSN
« Zak/ zakyné pracuje kazdou hodinu s dobovymi pisemnymi, audio
— vizualnimi a obrazovymi materialy — dokumenty, smlouvy, pakty,
seznamy, noviny, mapy, karikatury, audio nahravky, filmové
dokumenty a ukazky z filmu — a vyhledavaji informace na
internetu. Na zakladé této prace vyty¢i hlavni mezniky Il. svétové
valky, pozna jeji vysledek, a hlavné dusledky pro dalsi vyvoj v
Evropé a ve svété.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

3. Zrod studené valky a zelezné opony
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Studena valka
+ Definuje pojem studena valka a zamysli se nad jejim vyznamem a Zelezna opona

dopadem pro vSechny zainteresované staty. Objasni urover
spole¢nosti a zZivot lidi v “zapadnim” a “vychodnim” bloku.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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4. Trumanova doktrina, Marshalliiv plan, NATO

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: NATO
+ Definuje pojem studena valka a zamysli se nad jejim vyznamem a Studena valka .
dopadem pro vechny zainteresované staty. Objasni Uroven Trumanova doktrina

spole&nosti a Zivot lidi v “zapadnim” a “vychodnim” bloku. Marshallav plan

+ Popise prubéh a vysledek korejské, a vietnamskeé valky, kubanské
krize, invaze do Afghanistanu. Charakterizuje osobnosti W.
Churchilla, H. Trumana, Ch. De Gaulla, Stalina, J. F. Kennedyho,
L. Breznéva, R. Nixona, Gandiho.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

5. Rozdéleni Némecka, Berlinska krize

Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Povale¢né Némecko
« Vyjmenuje nejv&tsi konflikty v druhé poloving 20. stoleti a Berlinska krize

pojmenuije jejich viniky. Sleduje povaleény vyvoj Némecka, jeho
rozdéleni, blokadu Berlina a letecky most. Vysvétli divody pro
stavbu Berlinské zdi a zhodnoti osobnosti K. Adenauera a W.
Brandta.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

6. Vyvoj CSR do roku 1953, inorovy prevrat a politické procesy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: CSR do roku 1953
+ V narodnich d&jinach popise vyvoj v prvnich letech po roce 1945. Odsun sudetskych Némcu

Diskutuje nad opravnénosti a spravnosti odsunu sudetskych
Némcu. Popise kroky, které KSC podnikla pro pfevzeti moci ve
staté a kterymi opatfenimi zavedla teror a nasledné totalitu v CSR.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

7. Cina, Indie a zanik kolonialniho systému
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zanik kolonialniho systému
+ Popise prubéh a vysledek korejské, a vietnamské valky, kubanské
krize, invaze do Afghanistanu. Charakterizuje osobnosti W.

Churchilla, H. Trumana, Ch. De Gaulla, Stalina, J. F. Kennedyho,
L. Breznéva, R. Nixona, Gandiho.

« Charakterizuje politiku dekolonizace a vyvoj komunistické Ciny za
Mao c’tunga.

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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9. ro¢nik

8. Mccarthismus, korejska valka, D. Eisenhower

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Korejska valka
* Vyjmenuje nejvétsi konflikty v druhé poloviné 20. stoleti a

pojmenuje jejich viniky. Sleduje povaleény vyvoj Némecka, jeho

rozdéleni, blokadu Berlina a letecky most. Vysvétli divody pro

stavbu Berlinské zdi a zhodnoti osobnosti K. Adenauera a W.

Brandta.

PopiSe prabéh a vysledek korejské, a viethamské valky, kubanské

krize, invaze do Afghanistanu. Charakterizuje osobnosti W.

Churchilla, H. Trumana, Ch. De Gaulla, Stalina, J. F. Kennedyho,

L. Breznéva, R. Nixona, Gandiho.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

9. Blizky vychod a zidovsko — arabské valky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Arabské valky
» Na pozadi izraelsko — arabskych konflikt(i, iranské revoluce a

iracko — iranské valky, dokaze, Ze se studena valka nevyhnula ani
Blizkému a Stfednimu Vychodu.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

10. Evropa v pohybu: povstani v NDR, Polsku, Mad’arsku
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Povstani v NDR, Polsku a Madarsku

* Mapuije dalsi vyvoj az do roku 1968. Vysvétli davody, které vedly
ke krizi nasledné k povstani v NDR, PLR, MLR a CSSR.

» Zaroven v kazdém pololeti vyrazime do “terénu” a podivame se na
nékteré vybrané historické problémy a objekty zblizka. Cilem bude
vidét a “nasat” dobovou atmosféru a ducha ¢asu.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

11. Sputnik a raketova éra
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Raketova éra
+ Sleduje soupefeni USA a SSSR v ideové oblasti, politice,
ekonomice, zbrojeni a ovladnuti vesmiru.

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

12. Trhliny v Zelezné oponé, vychodni a zapadni tajné sluzby

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: SSSR x USA
« Sleduje soupefeni USA a SSSR v ideové oblasti, politice, Trhliny v Zelezné oponé

ekonomice, zbrojeni a ovladnuti vesmiru.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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13. Kubanska revoluce, raketova krize a J. F. Kennedy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kubanska revoluce
- Popise pribsh a vysledek korejskeé, a vietnamské valky, kubanske = J-F. Kennedy
krize, invaze do Afghanistanu. Charakterizuje osobnosti W.

Churchilla, H. Trumana, Ch. De Gaulla, Stalina, J. F. Kennedyho,
L. Breznéva, R. Nixona, Gandiho.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

14. Vietnamska valka a L. Johnson
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Vietnamska valka
+ Popise prubéh a vysledek korejské, a vietnamské valky, kubanské
krize, invaze do Afghanistanu. Charakterizuje osobnosti W.

Churchilla, H. Trumana, Ch. De Gaulla, Stalina, J. F. Kennedyho,
L. Breznéva, R. Nixona, Gandiho.

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

15. Prazské jaro, okupace CSSR, normalizace a konsolidace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Okupace CSSR

« Mapuije dalsi vyvoj az do roku 1968. Vysvétli divody, které vedly Charta 77
ke krizi nasledné k povstani v NDR, PLR, MLR a CSSR.

+ Vysvétli divody vpadu vojsk Varsavské smlouvy do CSSR a
disledky pro jeji dalsi vyvoj. Sleduji praci disident(, polské
Solidarity a Charty 77.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

16. Disidentské hnuti, vyvoj v Polsku, Solidarita, Charta 77

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Disidentské hnuti
+ Vysvétli diivody vpadu vojsk Varsavské smlouvy do CSSR a Vyvoj v Polsku

dusledky pro jeji dal$i vyvoj. Sleduji praci disidentu, polské
Solidarity a Charty 77.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

17. Reaganova ofenziva a Gorbacovova politika, konec studené valky
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Konec studené valky
» Porovnavaji strategii a politiku Reagana a Gorbacova v 80. letech.
Popisi duvody, které vedly k revoluci ve vychodni Evropé, k padu
Berlinské zdi a nasledné i k zaniku Sovétského Svazu a
Jugoslavie.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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18. Revoluce ve vychodni Evropé, zanik Sovétského Svazu a Jugoslavie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Revoluce ve vychodni Evropé

+ Porovnavaji strategii a politiku Reagana a Gorbacova v 80. letech.
Popisi duvody, které vedly k revoluci ve vychodni Evropé, k padu
Berlinské zdi a nasledné i k zaniku Sovétského Svazu a
Jugoslavie.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

19. Demokratizace stredni a vychodni Evropy, vitr zmén
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stfedni a vychodni Evropa - demokratizace

» Porovnavaji strategii a politiku Reagana a Gorbacova v 80. letech.
Popisi duvody, které vedly k revoluci ve vychodni Evropé, k padu
Berlinské zdi a nasledné i k zaniku Sovétského Svazu a
Jugoslavie.

« Sleduji sou¢asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

20. Vyvoj v CSFR do roku 1993, rozdéleni statu na CR a SR
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: CSFR - vyvoj do roku 1993, rozdéleni.
+ Sleduji sou¢asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

21. CR a jeji zaclenéni do Evropy
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: CR v Evropé - zaglenéni.
« Sleduji sou€asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété.

» Zaroven v kazdém pololeti vyrazime do “terénu” a podivame se na
nékteré vybrané historické problémy a objekty zblizka. Cilem bude
vidét a “nasat” dobovou atmosféru a ducha ¢asu.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

22. EU - jeji historie a vyvoj, struktury, smérovani

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: EU
« Sleduji sou¢asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété. Politicko - chospodafsky vyvoj
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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23. Nejvétsi svétové konflikty na prelomu stoleti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Svétové konflikty na prelomu stoleti
+ Sleduji sou¢asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svéte.

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

24. Historie terorismu, hrozba budoucnosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Terorismus - historie
+ Sleduji soucasny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété.

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

25. Globalizace a sméfovani sou€asné civilizace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Globalizace
« Sleduji sou€asny politicko-hospodarsky a kulturni vyvoj ve svété.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

5.10.6 Vytvarné projekty

0+1

Charakteristika predmétu

Vytvarné projekty jsou jednou z alternativ povinné volitelného pfedmétu pro zaky 9.ro¢niku. Svym obsahem,
formou a metodami vyuky jsou zaméteny zejména na zaky, jejichZ zajem o vytvarnou vychovu je hlubsi a jejichz
uroven znalosti, schopnosti, dovednosti a pfedstavivosti v této oblasti je vyssi.

Vyuka probiha v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento predmét stejné
vychovné a vzdélavaci postupy jako pfedmét vytvarna vychova. Pfedmét je zaméfen na hlubsi a detailngjsi
rozvoj znalosti a védomosti v oblasti vytvarné vychovy.

74k si vybira z nabidky volitelnych pfedméti (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Pfirodovédné praktikum, Seminat 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizacnich a personalnich moznosti $koly bude zaktim nabidnut vybér minimalné z péti predmétt. Dle
poctu zaku 9. roéniku bude otevieno piislusné mnozstvi volitelnych predméti tak, aby bylo v kazdé

skupiné minimalné 12 zaka.
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0+1 tydng, V

1. Kresba a grafika
Ocekavané vystupy
zak:
+ U¢i se rlizné grafické techniky

» Zpresnuje kresbu, dokaze zpracovat detaily

» Pouziva rtizné druhy pisma

Prafezova témata

2. Malba
Ocekavané vystupy
zak:
» Vytvofi si kompozici
» Pfenese motiv z krajiny na plochu
* Zna teorii barev, umi michat odstiny
» Zobrazi svétlo a stin
* Zna zaklady perspektivy

Prafezova témata

3. Tvoreni v prostoru
Ocekavané vystupy
zak:
* Rozviji svou 3D predstavivost
» Vytvarné pojme vztahy mezi pfedméty
* Modeluje jednoduché objekty

Prafezova témata

4. Kombinované techniky
Ocekavané vystupy
zak:
» Kombinuje razné materialy

+ Zvoli vhodnou techniku k zadanému tématu

Prafezova témata

Ucivo
Kresba tuzkou

Perokresba
Detaily lidského téla — oblicej, ruce, proporce

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
Krajinomalba — promény podle ro€nich obdobi
Abstrakce, geometrie a uméni
Zatisi
Urbanismus a krajina

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Zaklady keramiky
Papirmase
Skladani papiru
Modelovani
Divadlo — kulisy, loutky

presahy do uéebnich bloku:

Ucivo
Linoryt
Sucha jehla
Kolaz
Asamblaz

presahy do uéebnich bloku:
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5. Ceské a svétové vytvarné uméni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Stfedovéké umeéni
 Zna zakladni vytvarné sméry, véetné obdobi Renesance, baroko, klasicismus

Umeéni 19. stoleti

+ PopiSe hlavni rysy zakladnich vytvarnych sméra Uméni 20. stoleti

* Zna nejvyznamnéjsi Ceské a svétové vytvarniky a jejich dila Soucasné umeéni
- Zna nejduleitsjsi pamatky na izemi GR Navstéva galerie
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

5.10.7 Zemépisné praktikum

0+1

Charakteristika predmétu

Zemépisné praktikum je jednou z alternativ povinné volitelného predmétu pro zéky 9.ro¢niku. Svym obsahem,
formou a metodami vyuky je zaméteno zejména na zaky, jejichz zajem o zemépis je hlubsi a jejichz Groven
znalosti, schopnosti, dovednosti a predstavivosti v této oblasti je vyssi.

Vyuka probihd v ramci hodinové tydenni dotace. Vzhledem ke svému charakteru ma tento predmét stejné
vychovné a vzdé€lavaci postupy jako pfedmét zemépis. Pfedmét je zaméfen na hlubsi a detailnéjsi rozvoj znalosti
a védomosti zemépisu.

74k si vybira z nabidky volitelnych predmétt (Konverzace v anglickém jazyce, Matematické praktikum,
Pohybové hry, Prirodovédné praktikum, Seminar 20. stoleti, Vytvarné projekty a Zemépisné praktikum).

Dle organizacnich a personalnich moznosti $koly bude zaktim nabidnut vybér minimalné z péti predméti. Dle
poctu zakt 9. roéniku bude otevieno prislusné mnozstvi volitelnych predméti tak, aby bylo v kazdé

skupiné minimalné 12 zaka.

9. rocnik
0+1 tydng, V

1. Cinnost élovéka - ekologie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: PFirodni a kulturni krajina
+ Uplatriuje znalosti z fyzického a socioekonomického zemépisu na
konkrétnich pfikladech krajin
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
2. Cinnost ¢clovéka - socialni
Ocekavané vystupy U¢ivo
zak: Prelidnénost a vyziva lidstva, mezinarodni migrace, AIDS a zdravotni

------ rizika, nabozenské a etnické konflikty, obchod s lidmi, drogami
a zbranémi, terorismus

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

3. Cinnost élovéka - prirodni

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Globalni oteplovani (ozonova dira, tani ledovcu, sklenikovy efekt),
''''' kaceni lesu, eroze pldy, vymirani druht, ochrana Zivotniho prostredi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Tematické mapy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Podnebi, vegetace, politické mapy, mezinarodni integrace, pramysl,
- P¥i praci se zdroji vyjmenovava pfitomné krajinné prvky a slozky, zemédeélstvi
usuzuje na pfirodni a socioekonomické podminky mist
» Poznava na mapé a porovnava riizné regiony Zemé - naléza
podobnosti a odliSnosti v riznych oblastech
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
5. Regiony
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Kontinenty, svétadily, staty, autonomni a zamorské oblasti; sidla;

+ Pouziva spravné terminy regionalni geografie kultura, naboZenstvi, jazyky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
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6 Projekty

Nazev skoly Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi JandusU 2

Adresa nam. Bfi Jandusu 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Vit si a znat (verze 8)

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

6.1 Rodina Urcen pro: 6. ro¢nik
Cil projektu

* vnimat vyznam rodiny v zivoté ¢loveéka

» uvédomit si potfebu spoluprace ¢lent rodiny, jejich role

* seznamit se s riziky, ktera ovliviwji zdravy vyvoj rodiny

* pfiblizit zvyky a tradice jinych naroda
Realizace projektu
Ptiprava realizace projektu probiha v unoru az kvétnu, je zalozena jednak na samostatnych pracich zaku, které
vytvareji v nékterych pfedmétech, jednak si informace a materialy zaci vyhledavaji, tfidi a zpracovavaji sami.
unor

* 7aci jsou rozdéleni do skupin, vylosuji si narodnost své rodiny a dostanou ukoly k vypracovani
brezen

* Ma —rozpocet rodiny

« Cj - popis bytu, domu, planek

* Ov —narodni zvyky a tradice
duben

* Pv - narodni kuchyné — pfiprava jednoduchého jidla
» Z - geografické zvlastnosti a zajimavosti, plan vyletu ¢i dovolené
* Tv - narodni tance

kvéten

* Vv — pfiprava odévu a dalsich doplnka

+ Cj - dopis ¢lenu rodiny

» Ov — priprava etudy ze Zivota rodiny
cerven

* Projektovy den
Prubéh projektového dne

« Uvod, motiva¢ni ukazka, piiprava na prezentaci, tvorba plakétu.

* To je moje rodina — vlastni prezentace.

* Diskuse, dotazy, porovnavani zivota v rodinach.

» Nebezpeci a rizika, napf. alkoholismus, nezaméstnanost, domaci nasili.
* Shrnuti a vyhodnoceni.

Vystupy

Pisemné zpracovana vizitka rodiny, odévy a doplitky pro prezentaci, dovednost uvafit jednoduché jidlo, etuda ze
zivota rodiny.
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6.2 Povolani Urcen pro: 8. ro¢nik
Cil:

* zjistit iroven svych studijnich pfedpokladt, schopnosti a dovednosti

* specifikovat své budouci povolani, zvolit si budouci obor, skolu

* vyhledat informace o oboru, Skole, ktery si vybrali
Charakteristika:

* Projekt je koncipovan mezipfedmétove jako propojeni pfedméti pracovni vychova, ¢esky jazyk a literatura,
vytvarna vychova, matematika, zéklady prace na PC, zemépis, fyzika, chemie.

+ K $ir§Simu zaméru projektu vyuzijeme dosavadni zkuSenosti a znalosti déti, ziskané v roding, ve skole,
z médii. Duraz je kladem na sebehodnoceni zakd.
Prostiedky:

+ exkurze, dny otevienych dvefi na Skolach
* praktické vyzkousSeni riznych profesi
* dotazniky, testy, formulare
* publikace k dané problematice
* internet, CD s danou tématikou
* diskuze
Priibéh:

* projekt probihd v rdmci vyu€ovacich predméta v pribéhu celého skolniho roku

* vyplnéni a vyhodnoceni dotazniku ,,V ¢em jsem jednicka‘

* vyplnéni a vyhodnoceni komplexniho dotazniku k volbé povolani, ktery by mél zaklim napoveédét, jak jsou
zaméfeni, na co jsou Sikovni

* svét povolani — charakteristické znaky

* investice do védéni

* desatero rad pro spravné vykroceni
Témata:

* Technické profese

* Prace s lidmi

e PéCe 0 zdravi, zachrana lidského Zivota

+ "Remeslo - zlaté dno"

» Nazvy povolani, jejich napln, potfebné vzdélani, moznosti dalsiho profesniho ristu, klady i zapory profesi,
jazykova ¢i jina vybavenost pracovnika, uplatnéni
Ziklady prace na PC

* vyhledavani informaci, grafika, prezentace
Cesky jazyk

* Zivotopis, uvahy na toto téma, vyplhovani ptihlasek, bezchybné zpracovani textu,
Anglicky jazyk

* konverzace v cizim jazyce, preklad Zivotopisu do Aj
Pracovni vychova

* prace s materidlem, tvorba riiznych predméti
Vychova k obcanstvi

* role ve spolecnosti, moznosti uplatnéni, dna otevienych dvefi na stiednich skolach
Matematika
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* statistické zpracovani dané téematiky
Zemépis

* nabidka pracovnich mist v EU
Fyzika, chemie

* praktické pokusy, exkurze do firem
Vytvarnda vychova

» grafické zpracovani posteri
Vystupy:

« Zakovska portfolia k volbé povolani
* Prezentaci k volbé povolani (nejlepsi mozné umistit na web Skoly nebo intranet skoly)
* Postery a jejich vystaveni na nasténkach skoly
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6.3 Opoustime zakladni Skolu Uréen pro: 9. ro¢nik
Cil:

* vytvofit programy pro mladsi spoluzaky (vitani prviiackll, mikulasska)

* kompletné zrealizovat spolecna tricka (ndvrh, rozpocet, vybér dodavatele, objednavka)

* spolecné prozit zavérecny sportovni kurz

* vytvofit tfidni tablo

* pfipravit a zorganizovat zavére¢né rozlouéeni (pozvanka, vystoupeni, zavére¢na fec)

* posilit skupinové vztahy, rozvijet komunikacni schopnosti a dovednosti, rozvijet organizacni dovednosti,
ucit se uméni kompromisu, domluvit se na zptisobu financovani a vybéru penéz, rozdé€lit si tikoly a pfijmout
zodpovédnost za jejich splnéni
Charakteristika:

« projekt zavrsuje devét let piisobeni na ZS, Zaci by méli zurogit a umét pouzit to, co se za povinnou $kolni
dochazku naucili

+ symbolicky predavaji stafetu prviiacktim (zacatek zaii vitani, konec Cervna spolecné vysvédceni)
Priibéh realizace:
srpen, zdii

* vitani prvnackl (devataci, tfidni ucitelé, vedeni Skoly)
listopad

* sv. Mikulas:
* Cj, D — osobnost Mikulase, jemu podobni
* Aj, Nj — podobné tradice
* M - kolik stoji nadilka, porovnani
* Vv, Pv — kostymy, rekvizity
* Ch—,,Pro¢ peklo smrdi?*
prosinec

* vlastni nadilka (devat’aci, tfidni ucitelé)
* vybirame misto na sportak — Cj, Z, Th, Tv, M — piiprava rozpo¢tu, ZPC — zpracovani
leden, unor

* vybirame tricka:

* Th, Vv — vlastni navrhy

+ Cj - Kolik vazi vzpominky?
bi‘ezen, duben

* pfiprava tabla:

* spolec¢né fotografovani

* Vv, Pv, Cj, Th — navrhy, piiprava, diskuze

* F —uméni fotografovat

* Ch — chemické slozeni barev

* M — rozméry, pomér, podobnost, rozmisténi komponentt
kvéten

* dokon¢eni tabla — Vv, Pv, Th

* ptiprava sportovniho kurzu:

* Tv, Cj — program

» ZPC — zpracovani

* nacvik zavérecného vystoupeni — Kc, Tv, Th, Hv, Pv
Cerven
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* sportovni kurz (devataci, tfidni uéitelé, ucitelé Tv)

 zaveérecné rozlouceni (devatici, tiidni ucitelé, vedeni skoly, rodice a pratelé) — vystoupeni, louceni,
organizace zaveéru skolniho roku

* Vv, ZPC — pozvanky

« Cj—zavéretna te¢ devatraka
Témata:

* vitani 1. ro¢niku
* Mikulas
* spolecna tri¢ka, rozlucka (vystoupeni), tfidni tablo
* sportovni kurz
Vystupy:

* program na prvni $kolni den v zafi

* Mikulasska nadilka (vlastni program)

* tricka pro zaky a ucitele, vystavené tablo
* program zavérecné rozlucky

* zorganizovany sportovni kurz

v

Cas:

* srpen az cerven
Pomiicky:

* kostymy (vitani, nadilka, zavére¢né vystoupeni)
* vytvarné potieby a material, licidla

* rekvizity

» PC, kalkulacka, hudebni aparatura

» fotoaparat, kamera aj. technika

* vybaveni na sportovni kurz
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6.4 Lidové tradice Ur&en pro: 2. roénik
Cil projektu

» Sezndmit zaky s lidovymi tradicemi nasi zemé, vysvétlit jim pozadi jednotlivych svatki, jejich ¢asové
zatazeni, zvyky, povery, pranostiky. Naucit zaky pracovat s textem, ¢ist s porozuménim, vyhledavat informace
v literatute, spolupracovat a fesit problémy ve skupiné.

Charakteristika

* Projekt je koncipovan mezipfedmétove jako propojeni predmétd Cesky jazyk a literatura, prvouka, hudebni
vychova, pracovni a vytvarna vychova, matematika, té€lesnd vychova.

+ K $ir§Simu zaméru projektu vyuzijeme dosavadni zkuSenosti a znalosti déti, ziskané v roding, ve skole,
v predskolnim zafizeni. Dlraz je kladem na vlastni prozitek.
Pribéh

» Téma prostupuje vSemi predméty ve 2. ro¢niku
Cesky jazyk

* proza a poezie vychazejici z lidového folkloru (Cteni, pfednes a interpretace riznych zanrt)

* lidova réeni, koledy, pranostiky, hadanky, fikadla, véstby, proroctvi, povésti, pohadky, legendy (vyroba
vlastni knihy s ilustracemi, vytvofeni plakatu, zaznamenani probihajici akce do denicku)
Prvouka

* hody, svatky pout’, obfady (pozorovani zmén v ptirod¢, hmatové, chutové a ¢ichové vjemy)
Matematika

» rozpocitadla, Casova posloupnost béhem roku (vazeni, méfeni, odlévani, orientace v kalendafi, procviceni
geometrickych tvarti pfi vyrob¢ predméti)
Vytvarna a pracovni vychova

* vytvarna prace s riznym materialem charakteristickym pro dané obdobi, pfiprava tradi¢nich pokrm,
vyzdoba tiidy a domova k riznym piilezitostem, vyroba masek a kostyma
Hudebni vychova

* pisné, koledy, hudebni podnéty (klapani, hrkani, fehtani, vanoc¢ni koncert v kostele)
Télesnda vychova

» pohybové ztvarnéni v détskych hrach, tanec jako vyrazovy prostredek k vyjadieni atmosféry daného obdobi,
posvicenské tance — polka, skocak, ¢eské tance — kalamajka, rejdovak, dupak
Témata

» Béhem roku sledujeme svatky slavené v nasi republice a zapojujeme se do aktivit, které jsou pro jejich
dodrzovani typické (Dusic¢ky versus Helloween, Mikulas, advent, Vanoce, Masopust, Filipojakubska noc,
Velikonoce)

Vystupy a hodnoceni, Zak:

* lépe poznava kulturni prostredi, ve kterém zije

orientuje se v tradicich ¢eského naroda

» ziskava pocit sounalezitosti

* propojuje nové poznatky s jiz osvojenymi

* rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu

* Cte s porozuménim

* vyjadiuje se k pre¢tenému piib¢hu a vypravi jeho obsah

* trénuje pamét’ a pozornost

* umi vytvarné ztvarnit déj, je schopen vyuzit pfirodniny k vyrob¢ originalniho dila
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* posiluje napaditost a kreativitu pfi vytvarnych ¢innostech

* pracuje aktivné ve skupin¢ a dodrzuje pravidla komunikace
Toto téma je pro zaky zabavné, protoze mohou navazat na dosavadni zkuSenosti, které jsou vétSinou spojeny
s citovym prozitkem.
Cas

* Celoro¢ni projekt. Prace v blocich.
Pomiicky

* Literatura, ¢asopisy, CD, DVD, vytvarny a piirodni material, hudebni nahravky

6.5 Poznavame Anglii Uréen pro: >. roénik
6. ro¢nik
7. ro¢nik
8. roénik
9. ro¢nik
Cil

* Seznamit zaky s realiemi UK, se zivotem v anglickych rodinach, s podnebim a s typickymi rysy anglické
krajiny, s vyznamnymi pamatkami hlavniho mésta. Zaci si vyzkouseji jednoduchou komunikaci s rodilymi
mluvéimi v redlnych situacich (pobyt v rodin€, nakupovani).

Charakteristika

* Projekt je koncipovan jako vybérovy pro zéky 5. — 9. ro¢niku.
Priibéh

* Projekt probih4 na podzim formou nékolikadenniho poznévaciho z4jezdu do UK.
Vystupy

* Prezentace fotografii ze zajezdu na nasténce ve Skole, ¢lanek do Uhtinévského zpravodaje, vyuziti poznatka
v hodinach anglického jazyka.
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6.6 Zavislosti Uréen pro: 7. roénik
CiL

* seznamit zaky s pojmy: primarni, sekundarni, tercidlni prevence, psychicka a fyzicka zavislost
* seznamit zaky s dostupnymi drogami (zejména alkoholem a koufenim) a upozornit je na jejich rizika
+ diskutovat se zaky o drogach, jejich vlastni zkuSenosti se zavislostmi v jejich okoli
+ formulovat vlastni ndzor na problematiku drog
CHARAKTERISTIKA

* pii realizaci projektu si zaci uvédomi zavaznost tématu

* dozvi se nové informace, dokazi je zatadit do kontextu jiz dfive nabytych védomosti

+ dokazi o tématu diskutovat (jsou schopni formulovat argumenty, nazory a otazky), a to jak s vyucujicimi, tak
i mezi sebou navzajem

* dokazi vyhledat dalsi informace na internetu a / nebo v literatufe
PRUBEH

* 1x do roka beseda s odbornikem o drogach a zavislostech v ramci preventivniho programu ve $kole

* na internetovych strankach o. s. SANANIN www.odrogach.cz ve 2 az 3 ¢lennych skupinéch si vyzkouset
individualni test - vyukovy program (2 verze)

« Cesky jazyk — napsat kratkou Gvahu o zavislostech — témata viz nize

* Ptirodopis — halucinogenni rostliny

* Vychova ke zdravi — zavislosti jsou sou¢asti tématickych pland (v¢etné kratkych filmt o zavislostech)

* Vytvarna vychova — plakat proti drogam, zobrazeni kontrastu svéta se zavislosti a bez ni

» ZPC — zavislosti na PC hrach, socidlnich sitich
TEMATA

Zavislost
Definice drog, rozdéleni (mekké, tvrdé)
 Alkohol
» Extdze a tanecni scéna
» Léky
 Halucinogeny
* Nikotin
» Konopi
» Tékavé latky
» Opiaty
* Stimula¢ni drogy
* Drogy a zakon
* Myty o drogéch
VYSTUPY

* Diskuse v ramci besed

» Nasténka k danému tématu s jiz zpracovanymi ¢asteCnymi vystupy z jednotlivych pfedmétl, zejména
z Ceského jazyka, zdravovédy a vytvarné vychovy
CAS

* Beseda o zavislostech — 1x do roka dle moznosti potadajici agentury, obvykle 2. pololeti
« Cesky jazyk, zdravovéda, ZPC — 1. pololeti
» Vytvarna vychova, pfirodopis — 2. pololeti

POMUCKY

* podklady na vychovu ke zdravi a besedu - letaky
* interaktivni tabule, pfistup na internet, pocitace
* obvyklé pomucky na vytvarnou vychovu
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6.7 Les Urcen pro: 1. roénik

CIL:

* Poznat ekosystém les

» Ruzné typy lesa

* Rostliny, stromy, zvifata typickd pro cesky les

* Ochrana Zivotniho prostiedi

* Vyznam lesniho spolecenstvi
CHARAKTERISTIKA:
Projekt je zaméfen na vytvoreni pozitivniho vztahu k ptirodé, ktera je nezbytnou soucasti zivota na zemi.
Vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s pfirodou.
PRUBEH:

« CJ - prace s textem, zpracovani informaci, pisemna forma

* M — vyuziti ve slovnich tilohéach, pocitani zvitat, zjistovani rozdilu vysky, hmotnosti a stafi jednotlivych
zvifat

* Prv—seznameni se slovem ekosystém, s druhy lest, zvifat a rostlin

* VV —malovani lesa a jeho promén

« TV — vychazky, SVP, pobyt v lese, hry na poznavani stromi a zvitat — tafety, soutéze, bojové hry

« Exkurze na farmu jelenovitych VUZV
TEMATA:

* Orientace v okolnich lesich
* Pfirodni pamatka — Obora
* Rostlinna patra a Zivot v nich
* Promény lesa v pribchu ro¢nich obdobi
« Zivot volné Zijicich zvitat
» Urcovani druht stromt
VYSTUPY: zik:

* pracuje s knihami a Casopisy, internetem

* vyjadiuje vlastni nazor a myslenky souvislou vétou

* spolupracuje s ostatnimi zaky

+ tfidi informace za pomoci ucitele
_ * vnima a utvari si citlivy pfistup k pfirod¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi
CAS:

* 2. pol. skolniho roku 2012/2013
« Pobyt na SVP — zde prob&hne projektovy den
POMUCKY:
les, pfirodniny, pfirodni materidly, pracovni listy, knihy, encyklopedie, PowerPoint prezentace
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6.8 Cestujeme Evropou Uréen pro: 5. roénik
Cil

* seznamit zaky s jednotlivymi staty Evropy, které jsou soucasti EU, s diirazem na charakteristické odlisnosti
typické pro jednotlivé zeme
Charakteristika

* cely projekt je koncipovan mezipfedmétove jako propojeni predméta vlastivéda — prirodovéda — matematika
— literarni vychova, diraz je kladen na vlastni zkusenost a prozitek zaku z cest s rodi¢i, na ¢teni s porozuménim,
na vyhledavani informaci a praci s nimi
Prubéh v jednotlivych piredmétech

« Cesky jazyk — prace s textem v pisemné podobé, dovednost vyhledavani a zpracovani informaci, mluvené
slovo — vyrazny a poutavy prednes pied spoluzaky

» Matematika — pocty obyvatel, rozlohy zemi, porovnavani, zpracovani udaji do tabulek, zajimavé slovni
ulohy s tématem cestovani — ujeté kilometry, trasy, Casové tidaje

* Pfirodovéda — casova pasma, ptirodni podminky, vyskyt typickych zivocichd, rostlin

* Vlastivéda — prace s atlasem, vyhledavani tidaji o dané zemi, hlavni mésta, zajimavosti

» Vytvarna vychova — kresba vlajky, ztvarnéni zazitku z cesty

* Anglicky jazyk — jednoducha konverzace pro cestovani, anglické nazvy zemi, hlavnich mést
Zpracovani

* zaci pracuji v malych skupinach, uéi se spolupracovat, naslouchat druhému, zaci si vylosuji stat, budou
pracovat s orienta¢ni osnovou (kde se zem¢ nachazi, hlavni mésto, rozloha, pocet obyvatel, vyznamna mésta,
povrch, feky, prumysl, zajimavosti — doporuceni pro navstévu)

Vystupy

* prezentace ziskanych informaci ostatnim zakitim, doporuceni mist k navstéve, pisemné zpracovani informaci
formou , katalogu® s ilustracemi, katalogy budou vystaveny ve tiid¢ k dispozici ostatnim zaktim
Cas

* listopad — pfiprava, rozdéleni do skupin, zadani ukolt
* prosinec, leden, unor — vyhledavani a zpracovavani informaci
* bfezen, duben, kvéten - postupna prezentace jednotlivych zemi
* Cerven - soutéze a kvizy o Evropé

Pomicky

» atlas Evropy, encyklopedie, nasténka ve tfidé, turisticky privodce, knihy o dané zemi, internet, vytvarné
potieby
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. roénik
. roénik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik
. ro¢nik

6.9 Skolni parlament a Ekotym Uréen pro:

O 003N DN W

Skolni parlament, jehoZ soudasti je také Ekotym, je organem Zaki, ktery:

* umoznuje zakiim vznaset dotazy, pfipominky a pfichdzet s vlastnimi namé&ty ke zlepseni prace skoly,
prostiedi, zviditelnéni skoly na vefejnosti apod.

» umoznuje jim diskutovat pii pravidelnych schiizkach (1x za mésic) s vedenim Skoly v atmosféfe divéry,
vzajemného respektovani a spoluprace

» umoziuje podilet se na posileni vzajemné duvéry, a to nejen mezi zaky, ale i mezi uciteli a zaky

* umoznuje aktivni ucast na riznych formach ekologickych aktivit.

Ukoly $kolniho parlamentu:

* naplnit v praxi prava zaki a naucit je téchto prav nejen vyuzivat

* prebirat odpovédnost za vSechny aktivity vyplyvajici z prav zakovské samospravy
* vychovavat zaky k odpovédnému zivotu v demokratické spole¢nosti

* vytvafet pocit sounalezitosti ke $kole a spoluzodpovédnost za jeji postaveni

Cile skolniho parlamentu:

* vytvorfit informacni most mezi zaky a uciteli

* fedchazet jeviim jako jsou Sikana, fyzické obtéZovani, psychické vydirani a podobné

* bdit nad striktnim dodrZzovanim Skolniho fadu, ktery je zékladnim pfedpokladem k rozvijeni osobnosti
svobodn¢ a demokraticky mysliciho zdka nasi skoly

DalSi ustanoveni:

* ¢lenové skolniho parlamentu si voli ze svého stfedu piedsedu, mistoptedsedu, zapisovatele, pokladnika,
nasténkare a hlasatele

* Skolni parlament se schazi dle potfeby, nejméné vsak jednou za 2 tydny

* o zvefejnéni informaci se staraji nasténkari a hlasatelé; zapisovatel pofizuje z kazdého jednani zapis, ktery je
na nasténce zvetejnén

* zastupci tfid izce spolupracuji s tfidnimi uciteli

» rozhodnuti SP jsou pravoplatna, uéastni-li se jednani alespoii 70% zastupct tfid a jsou-li navrhy piijaty
nadpolovi¢ni vétSinou pfitomnych zastupct

« $kolni parlament se fidi Radem $kolniho parlamentu, kde jsou také uvedeny veskeré dal§i podrobnosti
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6.10 Nase obec - Uhfinéves Uréen pro: 3. ro¢nik
Cil projektu

» Sezndmeni s obci — pfirodou, vyznamnymi stavbami, dopravou (prace s jizdnim fadem, dopravni znacky),
orientace na mapé¢ (vyhledavani ulic, zajimavych mist a turistickych cest)
Charakteristika

* Seznameni zaka s Uhiinévsi pfiméfené jejich véku
Priibéh

« Ukoly projektu se plni v pritbéhu celého prvniho pololeti.

 Soucasti je navstéva vyznamnych mist (exkurze do divadla, navstéva vystav v muzeu, seznameni s historii
nasi Skoly, kostel, radnice).

» Poznavani okolni pfirody (rostliny a zivoc¢ichové v obofe, vylov rybnika, lisovani a poznavani listl, z okolo
rostoucich stromu).

» Sezndmeni s mistni dopravou (orientace v jizdnich fadech, autobusové zastavky, vlakové nadrazi, poznavani
dopravnich znacek, pravidla bezpecného chovani na ulici a v pfirod¢)

» Ekologie (vysvétleni vyznamu tfidéni odpadu, ukazka barevnych popelnic v ulicich, chovani v pfirod¢)
Témata

 Hledani informaci pomoci internetu, knih, ¢asopist
* Orientace na mapé¢, v jizdnim fadu, kresleni obrazkt podle predlohy
Vystupy a hodnoceni

+ Ziskané védomosti se ovéfuji pomoci k danym témattim pfipravenych pracovnich listl, v diskusich, kde déti
seznamuji ostatni s vysledky prace a obhajuji své nazory, zdokonaleni zrucnosti a postiehu pti vyrobé
a malovani. Né&které ukoly plni Zaci ve skupinach (nutnost spoluprace). Po riznych akcich zaci psali své dojmy
a malovali obrazky (procvi¢ovani slohu)
Cas (rozvrzeni projektového dne)
8:00-9:40

* zaci v pfedem zvolenych skupinach seznami ostatni se zjisténymi informacemi k tématu zadanému dané
skuping (historie Uhtinévsi, naSe skola, muzeum, kostel), budou zjistovat tidaje na jizdnim fadu, vyplnéni
pracovnich listt k danym témattim.
10:00-11:40

* Spolecna diskuse (co nam v Uhtinévsi chybi, jak zlepSovat nase Zivotni prostiedi)
* Malovani obrazkt k danym tématim
Pomiicky

* Internet, knihy, ¢asopisy,
* Mapu Uhtinévsi, jizdni fady
* Pomticky na malovani
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6.11 Praha Urcen pro: 4. roénik
CiL

* Cilem projektu je seznamit zaky s Prahou jako hlavnim méstem, s historickymi pamatkami, vyznamnymi
misty, bajemi a povestmi, které se k méstu vztahuji, s historickymi idaji, ale i s jeho souc¢asnou podobou —
doprava, kultura, sportovni vyziti.

CHARAKTERISTIKA

* Cely projekt je koncipovan mezipiedmétove jako propojeni predmétt vlastivéda — pfirodovéda — matematika
— Cesky jazyk - literarni vychova. Duiraz je kladen zejména na vlastni zkuSenosti a prozitky zak?.
PRUBEH

+ Cesky jazyk — prace s textem, vyhledavani a zpracovani informaci (Eerpani z encyklopedii, knih, ¢asopisd,
novin a internetu), popis vybraného mista na zékladé osobni navstévy, prace s pravidly ¢eského pravopisu...

» Matematika — prace s letopoCty a ¢asovymi Udaji, zpracovani udajt do tabulek a grafii, porovnavani
a zaokrouhlovani cisel. ..

* Piirodovéda — charakteristika mésta, pocasi, podnebi, chranéné oblasti a parky, rostliny a zivo€ichové, ZOO,
botanicka zahrada...

* Vytvarna a pracovni vychova — kresba ¢i malba prazskych pamatek, ilustrace k povéstem, lepeni a prace
s kartonem, vytvarné ztvarnéni prozitku

* Vlastivéda — Praha - historie a soucasnost, orientace na planu mésta, symboly na map¢, dopravni vychova —
znalost dopravnich znacek a dopravnich situaci, bezpecnost v dopravnim provozu

* Soucasti projektu mohou byt i vlastivédné vychazky po Praze, realizované v prubéhu celého skolniho roku:

Prazsky hrad, Vysehrad

Navstéva Divadla na Vinohradech, divadla Minor
Plavba parnikem po Vltavé

Narodni muzeum, Muzeum hl. mésta Prahy
Petiin - hvézdarna, planetarium

Staromeéstské ¢i Vaclavské ndmésti apod. ..

Sk W=

* Anglicky jazyk — jako dorozumivaci prostiedek s cizinci v historickém centru mésta, popis trasy v AJ,
tematicka nova slovni zasoba, prace se slovnikem
TEMATA

« ZAci pracuji ve skupinach i jednotlivé, uéi se spolupracovat, naslouchat a respektovat piipadny jiny nazor,
pfi komunikaci vyuzivame piedchozich zkuSenostizakt i pfedem pfipravenych popisti pamétihodnosti
* Vyuziti tematickych celkt:

1. Praha historicka

2. Praha kulturni — vystavy, divadla, muzea
3. Praha a priroda (ZOO, botanicka zahrada)
4. Praha pro déti — baje a strasidla

5. Praha soucasna

6. Sportujeme v Praze

7. Cestujeme po Praze
VYSTUPY

* Prezentace informaci ostatnim zakim, planovani tras, spolecny vylet na vybrana mista, fotodokumentace,
ilustrace, zpracovani informaci s vytvofenim spole¢né knihy ¢i zalozeni portfolia kazdého zaka
CAS

« ZAH - piiprava, vlastivédné vychazky do okoli ZS, promysleni tkold
* Rijen, listopad — realizace jednotlivych vyleti, ziskavani poznatkl a novych znalosti

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
356



Skolni vzdélavaci program VéfFit si a znat (verze 8) Projekty

* Prosinec, leden — nékteré z dalSich navstév Prahy, dalsi zpracovani a prezentace tematickych celkd
POMUCKY

* Mapy a plany Prahy, nasténné a didaktické obrazy z historie, obrazové publikace a knihy napt. Prochazky
Prahou, fotografie, encyklopedie, letaky, turisticky pruvodce, internet, vytvarné a pracovni potieby

Zakladni skola, Praha 10, nam. Bfi Jandusu 2
357



Skolni vzdélavaci program VéFit si a znat (verze 8)

358

6.12 Dopravni vychova Urcen pro: 1. roénik
2. ro¢nik
3. ro¢nik
4. ro¢nik
5. ro¢nik
CiL

* Priblizit zakiim povinnosti chodce v silni€nim provozu, povinnosti cyklisty, seznamit s dopravnimi
znackami a situacemi, praci Policie CR.

* Pfi jizdach na dopravnim hfisti prakticky zvladnout techniku jizdy na kole v simulovanych dopravnich
situacich.
CHARAKTERISTIKA

* Projekt prolina celym skolnim rokem, pii kazdé vhodné prilezitosti je zaklim pfipominana bezpecnost
v dopravnich situacich
PRUBEH

« ZAci se b&hem $kolniho roku setkavaji s dopravni vychovou, uéi se dopravni znacky, situace v doprave,
meéfitko a orientaci na mapé€, predev§im v téchto vyu€ovacich predmétech:

* Prvouka 1., 2., 3. ro€., pfirodovéda a vlastivéda 4. a 5. roc.

* Dle potieby pak prostupuje dopravni vychova i do jinych pfedmétu, jako je napt. VV, PV - kresba a malba,
modelovani, stithani... M — kruh, kruznice, ¢tyfuhelnik. TV — pofadova cviceni, chiize a béh s vyhybanim.

« 1x roéné jsou uskute¢iovany piednasky Policie CR, Utvaru prevence Prahy 10 s tématy:

* 1,2 a3. roénik - Chodec v dopravnim provozu

* 4, 5. ro¢nik - Cyklista v dopravnim provozu

rrrrrr

1. Teorie - jizd na kole, bezpe¢nosti, vybaveni kola s vyuzitim interaktivni tabule, nazornosti
2. Praxe — vlastni jizdy na kolech na dopravnim htisti s vyuzitim teoretickychznalosti, respektovani pravidel
silni¢niho provozu, semaforti, znacek

» Pokud je to mozné, pozveme ¢i zajistime pro zaky divadelni pfedstaveni, které ma v repertodru i program
s dopravni tematikou, jako napf-.

« Divadlo Karla Capka: Jak Honza piesel na Eervenou a Devatero pohadek s dopravni tematikou,
ptizpusobenou ml. $kolnimu véku déti.

« Zakam je pfipomenuta bezpe&nost a spravné chovani v dopravnim provozu vzdy pred kazdym vyletem,
vychazkou tiidy mimo budovu ZS$, vzdy pted prazdninami a $k. volnem — (zapis v TK)
TEMATA
1., 2., 3. rocnik:

» Chodec, chtize po chodniku, bezpe¢né prechazeni vozovky, kde si hrat, bezpecné obleCeni, dopravni znacky,
dopravni prostiedky, na bruslich a kolobézce, cestovani autem
4., 5. rocnik:

* Cyklista v dopravnim provozu, jizdni kolo a jeho vybaveni, jizda na pozemni komunikaci, stezky pro
cyklisty, svételné signaly a policista, dopravni znacky a situace na kiizovatce, volny ¢as a cestovani
VYSTUPY

* Zvladnuté chovani zakd v dopravnim provozu, chiize po chodniku, znalost dopravnich znacek, vybavy
jizdniho kola a schopnost jizdy na kolech a respektovani pravidel silni¢niho provozu na dopravnim hfisti
CAS

* Probiha celym Skolnim rokem, dle moznosti ve vySe zminénych vyu€ovacich pfedmétech i pfi akcich mimo

vyudovani, na vyletech, SVP
POMUCKY
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* DV pro 1+2. ro¢, 3. ro¢., 4. roc., 5. ro¢. — Ministerstvo dopravy — BESIP, Praha 2011.
« Kapka prevence 1 a 2, Policie CR, OR Hodonin
* Mame zelenou - BESIP
* Mapy s dopravnimi situacemi, pexesa, omalovanky, seSity Ajax, propagacni a informacni materialy BESIP
» Soubory znacek, hry s dopravni tematikou, encyklopedie, vytvarné a psaci potieby, ukazky predméti
s dopravni tematikou
« ZAci mohou potiebné informace vyhledavat sami v dostupné literatuie, na internetu

6.13 Projektové dilny Ur&en pro: 6. ro¢nik

7. ro¢nik
8. roénik
9. ro¢nik

Jednotlivé projektové dilny:

« Ctyfi zivly

* Evropa

+ Afrika

+ Strom
Cil:

* Cilem projekti je seznamit zaky s jednotlivymi tématy z rtiznych uhlti pohledu, podle jednotlivych
predmétt, nejen po strance teoretické, ale hlavné po strance praktické. Dale naucit zaky zodpovédnosti
a rozhodovani pfi vybéru dané projektové dilny, kreativité, spoluprace mezi spoluzaky rizného véku a z riiznych
tfid a v neposledni fad€ schopnosti vetejného vystupovani a prezentace vysledd své prace.
Charakteristika a pribéh:

« Témata projektii, Ctyii zivly; Evropa; Afrika; Strom, se pravidelné stiidaji ve &tyiletém cyklu tak, aby
vSichni zaci béhem dochazky na druhém stupni pro§li vSemi tématy. Tato témata jsou jednotlivymi vyucujicimi
zpracovana na jednotlivé projektové dilny, podle aprobaci, vlastnich zajmui a schopnosti.

* S dostateénym ¢asovym piedstihem pied stanovenym projektovym dnem se Zaci rozdéli do projektovych
dilen k jednotlivym vyuéujicim na zakladé vlastnich preferenci. Zaci se musi sami angaZovat, zajit za piislugnym
ucitelem a s nim si domluvit zafazeni do dané projektové dilny. Cely projektovy den pak pracuji v této
projektové dilné. Pocet zakt v diln€ je mezi 15-20 zaky. Projektovému dni pedchazi schlizka s vedoucim dané
dilny, aby zaci byli nachystani na projektovy den a pfipravili si potfebné materialy a pomticky.

Témata:

» Témata byla zvolena dostatecné Siroka, aby se mohli realizovat vSichni vyucujici druhého stupné. Jsou to
tyto Gtyii oblasti, které jsou dale rozpracovany do jednotlivych projektovych dilen: Ctyii Zivly, Evropa, Afrika
a Strom.

Vystupy:

» Kazda projektova dilna na zavér projektového dne predstavi svoji ¢innost a vysledky své prace béhem
zavérecného shrnuti, které probiha v télocvicneé Skoly a u€astni se ho vSichni zaci z II. stupné. Materialy
z projektového dne jsou pak umistény ve Skole tak, aby se zaci mohli podrobnéji seznamit s vystupy
z jednotlivych dilen.
Cas:

* Projektovy den na tato témata probiha na konci prvniho pololeti, béhem péti vyucovacich hodin, posledni
vyucovaci hodina je vénovana zavéreCnému piedstaveni jednotlivych projekti.
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7 Hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka

Nazev skoly Zakladni $kola, Praha 10, nam. Bfi JandusU 2

Adresa nam. Bfi Jandusu 2, 104 00 Praha 10

Nazev SVP Skolni vzdélavaci program Vit si a znat (verze 8)

Platnost ord 71 9 2707217 7 Dosazené vzdélani Zakladni vzdélani

Nazev RVP RVVVP VZV Zékiaani vzdélavani Délka studia v letech: 9

Hodnoceni zikii - Obecni kritéria vytvorena v ZS nam. B¥i Jandusi
1. Zakovska knizka

* V 1. a 2. ro¢niku maji zaci tisténou zédkovskou knizku.

* Ve 3. az 9. ro¢niku maji zéci elektronickou zakovskou knizku.

* Elektronicka i tiSténa zakovska knizka jsou ve skolnim fadu oznaceny jednotn¢ ,,zakovska knizka*.
2. Pfedpoklady pro hodnoceni Zaka

* Minimaln¢ 60% dochazka na dany predmét (v piipadé té€lesné vychovy aktivni Géast).

* V ptipadé laboratornich praci je nutna 90% ucast.

* Splnéni v§ech pozadavkl nutnych pro hodnoceni v jednotlivych vyu¢ovanych predmétech.

* V pripadé nesplnéni ptedchozich bodt bude zak dodate¢né piezkousen. Toto prezkouSeni je komisionalni.

r v

3. Ziskavani podkladi pro hodnoceni Zika

* Soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka.

» Ruznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové, ...).

» Analyzou vysledki ¢innosti zaka, jeho portfolia.

» Sebehodnocenim zéka.

» Konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden
a zdravotnickych sluzeb.

* V ptipadé distan¢ni vyuky preferujeme analyzu vysledki ¢innosti zaka, jeho portfolia, sebehodnoceni zaka
a online testovani.
4. Zasady pro hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka

* Pii pribézném hodnoceni i pii hodnoceni v pololeti a na konci $kolniho roku pedagogicky pracovnik (dale
jen ucitel) uplatiiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

* Pii hodnoceni v pololeti a na konci Skolniho roku pfihlizi ucitel k véku zéka i k tomu, ze zak mohl v prabéhu
tohoto obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

« 74k musi byt hodnocen priib&zné a pravidelné (poéet hodnoceni je imémy tydenni dotaci daného piedmétu).
Minimalni pocet znamek v zakovské knizce (pfedméty s hodinovou a dvouhodinovou tydenni dotaci) jsou dvé za
kazdé ctvrtleti.

« Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdého hodnoceni a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych
projevu vykond, vytvora (hodnoti formativng). V piipadé Gstniho zkouSeni oznami uéitel Zakovi vysledek
hodnoceni okamzité. Vysledek hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi
nejpozdéji do 14 dni.

+ Klasifikace zéka odpovida této procentualni uspésnosti, pokud neni u ,,Konkrétnich kritérii v jednotlivych
skupinach predméti“ uvedeno jinak.

100 —91 % oo 1
90 —-T71% e 2
TO—41% e 3
40-21% e 4
20— 0% e 5

* V pripadé testti s moznosti vybéru mtize byt procentualni uspé$nost upravena. Za netispé$né vypracovany
test mize byt povazovan vysledek odpovidajici nahodnému vybéru.

* Termin kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s tfidnim uéitelem, aby se nadmérné nenahromadily
v urcitych obdobich. V jednom dni a v jedné tfid€ 1ze psat pouze jednu ctvrtletni pisemnou praci.

+ Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdém hodnoceni zaka.
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« Zaci se hodnoti ve viech vyu¢ovacich pfedmétech uvedenych v u¢ebnim planu piislugného ro¢niku.

+ Klasifikacni stupen ur¢i ucitel, ktery vyucuje piislusny predmet.

* V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelt, urci vystupni klasifikacni stupen za hodnocené obdobi pfislusni
ucitelé po vzajemné dohodé. Nedojde-li k dohodg, stanovi se vysledny klasifikacni stupeni rozhodnutim feditele
Skoly.

* Pii ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci hodnoceného obdobi se hodnoti kvalita
prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé hodnocené obdobi. Stupen prospéchu se uréuje na zakladé
podkladi v Zakovské knizZce.

» Zakonny zastupce zéka je informovan o prospéchu a chovani zaka:

+ znamkami a informacemi v zakovské knizce

* pii individualnich konzultacich s vyucujicimi

* moznosti nahlédnuti do vyznamnéjsich testd zaka

* na tfidnich schtizkach

* pololetnim vysvédcenim a vysvédcenim na konci $kolniho roku

* Piiuréovani klasifika¢niho stupné posuzuje ucitel vysledky prace objektivn€, nesmi podléhat zadnému vlivu
subjektivnimu ani vnéj$imu; snazi se vést zaka k objektivnimu sebehodnoceni a obhajovani svych védomosti,
znalosti, dovednosti, vysledkt prace atd.

* Vysledna znamka nemiiZe byt pouhym primérem vSech ziskanych znamek za dané obdobi, prihliZi se
k dulezZitosti a hodnoté jednotlivych znamek. Pro urceni vysledné znamky se vychazi z vazeného
aritmetického priméru. O vysledné znamce vZdy rozhoduje vyucujici daného predmétu s prihlédnutim ke
v§em okolnostem.

« Reditel §koly uréi zptisob, jakym budou t¥idni uitelé a vedeni $koly informovani o stavu hodnoceni ve tidg.

* Pripady zaostavani zaka v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji na pedagogickych radach.

* Na konci hodnoceného obdobi, v terminu, ktery urci feditel Skoly, provedou ucitelé ptislusnych predméta
uzavérku zndmek svych predmétti. Ttidni ucitelé poté provedou uzavérku tfidniho ucitele a ptipravi navrhy na
opravné zkousky a hodnoceni v ndhradnim terminu.

5. Zasady pro sebehodnoceni vysledkii vzdélavani Zaka

* Nedilnou soucasti hodnoceni zakt je sebehodnocenti, které zvySuje ti€innost vychovné vzdélavaciho procesu.
+ Sebehodnoceni podporuje samostatnost a nezavislost zaka na uditeli, rozviji osobnost Zaka.
« Ucitel pti svém hodnoceni prihlizi k sebehodnoceni zaka.
* Pii sebehodnoceni zak popisuje tiroven naplnéni téchto kritérii
* chovani, dodrzovani pravidel
* co se mi ve vyuce (v jednotlivych pfedmétech) dari
* co se mi ve vyuce (v jednotlivych pfedmétech) nedari
* spoluprace s ostatnimi, schopnost tymové prace
* aktivita v hodinach
* jak na sobé budu pracovat, abych se zlepsil
* pfiprava na vyucovani
* jakou pomoc budu potfebovat, jak si o ni feknu
6. Zasady pro hodnoceni chovani Zaka

+ Jednotliva vychovna opatieni maji tyto hodnoty:

* NTU (napomenuti tfidniho ucitele)............. 1 bod
* DTU (ditka tiidniho ucitele)...................... 3 body
* DRS (dutka teditele Skoly)........ccoeveernnenne. 5 boda

* V piipadé, ze Zak obdrZzel v prubéhu pololeti vychovna opatieni v souctu alespori 8 bodii, rozhoduje
teditel Skoly po projednani pedagogickou radou na konci daného pololeti o pripadné sniZzené znamce z chovani.
Snizena znamka z chovani miiZe byt udélena i pti jednorazovém zvlast’ zavazném a nebezpeéném chovani

Zaka: napf. Sikana, ubliZzeni na zdravi, obecné ohrozovani, distribuce a konzumace omamnych a navykovych
latek atd.

* Velmi dobré (1):
« 74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani stanovena SR
* ojedinéle se dopousti malo zavaznych prestupki
* na napomenuti pozitivné reaguje a své chyby napravi
+ Uspokojivé (2):
« 74k nereaguje na piedchozi vychovna opatieni a dopousti se daliich prestupktl viici SR, v pribéhu pololeti
mu bylo za vychovna opatfeni ulozeno alespon 8 bodt
+ 74k hrubym zpiisobem (jednorazové) porusi SR
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* v projevech zéka se objevuji projevy rasismu, sklony k Sikanovani a jiné socialné patologické jevy
« 74k ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob, vyvolava konflikty s ostatnimi
» zak zamérn¢ a opakované narusuje vzdélavani
» zak ma opakovanou neomluvenou absenci (cca 11 az 25 hod)
* Neuspokojivé (3):
+ 74k nereaguje na predchozi vychovna opatieni a dopousti se dalsich piestupkii viiéi SR, v priib&hu pololeti
mu bylo za vychovna opatfeni ulozeno alespon 12 bodi
« 74k hrubym zptisobem (opakovang) porusi SR
* v projevech Zaka se opakované objevuji projevy rasismu, sklony k Sikanovani a jiné socialné patologické
jevy nebo je jejich inicidtorem
* 7ak ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob s nasledky na zdravi, opakované vyvolava
konflikty s ostatnimi
* 74k hrubym zptisobem zamérné a opakované narusuje vzdélavani
» 7ak ma opakovanou neomluvenou absenci (cca nad 25 hod)
» Znamka z chovani se udé€luje za chovani v celém hodnoceném obdobi.
* Vsechny vyse uvadéné priklady jsou orienta¢ni. Hodnoceni chovani je zavislé na konkrétni situaci, jejim
vyhodnoceni uciteli, pedagogickou radou a predeslém chovani zaka.
7. Hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

* Soucasti vychovné vzdélavaciho procesu je zaclenéni zakt se SVP do béznych tfid. Za zaky se SVP jsou
povazovani zaci se zdravotnim postizenim (t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, s autismem a s vadami
feci), se specifickymi poruchami uc¢eni nebo chovani a se zdravotnim nebo socialnim znevyhodnénim.

« Uspé&iné fungovani zakt se SVP v béznych t¥idach piedpoklada spolupraci vech slozek, které se na
vychove a vzdélavani podileji (zakonného zastupce ditéte se SVP, samotného zaka, spoluzéki a jejich zakonnych
zastupcl, pedagogti, asistentll pedagoga a zaméstnancti skoly).

* Prii diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb poskytuji, se souhlasem zakonnych zastupcii, pomoc
Skolska poradenska zatizeni (pedagogicko-psychologicka poradna, specidln€ pedagogické centrum apod.). Nase
Skola uzce spolupracuje s ptislusnou pedagogicko-psychologickou poradnou (PPP) pro Prahu 10.

+ Ucitel klade dtiraz na ten druh projevu zéka, ve kterém ma pfedpoklad podat lepsi vykon.

» U zaka se SVP Ize v odivodnénych piipadech prodlouzit ¢as potiebny ke splnéni pozadavki jednotlivych
vyucujicich.

* Pii hodnoceni nevychazi ucitel z prostého poétu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. To ale neznamena,
7e zék se SVP nesmi psat pisemné prace.

* Obecné jsou dodrzovana tato pravidla v zavislosti na konkrétnich pfedmétech: prodlouzeny vyklad, zkraceny
diktat, pfevaha doplinovani, dopomoc prvniho kroku, delsi ¢as na kontrolu, tolerance snizené kvality pisma
a rysovani, tolerance specifickych poruch pfedevsim v pisemném projevu, rozvolnéna stupnice pro hodnoceni
jejich pisemného projevu.

* Pii hodnoceni zéki se SVP se pocitd s postupnym zvySovanim narokll a postupnym piizptisobenim
klasifikace ostatnim zaktm.

+ Zakonni zastupci zdka se SVP, diagnostikovanou odbornym pracovistém, mohou pozadat o slovni
hodnoceni.

* Hodnoceni pfipadné vychazi z individualniho vzdélavaciho planu.

8. Vzdélavani zZaki se socialnim znevyhodnénim

e

problému integrovani do nasi Skoly. Nekteti z téchto zakd se mohou setkavat s riznymi obtizemi pro svou
jazykovou odlisnost nebo proto, Ze jsou hluboce ovlivnéni svymi rodinami a jejich kulturnimi vzorci. Stretavaji
se odlisné hodnotové stupnice, rizné styly Zivota apod. U téchto zakl vénujeme hlavni pozornost osvojeni
¢eského jazyka, seznameni s ceskym prostifedim, s kulturnimi zvyklostmi a tradicemi.

* Nasim cilem je podpora jejich uspésnosti v majoritni spolecnosti.
9. Vzdélavani Zaki mimoiadné nadanych

» Za mimoradné¢ nadaného Zaka se povazuje predevs§im zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

* Zjistovani mimotadného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské poradenské zatizeni ve
spolupraci se skolou.

* Mimoradné nadani zaci jsou vzdélavani v bézné tidé s vyuzitim specialnich metod, didaktickych materiald,
individualnich, specialnich postupt a forem vzdélavani. Rozsifujeme a prohlubujeme ucivo, zadavame zakim
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specifické ulohy a samostatnou praci, zapojujeme je do rozsahlejsich projektd. Mimoiadné nadanym zakim
rovnéz umoziujeme ucast ve vyuce danych predmétll spolecné se stars§imi zéky a na predmétovych olympiadach.

+ Reditel $koly miize mimotadné nadaného zaka, na zékladé splnéni zakonnych piedpokladi, piefadit do
vyssiho ro¢niku bez absolvovani ro¢niku ptedchoziho.
10. Vzdélavani Zaki distancni formou

Skola preferuje:

* on-line vyuku synchronni formou dle upraveného rozvrhu v MS Teams (online hodiny v daném c¢ase)
* on-line vyuku asynchronni formou pies SkoluOnline (Zaci pracuji individualné, tempo a ¢as si voli

sami)
11. Slovni hodnoceni

ovlada bezpecné,
ovlada,
podstatné ovlada,

Al

neovlada.

Urovei mySleni:

uvazuje celkem samostatné,
mens$i samostatné mysleni,
nesamostatné mysleni,

SR W=

Uroven vyjadiovani:

vystizné, pom&rné piesné,
celkem vystizné,
nedostateéné presné,
vyjadiuje se s obtizemi,

Nk =

Uroveii aplikace védomosti:

Al

Pile a zdjem o uceni:

uci se svédomité,

el S

Ovladnuti uciva piredepsaného osnovami:

ovlada se znaénymi mezerami,

pohotové, bystré, dobie chape souvislosti,

odpovida nespravné i na navodné otazky.

nespravné i na navodné otazky.

spolehliveé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti,
pouziva védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb,
s pomoci ucitele fesi ukoly, piekonava obtize a odstraniuje chyby, jichz se dopousti,
déla podstatné chyby, nesnadno je piekonava,
praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele.

aktivni, uci se svédomité a se zajmem,

k uceni a praci nepotiebuje mnoho podnétt,
maly zajem o uceni, potebuje stalé podnéty,

5. pomoc a pobizeni k uceni jsou neti¢inné.
Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické pievadéni Ciselného klasifika¢niho stupné do sloZitéjsi

slovni podoby.

Pravidla pro udélovani a ukladani vychovnych opatieni

Pochvaly

» Pochvala tiidniho ucitele (PTU) je zpravidla udélena za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
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déletrvajici uspésnou praci. Ud€luje tfidni ucitel po projednani s feditelem Skoly.

* pomoc spoluzékovi v nouzi

* poctivé jednani, odevzdani nalezené véci (vEtsi financni ¢astka, cennost atd.)

* pravidelnd reprezentace $koly ve sportovnich a pfedmétovych soutézich

* aktivni prace v zékovské samospraveé

» pomoc pii organizaci $kolnich a charitativnich akcich

« Pochvala Feditele §koly (PRS) je zpravidla udélena za mimotadny projev lidskosti, ob&anské nebo skolni

iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou tspésnou praci. Udé€luje feditel skoly po projednani
pedagogickou radou.

* poskytnuti prvni pomoci, zachrana zivota

* mimotadna pomoc spoluzakovi, postaveni se agresorim

* Uspésna reprezentace Skoly v predmétovych soutézich, umisténi na prednich mistech v okresnich
a krajskych kolech

* dlouhodoba a pravidelna reprezentace §koly ve sportovnich soutézich

* dlouhodoba a aktivni prace v zakovské samosprave
Reditel $koly nebo tfidni ucitel miize zakovi udélit jiné ocenéni za reprezentaci §koly, vypomoc pfi riiznych
akcich atd. Jinym ocenénim jsou zpravidla mySleny medaile, diplomy, drobné darkové predméty, pochvaly
ve $kolnim rozhlase, ¢lanky v novinach, na webovych strankach a FB §koly.
Zakonny zastupce Zaka je o pochvale (PTU, PRS) informovén v zdkovské kniZzce a dale je mu predana tisténa
forma.
PRS se zaznamena na vysvédéeni.
Kazeiska opatieni

» Napomenuti tfidniho ucitele (NTU) je zpravidla ulozené za mirné prohiesky proti Skolnimu fadu. Uklada
tfidni ucitel.
* nevhodné chovani k uciteli nebo ostatnim zakiim
* pozdni pfichody do skoly a na vyu€ovani
* opakované zapominani a nepfipravenost na vyuku
« ztrata ZK (tyké se zaki 1. a 2. roénikii)
* pouzivani mobilniho telefonu atd.
* Ditka tiidniho ucitele (DTU) je zpravidla ulozena za méné zavazné prohfesky proti $kolnimu fadu. Uklada
tfidni ucitel po projednani s ostatnimi uciteli a s feditelem Skoly.
* nevhodné chovani k uciteli nebo ostatnim zakim
* neplnéni pokynt ucitele
* vnaseni nebezpecnych a navykovych latek atd.
 nedbalostni poskozeni majetku skoly ¢i osob ve skole
* jednorazova neomluvena absence (cca 1 az 10 hod.)
« Ditka Feditele §koly (DRS) je zpravidla ulozena pii zavazném poruseni $kolniho fadu. Uklada teditel $koly
po projednéni pedagogickou radou.
* slovni a fyzické utoky zaka vici pracovnikiim Skoly a ostatnim zaktim
* podvodné jednani
* nebezpecné jednani (manipulace s nebezpecnymi a navykovymi latkami)
» umyslné poskozeni majetku $koly ¢i osob ve Skole
* jednorazova a opakovana neomluvena absence (cca 11 az 25 hod)
Vsechna vychovna opatieni jsou ukladana bezprostiedné po prohiesku béhem daného pololeti.
V priibéhu jednoho pololeti mohou byt vychovna opatfeni ukladana i opakované (vice NTU, DTU, DRS).
Zakonny zastupce Zaka je o vychovnych opatienich informovén prostfednictvim ZK a dale je mu piedana tisténa
forma.
Na zakladé uloZenych vychovnych opatieni je Zak hodnocen na vysvédceni. Zasady jsou specifikovany
v Pravidlech pro hodnoceni Zaki v bodé 6.
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