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» Svou prvni sklenici piva si VE TRINACTI LETECH dalo 66,6 % Cechli a 62,1 %
si ve tfinacti dalo svou prvni sklenici vina (ESPAD)*.

» 80 % stTuseNTU pije tak, ze se minimalné jednou do svych 3estnactych
narozenin opije (ESPAD).

» Alespon jednou tydné PISE ALKOHOL 16 % TRINACTILETYCH chlapcl
a 9 % stejné starych divek (ESPAD).

» 7 % muzud a témér 20 % Zen jsou celozZivotnimi abstinenty.

DOPORUCENT

» Je dllezité, AeY DETI ZNALY spravné informace a fakta, popfipadé védély, kde se
dozvi vice (www.pobavmeseoalkoholu.cz, www.pijsrozumem.cz, www.forum-psr.cz).

» UYVARUOTE SE poudovani a zastrasovani. Za vsech okolnosti funguje lépe
promluvit si s ditétem a probrat vSechna PRO A PROTI.

» DAVERA mezi rodi¢i a détmi je vyznamnym ¢initelem, ktery ovliviiuje spravna
budouci rozhodnuti.

oRIsTURY

» Cim dFive za¢nete s détmi mluvit o nezadoucich Géincich alkoholu na organismus
a mysleni, tim mensi budou rizika spojena s pfed¢asnou a neuvézenou konzumaci
alkoholu.

» Dité potfebuje urcitou miru svobody, ale i ta by méla mit své mantinely. Ujistéte se,
ze déti chapou, co je a neni prijatelné. Pamatujte, Ze 9STE PRO DETI VZOREM.

PORADTE SVEMU SITETI, OSAK OMEZIT RUZIKA PITT ALKOHOLU:

SALSET INFORMACE HLEDEDTE NA Www.pobavmeseoalkoholu.cz




