Zakladni skola nam. BFfi Jandusu

NABIDKA KROUZKU NA I. POLOLETi SKOLNiIHO ROKU 2026/27

1) P¥ihladovani na krouzky prob&hne prostfednictvim "Skoly OnLine / Ostatni moduly" pod rodi¢ovskym uétem v
terminu 2.9. (16:00) - 9.9.2025 (23:59). PfihlaSovani dospélych a mimoskolnich na sfirtova@zsjandusu.net

2) Letos vsechny déti plati pouze jednotny poplatek 2500,- K¢ nezavisle na poctu krouzka.

3) Az budete pfihlaseni na pozadované krouzky, uhradte poplatek na nize uvedeny uUcet, nezapomeinite uvést
variabilni a specificky symbol! (najdete v Zakovské knizce), a to nejpozdéji do 30.9.2026

4) Pokud neni uvedeno jinak, krouzky zacinaji svoji ¢cinnost v tydnu od 14.9.2026. Na prvni setkani pfineste
vytisténou a vyplnénou prihlasku, naleznete ji zde: http://www.zsjandusu.net/rodice/krouzky

5) Pokud si po ukonceni ptihlasek na krouzky rozmyslite, Ze do nékterého nechcete dochdzet, napiste tuto
skuteénost na e-mail sfirtova@zsjandusu.net, aby bylo misto uvolnéno pro pfipadné nahradniky. Dle SR bod 2.3.2.:
Zaplacenou ¢astku je mozné vratit pouze ze zavaznych divodl (napf. dlouhodoba nemoc, Uraz, odstéhovani
zaka...).

Cislo $kolniho Gétu: ~ 19-2000756309/0800
Specificky symbol: 2
Variabilni symbol: viz Zakovska knizka/zapisnik

Informace na e-mailu: sfirtova@zsjandusu.net




* = zajisténo privadéni z druziny Vedouci: Kde: Kdy: Poznamka:
PONDELI
Doucovani €J pro pataky 5.tf.  Pozarova 5.A 6.VH
Procvic¢ovani pravopisu 6.-7.tf. Vitek 8.A  14:20-15:20
Atletika 4.-6.tf. Vrhidkova TV 14:00 - 15:00 V3eobecny pohybovy rozvoj - béhy, skoky, hody, zéklady gymnast., pohyb.hry
Venkovni workout 6.-9.tf. Michal h¥ité  19:15 - 20:15 Venku za kazdého pocasi. Vhodné i pro dospélé.
Jisk¥icka - mladsi pfipravny sbor * 1.-2.tF. Nebdazniva HV  14:00 - 14:45 1x tydné, ukazkova hodina 14.9., info + pfihladovani: jiskricka.sbor@gmail.com
JiskFicka - starsi pripravny sbor * 2.-4.tf. Nebazniva HV  15:00 - 15:55 2x tydné, ukézkova hodina 14.9, info + pFihladovani: jiskricka.sbor@gmail.com
Jiskficka - koncertni sbor * 3.-9.tf. Nebdzniva HV  16:30 - 18:00 2x tydné, info + prihlaSovani jiskricka.sbor@gmail.com, tel. 602660738
Jiskficka - komorni sbor 8.-9.tf. Nebdzniva HV  18:00-19:30 Info + pfihladovani jiskricka.sbor@gmail.com, od 7.9., cena 1000 K¢&
| UTERY
PC pro prviiacky * 1t¢.  Cistotova PC1  14:00-15:00 . ) .
- a— - Blizsi informace na emailu krouzky.cis@seznam.cz
PC krouzek * 3.-5.tf. Cistotova PC1  15:00 - 16:00
Keramika * 1.-5.tf. Strnadova VV  15:30-16:00
Power yoga 6.-9.tf. Fiftova 7.A  15:00-16:00 Vhodné ipro dospélé
Pfiprava na PZz €) 9.tf.  Rothova 6.C  14:15-15:15
Pfipravana PZz €J 9.tf.  Vitek 8B  14:15-15:45
Kondi¢ni atletika 4.-5.tf. Riha outdoor 15:30 - 17:00 Trénink rychlosti, vytrvalosti a vybugnosti, kondiéni kruhové tréninky a
v§eobecna zdatnost, cvi€eni s vlastni vahou a prace s vlastnim télem, béZzecké
Kondicni atletika 6.-7.tf. Riha outdoor 17:00 - 18:30 vyzvy a tymové hry, rozvoj fyzické zdatnosti a kondiéky déti, outdoorovy béh
o o o P o . :
Mentalni trénink dovednosti pro Zivot a u¢eni  8.-9.tf. Michal 9.A 15:30-16:30 rogram,vyuzwajlm F)nnmpy me'ntalnlho‘koucmku moderni pedagogiky a
sportovni psychologie. Info: tmichal@zsjandusu.net
Al pro pataky 5.tf. BenMessaoud JAZ2  14:30 - 15:30
Al pro pataky 5.tF.  BenMessaoud JAZ2  15:30-16:30
Zdravotni TV hravé 3.-9.tf. Hanzlikova TV 18:30-19:30 Cviceni pro déti i dospélé s vyuZitim SM systému, DNS, her
[ STREDA
PC pro prviiacky * 1tf.  Cistotova PC1  14:00-15:00 . ) .
’ - - - Bliz3i informace na emailu krouzky.cis@seznam.cz
PC pro druhdky * 2.tf.  Cistotova PC1  15:00 - 16:00
Doucovani NJ 7.-9.tF. Vavrova JAZ2  14:30-15:30
Pfipravana PZz €J 9.tf.  Rothova 9.C  14:15-15:15
Pfiprava na PZz €J 9.tF.  Vitek 88  14:15-15:45
PfipravanaPZz M 9.tf.  Herstikova 9.B  14:15-15:45
Doucovani M pro pataky 5.tF.  Pozarova 5.A 6.VH
Vareni 4.-5tF. PoZdrova Kuch  16:00 - 18:00
Tanecni krouzek * 1.-3.tF. Strnadovd TV 13:45-14:45
Zaklady vzdusné akrobacie 5.-7.tf. Strnadova TV 15:00 - 16:00
Trampolinky a posilovani 3.-9.tf. Strnadova TV 16:00-17:00 Vhodné i pro dospélé
Jiskfi¢ka - mladsi pripravny sbor * 1.-2.tf. Nebdznivd HV  14:00 - 14:45 1x tydné, ukazkova hodina 16.9., info + pfihlasovani: jiskricka.sbor@gmail.com
Jisk¥icka - starsi pfipravny sbor * 2.-4.tf. Nebdazniva HV  15:00 - 15:55 2x tydné, ukazkova hodina 16.9., info + pfihlaovani: jiskricka.sbor@gmail.com
JiskFicka - koncertni sbor * 3.-9.tf. Nebdzniva HV  16:30-18:30 2xtydné, info + pfihlasovani jiskricka.sbor@gmail.com, tel. 602660738
Kondicni trénink intervalovou metodou  7.-9.tf. Michal TV 18:00-19:00 Kruh&g, vhodné i pro dospélé
[ CTVRTEK
AJ pro prvitacky * 1.tf.  Cistotova Bude ~13:00 - 14:00
- upresne
AJ pro druhaky * 2.tf.  Cistotova pno 14:00 - 15:00 BIliz$i informace na emailu krouzky.cis@seznam.cz
PC krouzek * 3.t%.  Cistotovd PC1  15:00 - 16:00
Pfiprava na PZz €J 9.tF.  Vitek 88  14:15-15:45
v - Krousek e urfen v Stem, ait hraii i Neni
Hudba v pohybu * 1L tF.  Slaba HY 13:15 - 14:00 rouze Je’urfen v:sem détem, které si rady zpivaji, hraji a tvofi. Neni nutné umét hrat
na hudebni néstroj.
PfipravanaPZz M 9.tf.  Méchura 8.C  14:15-15:45
Volejbal 5.-9.tf. Tunzer TV 14:00 - 15:30
- ] Krouzek p - R e
Deutsch? Na klar! 7..8.1F. Slaba JAZ2  14:15 - 15:00 rouze‘knje vhotilnywpro déti ‘lftere sevcht(avjivr\emclln:a rozmluvit, ziskat vétsi jistotu
nebo si ji prosté uZit trochu jinak nez v bézné hodiné.
Koktejl (z, D&j, PF - souvislosti, zajimavosti) 6.-9.tf. Almer 8.A  14:30-16:00
Sportovni Serm 5.-9.tf. Almer TV 17:30-18:30 Vhodné i pro dospélé. Neni tfeba mit vlastni vybaveni.
Sportovni hry 2.-5.tf. Mosna TV 17:30-18:30
[ PATEK
Tradi¢ni i netradi¢ni mic¢ové hry 4.-6.tF. Masek TV 13:30-14:30
Psani na PC vSemi deseti 5.-9.tf. BenMessaoud PCl  14:00 - 15:00 Vhodné i pro dosp&lé
L o — b " - -
Mentalni trénink dovednosti pro Zivot a u¢eni  6.-7.tf. Michal 9.A  15:00- 16:00 rogram vyuzivajicf principy mentalniho koucinku, moderni pedagogiky a

sportovni psychologie. Info: tmichal@zsjandusu.net

PfihlaSovani dospélych a mimoskolnich na emailu sfirtova@zsjandusu.net




